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АНОТАЦІЯ 

Гуров С.Ю. Формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури. – 

Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису.  

Дисертація на здобуття наукового ступеня доктора педагогічних наук 

за спеціальністю 13.00.07 «Теорія та методика виховання» (011 – Освітні, 

педагогічні науки). – Східноукраїнський національний університет імені 

Володимира Даля Міністерствa освіти і науки України, Київ, 2021. 

У дисертаційному дослідженні представлено теоретичний аналіз 

проблеми формування духовно-моральних цінностей особистості майбутніх 

фахівців, представлено основні підходи до формування у духовно-

моральному напрямку – акмеологічний, аксіологічний, андрагогічний, 

антропологічний, гендерний, диференційований, діалогічний 

(полісуб’єктний), діяльнісний, індивідуалізований (персоналістичний), 

інтегрований, компетентнісний, комплексний, культурологічний, 

особистісний, парадігмальний, професіографічний, процесуальний, 

середовищний, системний, цивілізаційний тощо.  

Теоретичний аналіз проблеми довів, що духовно-моральне формування 

у майбутніх фахівців має окреслювати аксіологічний, герменевтичний, 

диференційований, діалогічний, компетентнісний, культурологічний, 

особистісний підходи і основним напрямком виховного процесу має бути 

залучення студентів до засвоєння вироблених людством універсальних 

духовних цінностей, створення соціальних, педагогічних, психологічних 

умов для реалізації власного потенціалу у формуванні духовної свідомості, 

прояву моральних почуттів, здійсненні духовно-моральних вчинків.  

Під час аналізу наукових праць ми виявили, що сьогодні замовлення на 

ефективні виховні технології та методики духовно-морального виховання 

майбутніх фахівців є сформованим. Серед ряду факторів, що зумовлюють 

необхідність розробки цієї проблеми є підвищення ролі художньої літератури  

як у системі культур сучасного суспільства, так і в моральному обличчі 
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кожної особистості; зростання вимог суспільства до майбутнього фахівця, 

його морального розвитку та моральної компетентності; могутній вплив 

сучасних течій, спрямованих на знищення моральних цінностей або їх заміну 

на інші. 

Аналіз розвитку духовно-морального виховання студентської молоді 

показав, що на сучасному етапі важливими є такі тенденції, як: орієнтація 

національної системи виховання на розвиток сутнісних сил особистості, що 

спонукає багатьох вчених до переосмислення ролі, мети, змісту духовно-

морального виховання; розуміння процесу виховання особистості як 

формування її ціннісного ставлення до себе та оточення. Художня література, 

з якою найбільше стикаються студенти гуманітарних спеціальностей, – 

потужна рушійна сила у формуванні духовно-моральних цінностей 

особистості, оскільки вона не лише передає інформацію від автора до читача, 

а й слугує могутнім виховним чинником у суспільстві загалом.  

У дисертації уточнено сутність та зміст цінностей, притаманних 

майбутньому фахівцю (відповідальність та обов’язок, честь і гідність, 

справедливість, авторитет, любов), визначено вікові характеристики 

майбутніх фахівців, що мають ураховуватися у процесі духовно-морального 

формування.  

Обґрунтовано ціннісно-герменевтичний підхід до формування 

духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей, визначено зміст і структуру формування духовно-моральних 

цінностей. Так, поняття «формування» у дослідженні ми використовуємо як 

базовий термін педагогічної науки і при цьому вважаємо, що у закладі вищої 

освіти виховання майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей є 

процесом залучення до цінностей професії, створення сприятливих умов для 

реалізації внутрішнього потенціалу, що має бути спрямованим на здійснення 

духовно-морального вчинку.  

Враховуючи ціннісно-герменевтичний підхід до формування духовно-

моральних цінностей студентів, термін «мораль» (від лат. «moralis» – норов, 
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характер, стан душі, звичка; від лат. «mores» – звичаї, мода, поведінка) ми 

розглядаємо у сполученні із терміном «духовність» що зумовлено їхньою 

взаємопов’язаністю.  

У дисертаційному дослідженні підкреслено, що для належної 

організації формування духовно-моральних цінностей у майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей потрібно:  

1) цілісно представити майбутнім фахівцям гуманітарних 

спеціальностей необхідність формування в процесі професійної підготовки 

духовно-моральних цінностей, розкрити їхню унікальну фундаментальну 

основу; забезпечити позитивну мотивацію до самовдосконалення, здійснення 

моральних вчинків;  

2) показати, використовуючи цікаві й нетривіальні приклади з 

художньої літератури, вплив духовно-моральних цінностей на розвиток 

суспільства й окремої особистості та сформувати в майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей настанову на неприйняття аморальних явищ у 

всіх формах і виявах; 

3) виявити за допомогою діагностики та самодіагностики позицію 

кожної особистості щодо усвідомлення нею значущості процесу формування 

духовно-моральних цінностей; уміння розрізняти категорії «добро» і «зло», 

що можуть виражатися в завуальованих формах; готовність до 

самовиховання й самовдосконалення протягом життя; 

4) вибрати оптимальні форми і методи для побудови індивідуальних 

програм формування духовно-моральних цінностей і здійснення моральних 

учинків та розробити методичні рекомендації для різних видів аудиторної 

роботи. 

Обґрунтовано загальні та конкретні принципи формування духовно-

моральних цінностей, виділено ефективні форми і методи, спроектовано 

технологію організації виховного процесу, що має формуватися у вигляді 

системи взаємопов’язаних етапів, представлено сучасний стан організації та 
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управління процесом формування духовно-моральних цінностей, виділено 

основні проблеми та окреслено перспективи. 

Підкреслено, що найбільшим змінам мають підлягати організаційно-

методичні фактори за рахунок введення спецкурсів і вдосконалення змісту 

навчальних дисциплін шляхом дидактичної обробки навчального матеріалу, 

вибору форм і методів виховної діяльності, зміщення акцентів у керівництві 

вихованням студентів до співробітництва з ними, застосування не лише 

методів контролю й оцінювання виховного процесу, результатів їх моральної 

діяльності з боку викладачів, а й методів самоконтролю і взаємоконтролю 

студентів.  

Представлено модель формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей, яка є органічно взаємопов’язаною із 

всією системою виховання у закладі вищої освіти, і передбачає єдність 

цільових, теоретико-методологічних, технологічно-процесуальних складових 

та передбачає результат. 

Розглянуто доцільність використання стимулюючих матеріалів, їх 

структура, вимоги до їх розробки, наголошено на введенні до навчально-

виховного процесу спецкурсу «Художня література як чинник становлення 

духовно-моральної особистості студента». 

В основі спецкурсу покладено роботу зі студентами гуманітарних 

спеціальностей над усвідомленням мети і змісту формування власних 

духовно-моральних цінностей за допомогою художньої літератури; побудова 

системи духовно-моральних відносин у навчально-виховному процесі, 

установка на читання «корисної літератури», яка веде до самовдосконалення, 

самопізнання і самовиховання. 

На основі аналізу програм представлено літературно-методичне 

забезпечення для формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей у аудиторних та позааудиторних формах 

професійної підготовки. Доведено, що передумовою формування духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей є глибоке 
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усвідомлення значень духовно-моральних понять, духовно-моральних 

цінностей, потенціалу художньої літератури у вихованні цих цінностей.  

Основний напрям методичного забезпечення підвищення рівня 

духовно-моральних цінностей у вищих навчальних закладах, де здійснюється 

підготовка фахівців гуманітарних спеціальностей, має визначатися 

специфічним впливом викладачів на всі критерії рівня духовно-моральної 

культури особистості та забезпечуватись педагогічним спостереженням за 

змінами, що відбуваються у духовно-моральній діяльності студентів тощо.  

Запропонована головна методична умова у вихованні духовно-

моральних цінностей розроблена із урахуванням забезпечення педагогічно 

доцільної відповідності теоретичної та практичної підготовки студентів 

гуманітарних спеціальностей. Головними умовами до проведення 

різноманітних методик, вправ є побудова на варіюванні та поступовому 

ускладненні видів педагогічної діяльності, створенні сприятливих психолого-

педагогічних умов:  

1) створення аксіологічно спрямованого освітньо-виховного простору і 

залучення студентів у діяльність із засвоєння духовно-моральних цінностей у 

ньому; 

2) опора на ціннісний потенціал художньої літератури як засобу 

формування духовно-моральних цінностей;  

3) сприяння комфортному спілкуванню, взаємодії, співпраці і 

співтворчості у навчально-виховному-процесі;  

4) організація процесу виховання на основі розробленого спецкурсу 

«Художня література як чинник становлення духовно-моральної особистості 

студента», в якому передбачено створення ситуацій для постійного діалогу 

як форми взаємодії між учасниками;  

5) системне впровадження у навчально-виховний процес ідеї 

гуманізму, досягнень національної та світової художньої літератури, на 

засадах яких формується світогляд особистості студента. 
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Представлено психолого-педагогічну діагностичну роботу, що потрібна 

для виявлення особливостей мотивації майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей до самовдосконалення та для складання методичних 

рекомендацій щодо проведення їхньої роботи над самовдосконаленням. 

Запропоновано під час роботи оцінювати показники та критерії рівня 

вихованості духовно-моральних цінностей за допомогою різних запитань, 

завдань та вправ, тестових завдань, що можна варіювати у відповідності від 

ситуації та профілю предмета.  

Відповідні дані запропоновано заповнювати у діагностичні карти 

відповідних блоків із орієнтацією на методи спостереження і експертної 

оцінки за відповідними проявами показників. 

Наведено результати експериментальної роботи, що складалася з 

декількох етапів та передбачала відповідні напрями діяльності: мотивація 

студентів до виховного процесу, представлення методик діагностико-

корекційної роботи, визначення рівнів духовно-моральних цінностей 

студентів, самооцінка тощо; формування системи знань про духовно-

моральні цінності, основи організації виховного процесу, підбір і 

використання стимулюючого матеріалу, рефлексія; розкриття технологічних 

можливостей інформації, технологічна ефективність організації виховного 

процесу, використання навчально-методичних комплексів тощо, досвід 

виховної роботи.  

Під час експериментальної роботи використано різноманітні методи і 

форми навчання, спрямовані на оволодіння студентами теоретичних основ з 

проблеми формування духовно-моральних цінностей та їх практичне 

використання: розв’язування відповідних завдань і ситуацій духовно-

морального характеру, проведення багатофункціональних ділових ігор; 

заданого протоколювання й індивідуального аналізу результатів діяльності. 

Ключові слова: духовність, мораль, цінності, духовно-моральні 

цінності, ціннісно-герменевтичний підхід, художня література, духовно-

моральна особистість, студенти-гуманітарії. 
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ABSTRACT 

Gurov S.Yu. Formation of spiritual and moral values of students of 

humanitarian specialties by means of fiction. – Qualifying scientific work as a 

manuscript.  

Thesis for a Doctor’s Degree in Pedagogy, specialty 13.00.07 ‒ Theory and 

a technique of education. – Volodymyr Dahl East Ukrainian National University, 

Kyiv, 2021. 

The dissertation research presents a theoretical analysis of the problem of 

forming spiritual and moral values of the personality of future specialists, outlines 

the main approaches to formation in the spiritual and moral direction-

acmeological, axiological, andragogical, anthropological, gender, differentiated, 

dialogic (polysubject), individualized (personalistic), integrated, competence, 

complex, cultural, personal, paradigm, professionographic, procedural, 

environmental, systematic, civilizational and the like. 

Theoretical analysis of the problem proved that the spiritual and moral 

formation of future specialists should outline axiological, hermeneutical, 

differentiated, dialogic, competence, cultural, personal approaches. The main 

direction of the educational process should be the attraction of the students to the 

assimilation of universal spiritual values developed by humanity, the creation of 

social, pedagogical, psychological conditions for the realization of their own 

potential in the formation of spiritual consciousness, the manifestation of moral 

feelings, the implementation of spiritual and moral actions. 

During the analysis of scientific papers, we found that today the order for 

effective educational technologies and methods of spiritual and moral education of 

future specialists is formed. Among a number of factors that determine the need to 

develop this problem is an increase in the role of fiction both in the system of 

cultures of modern society, and in the moral face of each individual; the growth of 

society's requirements for the future specialist, his moral development and moral 

competence; the powerful influence of modern trends aimed at destroying moral 

values or replacing them with others. 
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Analysis of the development of spiritual and moral education has shown that 

at the present stage, the following trends are important: changing traditional ideas 

for the goals of spiritual and moral education and ethical values in the training of 

specialists; orientation of the national system of education of students to the 

development of essential forces of personality, which encourages many scientists 

to rethink the role, purpose, content of spiritual and moral education of students; 

understanding the process of education of the individual as the formation of its 

value attitude to itself and to the environment. 

The dissertation clarifies the essence and content of values inherent in a 

future specialist (responsibility and duty, honor and dignity, justice, authority, 

love), defines the age characteristics of future specialists that should be taken into 

account in the process of spiritual and moral formation. 

The value-hermeneutical approach to the education of spiritual and moral 

values of future specialists in the humanities is substantiated, the content and 

structure of the education of spiritual and moral values is determined. Thus, the 

concept of  «formation» in the study we use as a basic term of pedagogical science 

and at the same time we believe that in a higher education institution, the education 

of future specialists in the humanities is a process of attracting to the values of the 

profession, creating favorable conditions for the realization of internal potential, 

which should be aimed at the implementation of a spiritual and moral act. 

Taking into account the value-hermeneutical approach to the formation of 

spiritual and moral values of students, the term «morality» (from Latin «moralis» –

temper, character, state of mind, habit; from Latin «mores» – customs, fashion, 

behavior) is considered in conjunction with the term "spirituality" due to their 

interconnectedness. 

The dissertation research emphasizes that for the proper organization of the 

formation of spiritual and moral values of future specialists, it is necessary to: 

1) holistically present to future specialists of humanitarian specialties the 

need to form and educate spiritual and moral values, in the process of professional 



10 

training, reveal their unique fundamental basis; provide positive motivation for 

self-improvement, implementation of moral actions; 

2) reflect with the help of traditional and innovative methods in the process 

of professional training the influence of spiritual and moral values on the 

development of society and each individual and to form the attitude of future 

specialists in the humanities to the rejection of immoral phenomena in all forms 

and manifestations that lead to regressive processes-the confrontation of cultures, 

humiliation of spiritual values, antisocial actions, etc. 

3) with the help of diagnostics and self-diagnostics to identify the position 

of each individual regarding the awareness of the significance of the process of 

education of spiritual and moral values; the ability to distinguish between the 

categories of «good» and «evil», which can be expressed in veiled forms; readiness 

for self-education and self-improvement during life; 

4) make a choice of optimal forms and methods for building individual 

programs for the education of spiritual and moral values and provide 

methodological recommendations on the choice of moral actions for various types 

of classroom work. 

There are substantiated the general and specific principles of the formation 

of spiritual and moral values. The effective forms and methods are identified, the 

technology of organizing the educational process is designed, which should be 

formed in the form of a system of interrelated stages, the current state of the 

organization and management of the process of educating spiritual and moral 

values is presented, the main problems and prospects are highlighted. 

It is emphasized that organizational and methodological factors should be 

subjected to the greatest changes due to the introduction of special courses and 

improvement of the content of academic disciplines through didactic processing of 

educational material, the choice of forms and methods of educational activity, the 

shift of emphasis in the management of students’ education to cooperate with 

them, the use of not only methods of monitoring and evaluating the educational 



11 

process, the results of their moral activity on the part of teachers, but also methods 

of self-control and mutual control of students. 

The model of education of spiritual and moral values of students of 

humanitarian specialties is presented, which is organically interrelated with the 

entire system of education in a higher education institution, and provides for the 

unity of target, theoretical, methodological, technological and procedural 

components and provides for the result. 

The expediency of using stimulating materials, their structure, requirements 

for their development are considered, and the introduction of the special course 

«Fiction as a factor in the formation of a student's spiritual and moral personality» 

is noted. 

The special course is based on working with students of humanitarian 

specialties on awareness of the purpose and content of forming their own spiritual 

and moral values through fiction; building a system of spiritual and moral relations 

in the educational process, setting for reading «useful literature» that leads to self-

improvement, self-knowledge and self-education. 

It is presented literary and methodological support for the education of 

spiritual and moral values of students of humanitarian specialties in classroom and 

extracurricular forms of professional training is presented, based on the analysis of 

the programs. It is proved that the prerequisite for the education of spiritual and 

moral values of students of Humanities specialties is a deep awareness of the 

meanings of spiritual and moral concepts, spiritual and moral values, and the 

potential of fiction in the education of these values. 

The main direction of methodological support for improving the level of 

spiritual and moral values in higher educational institutions, where specialists in 

the humanities are trained, should be determined by the specific influence of 

teachers on all criteria of the level of spiritual and moral culture of the individual 

and it also should be provided with pedagogical observation of changes occurring 

in the spiritual and moral activities of students, etc. 
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The proposed main methodological condition for the education of spiritual 

and moral values is developed taking into account ensuring pedagogically 

appropriate compliance with the theoretical and practical training of students of 

humanitarian specialties. The main conditions for conducting various methods and 

exercises are to build on the variation and gradual complication of types of 

pedagogical activity, creating favorable pedagogical conditions: 

1) creation of axiologically directed educational space and involvement of 

students in activity on mastering of spiritual and moral values in it; 

2) reliance on the value potential of fiction as a means of educating spiritual 

and moral values; 

3) promoting comfortable communication, interaction, cooperation and co-

creation in the educational process; 

4) organization of the process of education on the basis of the developed 

interactive course «Fiction as a factor in the formation of spiritual and moral 

personality of the student», which provides for the creation of situations for 

constant dialogue as a form of interaction between participants; 

5) systematic introduction into the educational process of the idea of 

humanism, achievements of national and world fiction, on the basis of which the 

worldview of the student’s personality is formed. 

Psychological and pedagogical diagnostic work is presented, which is 

necessary to identify the features of motivation of future specialists of 

humanitarian specialties for self-improvement and to draw up methodological 

recommendations for their work on self-improvement. It is proposed to evaluate 

indicators and criteria of the level of education of spiritual and moral values using 

various questions, tasks and exercises, test tasks, which can vary depending on the 

situation and profile of the subject. 

It is proposed to fill in the relevant data in the diagnostic maps of the 

corresponding blocks with a focus on methods of observation and expert 

assessment of the corresponding manifestations of indicators. 
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It is presented the results of experimental work, which consisted of several 

stages and provided for the corresponding areas of activity: motivation of students 

to the educational process, presentation of methods of diagnostic and correctional 

work, determination of levels of spiritual and moral values of students, self-

assessment, etc.; formation of a system of knowledge about spiritual and moral 

values, the basis for organizing the educational process, selection and use of 

stimulating material, reflection; disclosure of technological capabilities of 

information, technological efficiency of the organization of the educational 

process, the use of educational and methodological complexes, etc., experience in 

educational work. 

During the experimental work, various methods and forms of training were 

used, aimed at mastering the theoretical foundations of the problem of education of 

spiritual and moral values and their practical use: solving appropriate tasks and 

situations of a spiritual and moral nature, conducting multifunctional business 

games; a given recording and individual analysis of performance results. 

Keywords: spirituality, morality, values, spiritual and moral values, value-

hermeneutical approach, fiction, spiritual and moral personality, students of 

humanitarian specialties. 
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ВСТУП 

 

Актуальність дослідження. На сучасному етапі розвитку України, 

коли суспільство все більше стає споживацьким, технократичним, а 

матеріальні цінності в ньому переважають над духовними, суттєво зростає 

роль виховання в процесі становлення духовної особистості. Особливої 

значущості ця проблема набуває під час підготовки майбутніх фахівців із 

високоморальною свідомістю, творчим мисленням, національно-культурною 

ідентичністю, громадянською відповідальністю, духовно-моральними 

якостями та ідеалами, які виявляються в повсякденній діяльності та культурі 

вчинку. Духовність – важлива ознака громадянської зрілості, критерій 

художньо-естетичних і духовно-моральних цінностей студентської молоді. З 

огляду на це, виникає нагальна потреба виховання у сучасних студентів 

життєстверджувальної сили духовно-моральних цінностей та культури, що 

допомагає жити в гармонії з оточенням, з природою, з іншими культурами, 

бути гуманними, людиноцентрованими, творчими, альтруїстичними.  

На процес формування духовно-моральних цінностей студентської 

молоді значний вплив має мистецтво, яке за допомогою художнього образу 

прищеплює молоді любов до прекрасного, створює ідеал позитивної, 

духовної, гармонійної, висококультурної, патріотичної особистості. Твори 

мистецтва дивують красою ідеальних художніх образів, фантазійністю, 

пробуджують почуття піднесеного, прекрасного й засуджують потворне 

та огидне. 

З огляду на це, постає необхідність використання різних видів 

мистецтва як художньо-естетичного засобу формування духовно-моральних 

цінностей студентської молоді. Тож на сьогодні проблема формування 

духовно-моральних цінностей студентської молоді засобами художньої 

літератури, у якій всебічно висвітлені різні аспекти людського життя 

в площині ідеальних зразків і життєвих колізій, набуває особливої гостроти. 



23 

Майбутній фахівець має бути людиною з чіткою світоглядною позицією, 

глибокою культурою та духовністю, зі сформованими ідеалами.  

Аналіз наукової літератури, державних документів, рішень та постанов, 

нормативно-правових актів дав змогу визначити пріоритетні напрями 

діяльності у сфері вищої освіти і науки: європейський рівень якості та 

доступності освіти, духовна зорієнтованість освіти, демократизація освіти, 

соціальний захист викладачів і студентів, розвиток суспільства на основі 

нових знань. На сучасному етапі найважливішим завданням для науково-

педагогічної та всієї освітянської громадськості є реалізація нової стратегії 

національної освіти України, в основі якої – духовне відродження нації. Щоб 

виробити основи нового світогляду, що ґрунтується на загальнолюдських 

цінностях, необхідно актуалізувати процес  виховання духовності 

студентської молоді. Ці завдання знайшли своє підтвердження в Законах 

України «Про освіту», «Про вищу освіту», у Концепції виховання 

особистості в умовах розвитку української державності, Концепції 

національного виховання студентської молоді, у Стратегії національно-

патріотичного виховання дітей та молоді, де основною метою розвитку 

системи виховання визнано духовне вдосконалювання особистості, 

формування її інтелектуального і культурного потенціалу як вищої цінності 

нації. 

Для розв’язання цієї важливої національної проблеми вагомого 

значення набувають психолого-педагогічні дослідження, провідним 

завданням яких є оцінка багатого педагогічного досвіду формування 

духовності. Прагнення імплементації наукових підходів до вивчення 

різноманітних засобів виховання відповідає потребам сучасного суспільства, 

зорієнтованого на взаємоінтеграцію українських і світових творчих новацій. 

Це підтверджує актуальність дисертаційної роботи, що визначається 

потребою в глибокому психолого-педагогічному аналізі нових напрямів 

розвитку духовності особистості, у виявленні тенденцій та закономірностей її 

духовного поступу, у необхідності дослідження умов та обґрунтування 
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засобу художньої літератури, що не лише має пізнавальне значення, а й 

виступає цінністю її духовної сутності. 

Вивчення філософської, мистецтвознавчої, психолого-педагогічної 

літератури дає підстави твердити, що останнім часом предметом наукових 

досліджень стала професійна підготовка студентської молоді з високим 

рівнем духовно-моральної культури. Однак, попри фундаментальне 

опрацювання проблеми духовності, педагогічний аналіз досвіду формування 

духовно-моральних цінностей студентської молоді засобами художньої 

літератури представлений у доробках науковців лише фрагментарно, а 

загалом порушена проблема спеціально не розглядалась. Водночас 

теоретико-методологічне розроблення сутності духовності та особливості 

духовно-моральних цінностей знайшли відображення в наукових працях як 

зарубіжних, так і українських учених. 

Теоретико-методологічну значущість для розв’язання проблеми 

розвитку духовності та духовно-моральних цінностей мають фундаментальні 

наукові дослідження І. Александрова, А. Алексєєнко, В. Андрущенка, 

Т. Антоненко, О. Базалука, І. Беха, Л. Буєвої, В. Воронкової, Л. Губерського, 

А. Гусейнова, А. Запесоцького, М. Кагана, В. Кременя, С. Кримського, 

В. Кутирьова, В. Онищенка, С. Пролєєва, Е. Помиткіна, І. Силуянова, 

В. Табачківського, Г. Шевченко та ін. 

Цінний внесок у теорію духовно-морального розвитку зроблений 

такими науковцями, як Л. Байкова, В. Безрукова, С. Гончаренко, І. Зязюн, 

Д. Колесов, Г. Курмишев, Н. Маслова, Н. Миропольська, О. Олексюк, 

В. Оржеховська, І. Подласий, Г. Пономарьова, М. Роганова, Г. Сагач, 

М. Чурсін та ін.  

Взаємозв’язок моральності та мистецтва розкрито в працях 

Л. Альохіної, Л. Бутенко, Л. Кунчевої, Д. Лихачова, В. Разумного, 

О. Шкуріна, Г. Шевченко та ін., формування духовно-моральних цінностей 

засобами художньої літератури представлено в роботах Ф. Узунколова, 

В. Кутирьова, Н. Богатирьової та ін. 
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Актуальність теми посилюється потребою подолання таких 

суперечностей:  

– між потребою держави у створенні нової духовної реальності на тлі 

розгортання українського і світового ментального простору та вимушеним 

конформізмом у культурному житті суспільства; 

– між поширенням тенденції щодо проведення міждисциплінарних 

досліджень, що декларують ставлення до людини як до найвищої цінності, та 

браком різноманітних методологій, завдяки яким з’являється можливість 

розроблення цілісної теорії та ефективної методики формування духовно-

моральних цінностей особистості засобами художньої літератури;  

– між необхідністю розкриття невичерпного духовно-морального 

потенціалу майбутніх фахівців, що є запорукою духовної безпеки, 

захищеності, самозбереження й подальшого розвитку суспільства, та 

недостатньою розробленістю положень теорії організації процесу 

формування духовно-моральних цінностей у закладах вищої освіти; 

– між соціальним замовленням суспільства на якісну професійну 

підготовку конкурентоспроможного фахівця вищої школи та відсутністю 

оновленої виховної системи закладів вищої освіти, здатної підготувати 

такого фахівця; 

– між новими вимогами до науково-педагогічних працівників 

у вихованні духовно-моральних цінностей майбутнього фахівця та 

нагальною потребою в розробленні моделі формування духовно-моральних 

цінностей, яка стане соціально активною в наступні десятиліття й буде 

придатною для використання в процесі викладання гуманітарних дисциплін. 

Потреба в подоланні окреслених суперечностей і необхідність 

розв’язання складних питань формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей дають змогу сформулювати проблему 

нашого дослідження, яка полягає у вивченні теоретичних і методичних засад 

виховання у студентів гуманітарних спеціальностей духовно-моральних 

цінностей, а також розробити його понятійний апарат. Це сприятиме 
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оптимізації та якісному вдосконаленню процесу виховання студентів 

гуманітарних спеціальностей в Україні, спрямуванню його на забезпечення 

високого рівня вихованості духовно-моральних цінностей особистості, 

акцентуванню на феноменальному явищі резервуару духовності людства, що 

наповнюється шедеврами світової та української художньої літератури. З 

огляду на вищезазначене, було сформульовано тему дисертаційного 

дослідження – «Формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури». 

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. 

Дисертаційну роботу виконано відповідно до тематичних планів науково-

дослідної роботи кафедри педагогіки Східноукраїнського національного 

університету імені Володимира Даля в межах комплексної теми «Духовний 

розвиток особистості: методологія, теорія і практика (№ 0105U000264). Тему 

дисертації затверджено на засіданні вченої ради Східноукраїнського 

національного університету імені Володимира Даля (протокол № 9 від 

27.05.2016 р.).  

Мета дослідження полягає в обґрунтуванні теоретичних і методичних 

засад формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей і розробленні теоретико-методичної моделі формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 

засобами художньої літератури. 

Об’єкт дослідження – процес формування духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей.  

Предмет дослідження – теоретичні й методичні засади формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей у 

закладах вищої освіти засобами художньої літератури. 

Відповідно до мети, об’єкта і предмета було визначено такі завдання 

дослідження:  

1. Визначити методологічні підходи до духовно-морального виховання 

студентської молоді засобами художньої літератури. 
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2. Розкрити виховний потенціал художньої літератури як засобу 

формування духовно-моральних цінностей. 

3. Обґрунтувати концептуальні положення процесу формування 

духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей 

засобами художньої літератури. 

4. Розробити й теоретично обґрунтувати теоретико-методичну модель 

формування духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних 

спеціальностей, здійснити її експериментальну перевірку у виховному 

процесі закладів вищої освіти. 

5. Визначити критерії та показники рівнів сформованості духовно-

моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей. 

6. Обґрунтувати психолого-педагогічні умови процесу формування 

у студентів гуманітарних спеціальностей духовно-моральних цінностей 

засобами художньої літератури. 

7. Розробити програму спецкурсу з формування духовно-моральних 

цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей. 

Концептуальною ідеєю дисертаційної роботи є положення про те, що 

духовно-моральні цінності – це компоненти світогляду людини, що являє 

собою духовне інтегральне утворення. Духовність виявляється в прагненні 

людини будувати свої відносини з навколишнім світом на основі 

гармонійного єднання Добра, Істини, Краси. Провідними якостями 

духовності є совість, віра, любов. Формування духовно-моральних цінностей 

особистості має спрямовуватися на вдосконалення свідомості особистості, 

збагачення її духовно-моральних почуттів, конструювання системи 

моральних учинків у єдину лінію поведінки, що базується на морально-

естетичних ідеалах нашого народу. 

Теоретичний концепт дослідження передбачає: концепцію, модель, 

технологію, критерії та показники рівнів сформованості духовно-моральних 

цінностей, психолого-педагогічні умови їх виховання. 

Розроблення й упровадження психолого-педагогічної діагностики як 
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діяльності, спрямованої на визначення рівнів сформованості духовно-

моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей, дають змогу 

відмовитися від трафаретних рішень та виявити наявні недоліки, провести 

відповідну корекцію, спрогнозувавши психолого-педагогічні умови 

і здійснивши їх апробацію. 

Здійснення методологічної рефлексії сутності процесу духовно-

морального виховання студентів гуманітарних спеціальностей засобами 

художньої літератури дало змогу визнати ціннісно-герменевтичний підхід 

одним з провідних у дослідженні й окреслити основу, на якій базується 

виховна діяльність науково-педагогічних працівників у закладах вищої 

освіти, застосувавши систему принципів виховання людини духовної 

і специфічний спосіб організації мисленнєвої діяльності символічними 

образами, що живляться значеннєво-смисловими інваріантами зі скарбниці 

духовної культури людства. Сутність ціннісно-герменевтичного підходу 

полягає в сприйнятті художньої літератури як світу цінностей, складної 

ієрархії ідеалів і смислів, які є вагомими для суспільства й людини. Цей 

підхід не може бути нав’язаний студентам ззовні, оскільки він зумовлений 

внутрішньо і постає як шлях відтворення у власних вчинках повноцінних 

ідей, систематизованих для досягнення мети, що відкидає ознаки вторинності 

та є продуктом духовно-моральної ціннісної самосвідомості особистості. 

Ціннісно-герменевтичний компонент змісту освіти імпліцитно наявний у всіх 

дисциплінах, які вивчають студенти гуманітарних спеціальностей. 

Герменевтика (від лат. hermeneutica) розглядається як спосіб діяльності, 

метод тлумачення, інтерпретації, розуміння основних смислів літературного 

твору й того, на що вони спрямовані. Герменевтика, що вивчається 

студентами гуманітарних спеціальностей як мистецтво тлумачення текстів, у 

нашому дослідженні постає механізмом, придатним для формування 

ціннісних орієнтацій, адже в процесі його вивчення відбувається метасинтез 

специфічної комунікативної діяльності, функційна взаємодія з текстом, 

ультрасучасний діалог – з літературним твором. Об’єктом герменевтичного 
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розуміння та інтерпретації є літературні твори з усією сукупністю 

експресивних засобів вираження, використаних у них.  

Авторська концепція дослідження ґрунтується на таких положеннях: 

1. Духовно-моральне виховання формує стрижень особистості, впливає 

на всі сторони і форми взаємовідносин людини зі світом: на її етичний 

і естетичний розвиток, на моральні судження, світоглядну систему, 

громадянську позицію, патріотичну та сімейну орієнтацію, інтелектуальний 

потенціал, емоційний стан, загальний фізичний і психічний розвиток. 

2. Методологічною основою формування духовно-моральних цінностей 

є норми і традиції художньої літератури, що спираються на національні 

звичаї та приклади з української та світової історії і культури 

й розкриваються в різних аспектах: у контексті пошуку літературним героєм 

сенсу буття, розуміння ним мети життя й смислу стосунків з іншими людьми, 

його погляду на події. 

3. Реалізація формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей передбачає розроблення теоретико-

методичнної моделі та її впровадження у виховний процес закладу вищої 

освіти. Модель охоплює такі елементи: цільові (мета та завдання формування 

духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей), 

теоретико-методологічні засади формування духовно-моральних цінностей, 

концептуальні положення теорії організації процесу формування духовно-

моральних цінностей, загальні та конкретні принципи виховної роботи); 

технологічно-процесуальні компоненти (діагностика, аналіз і самоаналіз 

рівнів сформованості духовно-моральних цінностей, планування виховної 

роботи, вибір виховних програм, організація та корегування процесу 

формування духовно-моральних цінностей засобами художньої літератури, 

оцінка його результативності) та передбачає результат (позитивна мотивація 

до підвищення рівня духовно-моральних цінностей, сукупність спеціальних 

знань і умінь, що допоможуть обрати правильну позицію, готовність до 

здійснення духовно-моральних учинків). 
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4. Процес формування духовно-моральних цінностей здійснюється 

поетапно (установчий, теоретичний, практичний етапи). Це відображається 

в цільовому, змістовому, організаційному, оцінювально-результативному 

компонентах системи виховання й передбачає: підвищення мотивації 

студентів до здобуття знань про духовно-моральні цінності, активне 

застосування методик діагностико-корекційної роботи, визначення рівнів 

сформованості духовно-моральних цінностей у студентів, їхньої самооцінки; 

створення цілісної системи знань про теоретичні та методичні аспекти 

формування духовно-моральних цінностей, основи організації виховного 

процесу, розроблення й використання миследіяльнісного інструментарію для 

виконання завдань виховання з урахуванням його специфічних функцій. 

Загальну методологію дослідження становлять такі наукові підходи 

щодо формування духовно-моральних цінностей: аксіологічний (С. Анісімов, 

І. Бех, О. Дробницький, А. Кирьякова, В. Краєвський та ін.); 

культурологічний (І. Балхарова, Л. Виготський, О. Лурія, Є. Баллер, В. 

Біблер, І. Зязюн, М. Каган, І. Колмолгорова О. Леонтьєв, В. Тушев та ін.); 

герменевтичний (Х.-Г. Гадамер, Д. Назаров, Н. Чепелєва); синергетичний 

(О. Бочкарьов, В. Виненко, С. Клепко, В. Кушнір, В. Маткін, Л. Сурчалова, 

Ю. Талагаєв, М. Федорова та ін.); філософсько-культурологічні положення 

про єдність і цілісність процесів та явищ об’єктивної дійсності, їх 

діалектичний взаємозв’язок, взаємообумовленість, взаємовплив; 

концептуальні положення педагогічної науки про гуманні цінності духовно-

морального виховання; принципи гуманізації та демократизації; осмислення 

категорій «духовність», «мораль», «цінність», «особистість», сучасні наукові 

положення про формування духовно-моральних цінностей. 

Теоретичну основу дослідження становлять наукові праці в галузі 

освіти та виховання. Значний внесок у розроблення теоретичних основ цієї 

проблеми зробили: М. Бердяєв, І. Ільїн, Г. Сковорода, В. Соловйов, 

А. Швейцер та ін. (філософія проблеми духовності); І. Бех, М. Боришевський, 

Т. Власова, У. Віртц, Р. Еммонс, О. Зеліченко, Б. Лихачов, О. Леонтьєв, 
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Г. Ноумен, О. Олексюк, Е. Помиткін, С. Рубінштейн, М. Савчин, Д. Соммер, 

В. Сухомлинський, Т. Флоренська, Дж. Фішер, Дж. Хочхеймер, Г. Шевченко, 

Ж. Юзвак (психологія та педагогіка духовності особистості); І. Андрущенко, 

Л. Буєва, В. Кремінь, Л. Губерський, А. Комарова, С. Кримський, 

В. Кутирьов, С. Пролєєв, Г. Сагач, П. Симонов, В. Табачківський, 

А. Титаренко та ін. (духовно-моральні цінності); Т. Антоненко, Т. Білоус, 

Г. Блазій, Г. Васянович, Ю. Пелех, М. Роганова, В. Шадриков, Г. Шевченко 

та ін. (проблеми духовно-морального виховання); В. Баранівський, Л. Геник, 

І. Мищишин, М. Стельмахович, Л. Сохань, Ю. Щербяк та ін. (формування 

духовно-моральних цінностей молоді); О. Баранов, В. Бондаровська, 

В. Бойко, М. Булатов, А. Лапутін, С. Лещенко, Н. Миропольська, 

В. Платонов та ін. (формування морально-естетичного ідеалу особистості); 

Є. Бажин, К. Карпинський, Л. Карпушина, С. Мааді, Г. Олпорт, 

Г. Пономарьова, М. Рокич, І. Сенін, О. Фанталова, Ш. Шварц та ін. 

(теоретико-методичні засади діагностики ціннісної сфери студентів).  

Для реалізації поставлених завдань використовувалися такі методи 

дослідження: аналітичні: історико-логічний – для з’ясування теоретичних 

основ проблеми дослідження; теоретичні: (класифікаційний аналіз, синтез, 

індукція та дедукція, порівняння, систематизація, зіставлення, аналогія) – для 

визначення вихідних теоретико-методологічних позицій дослідження; 

емпіричні: вивчення виховного досвіду закладів вищої освіти в реальному 

процесі підготовки майбутніх фахівців (анкетування, опитування, 

тестування, бесіди, інтерв’ю, тренінг, спостереження за духовно-моральною 

діяльністю студентів, експертна оцінка) – для збирання емпіричного 

матеріалу; констатувальний та формувальний експерименти; методи 

математичної статистики – для кількісного (комплекс програмного 

забезпечення для прогностичної аналітики PASW Statistics) та якісного 

аналізу емпіричних даних. 

Наукова новизна і теоретичне значення одержаних результатів 

полягає в тому, що: 
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уперше обґрунтовано теоретичні й методичні засади виховання у 

студентів гуманітарних спеціальностей духовно-моральних цінностей; 

розроблено концептуальні положення теорії організації процесу формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 

засобами художньої літератури в закладах вищої освіти; обґрунтовано 

застосування ціннісно-герменевтичного підходу до формування духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей засобами 

художньої літератури; розроблено й теоретично обґрунтовано теоретико-

методичну модель формування духовно-моральних цінностей; визначено 

систему критеріїв і відповідних показників рівнів сформованості духовно-

моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей засобами 

художньої літератури; визначено психолого-педагогічні умови формування 

духовно-моральних цінностей студентів; 

уточнено зміст ціннісно-герменевтичного підходу до формування 

духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей;  

удосконалено зміст виховного процесу в закладах вищої освіти в 

частині оновлення виховних програм, навчальних дисциплін для студентів 

гуманітарних спеціальностей, у межах яких відбувається формування 

духовно-моральних цінностей особистості; 

подальшого розвитку набули форми, методи і прийоми духовно-

морального виховання студентів гуманітарних спеціальностей засобами 

художньої літератури в процесі вивчення ними дисциплін, у позанавчальній 

діяльності тощо. 

Практичне значення результатів дослідження полягає в розробленні 

навчально-методичних матеріалів для підвищення рівня сформованості 

духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей, у розробленні програми спецкурсу «Художня література як 

чинник становлення духовно-моральної особистості студента», 

у впровадженні виховної компоненти в зміст лекційних та семінарських 

занять для студентів. 
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Основні положення, результати й висновки дисертаційної роботи 

можна використовувати в дослідженнях з теорії і методики виховання, 

у виховній діяльності установ професійної освіти для студентів гуманітарних 

спеціальностей з метою гуманізації освітньо-виховного простору, інтеграції 

виховання в культуру, вивчення динамічних змін професійних 

та особистісних якостей студентів. 

Напрацьовані автором матеріали можуть бути використані під час 

викладання таких дисциплін, як «Історія України», «Вступ до спеціальності», 

«Загальна психологія», «Загальна педагогіка», «Теорія та історія соціального 

виховання», «Філософія», «Культурологія», «Історія педагогіки», «Методика 

виховної роботи», «Літературознавство», «Зарубіжна література», «Сучасна 

українська література», «Етика та естетика», «Педагогіка», «Етнопедагогіка», 

«Вікова психологія», «Релігієзнавство», «Основи педагогічної майстерності», 

«Педагогічна психологія» та ін. Результати дослідження можуть слугувати 

основою для розроблення інноваційних виховних методик для 

позааудиторної роботи зі студентами. 

Публікації. Основний зміст та результати дисертації висвітлено 

в 38 наукових та науково-методичних працях (33 – одноосібні), серед яких: 

1 монографія, 1 методичні рекомендації, 20 статей у фахових збірниках 

наукових праць, 7 статей у зарубіжних наукових виданнях (4 з яких – 

у наукометричних базах Scopus та Web of Science), 9 – у журналах, 

матеріалах і тезах конференцій (зокрема 1 стаття в електронному науково-

освітньому журналі, 1 тези, розміщені на інтернет-сайті). 

Особистий внесок автора. Дисертаційна робота є самостійно 

виконаною науковою працею. У статті «The religious ethics impact as 

evaluative element of culture on the personality development of the future teacher: 

the person measurement approach» (у співавторстві з Л. Москальовою та 

Т. Гуровою) особистий внесок автора полягає у виокремленні методу 

обчислення рівня духовного розвитку (SQ) та наданні характеристики рівнів 

духовного розвитку особистості; у статті «Innovative Technologies in The 
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Formation of Future English Teachers’ Intercultural Communicative Competence» 

(у співавторстві з Л. Москальовою та Т. Гуровою) автору належить 

презентація інноваційних технологій формування компетентності 

майбутнього вчителя англійської мови; у статті «Pedagogy of argumentation: 

Teaching the skills of argumentation to older teens» (у співавторстві 

з Т. Гуровою, Л. Москальовою, О. Максимовим, В. Яковлевою) автором 

визначені етичні норми аргументації (моральні судження), що 

застосовуються у виховній роботі, і розмежовані морально-етичні цінності 

в процесі навчання педагогіки аргументації. У статті «Использование 

образовательной технологии Б. Блума для формирования ИКТ-

компетентности будущих учителей» (у співавторстві з Т. Гуровою, 

Т. Тарасенко, Л. Журавльовою) автору належить опис засадничого принципу 

комунікаційної технології, необхідної для набуття ІКТ-компетенцій 

майбутніми вчителями; у статті «Empirical studies of socio-psychological 

conditions of formation of ideas about the spiritual ideal in primary school 

children» (у співавторстві з Л. Помиткіною, Л. Москальовою, 

Ю. Подкопаєвою, С. Подпльотою, В. Злагодух) автором розкрите значення 

духовного ідеалу особистості; у статті «Tutors’ psychological readiness for 

professional activity in Ukraine» (у співавторстві з О. Максимовим, 

О. Федоровою, В. Яковлевою, М. Федоровим, С. Дубягою) автору належить 

опис методології та методів саморозвитку особистості. 

Результати дослідження впроваджено в навчально-виховний процес 

Полтавського національного педагогічного університету імені 

В. Г. Короленка (акт про впровадження результатів дисертації № 1319/01-

60/54 від 07.05.2019 р.), Харківської гуманітарно-педагогічної академії (акт 

про впровадження результатів дисертації № 01-13/ 282 від 24.04.2019 р.), 

Національного педагогічного університету імені М. П. Драгоманова (акт про 

впровадження результатів дисертації № 07-10/865 від 19.04.2019 р.), 

Східноєвропейського національного університету імені Лесі Українки (акт 

про впровадження результатів дисертації № 03-28/02/1427 від 25.06.2019 р.), 
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Донецького національного технічного університету (акт про впровадження 

результатів дисертації № 9 від 19.04.2019 р.), а також Центру післядипломної 

освіти та доуніверситетської підготовки Дрогобицького державного 

педагогічного університету імені Івана Франка (акт про впровадження 

результатів дисертації № 63 від 23.04.2019 р.). 

Апробація результатів дослідження. Основні теоретичні положення 

та практичні результати роботи доповідалися й обговорювалися на 

конференціях, симпозіумах, семінарах різного рівня, а саме: 

на Всеукраїнській науково-практичній конференції «Християнська етика 

в історії України і сучасний діалог світоглядно-духовних ідентичностей» 

(Мелітополь, 2014), науково-практичній конференції «Preset winter school for 

developing teaching skills» (Київ, 2015), ХIII міжнародній конференції 

«Комунікація в освіті – сьогодні та завтра» (м. Седльце, Польща, 2015), 

Всеукраїнській науково-практичній конференції студентів і молодих учених 

«Роль освіти у формуванні життєвих цінностей молоді» (Мелітополь, 2015), 

ІІІ міжнародній науково-практичній конференції «Актуальні проблеми 

функціонування мови і літератури в сучасному поліетнічному суспільстві» 

(Мелітополь, 2016), науково-практичній конференції «Preset winter school for 

developing teaching skills» (Львів, 2016), міжвузівському науково-

практичному семінарі «Мова і література в контексті сучасної освіти» 

(Мелітополь, 2016), Всеукраїнській науково-практичній сесії «Preset summer 

school for developing teaching skills» (Рахів, 2016), І міжнародній науковій 

конференції Української асоціації дослідників освіти «Емпіричні 

дослідження для реформування освіти в Україні» (Київ, 2017), науково-

практичному семінарі «Побудова інклюзивного простору у системі освіти: 

теорія та практика» (Мелітополь, 2017), Міжнародній науково-практичній 

конференції «Preset winter school for developing teaching skills» (Львів, 2017), 

науково-методичному семінарі «Практичні аспекти тьюторської діяльності» 

(Мелітополь, 2017), студентському науково-практичному форумі «Сучасна 

філологія: наукові проблеми та їх дослідження» (Мелітополь, 2017), 
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ІV міжнародній науково-практичній конференції «Актуальні проблеми 

функціонування мови і літератури в сучасному полікультурному суспільстві» 

(Мелітополь, 2018), науково-практичних діалогах «Методична майстерня 

вчителя Нової української школи» (Мелітополь, 2018), Міжнародній 

науково-практичній інтернет-конференції «Інновації в сучасній освіті: 

український та світовий контекст» (Умань, 2018), Всеукраїнській науково-

практичній конференції з міжнародною участю «Особистісно-професійний 

розвиток учителя Нової української школи: світові освітні практики, 

український контекст» (Мелітополь, 2019), Міжнародній науково-практичній 

конференції «Preset winter school for developing teaching skills» (Львів, 2019), 

VІІІ міжнародній заочній науковій конференції «Концептуальні проблеми 

функціонування мови в полікультурному просторі» (Мелітополь, 2019), 

V міжнародній науково-практичній конференції «Актуальні проблеми 

функціонування мови і літератури в сучасному полікультурному суспільстві» 

(Мелітополь, 2020). 

Про хід та результати дисертаційного дослідження доповідалося на 

засіданнях кафедри педагогіки Східноукраїнського національного 

університету імені Володимира Даля (2016–2019). 

Кандидатська дисертація «Формування художнього смаку 

майбутнього вчителя музики у процесі професійної підготовки» за 

спеціальністю 13.00.04 була захищена в 2008 році у Вінницькому 

державному педагогічному університеті імені Михайла Коцюбинського. 

Матеріали кандидатської дисертації для докторської роботи не 

використовувалися. 

Структура та обсяг дисертації. Дисертаційна робота складається зі 

вступу, чотирьох розділів, висновків до розділів, загальних висновків, списку 

використаних джерел, 7 додатків на 76 сторінках. Загальний обсяг 

дисертації – 472 сторінки, основна частина – 367 сторінок. Список 

використаних джерел містить 474 найменувань (з них 38 – роботи автора; 
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37 джерел – іноземними мовами). У роботі 32 таблиці на 11 сторінках, 

7 ілюстрацій на 6 сторінках. 
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РОЗДІЛ I 

 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ ФОРМУВАННЯ 

ДУХОВНО-МОРАЛЬНИХ ЦІННОСТЕЙ ОСОБИСТОСТІ МАЙБУТНІХ 

ФАХІВЦІВ ГУМАНІТАРНИХ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ 

 

1.1.  Формування духовно-моральних цінностей особистості як 

наукова проблема 

 

Сьогодні актуальним є питання духовного відродження українського 

суспільства. Важливою стає переоцінка того, наскільки необхідною є 

визначена система цінностей для кожної людини, для нашого суспільства і 

держави. Вона є тією основою, яка допомагає налагоджувати міжособистісні 

взаємини, відносини усередині держави і зі світом у цілому. Проблема 

духовно-морального виховання особистості – це, насамперед, 

взаємовідносини між людьми, які визначаються ідеологією, духовністю і 

мораллю суспільства.  

Наукові доробки багатьох вчених підтверджують актуальність 

проблеми духовності. Вивчення проблеми формування духовно-моральних 

цінностей хвилювало людство як в історичному так і в культурно-

моральному аспекті. Не дарма духовно-моральні цінності виділяються 

вченими в особливу групу цінностей (Л. Столович [377], М. Каган [191], 

А. Здравомислов [170]). На сучасному етапі розвитку нашого суспільства 

особливе значення має виховання студентської молоді як високодуховної 

особистості громадянина України, що підштовхує до пошуку нових шляхів 

духовно-морального виховання особистості, які базуються на основі 

суспільно-історичного досвіду і культурно-педагогічних надбань людства. 

Важливого значення у вихованні людини має процес формування 

ціннісного ставлення до різних явищ дійсності, а також побудова ієрархії 

цінностей особистості, що визначають її ставлення до навколишнього світу і 
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поведінки в суспільстві. Формування духовно-моральних цінностей є 

тривалим і складним процесом, зумовленим впливом родини, окремими 

соціальними інститутами і групами, засобами масової інформації і 

суспільством. Важлива роль у цьому процесі належить системі освіти, 

насамперед вищій школі, основне покликання якої полягає у створенні умов, 

в яких усі позитивні цінності освіти стали би надбанням особистості, яка 

навчається, її внутрішніми орієнтирами діяльності.  

З огляду на це перед вищою школою постає завдання розробки цілісної 

організації освітнього простору, яка створювала би умови для наповнення 

внутрішнього світу студентської молоді ціннісним змістом. Слід зазначити, 

що духовні цінності можуть стати основою системи ціннісних орієнтацій 

молоді, а також центром системи духовно-морального виховання у вищій 

школі, коли вони виявлені, структуровані, дидактично опрацьовані й 

прийняті педагогом як власна система цінностей. 

Однією з найважливіших умов успішного виконання завдань освіти є 

вдосконалення системи виховання. Реформування системи виховання 

передбачає, перш за все, формування духовно-моральних цінностей 

студентської молоді у процесі професійної підготовки. Така підготовка не 

лише пов’язана з високопрофесійними компетенціями, а й залежить від 

внутрішніх якостей особистості. 

Теоретичний аналіз проблеми формування духовно-моральних 

цінностей особистості здійснювався відповідно до вимог принципів 

науковості, структурності, поліфункціональності, багатоаспектності. 

Важливим для дослідження є: 

- виявлення сучасних тенденцій у формуванні духовно-моральних 

цінностей особистості майбутнього фахівця;  

- розгляд проблеми формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури у 

зв’язку з рівнями реалізації виховного процесу у вищих навчальних закладах 
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(інтраперсональний, міжособистісний, соціально-груповий, 

інституціональний, соцієнтарний); 

- визначення чинників, умов, специфічних особливостей у формуванні 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 

засобами художньої літератури. 

Логіка нашого дослідження потребує при науковому вивченні 

проблеми формування духовно-моральних цінностей враховувати 

історичний, культурний, соціальний, особистісно-суб’єктний досвід. Ми 

також маємо слідувати у своєму дослідженні відповідно природним ресурсам 

індивідуальності та педагогічної діяльності як чинникам виховання, що 

дозволяє у сукупності використовувати етичні надбання минулого, 

виокремити закономірності у сучасному вихованні духовно-моральних 

цінностей та, що найважливіше, синтезувати все необхідне для підвищення 

рівня сформованості духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців. 

Вважаємо за необхідне зазначити основні підходи, до вирішення 

проблем різних напрямів виховання, у тому числі і духовно-морального. 

Серед провідних підходів сьогодні, як у теоретичному, так і у практичному 

плані найвідомішими є такі: акмеологічний, аксіологічний (ціннісний), 

андрагогічний, антропологічний, гендерний, герменевтичний, гуманістичний, 

диференційований, діалогічний (полісуб’єктний), діяльнісний, 

індивідуалізований або персоналістичний, інтегрований, компетентнісний, 

комплексний, культурологічний, особистісний, парадігмальний, проблемно-

цільовий, професіографічний, процесуальний, середовищний, синергетичний, 

системний, соціальний, формувальний, цивілізаційний, еко-

психотерапевтичний підходи. 

Звідси, очевидним стає той факт, що на сьогодні у теорії та практиці 

духовно-морального виховання накопичений величезний досвід, який надає 

можливість поглиблення і систематизації наявних теоретичних положень 

зазначених підходів для розв’язання проблеми духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців.  
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Ураховуючи всі підходи, необхідно зазначити, що досі тривають 

пошуки єдиного підходу до формування духовно-моральних цінностей. 

Учені знаходяться в пошуку такого підходу, який би не викликав заперечень 

і протистоянь як у науковій спільноті, так і у практичній роботі викладачів в 

нашій державі. Сьогодні маємо багато ефективних прикладів виховної 

роботи у напрямку формування духовно-моральних цінностей, 

запровадження концептуальних та нормативних документів, що окреслюють 

основний напрямок виховання – формування особистості, яка усвідомлює 

свою належність до українського народу, а також необхідність духовного 

зростання для збереження і продовження традицій та звичаїв.  

Процес виховання сьогодні визначається як цілеспрямований вплив на 

становлення сутнісних сил особистості, що відбувається у процесі її 

залучення до створеної людством системи цінностей. Поняття «виховання» 

використано в дослідженні як базовий термін педагогічної науки 

(В. Андрущенко [8], C. Анісімов [9], І. Бех [29], Є. Бондаревська [37], І. Зязюн 

[176], В. Кремень [233], С. Кримський [234], Б. Лихачов [255], О. Олексюк 

[304], Г. Пономарьова [325], Г. Шевченко [434] та ін.). Із урахуванням 

позицій (І. Бех [29], Б. Лихачов [255], О. Олексюк [304], Г. Шевченко [434]) у 

закладі вищої освіти під вихованням студентів гуманітарних спеціальностей 

слід розуміти процес залучення їх до цінностей, втілених у художньому 

задумі, створення сприятливих умов для реалізації внутрішнього потенціалу, 

що має бути спрямованим на здійснення духовно-морального вчинку. 

У Національній програмі є визначення поняття «виховання», яке 

описує виховання дітей та учнівської молоді в Україні. Так, там зазначається, 

що виховання є процесом залучення особистості до засвоєння вироблених 

людством цінностей, створення сприятливих умов для реалізації свого 

природного потенціалу та творчого ставлення до життя, спрямований на 

утвердження суспільно значущих норм і правил поведінки особистості» [301, 

с. 201].  
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Наразі у теорії виховання все швидше трансформуються новітні 

виховні технології, набувають поширення нові виховні впливи на 

особистість, у той самий час ми бачимо, що рівновага як в інформаційному, 

так і в духовно-моральному плані особистості порушена. Це означає, що 

через нестримне зростання інформаційних потоків, виникає потреба в якісній 

інформації, саме це вимагає пошуку нових підходів до виховання, відмови 

від застарілих або, навпаки, декалькування іноземних, прагматичних підходів 

без урахування етнічних особливостей народу, природних нахилів 

особистості, її глибинних бажань.  

Зазначимо, що критеріїв класифікації різних підходів до виховання 

майже стільки ж, скільки вказаних нами вище підходів. Вважаємо, що 

класифікувати їх можна і за значенням, і за результативністю, і за мірою 

функціональності, і з урахуванням традиційності, і з урахуванням їх 

тривалості і за тим, у яких умовах вони виявляються найефективнішими і за 

тим, якою є їх фактична мета, на який рівень вони орієнтовані тощо. 

З метою пошуку єдиного підходу до формування духовно-моральних 

цінностей схарактеризуємо особливості та можливості вищеозначених 

підходів для з’ясування сукупності ефективних засобів та прийомів 

виховання.  

Для формування духовно-моральних цінностей особистості можливим 

є вивчення специфічних умов, що допомагають дійти до вершин розвитку 

(«акмеологія» – від грець. аkme – вершина), типових для дорослої людини.  

Так, на засадах акмеологічного підходу (В. Гладкова [77], А. Деркач і 

В. Зазикін [138] та ін.) для формування духовно-моральних цінностей 

можливим є вивчення специфічних умов, що допомагають дійти до вершин 

розвитку, типових для дорослої людини. Зазначимо, що для формування 

духовно-моральних цінностей цей підхід не може виступати як теоретично 

обґрунтований напрям через традиційно сформовану організацію навчально-

виховного процесу.  
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Аксіологічний (ціннісний) підхід (В. Баришніков [22], І. Бех, 

Н. Ганнусенко, К. Чорна [32], Г. Васянович [57], М. Даніленко, 

І. Мельніченко [136], В. Дряпіка [150], П. Ігнатенко [184], Г. Кардаш [205], 

А. Кір’якова [213], В. Приходько, М. Приходько [330], О. Сухомлинська 

[383], Н. Щуркова [444] та ін.), відповідно до якого виховання будується як 

процес засвоєння цінностей, який має наступні етапи: подання цінності в 

реальних умовах виховання; первинне оцінювання та забезпечення емоційно 

позитивного відгуку до цієї цінності; виявлення сенсу цінності та її змісту; 

прийняття усвідомленої цінності; закріплення ціннісного ставлення в 

діяльності та поведінці вихованців. 

Важливим є те, як забезпечується ціннісний результат, а саме: 

засвоєння цінностей йде через усвідомлення; ступінь засвоєння цінностей; 

результат виховання пов’язаний з ціннісним ставленням, яке має 

трикомпонентну структуру: когнітивний компонент (поняття і уявлення); 

емоційно-оцінний компонент (переживання, оцінка явища) і поведінковий 

компонент (досвід дії, вміння, навички, поведінкова готовність до певних 

дій). 

Таким чином, аксіологічний підхід до проблеми формування духовно-

моральних цінностей має широкий діапазон для використання і може бути 

представлений у контексті розробки навчальних дисциплін, спецкурсів, мети 

і завдань різноманітних виховних програм. З позицій аксіологічного підходу 

сутність діяльності педагога вищої школи має постати в іншому вигляді, що, 

у свою чергу, має відбитися у реформах освітнього процесу вищої школи. 

Однак умови для такої реформи не створені в сучасних педагогічних 

університетах через декілька причин: соціально-економічні негаразди, 

суперечки щодо впровадження інноваційних виховних технологій, 

орієнтацію багатьох навчальних дисциплін не на майбутнє, а на минуле. 

Можна додати ще й те, що процес запровадження інноваційних реформ у 

сферу виховання завжди пов’язаний із загрозою ризику, оскільки будь-яке 

інноваційне рішення може бути помилковим, а педагогам, які вже давно 
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працюють у системі вищої освіти, набагато спокійніше спиратися на усталені 

традиції та авторитетні рекомендації, перевірені часом. Цей підхід є 

методологічним підґрунтям для створення теоретико-методичної моделі 

формування духовно-моральних цінностей в майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей. 

Андрагогічний підхід (М. Громкова [97], С. Змєєв [175], О. Кукуєв 

[238], Д. Трушніков [392], П. Червоний [426] та ін.) розкриває специфічні 

закономірності виховання дорослих суб’єктів навчально-виховної діяльності, 

а також особливості управління цією діяльністю з боку педагога. Для 

формування духовно-моральних цінностей студентів необхідно виділити 

цінність андрагогічного підходу, але його специфічність, загальна 

спрямованість на поступове досягнення конкретних академічних і 

професійних цілей освіти, не дозволяє вибрати його як єдиний підхід до 

формування духовно-моральних цінностей молоді. Процес досягнення 

високого рівня сформованості духовно-моральних цінностей, на відміну від 

досягнення освітніх цілей, на наш погляд, не завжди може бути поступовим, 

а, навпаки, характеризуватися частими відступами від вихідної прогресивної 

лінії й протікати як у міжособистісних, так і внутрішньо особистісних 

конфліктах.  

Антропологічний підхід (Ш. Амонашвілі [6], І. Аносов [10], С. Гессен 

[76], Л. Леві-Брюль [245], В. Максакова [274], Т. Троїцька [391] та ін.); 

полягає в розумінні людини як творчої істоти, де виховання розглядається як 

природний процес, що відповідає природі особистості, і є розвитком її 

індивідуальних здібностей, властивих від народження. Цей підхід декларує 

єдність розумової, емоційної, вольової, моральної і фізичної сторін розвитку 

особистості, і його система виховання будується з урахуванням таких умов: 

- гуманістичні цілі як моральні добродії (людяність, довіра, вдячність, 

терпимість); особлива увага щодо здоров’я особистості, виховання здорового 

образу життя;  
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- постійна діагностика та вивчення природних задатків особистості з 

урахуванням специфіки провідних видів діяльності в кожному віковому 

періоді; забезпечення самовизначення особистості у виховній діяльності. 

Аналіз сутності антропологічного підходу дозволяє нам зробити 

висновок про те, що формування духовно-моральних цінностей майбутніх 

фахівців, за умови використання цього підходу, може бути представлено не 

тільки в освітньому середовищі, а й в інших товариствах і субкультурах, що, 

відповідно, значно розширило б і розмило межі виховного впливу викладачів 

вищих навчальних закладів. Таким чином, зазначене вище не дозволяє нам 

обрати антропологічний підхід як єдину основу для вирішення проблеми 

формування духовно-моральних цінностей студентів.  

Гендерний підхід (Т. Говорун, В. Кравець, О. Кікінеджі [80], 

Д. Елштайн [157], І. Мунтян [293], Л. Новікова [303], О. Плахотник [322] та 

ін.) розглядається як напрямок дослідження, згідно з яким всі аспекти 

соціальності і культури можуть мати гендерний вимір. Базисом гендерного 

підходу виступає уявлення про те, що майже всі традиційні «природні» 

відмінності між статями мають під собою не тільки біологічні, а й соціальні 

підстави. Також вважаємо необхідним виявити суперечності у планах 

виховної роботи, що розраховані на прийняття особистістю певної позиції – 

чоловічої статі – до домінуючої, жіночої – до підпорядкованої. Так, у 

дослідженнях, присвячених взаєминам статей ([410, с. 147–148]) вказується, 

що такі особистісні риси, як здатність до проявів любові, схильність до 

впливів, почуття відповідальності, вважаються позитивними, але, у той час 

виступають захисною реакцією на підпорядкування, що перешкоджає 

жіночій самореалізації. При цьому відмінні риси, що пов’язані з уявленням 

про духовно-моральну поведінку чоловіка або жінки, на наш погляд, 

традиційно виділялися у вітчизняній культурі як такі, що сприяють розвитку 

суспільства. 

Герменевтичний підхід (А. Закірова [162], В. Зінченко [286] 

Н. Чепелєва [425]) – є зверненням до психічного досвіду особистості, який 
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проявляється як переживання. Важливими рисами виховного процесу стають 

пісні, вірші, есе, автобіографічні записки, щоденники, листи, художні 

фільми, художня література, твори живопису та ін. Ці творчі продукти 

повинні бути прийняті як особистісна цінність, таким чином визнаючи 

особливу важливість системи цінностей особистості. Герменевтичний підхід 

є розглядом ціннісно-смислової сфери особистості майбутніх студентів 

гуманітарних спеціальностей у контексті ціннісних категорій. Він більш 

націлений на ідентифікацію цінностей, тому важливий для формування 

ціннісного ставлення до особистості.  

Гуманістичний підхід (Ш. Амонашвілі, В. Загвязинський [6], 

В. Сухомлинський [382]) закріплений Законом України «Про освіту» (гл.1, 

ст.2), базується на повазі до особистості, яка має право на свободу, щастя, 

гідне життя. Для реалізації гуманістичного підходу необхідно, щоб ціннісні 

орієнтації більше наближалися до людських якостей, властивостей, почуттів. 

Пріоритетним має стати виховання духовно і фізично здорової особистості: 

громадянина, патріота, працьовитої людини, творчої особистості. У процесі 

реалізації гуманістичного підходу основними завданнями є наступні: 

формування наукового світогляду у вихованців, основами якого є 

освіченість, громадянськість, моральність, професіоналізм; розвиток 

позитивної мотивації до трудової діяльності; всебічно гармонійний розвиток 

кожної людини; засвоєння загальнолюдських цінностей, історичного досвіду 

і патріотичних традицій Вітчизни; становлення культури безпеки 

життєдіяльності особистості; активізація ролі виховання як механізму 

прискорення і коректування процесу соціалізації особистості [167]. 

З позицій гуманістичного підходу, (Ш. Амонашвілі, В. Загвязинский) 

виділяють наступні ціннісні пріоритети: гуманістична спрямованість, 

пріоритет екологічного над техногенним, творчого над репродуктивним, 

ціннісного над інформаційним [6, с. 11]. 

Диференційований підхід (Х. Боташєва [44], І. Кон [221] та ін.) 

передбачає використання різних методів і прийомів виховання, різних вправ 
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в залежності від особливості особистостей. Диференційований підхід у 

вихованні враховує як гендерні, вікові особливості студентів, так і їхні 

індивідуально-психологічні якості, припускає можливість для розробки 

діагностики рівнів сформованості духовно-моральних цінностей, а у 

методичному плані – організовувати формування духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців у групах для виконання специфічних завдань.  

Діалогічний (полісуб’єктний) підхід (М. Бахтін [23], В. Біблер [33], 

А. Брушлінський [47], А. Єрмоленко [155], І. Глазкова [78], Т. Іванова [178], 

М. Савіна [347], В. Паркер [467] та ін.) передбачає перетворення позиції 

педагога і вихованця в особистісно-рівноправні позиції. Таке перетворення 

пов’язане із зміною ролей і функцій учасників педагогічного процесу. 

Педагог не виховує, а актуалізує, створює умови, стимулює прагнення учнів 

до саморозвитку, вивчає їх активність. При цьому особливе значення мають 

професійно-ціннісні орієнтації педагога, пов’язані з його ставленням до 

учнів.  

Ідея діалогічного підходу для формування духовно-моральних 

цінностей пояснює розуміння суперечності позицій у діалозі, зіткнення й 

розуміння у різних культурах критеріїв істинності категорій добра й зла, а 

також пояснює процес винаходу різних форм духовної діяльності, серед яких 

– створення етичних кодексів та настанов для сучасної студентської молоді. 

Тому, вважаємо необхідним використовувати цей підхід у створенні творчих 

завдань, семінарів та ін. 

Діяльнісний підхід (М. Головко [82], О. Горчакова [91], О. Дубасенюк 

[151], С. Єлканов [156], В. Краєвський [230], Н. Мойсеюк [289], І. Харламов 

[416], Н. Яремчук [452] та ін.) в якому діяльність особистості зорієнтована на 

активізацію мотиваційно-потребуючої, процесуальної та змістовної сторін. 

При цьому цілі виконують орієнтовну і регулювальну функції. Вони повинні 

бути реальними, враховувати вікові та індивідуальні особливості, бути 

особистісно та суспільно значущими, а також відповідати гуманістичним 



48 

уявленням про людину. Тому під метою виховання розуміється якийсь ідеал, 

який повинен бути досягнутий в результаті виховання. 

Індивідуалізований або персоналістичний підхід (О. Гребенюк, 

Т. Гребенюк [92], О. Леванова, Г. Романенчук [244], О. Пєхота [320] та ін.) 

опирається не на свободу й автономність особистості, а на усвідомлення 

розвитку потреб, бажань, нахилів, імпульсів тощо. Людина сама має 

опанувати своє виховання, використовуючи власні внутрішні потенції.  

Інтегрований підхід (С. Броуді та Дж. Уіліс [457], Н. Чернуха [428] та 

ін.) виходить з загальної об’єктивної цілісності світу і припускає цілісність 

особистості, цілісність всього процесу навчання. У поняття інтегрованого 

підходу входить взаємозв'язок процесів викладання та навчання, єдність 

змістовної і процесуальної сторін навчання, міжпредметні зв'язки, 

взаємозв’язок навчальної та позанавчальної діяльності. Однак інтегративний 

підхід є більше зорієнтованим на соцієнтарний, інституціональний та 

соціально-груповий рівні у формуванні духовно-моральних цінностей, тоді 

як для нашого дослідження важливими є і інтраперсональний, і 

міжособистісний рівні реалізації виховного процесу.  

Компетентнісний підхід (М. Васильєва [55], В. Гриньова [95], І. Зимня 

[174], В. Лозова і Г. Троцко [260], Л. Хоружа [420] та ін.), це інтегральний 

підхід, який об’єднує цілий ряд інших підходів, в якому розуміється не 

тільки наявність предметних знань, а й надпредметних соціальних, 

комунікативних, когнітивних, інформаційних компетентностей, тобто вмінь 

користуватися предметними та метапредметними знаннями. До принципів 

компетентнісного підходу належать: орієнтація на досягнення результату, 

який проявляється в поведінці і мисленні; комплексність, 

міждисциплінарність – облік як освітніх, так і зовнішніх факторів 

середовища і впливів; багатофункціональність: компетентність не може бути 

охарактеризована одним умінням і властивістю, це здатність до вирішення 

сукупності завдань.  
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Використання компетентнісного підходу для формування духовно-

моральних цінностей дозволяє зосередитися на формуванні духовно-

моральної компетентності, що припускає не збільшення обсягу знань про 

мораль, етику, культуру та цінності особистості, а набуття досвіду духовно-

моральної діяльності через моральні вчинки. Також важливою особливістю 

компетентнісного підходу для формування духовно-моральних цінностей є 

підготовка фахівця, що оперує не набором фактів про духовність, моральні 

норми, а й технологіями виховання й самовиховання. 

Комплексний підхід (О. Кошелівська [229], Т. Старченко [374] та ін.) у 

сфері виховання зорієнтований на знаходження й використання комплексу 

умов для поліпшення якостей особистості в цілому, та вдосконалення 

процесу виховання. Для формування духовно-моральних цінностей студентів 

пропонується використання таких форм, як лекція, бесіда, диспут, в яких є 

прояви заперечення нових інтерпретацій і технологій у виховній роботі, 

недопущення різних точок зору й підпорядкованість духовно-моральних 

цінностей політичним поглядам і переконанням окремих груп правлячого 

класу.  

Культурологічний підхід (М. Алдошина [3], Ш. Амонашвілі [6], 

В. Біблер [34], Є. Бондаревська, [37], Р. Гришкова [96], Т. Іванова [178], 

Л. Ілларіонова [180], М. Лещенко [250], Л. Хомич [418], О. Шевченко [436], 

Н. Щуркова [444] та ін.) базується на ідеї інтеграції особистості в світову 

культуру і полягає в опорі на таку закономірність: виховання особистості 

стане більш ефективним, за умови інтеграції в контекст культури. Він 

визначає культурологічні проблеми освіти, особливо ті, що засновані на 

людиноцентричній картині світу, ідеях розвитку виховання ціннісного ідеалу 

в контексті культури, гуманізації освіти та виховання. Культурологічний 

підхід до формування духовно-моральних цінностей спрямовує педагога на 

те, що саме художня література має стати основою виховного процесу з 

орієнтацією на духовно-моральні цінності. 
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Особистісний підхід (Є. Бондаревська [38], В. Вербець [61], А. Донцов 

[147], К. Дубич [152], Л. Зязюн [176], С. Максименко [275], Н. Миропольська 

[287], А. Мудрик [292] та ін.) розглядає механізми формування особистості 

(системи відносин і якостей особистості), де особистість при цьому відіграє 

пріоритетну системоутворювальну роль. В особистісному підході виховання 

спирається на індивідуальні особливості особистості, де головне – її 

особистий духовний досвід, і оскільки особистісний підхід спирається на 

індивідуальні запити і особливості особистості, він передбачає її ретельне 

вивчення. Одним з найважливіших вимог особистісного підходу є суб’єкт-

суб’єктні відносини викладача і студента, тому є активним пошуком 

найрезультативніших виховних впливів на кожного студента. 

Парадігмальний підхід (О. Вознюк [67], Н. Іордаки [190], А. Орлов 

[309], М. Романенко [342] та ін.) зразок, що характеризує процес виховання у 

рамках певної моделі освітньої системи. В Законі України «Про освіту» 

[167], та «Про вищу освіту» [166] зазначено, що педагогічні працівники 

повинні «настановою та особистим прикладом стверджувати повагу до 

принципів загальнолюдської моралі: правди, стриманості, працелюбності, 

помірності, інших чеснот; виховувати у дітей і молоді повагу до батьків, 

жінки, старших за віком, до народних традицій та звичаїв, національних, 

історичних, культурних цінностей України, її державного і соціального 

устрою, дбайливе ставлення до історично-культурного та природного 

середовища України. Тому, вважаємо даний підхід може бути використаний 

у нашому досліджені для формування загальних цілей студентів та розвитку 

їхнього духовного потенціалу. 

Проблемно-цільовий підхід (М. Васильєва [55], Л. Рувінський [344]) як 

спосіб структуризації, застосовується при розв’язуванні задач комплексного 

планування та управління процесом виховання в групі. Він передбачає 

об’єднання цілей, термінів, управління у складі цілісного процесу, 

спрямованого на сприйняття духовно-моральних цінностей; 
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Професіографічний підхід (Т. Гомонова [83], П. Мусінов [294], 

О. Спірін [372], Л. Хісматулліна, М. Зоткін [417] та ін.) є проектуванням 

цілей духовно-морального виховання, змісту виховного процесу, виховних 

технологій на основі еталонної моделі фахівця, в яку входять духовно-

моральні цінності, необхідні для виконання певного виду діяльності. 

Процесуальний підхід (Д. Мацумото [284], І. Надольний [296], 

Н. Рибакова [346], О. Титаренко, Б. Ніколаічев [387] та ін.) розглядає 

виховання як процес, що представляє собою сукупність взаємопов’язаних 

безперервних видів діяльності (дій та операцій). Види діяльності учасників 

процесу називають функціями (наприклад, управлінськими). Кожна функція 

також представляє процес, оскільки вона в свою чергу складається з серії 

взаємопов’язаних дій. Виділяють декілька функцій освіти: цільова, 

дескриптивна, прескриптивна, реалізаційна і ретроспективна. Цільова 

функція передбачає усвідомлення проблеми і формування мети. 

Дескриптивна функція полягає в тому, що відбувається збір та обробка 

інформації, необхідної для досягнення мети. Прескриптивна функція реалізує 

переклад описує інформації в командну. Реалізаційна функція полягає в 

організації виконання команди. Ретроспективна функція здійснює аналіз, 

узагальнення, оцінювання досягнутих результатів. На нашу думку, 

використання цього підходу в нашому дослідженні за допомогою 

перелічених функцій надасть можливість проаналізувати та визначити рівні 

сформованості духовно-моральних цінностей студентів та виявити недоліки 

в процесі формування духовно-моральних цінностей. 

Середовищний підхід (К. Дубич [152], Н. Чернуха [428] та ін.) орієнтує 

виховний процес на створення системи необхідних умов, серед яких постає 

культивування духовно-моральних цінностей у певному просторі – статичній 

одиниці (творча студія, гуртки, клуби та ін.), або у динамічній одиниці – 

стихії. Однак, у процесі виховання студентів необхідно враховувати, що на 

визначення духовно-моральних цінностей особистості середовищні умови 

діють із меншою силою, ніж сукупність генетичних, природних чинників і 
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особиста мотивація до прагнення сформованості духовно-моральних 

цінностей. 

Синергетичний підхід (В. Ігнатова [179], С. Кульневич [237], 

Н. Таланчук [385]) відстоює значимість внутрішнього потенціалу 

особистості, який зобов’язаний враховуватися в процесі педагогічного 

впливу. Синергетичний підхід уможливлює розвиток креативності й 

гнучкості мислення студентської молоді, адже саме креативність і гнучкість 

мислення забезпечує адаптацію до постійної змінності, якою 

характеризується сучасний етап суспільного розвитку. Головні тенденції 

зміни особистості виникають у сфері цінностей і моральних установок. 

Синергетичний підхід до виховання означає опору на внутрішній потенціал 

особистості, зосередженість виховних зусиль на формуванні духовно-

моральних цінностей. 

Системний підхід (В. Вербець [61], О. Гордійчук [89], І. Грязнов [98], 

Т. Єрмолаєва [159], В. Кагерманьян [192], С. Карпенчук [209], Л. Хомич 

[418], Ю. Щербяк [437] та ін.) є методологічною орієнтацією в діяльності, 

при якій об’єкт пізнається як система – впорядкована множина 

взаємопов’язаних компонентів, взаємодія яких сприяє розвитку особистості в 

освітньому закладі. Системний підхід в організації процесу формування 

духовно-моральних цінностей особистості повинен мати ознаки не сталої 

системи, а системи динамічної, процесуальної, що базується на цінностях 

професії та використовує методи і технології виховної роботи, максимально 

наближеної до індивідуальних потреб особистості. 

Соціальний підхід (М. Галагузова [74], А. Мудрик [292], М. Шакурова 

[432], В. Р. Ясницька [452]) сприяє вихованню підростаючого покоління в 

соціумі, спрямовує процес формування соціально значущих якостей 

особистості, необхідних для успішної соціалізації, педагогічно організовує 

придбання вихованцями особистісного життєвого досвіду, досвіду поведінки 

в діяльності, освоєння особистістю норм, цінностей, установок, прийнятих у 

суспільстві та підтримує творчу самореалізацію особистості в соціумі. 
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Формувальний підхід (І. Глікман [79], А. Кочетов [228], Б. Лихачов 

[256]) відрізняє переконання, що виховання залежить від виховного впливу 

словом, прикладом та справою. Технологічно виховання на основі 

формувального підходу організується в поведінкові моделі: «показати 

зразок» – «пояснити» – «вправляти». Ця технологія дозволяє управляти 

поведінкою особистості через заохочення соціально позитивних дій і 

обмеження соціально неприйнятних. В основі моделі лежить 

біхевіористичний погляд на особистість. 

Цивілізаційний підхід (Л. Ваховський [58], М. Данілевський [135], 

І. Кононова [226], С. Крапивенський, Н. Омельченко, А. Стризоє [424] та ін., 

М. Мамардашвілі [276], Н. Скотна [364] та ін.), за яким виховний процес 

розглядається в рамках сукупності всіх форм життєдіяльності людини тієї чи 

іншої нації – матеріальної, політичної, культурної тощо. Зазначимо, що 

цивілізаційний підхід дозволяє у дослідженні проблеми формування 

духовно-моральних цінностей перебороти однолінійність, властиву 

формаційному уявленню про процес та розвиток духовно-моральних 

цінностей в історичному контексті. Виходячи з цього вивчення процесу 

формування духовно-моральних цінностей особистості у теоретичному плані 

стає багаторівневим, що дозволяє порівнювати духовно-моральні традиції та 

звичаї у різних країнах, цивілізаціях, знаходити спільне та відмінне у 

духовно-моральних цінностях різних регіонів та представників різних 

етносів тощо.  

Отже, цивілізаційний підхід для вирішення проблеми формування 

духовно-моральних цінностей студентів принципово не може претендувати 

на основу побудови нашої концепції, оскільки не охоплює все поле духовно-

моральної культури, як ціннісного явища. 

Еко-психотерапевтичний підхід (C. Капустін [196], В. Кащенко [210], 

Б. Лихачов [256]) в якому виховання розглядається як надання допомоги 

людині, і націлювання її на духовне оздоровлення за допомогою свідомих 

методів а також і несвідомих, сугестивних методів. Так, Б. Лихачов визначав 
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величезну роль несвідомого в житті людини і вказував, що «виховання і 

навчання ... повинні бути процесом не тільки зовнішнього впливу, але й 

поступового самовладання, руху від себе зовнішнього до пізнання себе 

внутрішнього, до узгодження усвідомлених вчинків і несвідомих мотивів» 

[256, 23 c.]. До цього підходу належить і арт-терапія, яка впливає на 

особистість і допомагає їй зняти психічне і фізичне напруження, позбутися 

страхів і сором’язливості. 

Таким чином, концепція духовно-морального розвитку і виховання 

особистості може бути переосмислена в контексті кожного з педагогічних 

підходів. Аналіз основних можливостей для формування духовно-моральних 

цінностей особистості в означених підходах сприяв виникненню мислесхем 

для виявлення основних суперечностей. Це дало змогу зауважити, що 

кожний з цих підходів охоплює істотну частину дійсності, але загалом не 

відображає потребу всього суспільства в підготовці фахівця, здатного 

насамперед здійснювати духовно-моральні вчинки, змінювати якість життя 

завдяки створенню та апробації новітніх методик і технологій 

самовиховання.  

Аналіз провідних підходів до розв’язання проблеми формування 

духовно-моральних цінностей молоді, а саме аксіологічний, 

культурологічний, герменевтичний та синергетичний показав, що вони 

сприяють задоволенню вимог суспільства до підготовки особистості 

майбутнього фахівця гуманітарних спеціальностей, здатного здійснювати 

духовно-моральні вчинки, виокремлювати смисли та приховані резерви, що 

криються в художній літературі, а основним напрямком цього процесу має 

стати залучення студентів до засвоєння вироблених людством універсальних 

духовних цінностей, створення психолого-педагогічних умов для реалізації 

власного потенціалу в розвитку духовної свідомості, символізації у виявленні 

моральних почуттів, здійсненні духовно-моральних вчинків. 

Новий підхід, що матиме суттєвий вплив на формування у студентів 

духовно-моральних цінностей, має спиратися на їх сукупність як на основу 
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процесу становлення особистості. Необхідно, на наш погляд, брати до уваги 

те дієве, те ефективне, завдяки чому при розробці теоретико-методичної 

моделі, технології й методики формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців засобами художньої літератури можна досягти 

ефективних результатів.  

Отже, теоретичний аналіз проблеми формування духовно-моральних 

цінностей особистості призводить до висновку, що їх розвиток не набуває 

ознак стабільності, оскільки на них впливають різноманітні чинники – 

соціальні, економічні, політичні тощо. Це зумовлює необхідність побудови 

нового підходу до проблеми формування духовно-моральних цінностей 

особистості, що дозволить нам спостерігати позитивні зміни зуміє надати 

ефективний результат. 

 

1.2. Художня література як засіб формування духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 

 

Прийняття духовно-моральних цінностей – це засвоєння знань про 

моральність, проведених через особистий досвід. Для того, щоб знання стали 

невід’ємною частиною особистості, її переконаннями і принципами, зміст 

освіти повинен мати ціннісну спрямованість, а засвоєння змісту відбуватися 

в різних навчальних закладах з використанням різноманітних форм 

діяльності. 

Для цього, з точки зору Т. Жарковського, необхідне дотримання двох 

основних умов: створення предметно-інформаційного середовища 

(сукупність матеріальних засобів та умов для організації педагогічного 

процесу) і створення соціального середовища (як сукупності людських 

відносин за Л. С. Виготським). 

Для дотримання першої умови (створення предметно-інформаційного 

середовища) недостатньо лише здобуття знань, оскільки жодна наука не 

здатна замінити любов, віру, совість, співчуття. Ще Піфагор казав, що 
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неприпустимо вчити людину фундаментальних наук без духовного 

фундаменту, без уміння керувати своїми почуттями та думками [70]. Тому, 

вважаємо що в процесі освіти потрібні концептуальні зміни. В умовах, коли 

кожна людина щодня зустрічається з безкінечним потоком інформації, часто 

руйнівного характеру, дослідницький підхід стає дуже важливим у 

навчально-виховному процесі. Формування наукової картини світу не в змозі 

забезпечити всі предмети, тому пріоритетним завданням має бути не об’єм 

засвоюваної інформації, а набуття навичок оцінювання цієї інформації.  

З цього приводу виникає питання про джерела, форми, засоби, суб’єкти 

створення предметно-інформаційного середовища. Різні форми пізнання 

взаємопов’язані, а іноді автономні, де жодна з них не має першості перед 

іншими. В. Соловйов стверджував, що істина «пізнається в потрійному акті 

віри, уяви і творчості» [368, 49-53]. Так, апологети християнської етики 

вважають що основним джерелом формування духовно-моральної свідомості 

та цінностей особистості є Біблія, яка містить у собі матеріал, що стосується 

давньої історії людства, і об’єктивний підхід до її вивчення передбачає 

врахування цього матеріалу і його освітлення.  

Ідею про те, що потрібен спеціальний предмет про духовність, 

висловлює і С. Маслов, який стверджує, що сьогодні існує необхідність 

виділення освітньої галузі «Духовно-моральна культура» в окремий предмет, 

де до форм і засобів реалізації духовно-моральних традицій вітчизняної 

культури він відносить тексти, завдання, вправи, ілюстрації. Пріоритетними 

на його думку повинні бути тексти двох типів: ціннісно-орієнтовані і 

емоціогенні. Основною функцією ціннісно-орієнтованих текстів є залучення 

до традиційних духовно-моральних цінностей. Події, явища, факти 

подаються тут у відповідності з прийнятими нормами та ідеалами. 

Емоціогенні тексти націлені на пробудження моральних емоцій і почуттів.  

Як вказував В. Зеньковський, образи художніх творів, оповідань, 

віршів, малюнків, музика є нібито центром для виховання почуттів, а 
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особливе місце повинні займати ілюстрації, які несуть у собі, поряд із 

змістовним, моральний та естетичний початок. 

Для дотримання другої умови (створення соціального середовища) для 

духовно-морального розвитку особистості та формування її духовно-

моральних цінностей необхідні гармонійні відносини, перш за все, з 

найближчими людьми в родині. Протягом тривалого періоду життя розвиток 

особистості залежить від «значущих дорослих», де основними показниками 

цих «значущих дорослих» є: показник кровного споріднення («рідний-

чужий») і духовної близькості («близький-чужий»), адже основою і головним 

критерієм близькості двох людей – є стійкий духовний зв’язок [173, 33-39]. 

Однак, за обставин брехні, лицемірства, подвійної моралі і прямої агресії 

важко розраховувати на виховання духовності у підростаючого покоління, 

В. Слободчіков вважає, що для виправлення сьогоднішньої ситуації щодо 

формування духовно-моральних цінностей необхідна розробка інноваційних 

освітніх програм, які «покликані вирішувати, в першу чергу, такі завдання: 

1) формувати духовно осмислені і морально виправдані уклади життя і 

діяльності людей в певному культурно-історичному просторі, долаючи тим 

самим його сьогоднішню безрідність і бездомність; 

2) вирощувати життєздатні, соборні дитячо-дорослі спільності, які не 

залишають людину безпритульною і бездоглядною; 

3) культивувати зустрічі поколінь в їхніх самоцінних образах і формах 

життя, не допускати егоцентричної примхливості між людьми і хамського 

релятивізму всередині вітчизняної культури» [366, 33-39]. 

Категорія «цінність» є предметом міждисциплінарного вивчення на 

стику ряду дисциплін – філософії, аксіології, соціології, соціальної 

психології, педагогіки а також численних напрямів і течій. Основою 

духовно-моральних цінностей є їхня спрямованість на життя, людину, 

традиції та принципи гуманізму. 

Формування духовно-моральних цінностей є основним компонентом 

виховання фахівця гуманітарних спеціальностей в сучасних умовах та 
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створення умов для інтеграції системи ціннісних уявлень у смисловий 

простір спеціаліста. Протягом століть людство жваво обговорює проблеми, 

пов’язані з процесом творення мистецьких цінностей та сприйняттям їх 

людиною. Так, Т. Буякас вважає, що «проблема утвердження 

загальнолюдських цінностей в індивідуальній свідомості відноситься до 

числа фундаментальних проблем людської екзистенції, тому пошук шляхів і 

способів її рішення знаходиться в центрі уваги психологів, філософів, 

літературознавців» [52, с. 45]. 

В наш час існує багато визначень поняття «мистецтво», які по-різному 

висвітлюють його призначення та сутнісні риси. Так, наприклад словникове 

тлумачення поняття мистецтва є «творче відображення дійсності в художніх 

образах, творча художня діяльність». Відповідно, митець – це людина, яка 

творить: ліпить, малює, пише, співає, грає, але обов’язково вкладає при 

цьому й свою особистість. Виходячи з цього можна прийти до висновку, що 

сутність мистецтва є діяльність з метою самовираження у художньо-образній 

формі. 

Мистецтво, зокрема література є ідеальним втіленням морального 

досвіду людства. Методологічною основою виокремлення художньої 

літератури  як одного з оптимальних способів формування духовно-

моральних цінностей особистості є положення про те, що саме в ньому так 

широко представлені моральні конфлікти епох, цивілізацій, духовно-

моральні почуття і поведінка людини. Літературний твір здатен створити 

ідеальний поетичний образ певного історичного часу з характерними для 

нього рисами, водночас відображаючи протилежні ідеали (анті ідеали). 

Теоретичною основою для вивчення взаємозв’язку художньої 

літератури  і морального виховання особистості є концептуальні положення 

про взаємозв’язок етичного і естетичного у розвитку людини, взаємодії 

мистецтва і моралі в процесі духовно-морального розвитку. 

Так, про поєднання естетичного і морального ідеться в роботах 

В. Белінського, який відзначає, що естетичне почуття є основою добра, 
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основою моральності. І. Кант вважав, що естетичний смак в оцінці 

прекрасного можна називати моральністю у її зовнішньому прояві [194]. 

І. Гете був переконаний у єдності правди, добра і краси, він казав про те, що 

людину можна пізнати через мистецтво. Моральна і естетична цінність є 

відображенням в моральній і естетичній свідомості таких здібностей, які 

реалізуються в будь-якій сфері людської діяльності. Витоки єдності 

морального і естетичного знаходяться на перетині естетичного і морального 

способів пізнання світу. Особливо яскраво зв’язок етичного і естетичного 

проявляються у почутті піднесеного, яке так вміло відображено в творах 

художньої літератури. Естетичне переживання піднесеного, створеного 

майстрами художньої літератури, змушує читача дивуватися, пишатися, 

захоплюватися і відкривати у собі нові духовні сили. 

Людина здатна відчути добро як щось прекрасне тоді, коли 

ознайомлюється з літературним шедевром, вивчає особистість його творця й 

занурюється в розпочатий ним діалог. Саме тоді прекрасне асоціюється зі 

створенням, наполегливою працею, шанобливим ставленням до 

письменницької творчості. Здебільшого високохудожні твори мають 

моральну й гуманістичну основу, оскільки в центрі їх – людина та її 

відносини з навколишнім світом. Мораль і художня література тісно 

пов’язані між собою, оскільки остання оспівує вічні цінності (добро, 

справедливість, чесність, відповідальність та обов’язок, честь, гідність та 

любов). Отже, художня література – це могутній засіб впливу на духовний 

світ людини, зокрема на її моральне виховання і становлення. 

Проблему взаємозв’язку художньої літератури і духовно-морального 

досвіду людини можна розглядати в трьох аспектах: теоретичному, який 

розкриває сутність стосунків в системі «духовно-моральні цінності – 

художня література»; історичному, який виявляє еволюцію цих стосунків; 

практичному, який висвітлює роль художньої літератури у становленні 

духовно-моральних цінностей особистості. 
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Проблема взаємозв’язку духовно-морального і естетичного у вихованні 

конкретної особистості була відомою з давніх-давен і в кожній епосі вона 

знаходила власне втілення, зумовлене економічними, соціальними, 

культурними умовами, які створювала епоха для формування особистості. 

Ціннісний підхід у світогляді дозволяв давнім мислителям усвідомлювати 

єдність етичного та естетичного [377]. 

Перші витвори художньої літератури  з’явились ще у давніх шумерів, 

аккадів та єгиптян у бронзову добу. Проблема формування всесвітньої 

літератури у той час була в тому, що багато текстів було втрачено, деякі з 

ранніх творів зникли із загасненням культури, інші, такі, що були написані 

протиріч системі поглядів, навмисно зруйнували. Слід додати, що зникнення 

багатьох текстів у вогні першої бібліотеки в Олександрії не дає можливості 

більш точно вказати на конкретний час появи художньої літератури  загалом. 

Перші ранні приклади, які ми можемо проаналізувати, це «Епос про 

Гільгамеша», (2000 р. до н.е.), Єгипетська Книга мертвих, яку було записано 

в папірусі Ані приблизно в 1250 до н.е. Чимало текстів передавали в усній 

формі протягом століть, перш ніж вони були зафіксовані в письмовій формі, 

таким чином «Рігведи» датується 2-м тисячоліттям до н.е. «П’ятикнижжя» 

традиційно датується 15-го століттям. Деякі дослідники не погоджуються з 

приналежністю зазначених стародавніх текстів до художньої літератури 

через те, що не всі тексти відповідають певним критеріям, однак традиційно 

їх все ж таки відносять до літератури.  

«Іліада» та «Одисея» Гомера (8 ст. до н.е.) які були в усній традиції 

знаменують початок класичної давнини. Індійські тексти «Шруті», 

єврейський «Танах», збірник віршів Лао Цзи «Дао Де Цзін» були зафіксовані 

в письмовому вигляді набагато пізніше аніж створені. У період античності 

взяли початок грецька (Гесіод, Есхіл, Софокл, Еврипід, Аристофан, Менандр, 

Лукіан, Харітон, Лонг, Геліодор, Аполлоній Родоський, Плутарх та ін.), 

римська (Тит Макцій Плавт, Публій Теренцій Афр, Публій Овідій Назон, 

Луцій Анней Сенека, Луцій Апулей, Гай Арбітр Петроній та ін.), перська, 



61 

індійська (Ашвагхоша, Бхаса, Калідаса, Шудрака та ін.), єврейська, тюркська, 

китайська та японська літератури. «Старша Едда», збірка епічних творів 

ісландської літератури, записана у XII-XIII ст. і поєднує численні міфи й 

легенди скандинавського культурного простору часів Середньовіччя. 

Антична література близька сучасному читачеві своїм гуманістичним 

змістом. Поняття про цінність людини, гармонійний розвиток її духовних і 

фізичних сил, розуміння поєднання свободи людини і порядку в суспільстві, 

закон, який встановлює норми життя природи, людини і суспільства – всі ці 

поняття були створені європейською античністю. Пам’ятки античного 

мистецтва, що дійшли до нас, свідчать про художню майстерність античних 

митців, які шанували розум, уславлювати радість життя і незламність у горі. 

Одним з найвідоміших письменників того часу можна назвати Есхіла 

(525-456 рр. до н.е.), якого називають «батьком трагедії». Він – один із 

визначних володарів думок Еллади. Есхіл прославляв силу розуму, 

незламність людського духу, велич героїв, які повстають проти тиранів. Він 

жив за доби створення Афінської держави, становлення афінської 

рабовласницької демократії і захищав здобутки цивілізації від пережитків 

первісного варварства. 

У світову літературу Есхіл увійшов передусім як поет, що звеличив 

Прометея. Найбільш відомою є трагедія «Прометей закутий» (469 р. до н.е.). 

Скориставшись популярним в Елладі міфом, Есхіл створив узагальнений 

образ тираноборця. Есхілів Прометей (у перекладі «провісник») утілює розум 

і силу духу, волелюбність і велич подвигу в ім’я щастя людей. 

Головний герой прославляє творчі пошуки та цивілізацію. Титана 

показано як першовідкривача всіх досягнень людської культури. Читач 

дізнається, що колись Прометей допоміг Зевсові перемогти ворогів і 

захопити владу, але Зевс задумав винищити людей. Тоді Прометей їх 

урятував: подарував приреченим надію, навчив людей обробляти дерево і 

будувати будинки; збирати і використовувати лікарські рослини; запрягати 

биків, тим самим полегшив людям важку роботу, будувати кораблі, писати й 
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рахувати, навчив добувати і використовувати корисні копалини тощо. Герой 

говорить Океанідам: «Я наділив їх мужньою розважністю. /…/ Не знали ні 

теслярства, ні підсонячних / Домів із цегли, а в землі селилися. /…/ Я творчу 

дав їм пам’ять – цю праматір муз. / І в ярма першим уярмив тварини я. /…/ 

Від Прометея всі в людей умілості» 

За автором, Прометей передбачив свої муки, але не злякався страждань. 

Більш того, вже закутий, він володіє таємницею, яка скінчить його 

страждання: Прометей знає, що у Зевса народиться син, який позбавить бога 

влади, як це колись зробив сам Зевс. Щоб отримати свободу, Прометею 

необхідно лише назвати ім’я жінки, яка народить цього хлопчика. Та 

Прометей непорушний, хоча знає, що його чекають ще більші тортури: під 

рев стихії Зевс кидає Прометея у надра підземного царства. Таким чином, 

основа трагічного для Есхіла складається не з зіткнення героя з силою, яка 

уособлює несправедливість, а у виборі людської поведінки за екстремальних 

обставин. Есхіл декларує думку про те, що індивід несе відповідальність за 

рішення, яке прийняв одного разу. 

Іншим відомим міфотворцем того часу можно виділити Софокла (496 – 

406 р. до н.е.) де у творі «Антігона» він відображає сюжет, де у злагоді з 

совістю живе Едіпова дочка Антігона – героїня однойменної трагедії 

Софокла. Вона віддає своє життя за те, що вважає своїм моральним 

обов’язком. 

Міф розповідає про боротьбу синів царя Едіта – Етеокла і Полініка – за 

трон. Полінік звернувся за допомогою до чужинців. Починається облога Фів. 

У двобої брати вбивають один одного. Трон посідає їхній дядько Креонт. 

Етеокла поховали як героя, а тіло Полініка кинули, щоб його склювали 

птахи: так наказав цар. За спробу порушити наказ – страта. Саме з цього й 

починається трагедія Софокла «Антігона». 

Головна думка твору лунає у таких словах: «Дивних багато у світі сил, 

та найдавніше з них – людина». 
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Антігона вирішує поховати брата-зрадника, хоча знає, що її чекає 

страшна кара. У розмові з сестрою Ісменою героїня говорить: «Брата 

поховаю я. / Обов’зок здійснивши …/…/ Безвинно погрішивши». 

Стражники заарештовують Антігону і приводять її до царя, де і 

виявляється моральна сила двох сторін: Креонт твердить про необхідність 

підкорення городян законам держави, які він ототожнює з волею правителя. 

Антігона протиставляє йому віками існуючі неписані закони, освячені 

богами: рідній сестрі Полініка не має діла до політичних міркувань, її 

обов’язок – поховати брата. 

Креонт засуджує Антігону на смерть. Замурована в печері, героїня і тут 

не відрікається від брата: «…за те, що поховала я / Тебе, мій Полініку, маю 

кару цю, / Хоча розумний всяк би похвалив мене. /…/ Тебе ушанувавши, я 

дотримала / Закон, Креонт же мовить – погрішила я, / Страшний вчинила 

злочин, о мій братику!» 

Герої «Антігони» – люди з яскраво вираженою індивідуальністю, і 

поведінка їх цілком обумовлена їх особистими якостями. Легко можна було б 

уявити загибель дочки Едіпа як здійснення родового прокляття, але про цей 

традиційний мотив Софокл згадує лише між іншим. Рушійними силами 

трагедії у Софокла служать людські характери. Однак наміри суб’єктивного 

характеру посідають другорядне місце; Софокл характеризує головних 

дійових осіб показом їхньої поведінки в конфлікті з важливими питаннями 

полісної етики. 

Софокл цілком на боці Антігони: героїня свідомо обирає шлях, який 

приводить її до загибелі, і поет схвалює цей вибір, показуючи, як смерть 

Антігони стає її перемогою і спричиняє поразку Креонта. 

На думку Аристотеля, Софокл твердив, що він зображував людей 

такими, якими вони повинні бути. Ідеальні герої – ось на чому треба 

виховувати громадян. 

Слід відзначити, що означені тексти мали більш інформативний 

характер, висвітлюючи скоріш історичний аспект, при цьому мали незначний 
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вплив на виховання людини і формування його ціннісних орієнтацій. Проте 

кожен твір в літературах різних країн, безперечно, мав певний вплив на свій 

народ, висвітлював традиції та обрядовість, історичні моменти, 

віддзеркалював тогочасне світосприйняття тощо. Це дає змогу стверджувати 

що у той час почався вплив і формування цінностей може й не окремої 

особистості, але суспільства загалом. Вказані літературні твори так чи інакше 

формували духовні цінності, які ставали базовими для окремих культур. 

Антична література стала джерелом жанрових форм і стилістичних 

засобів, в якій взяли початок майже всі відомі на сьогодні жанри: епос, 

драма, мім, трагедія та ін. У цей період літературознавство було невід’ємною 

частиною філософії, що вважалось творчим відображенням життя. Отже, на 

європейську культуру стародавні тексти мали значний вплив і висвітлювали 

та оспівували такі цінності як: ідеал людини активної, закоханої в життя, 

одержимої жагою знання і творчості, готової самостійно приймати рішення і 

нести відповідальність за свої вчинки, і вищим сенсом життя було щастя 

людини на землі. Класичний ряд цінностей того часу був у вигляді своєрідної 

тріади: істина, добро, краса. 

Моральні якості в аспекті міри і гармонії розглядали Демокрит і 

Аристотель. Аристотель вважав, що моральне очищення у мистецтві 

відбувається тільки через потрясіння, яке неможливе без певної естетичної 

якості твору. Саме у Аристотеля ми знаходимо поняття «катарсис» у 

мистецтві (зокрема трагедія), відповідно до якого очищуються звичаї людини 

і вдосконалюється чеснота. 

На окрему увагу заслуговує «Євангеліє», яка стала початком нової, 

християнської літератури, так поступово відбувалася християнізація 

художнього слова стародавнього світу. Воно стало служити зовсім іншим, 

духовним цілям і завданням. Увійшовши в християнську культуру, Євангеліє 

перетворює вплив на особистість і суспільство. Краса слова, одухотворена 

християнськими істинами, здійснювала значний вплив на свідомість людини, 
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що стало не просто обслуговуванням потреби людини, а переродженням її 

для нового життя.  

Християнська література ставала різноманітною поступово, так в I 

столітті і першій половині II тисячоліття н.е. стали з’являтися такі жанри як 

літератури як: житійна, патерікова у вигляді оповідей, історична повість, 

космологія, гомілетична, богословська, гімнографічна з великою кількістю 

художніх образів і прийомів, і духовна поезія – причому не тільки написані 

класичними мовами, а й національними мовами, які стали інтенсивно 

розвиватися саме завдяки включенню нових народів в єдиний християнський 

світ. 

У період (V-XV ст.), знайшла бурхливого розвитку Ісламська 

література, яка була представлена такими релігійними творами як Коран, 

численні збірки хадисів (переказів про життя пророка Мухаммада) та 

художні тексти – «Тисяча і одна ніч» та ін. Розвиток ісламської літератури 

достатньо вплинув на розвиток європейської літератури, але треба визнати, 

що завершення середньовіччя Східної літератури відносять тільки до XVIII 

століття. Розвиток літератури різних народів, які населяли Близький схід 

зазнавав значного впливу ісламської літератури. Так, «Шах-наме» (Книга 

Царів), перського поету Абул-касим Фірдоусі, поеми Омара Хайяма (1048–

1122) внесли значний вклад в розвиток перської літератури.  

Також під впливом ісламської літератури в період династії 

Альморавидів (1040-1147) свого розвитку знайшла й Марокканська 

література, яка була відображена такими мовами, як арабською, берберів, 

французькою та іспанською. 

У період раннього Середньовіччя індійська література представлена 

розквітом санскритської драми, класичної санскритської поезії. Серед 

основних творів середньовічної індійської літератури слід виділити Веди та 

Упанішади, епоси Рамаяна і Махабхарата, а також Пурани і Агами. 

Основним лейтмотивом цих священних книг було богоодкровення, яке було 

дано людству через святих мудреців. У цих творах викладено гімни, молитви 
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та різні правила священних ритуалів, що давало змогу сформувати індійцями 

різні школи філософії та власне бачення світу.  

У період Середньовіччя протягом сьомого та восьмого століть в 

Палестині бурхливо розвивалась єврейська поезія в працях Йосе бен Йосе, 

Йаная, Єлезара Каліму. Крім поезії слід визначити також філософську, 

кабалістичну, етичну, правову літературу та коментарі до Біблії. Таким 

чином, бачимо, що у цей період вже з’являються літературні твори, метою 

яких є формування цінностей. Так, призначення етичної літератури (мусар) 

професори Ісая Тишбі та Йосип Дан описали точніше як «прозу, яка 

представлена для широкої громадської думки, ідеї і способи життя для того, 

щоб формувати повсякденну поведінку, думки і переконання цього 

суспільства» [464]. На думку авторів ця література на практиці зображує 

природу моральної та духовної досконалості, відображаючи складові частини 

ідеального та праведного способу життя.  

Серед творів, які мали найбільший вплив на подальшу середньовічну 

літературу були християнські Євангелія (I століття), релігійні гімни Амвросія 

Медіоланського (340-397), роботи Августина Блаженного («Сповідь», 400 

рік; «Про град Божий», 410-428 рр.), переклад Біблії на латинську мову, 

здійснений Ієронімом (до 410 року). У цей час антична література була 

забута, але з’являється нова система естетичного мислення, яка зумовлена 

такими основними факторами як впливом античності, християнства та 

творчості «варварських» народів. Тобто, відбувається зміна афективної 

мотивації вчинків художніх героїв на більш складну – морально-

психологічну 

Отже, література Середньовіччя визнавала містичну красу – 

божественну, яка була верхом мислимої досконалості людини [204, с. 9]. Так, 

Фома Аквинський вважав, що краса є тотожньою до блага [377, с. 41]. Саме у 

період Середньовіччя затвердилася концепція про те, що мистецтво взагалі 

не може мати самостійного морального значення, воно є моральним лише в 

тому випадку, коли повністю підкорює себе божественній ідеї [46, с. 16]. 
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Одним із найвидатніших представників середньовічної естетики був 

Фома Аквинський (1225-1274), спроба якого поділити красу на вищу і нижчу 

привела до перших визначень критеріїв краси, ознаками якої він вважав 

цілісність, досконалість, пропорційність. Щодо духовної краси, на його 

думку, можна говорити тоді, коли поведінка людини відповідає духовній 

«якості розуму». 

Літературне мистецтво слов’янського світу також зазнавало свого 

розвитку і проголошувало певні цінності. Так, однією з перших слов’янських 

книг можна визначити «Велесову книгу» написану на дерев’яних дощечках 

(43 дошки) у V-IX сторіччі волхвами Русколані та Стародавнього Новгорода. 

Ця книга була священним писанням слов’ян, що містить міфологію, 

молитовні тексти, легенди і розповіді з давньослов’янської історії. Однак, 

розвиток літератури слов’янських племен, які вперше з’являються у 

візантійських письмових джерелах середини VI століття під ім’ям склавинів і 

антів, був переважно під культурним впливом Візантії. Зокрема твори 

християнських мислителів таких як Василій Великий, Григорій Богослов, 

Іоанн Златоуст та ін. мали великий вплив на розвиток слов’янської культури 

загалом.  

На відміну від слов’янського язичництва, основними світоглядними 

домінантами якого були антропоморфізм природи і натуралізація Людини, і 

еллінізму, де мірою всіх речей була героїчна і міфологізована людина, 

прийняття Київською Руссю християнства надало можливість формування 

нової концепції людини, і антропологічний напрям думки був одним з 

основних. В період раннього християнства Київської Русі притаманний 

пафос твердження про нову свідомість. Найбільш яскраво це було окреслено 

в творі «Слово про закон і благодать» Київського митрополита Іларіона, де 

людське серце є центром усіх духовних і фізичних сил особистості. На думку 

Д. Лихачова, в літературу Київської Русі разом з християнством прийшло 

нове художнє бачення світу, а історія отримала цілком певний світоглядний 

сенс і принесла порятунок людству [257]. 
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У VІІІ–ІХ ст. у Франції інтенсивно розвивається героїчна поезія, 

головним епічним героєм якої став Карл Великий. Розквіт епосу романських 

народів охоплює Х–ХІІІ ст. З Х ст. коли відокремлюються романські мови, 

відбувається поступовий перехід від народної латини до старофранцузької 

мови. 

У змісті поеми відбилися важливі сторони життя Західної Європи VІІІ–

ХІ ст. Французькі королі тривалий час вели боротьбу з мавританською 

експансією, яка загрожувала Європі. Ці війни сприяли формуванню 

патріотичної свідомості та розцінювались як «богоугодна справа». У такому 

патріотичному і релігійному настрої постає народно-героїчний зміст «Пісні 

про Роланда». У поемі відбилися протиріччя, типові для феодальних 

відносин Х–ХІ ст. Історично-прогресивна тенденція до об’єднання і 

централізації влади наштовхнулася на феодальну анархію і сепаратизм. 

Пафос подвигу в ім’я національної незалежності батьківщини 

протиставлений феодальному егоїзмові та зрадництву (подібно до «Слова о 

полку Ігоревім», ХІІ ст.). 

Ця народна патріотична ідея з найбільшою повнотою розкривається в 

образі Роланда. Відважний лицар, він усією душею відданий своєму 

сеньйору-королю і «милій Франції». Наказ Карла прикрити відхід армії 

Роланд сприйняв не тільки як обов’язок, але і як почесне доручення в ім’я 

інтересів батьківщини. І він не шкодує сил, щоб виконати наказ гідно: «Пора 

б почать! / За край свій рідний мусим воювать! / Солдат повинен за вітчизну 

дбать, / І спеку, й холод мусим зневажать. /…/ Нехай завзято кожен 

б’ється з вас! / Пісень поганих не складуть про нас. / Ми праве діло вийшли 

захищать». Честь лицаря не дозволяє йому просити допомоги в бою. Під час 

нерівної битви з сарацинами в Ронсевалі друг Роланда Олів’єр тричі благає 

його засурмити в чудодійний ріг Оліфант, щоб покликати Карла на допомогу, 

і тричі одержує відмову. Гинуть Роланд, дванадцять перів і весь загін. Автор 

протиставляє дії друзів: Роланд хоробрий, Олів’єр розумний. І все ж не 

розсудливість Олів’єра, а сміливість Роланда і його подвиг вкрили славою 
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його ім’я і військо Франції. Духом героїчної людяності сповнені сцени 

прощання Роланда з товаришами, його думи про мертвих і живих, короля і 

Францію, про долю своєї бойової зброї. У творі читаємо: «І пригадав Роланд 

у смертну мить / І кожен край, де довелось ходить, / І всю рідню, і Франції 

блакить. / Її людей нікому не скорить!» Як бачимо, тут повністю 

розкривається мужність і духовна краса народного героя. 

У період (XI ст.-XIІІ ст.) з’являються такі твори як «Слово про закон і 

благодать», «Повість минулих років», «Повчання Володимира Мономаха», 

«Житіє Феодосія Печерського», «Сказання про Бориса і Гліба» (XI ст.), 

«Слово о полку Игореве», «Моління Данила Заточника», «Ходіння 

Богородиці по муках», «Девгеніево діяння», «Житіє преподобної Єфросинії 

Полоцької» (XIІ ст.), «Слово про погибель Руської землі», «Повість про 

розорення Рязані Батиєм», «Легенда про град Кітеж», «Повість про житіє 

Олександра Невського», «Олександрія», «Повість про взяття Царгорода 

хрестоносцями», «Києво-Печерський патерик», «Сказання про Індійське 

царство», «Повчання Тверського Єпископа Насіння» (XIІІ ст.). Більшість з 

цих творів мають історичний характер, але також відображають культурно-

історичну спадщину слов’янських народів. 

Період Відродження позначився тим, що його філософи поєднали в 

людині етичний та естетичний початки. Альбрехт Дюрер відмічав, що «якщо 

обдарована до мистецтва людина є благочестивою і за характером доброю, то 

вона запобігає зла і творить добро. До того ж і служать мистецтва, щоб 

надати можливість пізнання добра і зла» [46, с. 19]. 

Гуманісти цієї епохи виявили неабияке зацікавлення античністю, де 

відродили багато забутих ідеалів еллінської доби. Так, вони відстоювали 

можливості людського розуму і свято вірили у його всеосяжність, захищали 

вільні почуття людини та прагнення особистості до пізнання навколишнього 

світу. Найвидатнішими представниками Відродження були Петрарка і 

Бокаччо, які написали значну кількість творів латиною, майже всі з них були 

пов’язані з міфологічними сюжетами. Всі твори переважно були науковими 
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трактатами, хоча у Петрарки зустрічаємо героїчну поему «Африка» і 

«Буколічні пісні». Форма «Декамерона» Бокаччо запозичене з Платонівських 

«Діалогів». 

Епоха Відродження робить людину центральним пунктом системи 

цінностей, що пов’язано з суспільно-політичним розвитком людського 

суспільства того часу. Класичний ряд духовних цінностей цього періоду 

поповнюється цінностями соціально-політичного порядку (ідеали рівності, 

свободи особистості, справедливості як необхідних компонентів гідного 

існування людини). 

Література у цей час виражає думки гармонійної, вільної, творчої, 

всебічно розвиненої особистості, тяжіє до «збігу протилежностей», особливо 

як форми вираження «живого духу» в цілому, де замість богів та міфічних 

героїв є людина, її характер, психологія, роздуми, поведінка, яка відображає 

прагнення до отримання особистої свободи духу та помислів. Для літератури 

раннього Відродження характерна новела, особливо комічна (Боккаччо, 

Ф. Саккеті, Т. Гуардаті, М. Наваррська, М. Банделло, Б. Деперье та ін.). 

Високе Відродження було відзначено розквітом героїчної поеми, 

життєрадісно буффорної поеми Л. Пульчи, Ф. Берні, Т. Фоленго, казково-

героїчної – М. Боярдо, Л. Аріосто (Італія); Відродження Іспанії та Португалії 

– «конкістадорська» поема «Араукана» А. Ерсільі-і-Суніга, і «Луїзіада» Л. 

Камоенса (Іспанія та Португалія); народно-казкової і філософсько-комічної 

форми в творі Рабле «Гаргантюа і Пантагрюель» [27].  

З розповідей Боккаччо у новелах абсолютно очевидним стає, що для 

нього людина і її душевні переживання важливіші за становища цієї людини 

в суспільстві, а бути наділеними кращими моральними якостями можуть і 

люди різних соціальних станів, не тільки королі та вельможі, як вважалося 

раніше. Слід зазначити, що сучасники Боккаччо вдавалися в творах до 

зображення в своїх героях кращих якостей епохи середньовіччя – лицарства, 

доброчинності, людяності. У «Декамероні» Бокаччо герої помітно 

вирізнялися – вони були розумними, натхненними та прагматичними, що 
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робило їх реальними, відповідало духу епохи, моральним принципам того 

часу. Так, в творі проголошується цінність людини, що є розумною, 

мужньою та інтелігентною, яка виявляється сильнішою за долю. 

У цей період, розвиваються пасторальні жанри роману і драми, у яких 

протиставляється дисгармонії цивілізованих звичаїв та мирного життя; 

народжуються сатиричний побутовий шахрайський роман з новим героєм 

«прозових авантюр» приватного життя. Вищий зліт Пізнього Відродження це 

драми Шекспіра і роман Сервантеса, засновані на трагічних або 

трагікомічних конфліктах між героїчною особистістю і недостойною людини 

системою суспільного життя. Вони створили новий світогляд, який 

стверджує людину як найдосконаліший витвір Господа і природи, утверджує 

право людини на земне щастя і радощі, право досліджувати світ, розкривати 

його таємниці, право на вільну думку і пошук. 

В інших країнах Західної Європи у період Відродження (кінець XV-

XVI ст.) всесвітньої слави набувають такі представники як: Еразм 

Роттердамський, Сервантес, Рабле, Мор, Шекспір та ін. У їхніх творіннях 

зв'язок з античністю залишався надзвичайно міцним. Італійські гуманісти 

пізніших періодів Відродження, хоч і значно відрізнялися думками і 

поглядами від своїх уславлених попередників, продовжували їхні традиції, у 

них також багато ремінісценцій з античної літератури. Взагалі, література 

періоду Відродження характеризувалася проголошенням вічних цінностей: 

всеперемагаючої любові, прагнення протистояти несправедливості і злу, 

захищати бідних та знедолених, також лунали заклики до віри в силу та красу 

людської природи, повагу до його розуму, оспівувалися відважні справи та 

сміливі думки. 

В ХVІІ ст. українська поезія на прикладі віршу з книги 1608 р. 

«Україна, татарами терзана…» польсько-українського поета-козака Мартина 

Пашковського навчилася розрізняти справедливі та несправедливі війни. 

Автор назвав війни справедливими, що боронять свободу, а несправедливими 

ті, які прокляті народом. Образ героя визвольної війни – це селянин, «що за 
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плугом при зброї волів поганяє», та образ Матері-Вітчизни, яку мають 

рятувати «милії сини», і саме останній збагатив українську поезію того часу.  

Про зміни моральних цінностей того часу свідчить той факт, що 

героями літературних творів ХVІІ ст. були не тільки ченці, святі та 

християнські божества, а й видатні діячі, такі як князі, гетьмани, меценати, 

герої походів, помітні люди з селян і міщан. Так, руський шляхтич, 

церковний діяч і письменник-полеміст К. Сакович у своїх віршах пише, що 

Конашевич-Сагайдачний навчаючись в Острозькій школі вивчав науки, але 

потім знайшов себе у «рицарських діяльностях». У цих віршах також 

підкреслюється мужність, хоробрість, бойова сила запорожців, що 

спрямована тільки на службу вітчизні, і де кожний із козаків «готовий 

вітчизні служити за вольність її і свой живот положити» [399, с. 21]. 

У літературі періоду Бароко з’являється підкреслене зображення 

складності і похмурості світу, заміна ренесансної тенденції до відтворення 

земної краси постає у негативних тонах. Розмитість художнього образу, 

відсутність межі між дійсним і уявним, ускладнена метафоричність і 

емблематизм, є основними вимогами до поетичної мови. На цьому етапі 

розвитку представлений новий зміст гуманізму, розуміння часу і простору як 

універсальних категорій, що панують над людиною, відмова від ренесансної 

ідеї гармонії між людиною і світом. Письменники та поети у цей час 

сприймають реальний світ як ілюзію та сон, в якому реалістичні описи були 

поєднані з їх алегоричним зображенням. 

Цей етап розвитку художньої літератури дає можливість заглянути у 

внутрішній світ людини, сформувати основні принципи та цінності, які 

насамперед стануть основою сучасних внутрішніх цінностей таких як 

чесність, порядність, милосердя, доброта, дружба та любов. Це період, коли 

художні митці починають більш глибоко занурюватися у висвітлення цих 

вищеозначених категорій. Ю.Ковалів зазначив, що період бароко в кожній 

культурі відрізнявся певним характером, в іспанській «філософсько-

напруженим пошуком», в німецькій «емоційно-афективним», в англійській 
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«метафізичним та теософським», в французькій «аналітично-

інтелектуальним», в українській – з’єднанням «козацтва та фольклору» 

зокрема зі сміховою культурою [259]. 

Яскравим доказом цього служать такі твори як: роман Л. Гевари 

«Кульгавий біс», п’єса Тірсо де Моліни «Севільський бешкетник або 

Кам'яний гість», драматургія Кальдерона «З коханням не жартують», «Дама-

невидимка». Трактування честі як споконвічного надбання людської душі 

виражено в драмах Кальдерона «Саламейський алькальд» та «Життя є сон». 

Такі літературні митці як іспанський драматург П. Кальдерон, німецький 

поет і драматург А. Грифиус, німецький поет-містик А. Сілезіус та ін. 

увійшли до золотого фонду світової літератури. 

Серед вітчизняних письменників цього періоду слід виділити філософа 

та письменника Григорія Сковороду. Його проблема щастя, мислиться ним 

через розкриття божественної суті людини, виявлення таланту, закладеного в 

неї Богом. Секуляризація церковної свідомості досягає свого вищого 

розвитку у творчості письменника. Він вперше заявляє про вільну 

християнську філософію без розриву з церквою та визначає 

кардіоцентричний підхід як основу духовно-морального розвитку 

особистості. Головним і найціннішим у людині Сковорода вважав серце, ... 

«всяк є те, яке серце в ньому – всьому в людині глава є серце – воно і є 

істинно людина» [362, с. 238].  

В українській поезії того часу з’являється твір Семена Дівовича 

«Розмова Великоросії з Малоросією», 1762 р, де автор вважав, що, хоч 

козаки під час війни чинили іноді жорстокості, але сама жорстокість не була 

властива їх національному характеру. Його поема цікава ще й тим, що в ній 

зафіксовано останній ступінь мілітаризації української рицарської поезії й 

самого образу. Українські поети того часу оспівували героїчну і жертовну 

боротьбу народу із загарбниками і поневолювачами, але не криваву помсту 

українців полякам або татарам.  
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Ця поезія проголошує ту правду життя де частіше трапляються 

реалістичні деталі, живі батальні сцени, але були також поети, які оспівували 

мир і людяність. Тільки в 20-х роках ХVІІІ ст. починається процес 

лібералізації українського життя, відбуваються деякі зміни в уявленнях про 

життєві цінності. Так, Іван Орновський, який був цілком миролюбним 

поетом, в своїх роботах відтворив відразу до кровопролиття, війн та 

солдафонства. Лаврентій Крщонович та Лазарь Баранович також належали до 

числа тих людей, які вже в ХVІІ ст. розуміли, що тривалі війни та 

мілітаризація суспільної свідомості не сприяють розвитку культури, 

породжують ворожнечу та кровопролиття. Саме Лазарь Баранович пише 

вірші, які нагадують молитви за мир, та зображує Україну як човен, який 

потопає в морі крові. 

Можна стверджувати що українська література, де майже вісімдесят 

відсотків поезії становить духовна лірика, у цей період починає свій 

бурхливий розвиток щодо формування цінностей українського народу, 

формуючи таким чином національні та патріотичні. Так, на думку 

Д. Чижевського в епоху бароко на зміну літературної мови прийшла мова 

народна [429, с. 301]. Цей період також був розвитком української 

філологічної думки, де естетика знайшла своє місце у творах Феофана 

Прокоповича («Поетика» 1705), Митрофана Довгалевського («Сад 

поетичний» 1736) та ін. Естетика бароко міцно прищепила на Україні 

переконання в цінності гарної форми: самостійне плекання формальних 

цінностей та внесення формальних прикрас в усі сфери літератури [429, 

с. 66].  

У період просвітницького класицизму, в основі якого лежить ідея 

розумності та впорядкованості світу, найбільшого розвитку мав так званий 

веймарський класицизм, представниками якого були Гете і Шиллер. Вони 

вірили у виховну силу мистецтва, здатну сформувати гармонійно розвинену 

особистість, яка прагнутиме серед іншого і до ідеалу свободи. Яскравим 

прикладом є гімн «Прометей», написаний у формі монологу самого титана. 
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Гете зробив його символом протесту проти змертвілих традицій та 

авторитетів, символом справжньої любові до людей. Людина розуміється як 

істота насамперед розумна, а людське суспільство – як раціонально 

влаштований механізм. 

Серед англійських письменників того часу (Гілберт Кенна, Комптон 

Макензі, Лауренс), що залучають у цей час увагу англійського читача, також 

зачіпають найрізноманітніші теми, які зображують різні класи суспільства, 

критикують соціальні цінності, однак їх власний світогляд найчастіше 

зводиться до туманного гуманітаризму. 

У літературі класицизму людина є носієм важливішої ідеї, яка визначає 

його сутність. Саме тому в комедіях класицизму часто використовувалися 

«розмовні прізвища», які відразу визначають логіку характеру («Горе від 

розуму» Грибоєдова, комедії Фонвізіна). Розумність, наочність і 

емблематичність культури класицизму породжувала і своєрідне рішення 

конфліктів улюбленому авторами класицизму, однак почуття зрештою 

виявлялося переможеним. 

Українські письменники цього часу (І. Котляревський, П. Гулак-

Артемовський, Є. Гребінка) у своїх творах висвітлювали різні сторони життя 

українського суспільства, створюють узагальнений образ Добрості як 

сукупності високих моральних якостей, надихались ідеями національного 

відродження, прагнули до утвердження таких цінностей як громадянської 

мужності, справедливості й доброчинності, віри в могутність людського 

розуму. 

Сентименталізм, існуючи паралельно з класицизмом, по суті був 

збудований на зовсім інших засадах. Для письменників-сентименталістів 

головною цінністю є світ почуттів та переживань, який сприймається досить 

вузько. Основною відзнакою сентименталізму став інтерес до внутрішнього 

життя звичайної людини з соціальної точки зору підкреслюючи глибину 

почуттів, а класицизм «середньою» людиною цікавився мало. У зв’язку з цим 

природа для сентименталістів – мірило всіх цінностей, у тому числі і самої 
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людини. Основними представниками сентименталізму були такі автори як 

О.Пушкін, М. Карамзин, С. Річардсон в творах яких була складена опозиція 

«природна людина – цивілізація», де, на відміну від бароко, під цивілізацією 

розумілось зло. Також великого значення мала філософія «природної 

людини», сформульована Руссо, який вважав цивілізацію ворогом людини, 

що вбиває все краще в неї. Тому інтерес до природи, до природних почуттів і 

природної поведінки яскраво був втілений в його роботах.  

Наступним етапом розвитку літератури був романтизм, який, в першу 

чергу, визнавав цінність людської особистості та її самодостатність. В період 

романтизму змінюється система координат, в опозиції «особистість – 

суспільство» акценти змістилися у бік особистості. Світ почуттів і думок 

окремої людини був визнаний найвищою цінністю. На цьому етапі в 

літературних творах все більш підкреслюється протистояння цивілізації та 

природи, віддаючи перевагу природній стихії, таким чином відзначаючи 

інтерес до екзотичних пейзажів, до сцен з сільського життя та ін. Ще однією 

особливістю естетики романтизму стало визнання того, що звичний 

соціальний світ не є єдиним і справжнім, реальний світ треба шукати. 

Представниками цього періоду в літературі стали: Дж. Г. Байрон, Шелли, 

Дж. Китс, У. Блейк, Шатобриан, Ж. Сталь, Ламартін, В. Гюго, Альфред де 

Віньї, Проспер Мериме, Жорж Санд, Н. Фосколо, А. Мандзоні, Адам 

Мицкевич, Юліуш Словацкий, Зігмунт Красиньский, Вашингтон Ирвинг, 

Фенимор Купер, Эдгар По, Натаниэль Готорн, Генри Лонгфелло, Герман 

Мелвилл, Ю. Лермонтов, М. Жуковський, О. Сомов, М. Маркевич, Є. 

Гребінка й М. Гоголь, А. Мальчевський, Б. Залєський й С. Ґощинський. 

Звеличення окремої людини, намагання пізнати сутність усього сущого 

через її внутрішнє «я» привели романтиків до значних ідейно-естетичних 

завоювань. Результати Французької революції, в умовах якої формувався і 

розвивався романтизм, уплинули на історичне сприйняття романтиками 

суспільного процесу. Революція спонукала до осмислення причин, 

закономірностей, які призвели до бурхливого суспільно-політичного вибуху. 
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Цим пояснюється розробка романтиками історичних жанрів. Саме в такій 

ідеологічний атмосфері виник і розвивався історичний роман В.Скотта і 

Жорж Санд.  

Історизм художнього мислення виявляється в тому, наскільки 

правильно митець розуміє суть зображених ним соціально-історичних подій і 

відтворює закономірності суспільного розвитку. Історизм романтиків 

концентрував увагу на окремих націях, особливостях національної історії, 

національного побуту, минулого своєї батьківщини. У цьому минулому їх 

цікавили скарби народної творчості.  

Доля французької культури і зокрема літератури складалася під 

знаком прийняття або неприйняття великого соціально-політичного 

перевороту – Французької революції 1789-1794 рр. Ця проблема залишалася 

найважливішою і в XIX ст., увиразнюючи гостроту сприйняття 

письменниками наступних революцій – 1830, 1848 і Паризької Комуни (1871 

р.). Усі французькі письменники початку століття (незалежно від своїх 

політичних переконають) відчули історичний зв’язок долі окремої людини з 

історією, наполегливу потребу людини заглянути у глибини своєї душі, 

пояснити її протиріччя і складності. 

Яскравим представником не лише французького, а й європейського 

романтизму була Жорж Санд. Роман «Консуело» (1842 – 1843) писався 

авторкой у колі друзів – витонченого і ліричного Шопена, романтика 

Берліоза, натхненного Ліста, блискучої співачки Поліни Віардо. Це 

сформувало одне з основних завдань твору – показати соціальне обличчя 

мистецтва. Не випадково героїнею роману стала співачка та актриса 

Консуело («розрада») – талановита дівчина, представниця народу 

(«…старанна й наполеглива, Консуело, для якої музика була такою ж 

рідною стихією, як повітря для птаха або вода для риби, любила 

переборювати труднощі й, немов дитина, не усвідомлювала при цьому 

значущості своїх досягнень; прагнучи побороти перешкоди й проникнути в 

тайники мистецтва з огляду на той самий інстинкт, який змушує паросток 
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пробиватися крізь землю до світла, вона належала до тих рідкісних 

щасливих натур, для яких праця – насолода, щирий відпочинок, необхідний, 

нормальний стан, а бездіяльність – важка, болісна, просто згубна, якщо 

вона взагалі можлива»), а головною темою – мистецтво та ставлення до 

нього суспільства. 

Консуело знайома як з класичною, так і з церковною музикою, яку їй 

викладав відомий італійський композитор і педагог Порпора. Пізніше героїня 

стає співачкою різних оперних театрів, прекрасне знання музики дає 

можливість Консуело цінувати в ній головне – простоту. У творі читаємо: 

«Консуело заспівала просто, невимушено, а під високим церковним 

склепінням залунав такий чистий прекрасний голос, який не лунав ще в цих 

стінах».  

Жорж Санд змогла пояснити і показати, що значить істинне служіння 

мистецтву. У цьому розумінні образ Консуело символічний: вона – 

уособлення музики. Консуело самовіддана у своєму служінні мистецтву, її не 

приваблюють ні слава, ні гроші, ні коштовності. На своєму шляху до високих 

ідеалів мистецтва вона долає багато спокус: відмовляється бути фавориткою 

різних титулованих осіб («Графа дивувало й дивно мучило його почуття до 

Консуело; у цієї світської людини була артистична душа, і Консуело вперше 

змусила затремтіти й заспівати її струни. Але й тепер цей вельможа не 

розумів, наскільки незначними й неспроможними були його способи здобути 

цю жінку, так мало схожу на тих, кого йому вдалося розбестити») і навіть 

короля Фрідріха. Вона – вільна і горда – із задоволенням співала як перед 

аристократами, так і перед бідняками. Тому лише Консуело змогла досягти 

найвищої мети у своєму мистецтві – викликати у слухачів високі почуття. На 

думку проф. Д.Наливайка, Консуело прекрасна своїми людськими 

чеснотами, своїм альтруїзмом: її мистецтво – мистецтво для всіх. За Жорж 

Санд, мистецтво не повинно відмовлятися від моральних оцінок 

зображуваного, оскільки моральна оцінка – природна потреба людської душі.  
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Основу роману В. Гюго «Знедолені» (1852) становить ідея 

морального прогресу, до якої Гюго звертався постійно в пізній період 

творчості. Свій роман він назвав «епосом душі», маючи на увазі моральне 

удосконалення головного героя Жана Вальжана. А в образі єпископа Міріеля 

– він порядний, людяний, милосердний і справедливий до всіх, хто потребує 

допомоги, – втілилась одна з головних ідей письменника – вища 

моральність, заснована на принципах християнського милосердя. 

Колишньому каторжанину Жану Вальжану Мірієль дає прихисток, а коли 

той, залишаючи гостинний дім, краде столове срібло і потрапляє до рук 

жандармів, єпископ говорить, що подарував срібло Вальжанові. Цей 

високогуманний вчинок священнослужителя назавжди навертає думки Жана 

на добро, в яке йому раніше важко було повірити, оскільки колись його 

засудили за те, що він украв хлібину для сімох помираючих від голоду дітей 

своєї сестри. Правдиво і переконливо автор зображує зустріч колишнього 

в’язня, від якого сахалися люди, і єпископа:  

– Я каторжник. Я злочинець. Мене тільки щойно випустили. 

 Він дістав із кишені аркуш жовтого паперу й розгорнув його.  

— Ось мій паспорт. Він жовтий, як бачите. Через це мене женуть 

звідусіль, куди я поткнуся. Хочете глянути? Я й сам умію читати, навчився 

на каторзі. Там є школа для тих, хто хоче навчитися грамоти. Ось що 

написано в моєму паспорті: «Жан Вальжан, звільнений каторжник, 

народився…  

— Ну, це вам байдуже…  

— Перебував в ув’язненні дев’ятнадцять років. П’ять за крадіжку зі 

зломом. Чотирнадцять — за чотири спроби до втечі. Це людина дуже 

небезпечна…» Ось воно! Усі женуть мене геть. А ви пустите мене, так? 

Тут у вас заїзд? Ви дасте мені поїсти й переночувати? У вас є стайня? 

— Пані Маглуар, — сказав єпископ. — Постеліть чисті простирадла 

на ліжко в алькові. 

Єпископ обернувся до незнайомця. 
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— Добродію, — сказав він, — сідайте біля вогню і грійтеся. Зараз ми 

повечеряємо, а тим часом вам приготують постіль. 

Тільки тепер подорожній усе збагнув. На його доти похмурому обличчі 

з’явився вираз крайнього подиву, сумніву й радості. Він розгублено 

забелькотів: 

— Це правда? Ви не проганяєте мене? Адже я каторжник! Ви назвали 

мене добродієм! А всі кажуть мені: Геть звідси, собако! «Я думав, ви 

проженете мене. Через те й сказав одразу, хто я такий. О! Мені дадуть 

повечеряти! Я ляжу в постіль із матрацом і простирадлами? Як усі люди! 

Ось уже дев’ятнадцять років, як я не спав у ліжку. То ви пускаєте мене? Ви 

добрі люди. А втім, у мене є гроші. Я заплачу. Пане корчмар, я заплачу, 

скільки ви скажете. Ви славний чоловік. Тут у вас заїзд, правда? 

— Я священик, — сказав єпископ, — і це мій дім. 

— Священик! — вигукнув подорожній. — О, ви справжній священик!» 

За проф. Д.Наливайком, єпископ є носієм всеперемагаючої сили добра і 

морального піднесення людини. На долі головного героя Жана Вальжана 

перевіряється справедливість цієї ідеї, яка справдила себе: на наших очах 

перероджується колишній в’язень: «Коли Жан Вальжан вийшов від єпископа, 

він не розумів, що діється в його душі. Підсвідомо він з усієї сили опирався 

доброті й лагідним словам старого: «Ви обіцяли мені стати чесною 

людиною. Я купую вашу душу. Я забираю її в духа тьми і передаю Богові». Ці 

слова знову й знову лунали у його вухах. Він протиставляв небесній доброті 

єпископа гординю, яка в людині є оплотом зла. Він не хотів розлучатися зі 

своєю ненавистю до людей, яку виплекав за останні роки, бо ця ненависть 

дарувала йому гірку втіху, і він розумів, що почалася нещадна боротьба між 

його злобою і добротою єпископа, що тепер йому лишається одне з двох: 

або піднятись вище, ніж сам єпископ, або впасти нижче за каторжника. 

Іншого вибору не було. Проте навряд чи Жан Вальжан міг виразно збагнути, 

що з ним діється. Він скоріше відчував, ніж усвідомлював подібні думки, і 

вони сповнювали його нестерпною, майже болісною тривогою. Він зустрівся 
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з єпископом, тільки-но вибравшись зі страшної ями, яка зветься в’язницею, і 

сліпуче світло його праведної доброти відбилось у очах недавнього 

каторжника різким болем. Хто вийшов із темряви, той боїться яскравого 

світла… Як він житиме далі? Думаючи про це, Жан Вальжан тремтів від 

жаху. В одному тільки сумніву не було: після зустрічі з єпископом він став 

зовсім іншою людиною». Під упливом єпископа все наступне життя Вальжана 

– подвижництво в ім’я добра і милосердя.  

Головні персонажі соціально-психологічного роману О. де Бальзака 

«Батько Горіо» (1834), окрім Горіо, – його доньки Анастазі та Дельфіна, – які 

є матеріально забезпеченими, але такими, що втратили власну гідність. Вони 

після одруження не спромоглися залишитися Людьми у ставленні до 

найріднішої людини (хоча у дитинстві любили свого батька) у високому 

розумінні цього слова. У Горіо, окрім багатства, була велика пристрасть – 

ніжна любов до своїх дочок. Він дав їм чудову освіту, видав заміж за 

заможних чоловіків – графа де Ресто (Анастазі) та барона де Нусінгена 

(Дельфіну), залишивши собі лише щорічну ренту. Торговець Горіо 

усвідомлює, що дочки соромляться його. Світські насолоди захопили їх. 

Прагнення першості в колі аристократів поклало край і спілкуванню між 

сестрами. На думку баронеси де Босеан, «вони зреклися одна одну, як вони 

зреклися свого батька». Горіо не було місця в їхньому житті. Хоча він радів 

зустрічам із ними, але їм треба були лише гроші. Батько Горіо платив за 

їхніми рахунками. Коли ж у Горіо нічого не залишилося, він страждав від 

того, адже старий був щасливий своєю самозреченою любов’ю і бажанням 

віддавати. Він не засуджував своїх дочок. Він любив їх ніжно і самовіддано. 

Однак Дельфіна та Анастазі не прийшли навіть поховати його. Отже, доньки 

зруйнували сімейні стосунки заради насолоди і світських розваг, багатства і 

марнославства. 

Говорячи про долю Горіо, баронеса де Босеан зазначає: «Така доля всіх 

почуттів. Наше серце – скарбниця: вичерпайте її відразу – і ви злидар. Ми 

суворо ставимося до почуття, що витрачається до кінця, так само як і до 
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людини, в якої немає жодного су. Цей батько віддав усе. Він віддавав 

протягом двадцяти років свою душу, свою любов, а все майно віддав за один 

день. Вичавивши лимон, дочки викинули на вулицю скоринку». 

Після смерті батька графиня де Ресто усвідомила, що втратила в житті 

найголовніше – сімейні цінності. У фіналі роману Анастазі прагне 

спокутувати свою провину перед помираючим батьком: «Я втратила всі 

ілюзії. Боже мій! Для кого я зрадила єдине серце, яке мене вірно любило? 

Його я не визнавала, відштовхувала, завдавала йому такого болю, я підла, 

підла!» Натомість вона не отримала ні прощення, ні батьківського 

благословення. 

1833 року побачив світ роман «Ежені Гранде». Сомюрському скнарі 

Феліксу Гранде («Гранде мав щось від тигра…: він умів причаїтися, 

зіщулитись, довго цілитися на свою здобич і стрибнути на неї; потім він 

роззявляв пащу свого гаманця, поглинав чергову порцію екю і спокійно лягав, 

наче полоз, що перетравлює їжу, – байдуже, холодно, методично. Коли він 

проходив вулицями, кожен дивився на нього з почуттям пошани й страху») 

протиставляється його донька, драматична історія якої лежить в основі 

розвитку сюжету роману. Саме Ежені («…живописець, закоханий у рідкісний 

образ, одразу відкрив би в обличчі Ежені природжену і неусвідомлену 

шляхетність; під спокійним чолом він побачив би цілий світ любові, а в 

розрізі і виразі очей – щось божественне, чого не можна передати 

словами») з її байдужістю до золота, високою духовністю і природним 

прагненням до щастя, наважується вступити в конфлікт із Феліксом Гранде. 

Витоки драматичної колізії – у коханні, що зародилося в душі героїні до її 

кузена Шарля («Ежені, яка ще не бачила такої вишуканості ні в одязі, ні в 

самій особі, здавалося, що її кузен – це створіння, що спустилося з неба»;). 

Ежені Гранде, яка здавалася всьому Сомюру такою ж покірною, як і її матір, 

несподівано знаходить у собі сили, щоб кинути виклик деспоту батьку: 

«Глянувши на стіл, переставлений до каміну, крісло перед прибором кузена, 

дві тарілки з фруктами, підставку для яйця, пляшку білого вина, хліб і цукор 
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грудочками на блюдці, Ежені затремтіла всім тілом, тільки тепер 

подумавши про те, який погляд кинув би батько, якби він повернувся в цю 

мить додому. Тому вона весь час позирала на годинник, прикидаючи, чи 

встигне кузен поснідати до приходу старого». 

У боротьбі за Шарля (дізнавшись, що після самогубства збанкрутілого 

батька кузен залишився без копійки) вона виявляє нечувану для їхньої 

родини сміливість та стійкість: «З приємним хвилюванням вона відкрила 

шухляду старовинного дубового комоду… Ежені вийняла звідти великий 

гаманець червоного оксамиту... Потім вона з великою гордістю зважила цей 

гаманець на руці і з насолодою почала перераховувати свої скромні 

заощадження. Спершу відклала двадцять новісіньких португальських 

червінців, карбованих ще за короля Іоанна V, 1725 року, – за них в обмін на 

сучасні гроші дали б п’ять лісабонських червінців або сто шістдесят вісім 

франків шістдесят сантимів за кожний, – так казав їй батько. Справжня 

їхня ціна – сто вісімдесят франків, беручи до уваги рідкісність і красу цих 

монет, що сяяли, наче сонце. Далі п’ять генуезьких золотих по сто ліврів, – 

теж рідкісні монети, вартістю по вісімдесят сім франків, та любитель дав 

би за них і по сто… Далі три старовинні іспанські золоті пістолі часів 

Філіппа V, карбовані 1729 року… Далі сто голландських дукатів, карбованих 

1756 року, вартістю близько тринадцяти франків кожний – ними дядечко 

Гранде найбільше дорожив – золота в кожній монеті було по двадцять три 

з десятою карата. І нарешті рідкісні монети, схожі на медалі, дуже дорого 

оцінювані знавцями: три рупії із знаком Терезів і п’ять рупій із знаком Діви, 

чистого золота, по двадцять чотири карати кожна, розкішні гроші 

Великого Могола; кожна монета коштувала тридцять сім франків сорок 

сантимів, але знавець охоче заплатив би по п’ятдесят франків. Останнім 

Ежені взяла сорокафранковий наполеондор, який вона одержала позавчора, і 

недбало кинула у червоний гаманець. Одне слово, її скарб складався з 

новісіньких монет, справжніх витворів мистецтва, про які дядечко Гранде 

час від часу запитував, щоб іще раз поглянути на них і пояснити дочці до 
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найменших подробиць їхні переваги, як-от: красу бордюра, чистоту поля, 

чіткість букв, краї яких ще не були стерті. Але в ту хвилину Ежені не 

думала ні про ці рідкісні монети, ні про манію старого, ні про небезпеку 

втратити скарб, яким так дорожив батечко; вона думала про свого кузена, 

і нарешті їй після кількох помилок вдалося підрахувати, що в неї близько 

п’яти тисяч восьмисот франків золотом і що їх можна продати за дві 

тисячі екю. Побачивши, яка вона багата, Ежені від радості заплескала в 

долоні, як дитина. Так і дядечко Гранде, і його дочка підрахували своє 

багатство; він – щоб продати золото, вона – щоб кинути його в океан 

почуттів». 

Уражений силою її опору, Гранде, який вважав шлюб зі «злидарем» 

Шарлем – помилкою, вимушений іти на хитрість, щоб відправити небожа за 

золотом до далекої Індії. У розлуці Ежені зберігає вірність своєму обранцеві. 

І якщо її щастя не стало реальністю, то це не завдяки всемогутності Фелікса 

Гранде, а через зраду Шарля, який вибрав не кохання, а високий титул іншої, 

яку не любив. Так сили, що були ворожі Ежені, перемогли. 

Зраджена Шарлем, вона втратила й інтерес до життя. Багата але 

внутрішньо спустошена, героїня продовжує жити так, як жила при батькові: 

«Сомюрський будинок без сонця, без тепла, постійно наповнений 

меланхолією – відбиття її життя». Через свою високу духовність і 

несхожість вона не була своєю у ворожому світі: «Бог кинув купи золота 

своїй байдужій до золота полонянці, яка прагнула до неба і жила, 

благочестива й добра, святими думками, потай не перестаючи допомагати 

нещасним». 

Головною у творчості Фредеріка Стендаля була проблема людських 

цінностей. Її він торкається в новелі «Ваніна Ваніні» (1829) – творі про палке, 

але трагічне кохання дочки багатого князя Ваніні та карбонарія П’єтро 

Міссіріллі – сина лікаря. Їхні стосунки спочатку були дуже пристрасними: 

«Безмірне було безумство Ваніни, та безмірне було і її щастя. Міссіріллі вже 
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не думав про свій обов’язок, про свою чоловічу гідність — він кохав так, як 

кохають у дев’ятнадцять років, до того ж в Італії». 

Розвиток сюжету в новелі обумовлює «трикутник»: суперницями в 

коханні стали Ваніна й Італія, за яку боровся П’єтро. У творі окреслено 

проблеми, що обумовлені як порухами людських сердець, так і суспільними 

чинниками: кохання й обов’язок, кохання й прагнення волі, кохання й 

ненависть, кохання й егоїзм, кохання й гордість, кохання й суспільна 

нерівність, повнокровне життя й життя беззмістовне тощо. Ваніна готова на 

будь-які випробування заради коханої людини, але все її єство протестує 

проти безглуздої, з її точки зору, жертви П’єтро. Так щастя двох люблячих 

один одного людей, по-різному розуміючих сенс життя, виявляється трагічно 

приреченим. Стендаль показує, яка нездоланна прірва виникає між ними на 

ґрунті різного соціального походження й відмінного соціального уявлення 

про обов’язок, честь і батьківщину. Для П’єтро ці поняття є святими («я 

бідний слуга вітчизни. Чим нещасливіша Італія, тим вірнішим їй повинен я 

бути»). Достовірні психологічні деталі чітко визначають поведінку героїв. 

Ваніна, сподіваючись повернути П’єтро, відібраного в неї заколотом 

патріотів, і щиро вірячи, що коханий, який свідомо прирікає себе на смерть, 

заслуговує кращої долі, без вагань і тіні сумніву викриває бунтівників в ім’я 

любові, натомість зазнає моральної поразки. Ваніна розповіла ув’язненому 

коханому про свою зраду. Висока любов П’єтро до Ваніни обертається 

пекельною ненавистю: 

— О, чудовисько! — задихнувшись від люті, закричав П'єтро й кинувся 

на неї, щоб убити її своїми ланцюгами. 

Так воно й сталося б, якби на зойк Ваніни не прибіг тюремщик. Він 

схопив Міссіріллі. 

— Забери це, чудовисько, я не хочу бути нічим тобі зобов'язаний! — 

вигукнув Міссіріллі. 

І він, скільки дозволили ланцюги, жбурнув Ваніні пилки й алмази, а тоді 

швидко пішов геть. 
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Видатним автором французького романтизму став П.Меріме, в якого 

французька реалістична новела є психологічною, де розповідь про 

переживання людини, суперечливість суспільства, конфлікт героя з законами 

і мораллю, соціально-політичні проблеми.  

Меріме – майстер художньої деталі. В основі новел митця внутрішній 

світ людини (боротьба, переживання, почуття), який письменник розкриває 

через учинки, поведінку, рухи, жести героїв. На відміну від романтиків, у 

новелах Меріме події не підпорядковуються вольовій ініціативі героя, а 

навпаки – вчинки героя підпорядковані об’єктивній життєвій логіці 

розгортання дії.  

Так, в одній із найвідоміших новел Меріме «Матео Фальконе» (1833) – в 

основу покладено почуту автором історію з корсиканського життя – 

розповідається про 10-літнього хлопчика Фортунато, який спочатку надав 

притулок людині, переслідуваній жандармами, а потім, за винагороду – 

подарований йому годинник – зрадив утікача, за що був убитий власним 

батьком. На зовні романтичному тлі автор загострює реалістичні за 

звучанням мотиви, пов’язані з обумовленістю людської поведінки факторами 

соціально-історичного впливу.  

Необхідно зауважити, що Корсика була місцем заслання політичних 

біженців із сусідніх держав. У цій країні ніколи не було ні рабів, ні кріпаків. 

Тут традиційно право недоторканності мали вигнанці, що ховалися в нетрях 

макі. Їх називали бандитами, але вони не були розбійниками у звичному 

значенні цього слова. Це були переслідувані. Чи було право на острові? 

Тільки одне: кожен суддя свого ворога. Таким був неписаний закон, 

жорстокий і невблаганний, ім’я якому – вендета. Якщо ж той, хто хотів 

помститися, брався за зброю, то був змушений, ховаючись від офіційного 

суду, назавжди покинути свій дім. Людина, оголошена поза законом, тікала в 

макі і з цього часу ставала бандитом. Населення не виказувало бандитів. 

Навпаки, святим обов’язком уважалося допомагати втікачам.  
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П.Меріме своєю переконливою оповіддю про страшний вчинок батька 

спонукає читача до роздумів над справедливістю/несправедливістю 

вчиненого. Автор не приховує, що в душі Фальконе відбувалася 

психологічна боротьба, у результаті якої він прийняв рішення про 

справедливе, на його переконання, покарання, він: «закричав»; «ледве чутно 

вимовив»; «підніс руку до чола, як людина убита горем»; «пройшло близько 

десяти хвилин, а Матео все мовчав»; «сказав голосом спокійним, але 

страшним». У тексті є момент, коли події у фіналі могли розгорнутися 

інакше: «Фортунато зробив розпачливе зусилля, щоб встати і припасти до 

ніг батька, але не встиг. Матео вистрілив...». 

Матео здійснив страшний учинок, але він уособлює корсиканський ідеал 

честі. Герой жорстокий і справедливий, гордий і непохитний. Образ Матео – 

це початок роздумів Меріме-новеліста над природою людського «я», що 

з’єднує в собі непоєднуване. Людська цивілізація не виробила ясних 

безпомилкових критеріїв, за допомогою яких можна було б оцінювати 

вчинки героїв. Автор стверджує, що кожний діє відповідно до умов, в яких 

живе. 

Син і батько схожі: за будь-яку ціну одержати те, що хочеться. Матео 

хотів мати за дружину саме цю дівчину й убив суперника, син хотів 

годинника і видав бандита. Син – відображення батька, як у дзеркалі: 

вбивство обернулося вбивством, один безчесний вчинок — іншим. Минуле 

наздогнало Фальконе і помстилося йому. Злочин із погляду часу – це і є 

минуле, від якого хворіє сьогодення. Нічого не забувається, усе залишає 

сліди в нашому житті й долі. Слово «відплата» має сенс лише тоді, коли йде 

від самої долі та може ще навчити винного. Відплата, що від людини, затягує 

людей у нескінченне коло розплати. Отже, автор намагається донести думку 

про те, що людина завжди мусить відповідати за свої думки, слова і вчинки. 

Новела Меріме ще раз це підтвердила. 

Проблема людських цінностей – одна з головних, порушених видатним 

французьким письменником Стендалем у соціально-психологічний романі 
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«Червоне і чорне»(1830) про духовну відповідальність людини за свої 

вчинки: вона відповідальна за добро і зло. Особистість у психологічному 

романі представлена крізь призму зіткнення двох протилежних пристрастей: 

любові та честолюбства. Отже, психологізм Стендаля побудовано на 

конфліктному зіткненні почуттів і розуму.  

Головний персонаж твору – талановитий плебей, який успадкував усі 

кращі риси свого народу: відвагу та енергію, чесність та твердість духу, 

непохитність у русі до мети. Він вірить, що революція – це його стихія. Але є 

в його характері й така риса, як мрія про велич. Наполеон для Жюльєна – 

герой. У горах, стоячи на високій скелі, юнак заздрить яструбу: «Ось така 

була доля у Наполеона, можливо, і мене чекає та ж?» Девіз Жюльєна 

Сореля: «До зброї!». 

Сорель абсолютно байдужий до збагачення. Натомість він мріє досягти 

слави завдяки волі, енергії та таланту, у силі яких він не сумнівається. У роки 

Реставрації такі люди є небезпечними, їх енергія – згубна, так як у ній 

прихована можливість нових соціальних заворушень. Тому Жюльєн не може 

чесним шляхом здобути гідну кар’єру. Він переконаний, що живе у країні 

ворогів. Винятковість Жюльєна Сореля в тому, що він прагне знайти 

компроміс між «червоним» і «чорним», людиною «правди та істини» й 

мораллю надуманого практицизму. Поєднання в натурі Жюльєна 

діаметрально протилежних начал – плебейського, незалежного і 

благородного з мріями про необмежену владу, яка може підштовхнути до 

підступності, помсти та злочину, – є основою складного характеру героя. 

Боротьба цих антагоністичних начал визначає внутрішній драматизм 

Жюльєна. Зовнішні події твору відбиваються в душі героя. Залежно від 

ситуації він обирає не тільки лінію поведінки, а й почуття, за допомогою 

яких може пристосуватися до цих подій. Оскільки більшість почуттів 

людини не підвладна розуму, у душі Жюльєна Сореля точиться постійна 

внутрішня боротьба між його справжніми почуттями та тими, які йому треба 

демонструвати для досягнення певної мети. 
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Честолюбство змушує його пристосовуватися до чужих правил гри: він 

бачить, що для досягнення успіху необхідна жорстоко-егоїстична поведінка, 

лицемірство, войовнича недовіра до людей і завоювання зверхності над 

ними. Для нього щастям є не багатство, не кохання, а мрія «про широкий світ 

і про те, як він здивує цей світ». Юний плебей (дев’ятнадцятирічним 

Жюльєн Сорель уперше постав перед читачем. Йому двадцять три роки, коли 

його стратили) – у полоні ілюзій. У цьому – складність характеру, 

особистості «молодої та шаленої». Стендаль пише: «Хто міг би подумати, 

що це юне дівоче личко, таке бліде і покірливе, приховує такий непохитний 

намір витерпіти, якщо треба, будь-які тортури, аби прокласти собі шлях».  

Саме тому, що Жюльєну не вдається знищити свою гордість, він 

подумки бунтує і в середовищі провінційних буржуа (що збиралися в мера 

Вер’єра пана де Реналя: «Він у глибині душі почував тільки ненависть і 

відразу до вищого товариства»), і семінаристів (у семінарії героя вважали 

занадто гордим: перед ними був справді чужий – «людина іншої породи, 

витонченої і благородної»), і знатних аристократів («це був нещасливець, що 

вступив у двобій з суспільством»). Оточуючим також важко було не 

помітити потужної освіченості юнака: за митцем, герой "мав вигляд людини, 

яка мислить". Наприклад, Сорель справив гарне враження на гостей 

маркіза: член Академії Напису зауважив, що юнак добре розбирається в 

класичній літературі. Блискучі знання Жюльєн показав, коли висловив свої 

думки щодо латинських поетів. Академік віддав належне молодому 

секретареві, зазначивши, що «за незграбними манерами цього молодого 

абата криється освічена людина». Дещо раніше абат Пірар «увів Сореля до 

вищого світу». Залишаючи юнака в будинку маркіза де Ла-Моля, він 

говорить йому пророчі слова: «...якщо вже вам належить загинути, гиньте 

одразу».  

За автором, Сорель остерігався не лише буржуа й аристократів, а й 

кохання, яке, на думку юнака, послаблює недовіру. Спочатку й дружину мера 

(його було найнято учителем до дітей) пані де Реналь він сприйняв як об’єкт 
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своєї перемоги: «Його тішило те, що він… володіє такою благородною і 

гарною жінкою». Але потім, у щасті бути коханим прекрасної і благородної 

жінки та палко кохати її, він забув про свою тактику. Він уперше пізнав 

«блаженство бути самим собою», спілкуючись з іншою людиною. Ще 

однією жінкою в житті Жюльєна була донька маркіза Матильда де Ла-Моль – 

блискуча аристократка (у неї гострий розум, краса, енергія, незалежність 

думок та вчинків), шлюб з якою дарував героєві необмежені можливості. 

Образ Матильди втілює честолюбний ідеал Жюльєна: «Я був би дурнем, якби 

дозволив собі коли-небудь захопитися цією довготелесою білявою лялькою». І 

ось він уже – блискучий офіцер, денді і аристократ, віконт, наречений 

Матильди де Ла-Моль. 

На думку автора, герой досяг величезного кар’єрного зросту завдяки 

гордому, сміливому характеру та обдарованості.  

Натомість шлях нагору, який проходить у романі Сорель, – це шлях 

втрати ним найкращих людських якостей. Але це й шлях з’ясування суті 

сильних світу. Коли Жюльєн досягає мети, він відчув розчарування: ще 

збереглася жива душа, яка протестувала. Однак це розуміння приходить 

через сильне зворушення: – він стріляв у Луїзу де Реналь після її листа до 

маркіза де Ла-Моль. Сорель усвідомлює ілюзорність своїх мрій. Тому, 

дожидаючись страти, він відмовляється від допомоги представників вищого 

світу.  

Повернення Жюльєна до своїх природних начал пов’язане з 

відродженням кохання до Луїзи де Реналь. Вона – натура чиста та вразлива, 

втілює моральний ідеал Стендаля. Її почуття до Сореля щире: за маскою 

холодної зверхності свого часу вона розгледіла благородного, щирого юнака, 

який уперше зустрівся з істинним коханням. Лише з Луїзою Жюльєн 

залишається самим собою. Герой у фіналі збайдужів до власного 

майбутнього. Він так думає про смерть: «Мені нічого робити на землі». 

Жульєн обирає достойну смерть (шлях вічного духовного буття) на 

противагу недостойному фізичному існуванню. Сорель радіє, що Луїза 
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поряд: «Подумай, адже я ніколи не був такий щасливий», – зізнається 

Жюльєн пані де Реналь. Лише тепер він осягнув мистецтво радіти життю.  

На судовому процесі Жюльєн Сорель говорить, що його відправляють 

на шибеницю не через постріл у церкві. Його злочин полягає в іншому – він, 

плебей, здобув собі місце під сонцем.  

Жюльєн просить, щоб його поховали в горах – недалеко від його скелі, 

в його печері, де він мріяв про перемоги та подвиги.  

Слід також визнати, що романтизм не був лише літературним 

напрямом. В його основі був глибинний і потужний духовний рух, який 

охоплював різні сфери духовного життя особистості він розвивався як ціла 

духовна культура, поширюючись на різні сфери духовно-практичної 

діяльності особистості, таких як музика, живопис, і навіть у науках філософії, 

психології, історії та медицини. Відкривши світ конкретної особистості, 

романтизм, не прагнув деталізувати індивідуальну психологію, де інтерес до 

пристрасті приводив до типізації переживань. Найчастіше романтичний 

герой був носієм однієї пристрасті, однієї ідеї. Це порівнювало романтичного 

героя з героєм класицизму, однак акценти були спрямовані на справжній 

психологізм естетичної системи – реалізм. 

В українській літературі епоха романтизму була також представлена 

визначним письменником Т. Шевченко, який був засновником сучасної 

української літературної мови, синтезуючи її з живою народною мовою. Його 

твори зробили основу українських духовних цінностей. Передавши моральні 

принципи та правила народу через такі поеми як «Кобзар», «Заповіт» та ін. 

митець ставить на меті згуртувати український народ для створення 

національної єдності. Таким чином, можна зазначити, що з цього періоду в 

українській літературі починається прояв національного руху, виховання 

патріотичних та духовно-моральних цінностей української особистості.  

Наприкінці XIX ст. видатний філософ-літератор І. Франко визначав, що 

література – «це не мертвий збір книжок, не парнас авторів, це щось далеко 

більше, це суперечність явищ і витворів духовного життя даного народу … 



92 

духовне життя народу в усіх його верствах. У цей час також були спроби 

показати вплив української літератури на духовне життя в різні історичні 

епохи такими авторами як М. Максимович, М. Петров «Нариси історії 

української літератури» (1884), О. Пипін, В. Спасович «Історія слов’янських 

літератур» (1879), та ін. 

Одним з найбільш відомих творів світової класики того часу є твір 

Л. Толстого «Війна і мир», де автор розкриває тему «сенсу життя» 

особистості. Автор розкриває тему моральних цінностей і пошуку сенсу 

існування на такому яскравому прикладі, як князь Андрій Болконський, який 

знаходиться в постійному пошуку сенсу свого існування, мріє про славу, що і 

стало рушійною силою та причиною його участі у військових битвах. Але 

після Аустерліцького бію Андрій змінює свої життєві цінності і розуміє, що 

він помилявся, і в світі є щось набагато більш високе і значне, ніж «війна 

заради слави» [389]. І ось, після падіння всіх колишніх ідеалів і переконань, 

його чекає смерть дружини та сина. Переглянувши свої погляди, князь 

Андрій вирішує, що «головне» на життєвому шляху – це сім’я і «життя 

заради сім’ї». 

Другим переломним моментом у долі Андрія стала його зустріч з 

Наташею Ростовою, що докорінно змінило його світогляд та розкрило 

поняття любові як «сенсу буття». Л.Н. Толстой зміг розкрити образ людини, 

що знаходиться в одвічних пошуках життєвого сенсу, боротьбі між укладом 

життя того часу і своїми інтересами. Автор вважав духовність особливою 

людською властивістю, завдяки якій відбувається зв’язок кінцевого 

існування особистості з Богом. Сенс існування людини це розвиток 

духовності, яка пов’язана з моральністю в творчому досвіді особистості 

[389]. 

Реалісти ХІХ ст. під час створення художніх образів показували героя в 

розвитку, зображали еволюцію характеру, яка зумовлювалася складною 

взаємодією людини та суспільства. Мистецтво критичного реалізму мало на 

меті об’єктивне художнє відтворення дійсності. Письменник-реаліст базував 
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свої художні відкриття на глибокому науковому вивченні фактів і явищ 

життя. Реалісти декларували віру в силу людського розуму, а також думку 

про виховну роль мистецтва. 

Глибокими були зв’язки критичних реалістів із романтиками: 

спираючись на досвід романтиків у розкритті внутрішнього світу персонажів, 

критичні реалісти поглибили можливості типізації героїв. Як суворі критики 

сучасної їм суспільної системи, вони сформували мрію про справедливий 

соціальний устрій – соціальному злу протиставлявся високий морально-

естетичний ідеал. 

В історії світової літератури є митці, слава яких ніколи не згасала: 

кожне нове покоління у творчості таких письменників знаходило для себе і 

джерело натхнення, і шлях до духовного зростання, і образи, які спонукають 

до роздумів про сенс людського буття.  

Серед таких майстрів художнього слова науковці незмінно називають 

англійського письменника В.Скотта – засновника жанру історичного роману 

в європейській літературі. Один із кращих творів митця – роман «Айвенго» 

(1819). Темою твору є боротьба між англосаксонським сільським населенням 

країни на чолі з лордом Седриком Саксонцем і норманськими феодалами-

рицарями у добу формування англійської держави.  

Автор прагне до максимальної об’єктивності: він зображує Седрика 

мужнім патріотом (його гідність, наприклад, показано у сцені зустрічі 

Седрика і нормана Буагільбера у маєтку сакса: саксонець зробив лише 

декілька кроків назустріч, попередив, що буде спілкуватися рідною мовою, 

норман відповів, що завжди спілкується французькою. Сюжет роману 

об’єднує історія рицаря Вілфреда Айвенго – сина Седрика – (Айвенго – 

«позбавлений спадщини» – представник військово-дворянського стану). Це 

типово романтичний герой: до людей він ставиться гуманно, вболіває за 

долю своїх співвітчизників, сміливий, захищає християнську віру, вірно 

служить королю і дамі серця. В уста свого персонажа автор уклав слова про 

рицарський дух. Цей монолог якнайкраще характеризує Айвенго: 
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«Лицарський дух відрізняє уславленого воїна від простого мужлая і дикуна, 

він навчає нас цінувати життя нижче від честі і брати гору над втратами, 

збитками, трудом і стражданнями, не боятися нічого, крім ганьби… 

Лицарство!.. Воно є джерелом найчистіших і найшляхетніших почуттів, 

опорою для гноблених, захистом для скривджених, твердинею проти 

тиранства! Без нього дворянська честь була б пустопорожніми балачками. 

І сама воля знаходить найкращих покровителів у лицарських списах і мечах!» 

Професор Кіра Шахова свого часу зазначила: «Скотт прагнув 

відтворити давні часи в усій повноті: у великих постатях і подіях, у дрібних 

деталях, які повинні були пробудити пам’ять». За науковцем, основна теза 

філософії історії письменника була такою: «Людство через страждання, 

помилки, випробування… загалом рухається шляхом розвитку… провідною 

зіркою у невпинному русі генерацій є ідея добра». 

30 – 40 рр. ХІХ ст. – період великих досягнень в історії англійського 

соціального роману, пов’язаного з активним політичним та соціальним 

життям країни. Національна своєрідність англійського критичного реалізму 

полягає перш за все в сатиричному спрямуванні творчості більшості значних 

письменників та яскраво окресленому дидактизмові, запозиченому у 

Просвітництві. 

«Домбі і син» (1848) Ч.Діккенса – це соціально-психологічний 

реалістичний роман. Один із головних персонажів – містер Домбі – гордий і 

непорушний, один з «господарів» Сіті. Він зайнятий лише одним питанням у 

житті – розумінням своєї «соціальної функції». Його торгівельна справа, 

якою він керує багато років, є прикладом всепоглинаючого фетишу, за яким 

Домбі бачить лише прибутки: «Домбі і Син»! Ці три слова були єдиним 

сенсом життя містера Домбі. Адже землю створено, щоб Домбі і Син 

могли на ній торгувати, сонце і місяць, – щоб світили їм. Річки потекли і 

моря простерлись, щоб було де плавати їхнім кораблям. Веселка обіцяла їм 

гарну годину. Вітри тільки або сприяли, або перешкоджали. Зірки та 
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планети оберталися на орбітах, щоб не зрушився світ, центром якого був 

торгівельний дім «Домбі і Син». 

Домбі мав двох дітей. Однак про доньку – Флоренс – він ні говорити, ні 

думати не хотів. Вона не помічниця, не спадкоємиця сімейної традиції («Та 

що там якесь дівча для «Домбі і Сина»! В капіталі фірми з такою гучною 

назвою дівчисько – лише низькопробна монета, яку ніхто не бере»). Містер 

Домбі по-своєму любив сина Поля, але лише тому, що той «збільшить 

капітали», продовжить справу батька. Через весь твір автор проводить думку 

про те, що гроші не мають безмежної сили, як думає містер Домбі. За гроші 

не можна купити найдорожче – любов, дружбу, тепло сімейних стосунків. 

Епіграфом до роману могли б стати слова маленького Поля: «Якщо гроші 

можуть усе, чому вони не врятували життя моїй матері?» Доля не жаліє 

Домбі. Спочатку помирає його спадкоємець син, який був здатен викликати в 

серці батька тепло. Його кидає красуня Едіт, кохання якої він хотів купити. 

Зраджує Домбі його управитель Каркер. Донька Флоренс, яку він майже 

прокляв, без батьківського благословення одружується з моряком Вальтером 

Греєм.  

У фіналі твору автор зображує банкрутство торгового дому Домбі. 

Єдине, що врятовує його хазяїна від відчаю та, можливо, смерті, – це любов 

близьких йому людей, і, перш за все, – Флоренс: «Стоять світлі осінні дні, і 

на березі моря часто можна бачити молоду даму і сивого як лунь 

джентльмена. З ними або поблизу них двоє дітей – хлопчик і дівчинка. Сивий 

як лунь джентльмен гуляє з хлопчиком, розмовляє з ним, бавиться, доглядає і 

наглядає за ним так, ніби тільки ради нього й живе. Коли хлопчик 

замислюється, замислюється й джентльмен, а іноді, коли малий, зазираючи 

йому в обличчя, питає щось, візьме його ручку і, тримаючи її, забудеться 

відповісти. Та ніхто, опріч Флоренс, не знає, як сивоволосий джентльмен 

кохає дівчинку… Вона панує в його серці. Він не може бачити й хмаринки на 

її обличчі». 
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Найголовніше, що вдалося письменнику в романі, – це показати 

переродження людини і підкреслити цінність родинних стосунків.  

Таким чином, зображаючи владу грошей, які в романі грають чи не 

найголовнішу роль, автор підкреслює їх згубну силу, наголошуючи, що 

гроші калічать людину і фізично, і морально.  

Криза західноєвропейської та американської літератур на початку ХХ 

ст. відбувалась із деградацією буржуазного ідеалу, де на заміну 

просвітницької концепції культури прийшла культура масова, 

підприємницька. В літературі з’являються нові типи персонажів, такі як 

«антигерой» та позбавлений принципів дрібний «крамар». Серед 

письменників того часу можна виділити Дж.-Б. Шоу, Т. Драйзера, Р.Роллана, 

Т. Манна та ін. Замість мистецтва, яке реалістично описувало дійсність, 

з’являється мистецтво, яке оспівує внутрішній світ автора. Це стало 

поштовхом початку нових напрямів у мистецтві та літературі, таких як 

«модернізм», «символізм», «акмеїзм», «футурізм», «імпресіонізм» та 

«авангардизм».  

Так, на відміну від «таємного» слова символістів, які створили більш 

цілісну і оригінальну концепцію, яка будувалася на злитті життя і мистецтва, 

на ідеї вдосконалення світу з естетичними законами, акмеїсти 

проголошували цінність матеріального, пластичну предметність образів, 

точність і вишуканість слова.  

Початок футуризму був зроблений італійським поетом Ф. Марінетті, 

який представив теорію нового мистецтва, головною ідеєю якого стала 

механізація мистецтва і втрати в ньому духовності. Футуристи ставили за 

мету створити нову поетику, нову систему естетичних цінностей, де 

мистецтво стає схожим на «п’єсу на механічному піаніно», зайві всі словесні 

вибрики, і духовність це вже віджилий міф. Яскравим прикладом виховання 

цінностей цього періоду є твір «Подорожній, коли ти прийдеш у Спа...» 

німецького письменника Генріха Белля. У творі, який було написано після 

другої світової війни представлені цінності, які об’єднували самих різних 
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верств населення, де морально-естетична позиція автора спирається на 

загальнолюдські моральні цінності, що саме активне неприйняття війни 

визначає гуманістичну спрямованість.  

Серед українських творів цього періоду можна виділити твори 

«Політика» та «Змовини» Григорія Косинки, в яких він прагнув підняти 

питання загальнолюдських цінностей, таких як: добро, мораль, 

справедливість. Автор-імпресіоніст у своїх новелах відображає страждання 

українського селянства, його радощі, прагнення та переживання. 

Намагаючись розібратися у тих подіях, які відбувалися в суспільстві, 

письменник шукав відповіді на питання у житті і долі своїх літературних 

героїв, та разом з ними прагнув розібратися у вирі подій, і допомогти 

селянину збагнути цінність буття. 

Наприкінці XX століття вітчизняне суспільство входить в орбіту 

неоліберальних цінностей і життєвих пріоритетів, відбувається крах 

цінностей, нав’язаних комуністичною ідеологією та повернення до духовно-

релігійних основ. Саме вищі духовно-моральні цінності відроджуються в 

сучасному соціумі і стають основою для різноманітних форм ідентичності. 

Сучасне уявлення духовно-моральних цінностей в художній культурі 

представлено в роботах таких дослідників як: М.Мамардашвілі, 

В.П. Большаков, Поль Валері, Джеффрі Карницький, Синтія Т.Кун, Роберт 

М. Бери, Річард Грін, К. Салем Мохаммад, Зигмунд Бауман та ін.  

Стосовно формування цінностей, Д. Лихачов висловив думку про 

необхідність вивчення художньої літератури, вважаючи що «мистецтво – це 

вікно у світ і необхідно відродити у молоді гордість своєю начитаністю, 

знанням пам'ятників класичної літератури (і культури взагалі), своєї 

естетичною вимогливістю» [257, c. 8]. На думку М. Бахтіна ціннісне 

сприйняття літературного твору – це також процес його розуміння. Він бачив 

це розуміння у вигляді онтологічного аспекту пізнання, який відображає 

«убудованість» інтерпретатора в світ природи і культури [23, с. 25].  
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А. Леонтьєв вважає що цінності, представлені літературними творами, 

абсолютно особливі, де своєрідність полягає в обов'язковій присутності 

емоційної оцінки. «Цінності не передаються тим же шляхом, що і знання, 

вміння, навички. Шлях їх освоєння лежить, насамперед, через переживання» 

[247, с. 98]. Вплив художньої літератури на особистість може відбутися 

тільки тоді, коли ціннісні світи художнього твору і читача збігаються. 

Наразі сучасне суспільство успадкувало неоднозначну культурну 

спадщину, яка мала багато етичних парадоксів. Так, Поль Валері зауважує 

що, «великі якості німецьких народів принесли більше зла, ніж коли-небудь 

лінь народила вад. Ми бачили власними нашими очима, як реальна праця, 

глибока освіта, відмінна дисципліна і старанність були спрямовані на 

страшні задуми. Всі ці жахи були б немислимі без стількох же якостей. 

Потрібно було, безсумнівно, багато знань, щоб вбити стільки людей, 

розметати стільки добра, знищити стільки міст в таку малу кількість часу; але 

й не менше потрібно було моральних якостей» [54, с. 120]. Також доповнює 

думку Мераб Мамардашвілі, який зауважує, що будь-яке зло на початку є 

добром, тому жоден з військових конфліктів не починається виключно зі 

злих спонукань, неможливо виявити ні правих, ні винуватих, але результати 

таких «розумних» людських дій несуть лише трагедію [276]. 

Постмодерна література намагається уникати дуалістичності оцінок, 

відбувається лише констатація фактів, навколо немає ані добра, ані зла, ані 

негативних або позитивних характеристик. Найважливішою рисою 

постмодернізму є принципова відмова від усякої центричності і всякої 

ціннісної ієрархії. Всі літературні твори рівноправні між собою і в них 

принципово зруйнований ціннісний ряд, отже жоден твір не має переваг над 

іншими. 

Саме в цій літературі ми знаходимо потребу у самоідентифікації за 

допомогою встановлення індивідуальних моральних цінностей у свідомості. 

Твори цього періоду цінні унікальним філософським поглядом, вони 
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наповнені не тільки видовищністю сюжету і драматичних ліній, а також 

висловлюють особливості моральної культури суспільства.  

Драматична лінія літератури кінця XX початку XXI століття, будується 

на гострому зовнішньому і внутрішньому конфлікті, зіткненні протилежних 

інтересів, істини і обману, переживши які герой стає оновленим морально, 

усвідомлює згубність помилкових пріоритетів сучасного світу, звільняється 

від моральних цінностей, нав’язаних йому раніше, і створює власний 

внутрішній світ, цінності якого нав’язані не ззовні, а народжені власними 

переконаннями і тому є вірними. 

У сучасній художній літературі формування духовно-моральних 

цінностей представлено на прикладі твору Ч. Паланіка, де головна героїня в 

романі «Невидимі монстри» переживає весь емоційний шлях свого розвитку 

від нестями і цинізму до усвідомлення такої духовно-моральної цінності як 

любов до ближнього. Автор представляє цю категорію моральності як 

завершений акт духовно-морального становлення особистості . 

Однією з головних цінностей окрім любові в сучасній художній 

літературі є також свобода. Стандарти побуту, праці, і соціальної поведінки, 

породжують загальні для всіх людей бажання, що ведуть до нездатності 

усвідомлення власних дій і як наслідок нестерпимого бажання свободи від 

соціуму. 

Наприкінці XX і спочатку XXI ст. зростає тиск минулої спадщини та 

зростаючого технічного прогресу, які були висловлені в художній літературі, 

проте згодом пішов процес усвідомлення їх розвитку та наслідків. Диктатура 

пріоритету матеріального успіху стає основним критерієм сенсу життя і при 

цьому відсутність видимих перспектив духовно-моральних змін викликає 

змішані відчуття у літераторів. Так, французький поет Мішель Уельбек 

визнає, що єдиною відмінною рисою в настроях сучасності стає гіркота, і 

саме з цим почуттям поглядає сучасна людина на своє минуле, сьогодення та 

майбутнє [402]. 
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Таким чином, роблячи підсумки можна прийти до думки, що в 

сучасних художніх творах знаходять своє відображення не тільки 

основоположні духовно-моральні цінності, значимість яких у свідомості 

людей і забезпечує можливість існування людського суспільства, але також 

боротьба і становлення особистості в складних культурних та соціально-

політичних умовах. 

Провідною метою освіти на сучасному етапі є створення умов для 

формування кожної індивідуальності та головним показником якості освіти є 

духовний світ розвиненої особистості. Теоретико-методичні засади 

формування духовно-моральних цінностей засобами художньої літератури  

висвітлено в працях М. Бахтіна [24], В. Біблера [33], Л. Виготського [70], 

Д. Лихачова [258] та ін. Концепції існування людини в культурному просторі 

обґрунтовуються М. Бахтіним [24], В. Біблером [33] та ін.; сутність 

літератури як специфічної форми відображення духовно-морально досвіду 

людства в його суспільній свідомості визначено Д. Лихачовим [258], 

Л. Столович [377], В. Сухомлинським [382]. 

На думку багатьох вчених сфера духовності набагато відстає від 

інтелектуальної, і парадокс в тому, що людській цивілізації погрожує не 

ядерна війна, скільки корінне духовно-моральне преображення людини, і не 

в кращу сторону, яке може привести до самознищення особистості. Так 

американський філософ та письменник Ф.Фукуяма помітив тривожну 

установку на наукове перетворення світу і людини, де головною ланкою є 

окрема особистість. Починаючи саме з неї вирішуються всі наступні 

проблеми національного та міжнаціонального рівнів розвитку суспільства, і 

удар спрямований на руйнування онтологічної структури людини, метою 

якого поступово змінити сутність особистості з часом [412, 307]. Він також 

наводить приклади літературних творів як «Прекрасний новий світ», «Ми», 

«Колгосп тварин» та ін., де вказує на зміну свідомості людини зокрема для її 

управління. 
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Літератор В. Іванишин основним завданням дослідника художнього 

твору вважає «виявлення й оцінку інтенціоальності, ідейної спрямованості, 

духовнотворчої телеологічності твору відповідно і до ідеї самого мистецтва, і 

до стану, інтересів та актуальних завдань нації» [183, с. 17]. Національна 

традиція пов’язана з прийнятої в тій чи іншій культурі системою цінностей: 

етичних, естетичних, історичних, та ін. П. Дончик додає, що нова історія 

української літератури має «оприявнити великий синтез, органічну єдність 

герменевтичного і аксіологічного підходів, академічного колективного і 

індивідуально-особистісного письма, раціональних та інтуїтивних концепцій, 

історії процесу і «портретної історії», літератури свого часу і свого місця (в її 

національної самототожності)».  

Підсумовуючи вищеозначене, можна сказати, що художня література 

загалом є потужною рушійною силою щодо формування духовно-моральних 

цінностей особистості, особливо студентів гуманітарних спеціальностей, 

оскільки вони більш стикаються з художньою літературою, яка не тільки є 

передачею інформації від автора до читача, а й могутнім виховним фактором 

суспільства загалом. 

 

1.3. Вікові характеристики у формуванні духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 

 

Підсилена увага до проблем розвитку і виховання особистості 

юнацького віку, зокрема її вікових особливостей є закономірною, оскільки 

ефективно здійснювати формування духовно-моральних цінностей майбутніх 

фахівців може лише професіонал, з високим рівнем знань психології 

розвитку молоді.  

Студентський вік має особливе значення як період найактивнішого 

формування моральних і естетичних почуттів, становлення характеру і, 

оволодіння комплексом соціальних функцій дорослої людини, таких як 

громадянських, суспільно-політичних, професійно-трудових. Тому, в 
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порівнянні з майбутніми фахівцями, які навчаються на різних напрямах, 

студенти гуманітарних спеціальностей мають більше можливостей до 

залучення у систему духовно-моральних цінностей в процесі вивчення 

предметів загальноосвітнього циклу та спеціальних дисциплін, зокрема 

курсів пов’язаних з вивченням художньої літератури.  

Формуючи мету і окреслюючи завдання нашого дослідження, було 

проаналізовано теоретичні та експериментальні матеріали дослідження 

(Б. Ананьєв [90], І. Бех [31], Л. Виготський [71], Е. Ільїн [181], Д. Леонтьєв 

[247], Г. Шевченко [434] та ін.), в яких розкрито внутрішні механізми 

розвитку і поведінки студентського віку та показано зміни, що відбуваються 

у процесі формування духовно-моральних цінностей особистості, зокрема, 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей. 

Заклади вищої освіти є важливим соціальним інститутом, який впливає 

на формування соціальної структури особистості як активного суб'єкта і 

носія суспільних цінностей. Соціокультурне середовище освітньої установи 

впливає не тільки на особистість, а й на професійні якості, соціально-

психологічні характеристики, життєві цінності та ідеали. Наразі, перед 

студентом стоїть проблема вибору професії та інтеграції в соціально-

професійну структуру суспільства, і цей процес реалізується через його 

ціннісні орієнтири.  

Вибір майбутньої професії пов’язаний з вибором закладу вищої освіти 

та спеціальності, і з першого курсу, студенти знаходяться в процесі адаптації 

в малих групах, до яких вони входять, до взаємовідносин у них в результаті 

чого виробляється їхня єдина система цінностей. 

Відомості про вікові характеристики майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей є досить обмеженими, щодо особливості їхньої поведінки в 

контексті культурних, соціальних, психолого-педагогічних закономірностей, 

Також, не враховано специфіку створення цілісного образу студента який 

обирає гуманітарні спеціальності. Таким чином це вимагає поглибленого 

вивчення деяких питань, зокрема:  
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1. В чому полягають особливості виховання студентів, і що потрібно 

урахувати при розробці програм формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей?  

2. Які вікові характеристики особистості, що обирає гуманітарні 

спеціальності у ЗВО?  

Відповідаючи на перше запитання можна визнати, що існує багато 

різних схем вікових періодизацій, тому немає чітких орієнтирів, у якій саме 

сфері (когнітивній, емоційно-мотиваційній, діяльнісній) закономірними є 

зміни, пов’язані саме із віком у студентської молоді. 

Студент як особистість певного віку (16-25+) характеризується з трьох 

сторін: з психологічної (як єдність психологічних процесів), з соціальної (як 

суб’єкт якій має суспільні відносини, якості, та приналежність до певної 

соціальної групи), з біологічної (тип вищої нервової діяльності, будову 

аналізаторів, безумовні рефлекси, інстинкти, фізичну силу, статуру, риси 

обличчя, колір шкіри, очей, ріст та ін.). Враховуючи ці особливості, ми 

вирішили дотримуватися схеми вікових періодизацій, що запропонованої у 

дослідженнях Г. Хола [460], Ф. Райса [468], які розглядали вік від 17 до 25 

років як період дорослішання. Саме цей період має переваги у здатності до 

навчання, засвоєнні навчальної інформації, виконанні навчальної діяльності, 

у тому числі запам’ятовування навчального матеріалу, розв'язування задач, 

виконання завдань різних типів навчального контролю і самоконтролю [286, 

с. 229]). 

Час навчання у закладі вищої освіти збігається з першим періодом 

зрілості, який відрізняється складністю становлення особистісних 

характеристик – процес, проаналізований в роботах таких вчених, як 

Б. Ананьєва [90], А. Дмитрієва, В. Лісовського[253], та ін. Характерною 

рисою духовно-морального розвитку в цьому віці є посилення свідомих 

мотивів поведінки, тому що у цей період виникає пора самоаналізу та 

самооцінення. Зміцнюються якості, яких не вистачало в школі – 

цілеспрямованість, рішучість, наполегливість, самостійність, ініціатива, 
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вміння володіти собою та підвищується інтерес до духовно-моральних 

проблем (цілі, спосіб життя, обов’язок, любов, вірність та ін.).  

Разом з тим здатність людини до свідомої регуляції своєї поведінки в 

17-19 років може бути розвинута не повною мірою, і тому нерідкі 

невмотивовані ризики, невміння передбачити наслідки своїх вчинків, в 

основі яких можуть бути не завжди гідні мотиви. Так, В. Т. Лісовський 

зазначає, що 19-20 років – це вік безкорисливих жертв і повної самовіддачі, 

але і частих негативних проявів [253]. 

Сучасна студентська молодь проводить час, насичений у друкованій, 

електронній, цифровій трансляції та засобів масової інформації. Вони 

слухають і записують музику, переглядають, створюють та публікують 

контент в Інтернеті, грають у різні комп’ютерні ігри та дивляться телевізор. 

На даний час багато з них розмовляють по мобільних телефонах та 

відсилають миттєві повідомлення кожен день більш ніж вони спілкуються 

увіч на ввіч. 

Як правило, ці студенти мають такі характеристики: 

Вони не хочуть бути пов’язаним з традиційними графіками, і вони не 

обов'язково бажають вчитися в аудиторії, воліючи використовувати 

технології навчаючись в будь-який час дня і ночі, дистанційно з будь-якої 

точки світу; 

сучасні студенти полюбляють вибір для виконання завдань в нових і 

творчих способів. Їх потреба в альтернативних методах для виконання 

завдань створює проблеми при використанні традиційних вимірювань для 

визначення продуктивності; 

вони соціально орієнтовані, полюбляють подорожувати в групах, 

роблять спільні покупки та шукають можливості для ідентифікації з іншими 

людьми в меншому масштабі, що з’єднують спільноти і спілкування з 

молоддю по всьому світі. Майбутні фахівці бажають поділитися з іншими, 

чому вони навчились, і це насправді допомагає їм створювати свої власні 

особистості. 



105 

Сучасних студентів навчили бути толерантними до усіх рас, релігій та 

сексуальних орієнтацій. Вони не обмежують себе інформацією, наявної в 

місцевих бібліотеках або лінійних пошуків в енциклопедіях за темами. Вони 

більш використовують електронні ресурси такі як мобільні телефони, 

портативні пристрої ніж паперові носії інформації, тому що сучасні 

технології дозволяють їм висловлювати свою думку та ставити власні 

запитання суспільству. Студенти швидко адаптувались до цих технологій і 

використовують, щоб знайти інформацію, яку вони потребують. 

Сучасна молодь більш схильна ризикувати, маючи спільну ідею: 

«Якщо це не працює, то ми спробуємо ще раз». Студенти також цінують 

вільний час, тому що вони дивляться на життя як щось невизначене, тому що 

на даний час все дуже різко міняється: загальні цінності підміняються 

миттєвими вигодами, відбувається зміна законів та умов, критеріїв щодо 

професійності фахівців та ін. Все це змушує їх швидко реагувати на зміни в 

суспільстві та адаптуватись до нових умов. 

За оцінками шляхом опитування, значна частина студентів вищих 

навчальних закладів бажають робити більше, ніж просто відвідувати заняття 

під час їх навчання у закладі вищої освіти. Вважається, що деякі студенти у 

період навчання віддають перевагу працевлаштуванню з неповною 

зайнятістю. Також слід додати, що значна частина студентів вищих 

навчальних закладів буває старше (від 16 до 25+ років) може бути заміжня 

і/або мати дітей. Незначна кількість студентів також може отримувати другу 

вищу освіту, тобто ці студенти вже дуже сильно мотивовані до знань, але не 

всі з них бажають відчути студентське життя ще раз. 

На думку О. Столярчук, залежно від змісту мотиваційної сфери всіх 

студентів можна розподілити за наступною типологією: 

«Навчання заради навчання» – тип студентів, які є безпосередніми 

учасниками навчального процесу для отримання знань, умінь і навичок; 
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«Навчання заради комунікації» – навчання сприймається такими 

студентами, як спосіб налагодження комунікації, пошуку нових знайомств та 

співрозмовників; 

«Навчання заради самоствердження» – студенти, які 

самостверджуються в процесі навчання; 

«Навчання за рахунок інших» – студенти, які навчаються за рахунок 

інших, не використовуючи свої знання [378]. 

Представлена типологія студентів в практичній діяльності 

В.Т. Лисовського поділяється таким чином: 

1. «Гармонійний» – розвинений, культурний, товариський студент, 

який усвідомлено обирає свою майбутню професію. Чесний та порядний, 

вчиться добре, бере активну участь у науковій та громадській роботі, 

цікавиться літературою та мистецтвом, подіями суспільного життя, 

займається спортом. 

2. «Професіонал» – обирає професію усвідомлено, навчається добре але 

у науково-дослідній роботі бере участь рідко, так як більш орієнтований на 

практичну діяльність після отримання освіти.  

3. «Академік» – обирає свою спеціальність усвідомлено, навчається 

тільки на «відмінно» та має на меті навчання в аспірантурі. Багато часу 

приділяє науково-дослідній роботі, часом на шкоду іншим заняттям. 

4. «Громадський працівник» – має схильність до громадської 

діяльності, яка часто переважає над іншими видами діяльності, що негативно 

впливає на навчальну і наукову активності. 

5. «Любитель мистецтв» – навчається добре, має розвинений 

естетичний смак, широкий кругозір та глибоку художню ерудицію, інтереси 

спрямовані в основному в сферу літератури і мистецтва, але рідко приймає 

участь в науковій роботі. 

6. «Старанний» обирає спеціальність не зовсім усвідомлено, але 

вчиться старанно, не володіє розвиненими здібностями, але заборгованостей, 

як правило, не має. Практично не цікавиться літературою та мистецтвом не 
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багато спілкується в колективі, тому що багато часу навчається, однак ходить 

в кіно, на концерти та клуби. 

7. «Середняк» – обирає професію, особливо не замислюючись, 

навчається «як вийде», не докладаючи особливих зусиль. Має принцип: 

«Отримаю диплом і буду працювати не гірше за інших». 

8. «Розчарований» – прагне утвердити себе в різного роду хобі, 

мистецтві, спорті, намагається вчитися добре, але обрана спеціальність 

виявилася малопривабливою. Від навчання не відчуває задоволення, однак 

переконаний, що потрібно отримати спеціальність. 

9. «Ледар» – навчається, як правило, на низькому рівні, участі у 

науково-дослідній та громадській роботі не бере та не замислюється про своє 

професійне визнання але цілком задоволений собою. 

10. «Творчий» – має власний творчий підхід до будь-якої справи - будь 

то навчання або громадської роботі, або сфери дозвілля. Але його не 

захоплюють ті заняття, де необхідні посидючість, акуратність та виконавська 

дисципліна. 

11. «Богемний» – навчається на так званих «престижних 

спеціальностях», зверхньо ставиться до студентів, які навчаються масовим 

професіям. Прагне до лідерства в компанії собі подібних, до інших студентів 

ставиться зневажливо. «Про все» начувся, хоча знання його вибагливі. В 

мистецтві більш цікавиться «модними» течіями та завжди має «свою думку», 

відмінну від думки «мас», завсідник кафе та модних клубів [371]. 

Іншу класифікацію надає М. Тутушкіна, яка базується на успішності 

студентів за циклами предметів і містить характеристики розвитку інтелекту, 

рис характеру, спрямованості особистості, самооцінки та взаємовідносин у 

студентській групі. В «універсалів» (близько 8%) гарний загальний розвиток 

та достатньо високий рівень невербального інтелекту. Вчаться на «добре» та 

«відмінно», досить легко засвоюють нові знання, всебічно розвинені та 

мають високий рівень самоорганізації і самоконтролю, але у той же час 

тривожні, неспокійні, фрустровані, щодо правильності вибору спеціальності. 
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«універсали» мають нахил до управлінської, науково-педагогічної та 

науково-дослідної діяльності. Мають високий статус емоційного, 

організаційного, інформаційного лідера серед студентського оточення.  

У «теоретиків» (близько 20%) добре розвинений вербальний інтелект 

та логічне мислення, однак проблеми з конструктивним. Мають гарні успіхи 

в теоретичних дисциплінах особливо в гуманітарних, однак є проблеми з 

прикладними науками, і у той же час не зовсім вдоволені навчанням в ЗВО 

тому що потребують активних методів навчання для прояву свого творчого 

потенціалу. «Теоретики» пов’язують своє майбутнє з науково-педагогічною і 

науково-дослідною діяльністю, впевнені у собі, водночас мають внутрішні 

конфлікти щодо правильності професійного вибору. Мають завищену 

самооцінку, низький рівень адаптованості, що пояснюється їх невисокою 

думкою про здібності інших студентів. 

У «спеціалістів» (22%) – добре розвинений невербальний інтелект, їм 

більш до вподоби конструкторська та технологічна діяльність, що 

підштовхує їх до аграрних і технічних ЗВО. Вони задоволені вивченням 

теоретичних предметів та спеціальних і прикладних дисциплін. 

Характеризуючи цю групу студентів можна виявити в них реалістичність, 

практичність, сміливість, наполегливість, однак відрізняються конформізмом 

та дещо завищеною самооцінкою. 

«Практики» (40%) дещо схожі зі спеціалістами, щодо професійної 

спрямованості навчання, але відрізняються соціальною і емоційною зрілістю, 

самовпевненістю, середнім рівнем тривожності та відводять другорядне 

значення комунікабельності та суб’єктивним цінностям. Вони в цілому 

задоволені навчанням у ЗВО, але висувають досить високі вимоги до 

викладання спеціальних предметів. Відносини зі студентською групою 

стабільно позитивні, мають добрі та відмінні оцінки за виробничу практику. 

Представники цієї групи майбутнє пов’язують з управлінською діяльністю у 

середній управлінській ланці. 
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«Слабкі» (10%) студенти самовпевнені, незалежні, занурені в себе та 

власні бажання, емоційно стабільні, особистісна тривожність незначна. 

Вимог щодо викладання дисциплін не висувають, оцінки мають переважно 

«задовільно». Щодо власної характеристики вибирають нейтральні 

самооцінки, складаючи враження до несхильності до самоаналізу та 

рефлексії, з іншими студентами знаходяться у відносинах «відчуженості». 

Над своїм професійним майбутнім не замислюються, розраховуючи на 

щасливий випадок. [395]  

Виникнення типології студентів ЗВО було спричинено змінами, які 

відбулися в вищій освіті в Америці з моменту створення Гарвардського 

університету в 1636 році. Метою створення класифікації студентів було 

узгодження потреб студентів із програмними вимогами університетів, для 

розробки і здійснення програм, підвищення студентської успішності, досвіду 

та особистісного розвитку [455]. 

Однією з найцитованіших типологій студентів в США є типологія 

Кларка і Tрау (1966) [470], яка базується на ідентифікації студента з 

навчальним закладом, та залученні студентів у навчальний процес. Вони 

виявили чотири домінуючі групи студентів: академічну, колегіальну, 

професійну і нонконформістську. Обидві академічна та колегіальна групи 

ідентифікують себе з навчальним закладом та залучені до навчального 

процесу. Єдиною відмінністю між ними є те, що студенти академічної групи 

віддають перевагу науковим питанням, а студенти колегіальної групи в 

меншій мірі зацікавлені в науковій роботі, але приймають активну участь у 

соціальній сфері студентського життя. Студенти професійної групи 

розглядають ЗВО як етап для отримання гарної роботи і, як правило, не 

беруть участь у позанавчальній діяльності. Нонконформісти більше 

пов’язують себе з позауніверситетськими групами, які орієнтовані на 

мистецтво, літературу та політику [458]. 

Дещо іншу класифікацію студентів представляє Х. Хоровитц, яка 

вивчала студентів коледжу і студентських субкультур в історичній 
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перспективі. Вона поділяє студентів на чотири типи: аутсайдери, 

коледжмени, нью-аутсайдери та повстанці. Аутсайдери, на її думку серйозно 

ставляться до наукової роботи, в той час як коледжмени більш зацікавлені у 

соціальному житті в коледжі. Нові аутсайдери серйозно ставляться до 

наукової роботи, але більше стурбовані за майбутнє робоче місце після 

закінчення коледжу. Повстанці стурбовані соціальними питаннями в коледжі 

та за його межами [461]. 

Кух, Ху і Веспер у 2000 році представили типологію, яка будується на 

основі якості зусиль студентів, витрачених в освітній, цілеспрямованій 

діяльності та зв’язку між цілями студентів та набутими результатами у ЗВО. 

Використовуючи факторний та кластерний аналізи, вони виявили десять 

основних груп студентів: невмотивовані (disengaged), реконструктори 

(recreators), соціалізатори (socializer), колегіали, вчені, індивідуалісти, 

артисти, старанні (grind) інтелектуали та ортодокси. Більшість типів в цій 

типології мають щось спільне з вищесказаними типами, але новим в цій 

типології є те, що типи студентів пов’язані з особливостями поведінки та 

самовизначення [465]. 

Чжао, Гонйей і Кух в 2003 році зробили кластерний аналіз серед 

випадкових студентів старших курсів, для створення психографічної 

типології. За допомогою цього аналізу вони вивели вісім основних типів 

студентів серед яких: нон-ортодокси, колегіали, професіонали, ортодокси, 

старанні, вчені, максималісти і невмотивовані. Група нон-ортодоксів була 

новою, в яку увійшли студенти з середньо низькою соціальною та 

академічною діяльністю, але вони часто спілкуються з людьми які мають 

різні походження та наміри. На думку вчених за останні десять років зросла 

кількість студентів-заочників, які представили більшу групу, що може також 

частково пояснити появу цієї нової групи нон-ортодоксів [473].  

Ху Цзіньтао і МакКормік в 2011 році за допомогою поведінкових 

аналізів студентів зменшили кількість типів до семи, серед яких було 

викреслено тип професіоналів. Також було доведено, що окремі типи є більш 
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успішними в ЗВО тому що вони проводять свій час на спрямованих на освіту 

видах діяльності [473]. 

П. Бар розробив типологію студентів, яка заснована на виборі 

предметів студентами та реалізації навчання, що дало йому змогу поділити 

студентів на шість груп: трансфери, професіонали, дроп-інери (drop-in), 

вільні слухачі, експериментатори та пошукувачі. Так, дроп-інери вивчають 

дуже мало предметів, студенти трансфери вибирають багато предметів, які 

входять до трансферного циклу, професіонали обирають предмети 

спеціального циклу, представлені у ЗВО, в яких вони навчаються. Студенти 

вільні слухачі обирають більше предметів за вибором, експериментатори 

обирають спеціальності, на яких буде менш предметів, та років навчання, і в 

свою чергу мають низький рівень знань. Студенти-пошукувачі обирають 

майже весь список предметів, якій пропонує університет до даної 

спеціальності, але також мають не високий рівень наприкінці навчання [456]. 

Цікавим дослідженням можна вважати роботу О. Бутовської, яка не 

тільки класифікувала типологію студентів,але й визначила які спеціальності 

обирають різні види навчання.  

Так, на її думку, серед студентів, які обирають факультети психології, 

журналістики, юридичний, педагогічний домінують типологічні 

характеристики, що відповідають типу «винахідник, конструктор, 

художник». Вони емоційні, мають багату уяву, просторове бачення, 

одержимі власними оригінальними ідеями, частіше відносяться до групи 

інтровертів і, як «інтуїтивний тип», живуть власними нормами, важко 

сприймають зовнішній вплив.  

У цій групі також є студенти типу «тривожно-недовірливий». Вони 

мають різноманітні здібності, від прикладного мистецтва до літературного. 

Цьому типу зазвичай тісно в рамках однієї професії, вони можуть мати хобі, 

яке може бути для них другою професією, також їм нескладно поміняти 

професію на абсолютно протилежну, але вони часто сумніваються в собі. Не 

переносять безладдя та бруду, що завжди є причиною конфлікту з іншими. 
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Від інших типів відрізняються підвищеною ранимою і потребують певного 

підбадьорювання. При виборі спеціальності практично відсутні мотиви 

«престижу», але більш виражені мотиви «обов’язку і відповідальності». 

Студентів, що обирають юридичні спеціальності можна оцінити 

виразом «все і відразу». Вони в порівнянні з іншими мають найвищі 

результати за напрямами: «результат», «альтруїзм», «влада» та «гроші». 

Головною цінністю для студентів, що обирають спеціальності журналістики 

є свобода, а найвищим показником є спрямованості на «егоїзм». 

Серед студентів-психологів здебільш виявляється спрямованість на 

«процес», тому вони менш замислюються над досягненням результату, отже 

їх процесуальна спрямованість часом перешкоджає їх результативності. Вони 

більш зацікавлені самою справою, а для досягнення мети потрібно багато 

рутинної роботи, негативне ставлення до якої вони не можуть подолати. 

Студенти, що обирають гуманітарні спеціальності, а саме філологічні, 

історичні та міжнародні комунікації мають великий потенціал самореалізації 

та самовдосконалення. Суперечливо виглядає відсутність мотивів 

«престижу» на тлі більш вираженої мотивації «благополуччя». Структура 

навчальної мотивації студентів даної групи має середні показники по 

університету. 

Більшість «студентів-істориків» відносяться до типу особистості 

«керівник», що є найвищим відсотком серед усіх спеціальностей, але в них 

менш за всіх виражена спрямованість на «гроші». 

На філологічному факультеті більшість студентів відноситься до типу 

«відповідальний виконавець». Студенти, які обирають спеціальність 

«іноземні мови» та «міжнародні комунікації» відноситься до типу 

«інтуїтивний» (найвищий відсоток серед усіх факультетів). Вони легше 

працюють, перемикаючись з однієї діяльності на іншу, мають підвищену 

чутливість до новизни, альтруїстичні, часто проявляють турботу про інших, 

володіють образною уявою, але часто створюють свої норми моралі. 

«Студенти-філологи» мають внутрішній самоконтроль, негативно реагуючи 



113 

на посягання, що стосуються їх волі. «Студенти-іноземці» та майбутні 

фахівці міжнародних комунікацій мають один з найвищих показників 

спрямованості на «процес». 

Студенти, які обирають професії природничої спрямованості, такі як 

точні науки та інноваційні технології, екологія та природничі науки 

відповідають наступним типам особистості: «тривожно-недовірливий», 

«вчений», «керівник» та «відповідальний виконавець». Цей тип студентів 

найбільш орієнтований на «гроші», ніж на «владу». 

«Тривожно-недовірливий» тип студентів найбільш представлений на 

екологічних спеціальностях та природничих науках, але є певна частина 

людей яких можна віднести до типу «керівник» та «відповідальний 

виконавець». Вони мають найбільш виражену спрямованість на «свободу». 

Серед студентів, які обирають спеціальності точних наук та 

інноваційних технологій переважає тип «вчений». Вони володіють душевною 

рівновагою і раціонально використовують свій час, з легкістю абстрагуються 

від реальності та володіють «концептуальним розумом», відрізняються 

здатністю розробляти свої теорії. Серед інших ці майбутні фахівці мають 

найвищий показник спрямованості на «процес». 

Майбутні фахівці, які обирають спеціальності творчої спрямованості, 

такі як дизайн та візуальні мистецтва, культура і музичне мистецтво більш 

орієнтовані на «вміння робити справу», мають високий професіоналізм, 

орієнтовані на «працю», володіють високим почуттям відповідальності і 

вимогливості до себе та інших. Серед типологічних характеристик домінує 

тип «керівник» та «відповідальний виконавець», але у прийнятті 

відповідальних рішень ці люди часто вагаються. Високий відсоток студентів 

спеціальностей дизайну та візуальних мистецтв відносяться до типу 

«вчений» (29,41%), але зовсім не представлений тип «винахідник, 

конструктор і художник». 
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Ця група студентів також має високий рівень саморозвитку, 

самовдосконалення та досягнення успіху, але повну відсутність 

комунікативних мотивів [51]. 

Представлені вище класифікації дають нам можливість окреслити 

портрет майбутнього фахівця, його уподобання та вимоги. Таким чином, 

найбільш важливими навичками для здобуття вищої освіти студенти 

вважають формування критичного мислення, рішення проблем, і здатність до 

аналізу і синтезу інформації, але найбільшої перешкоди для студентів вищих 

навчальних закладів є недофінансування їхньої професійної підготовки. 

Зокрема, вони посилаються на брак коштів та інституційного опору змінам в 

якості основних внутрішніх факторів, що обмежують здатність до змін. 

Сьогодні, на початку ХХІ ст. відбуваються процеси гуманізації та 

гуманітаризації вищої освіти. У педагогічному словнику термін 

«гуманітарний» (від лат. Humanitas – людська природа, освіченість, людство) 

розглядається як явище, що має відношення до свідомості людини і 

людського суспільства. Гуманітаризація освіти розглядається як процес 

переорієнтації освіти з предметно-змістовного принципу навчання основ 

наук на вивчення цілісної картини світу і, більше того, – світу культури, світу 

людини, на формування у молоді гуманітарного системного мислення [85, 

71]. 

У процесі розробки вихідних позицій було використано методологічні 

та теоретичні положення: про вплив системи суспільних відносин на 

розвиток культури особистості (О. Долженко [145], Л. Коханович і Л. Рябов 

[225], В. Лісовський [253]); про психологічні особливості, зміст, форми, 

методи і засоби виховання молоді (Л. Геник [75]); про гуманізацію умов 

розвитку особистості, психологію спілкування та спільної діяльності 

(В. Айнштейн, Л. Вяткін [356, 72]). 

Гуманітарні науки це напрям, який передбачає підготовку фахівців за 

такими спеціальностями як філософія, історія та філологія. Основним 

завданням гуманітарних наук є дослідження процесу документування 
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людського досвіду. Такі науки як філософія, література, релігія, мистецтво, 

музика, історія і мова, використовуються для того щоб зрозуміти і записати 

наш світ. Знання цих записів людського досвіду дає нам можливість відчути 

зв'язок з тими, хто існував до нас, а також наших сучасників. 

Так, американський вчений Дж. Горган висловлює підтримку 

гуманітарним наукам таким висловом «У ваших природничих науках, на 

математичних та інженерних лекціях, вам дають факти, відповіді, знання, 

істини. Ваші викладачі вам кажуть якими власне є речі. Вони дають вам 

впевненість. Гуманітарні науки, принаймні, як я бачу їх, дають вам 

невизначеність, сумніви і скептицизм» [462]. 

Через дослідження гуманітарних наук ми дізнаємося як ставити 

питання та мислити творчо і критично. Ці навички дозволяють нам отримати 

нові ідеї від поезії та живопису до бізнес-моделей і політики. Гуманістичні 

предмети завжди були в центрі гуманітарної освіти, навіть стародавні греки 

спочатку використовували їх, щоб виховувати своїх громадян. 

Гуманітарні знання забезпечують ідеальну основу для вивчення і 

розуміння людського досвіду. Завдяки роботі вчених-гуманітаріїв, ми 

дізнаємося про цінності різних культур, про те, що входить у створення твору 

мистецтва, про те, як робиться історія. Зусилля цих вчених зберегти великі 

досягнення в минулому, які зможуть допомогти нам зрозуміти світ в якому 

ми живемо, і дати нам інструменти, щоб уявити собі майбутнє. Так, 

наприклад галузь філософії, може змусити замислитись про етичні питання, 

вивчення іноземної мови може допомогти вам отримати оцінку для 

подібності в різних культурах. Читання книги з іншого регіону світу, може 

допомогти задуматися про сенс життя, будує вміння ставити питання про 

загальні припущення, розкривати нові смисли в художніх творах, та 

знаходити нові способи розуміння культурних взаємодій. Знання історії, в 

свою чергу може допомогти краще зрозуміти минуле, в той самий час надає 

чіткого уявлення про майбутнє. Розглядаючи твір мистецтва можна змусити 

думати про те, яким чином життя автора вплинуло на його творчі рішення. 
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Дослідження в галузі гуманітарних наук також має на меті забезпечити 

розуміння та культурної чутливості, нестандартного мислення, письмових та 

усних навичок. Відмінною рисою дослідження гуманітарних наук є те, що 

дослідження проходить інакше, ніж у природничих та суспільних наук, де 

для висновків необхідні дані і переконливі докази. Це тому, що людський 

досвід не може бути адекватно представлений тільки фактами і цифрами 

поодинці, дослідження гуманітарних наук також має використовувати 

методи, які є історичними, тлумачними і аналітичними. Матеріал, який 

виникає в результаті цього дослідження є частиною постійного діалогу про 

значення і можливості людського існування. 

Гуманітарні науки нагадують людству про його величезний потенціал, 

де кожна людина унікальна, відрізняється від будь-якої іншої, і кожен з нас 

постійно змінюється непередбачуваним чином. Суспільство, в якому ми 

живемо також постійно змінюються, оскільки гуманітарні науки ведуть 

підривну діяльність усіх громадянських інститутів, політичних, релігійних, 

наукових, тощо. Коли справа доходить до заяв про людяність, про те, хто ми 

є, звідки ми прийшли, і навіть те, ким ми можемо бути і маємо бути, 

гуманітарні науки спільно з релігією вирішують ці глобальні питання та 

відповідають на них.  

На думку С. Капліної «гуманітарні дисципліни мають неабиякий вплив 

на формування ціннісних орієнтацій студентів, їх професійних і особистісних 

якостей як майбутніх фахівців, вони мають величезний потенціал 

формування мотивації майбутнього фахівця, є засобом розвитку особистості, 

служать основою формування ключових компетенцій, володіють величезним 

спектром форм і методів пізнавальної діяльності, необхідних для формування 

професійної мобільності майбутнього фахівця, відіграють важливу роль у 

формуванні усвідомленого ставлення особистості до процесів самоосвіти та 

самовдосконалення» [195, c. 87]. 

Значні дослідження у галузі вивчення гуманітарної парадигми освіти 

зробили такі дослідники як А. Алексєєнко [5], В. Андрущенко [8], 
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Т. Антоненко [11], О. Базалук [16], І. Бех [31], Л. Буєва [48], В. Воронцова 

[69], Л. Губерський [99], А. Гусейнов [133], А. Запесоцький [169], М. Каган 

[191], В. Кремінь [233], С. Кримський [234], Е. Помиткін [324], 

В. Табачківський [220] та ін. На думку вчених, гуманітарна парадигма освіти 

визначає появу таких професійно значущих чинників: 

- здатність до смислотворчості: прагнення пізнати цінності культури, 

моральних і духовних цінностей; вміння розглянути сенс людського буття в 

повсякденному житті; зрозуміти право людини на власне розуміння певної 

концепції; 

- діалогічність як основу взаємодії: діалог як готовність розуміти світ 

іншої людини; прояв співчуття і довіри в міжособистісних відносинах; 

готовність вислухати точку зору іншої людини; відкритість; ставлення до 

партнерів як рівноправних учасників міжособистісної взаємодії; 

співробітництво; конструктивність у вирішенні конфліктів; дискусійне 

спілкування з метою оновлення, передачі та пояснення необхідних знань; 

міжкультурне спілкування; 

- здатність до адаптації та інтеграції: розвиток інтелекту як засобу 

адаптації; сприйняття цінностей; гнучкість у поведінці, діяльності та 

відносинах; світогляд, заснований на моральних цінностях; тактовність, 

критичність мислення; 

- усвідомленість поведінки і діяльності: визнання прав людини; 

усвідомлене використання соціальних норм; соціальна відповідальність за 

власні погляди і дії; усвідомлення мотивації; здатність до прийняття 

альтернативних рішень; 

- визнання самостійності особистості: усвідомлення і сприйняття 

власного буття; впевненість у власних діях; внутрішня і зовнішня свобода; 

відносна самостійність від зовнішніх умов; здатність відстоювати власну 

думку; прийняття інших точок зору; 

- здатність суб’єкта до саморозвитку: розвиток вольових якостей; 

вільний вибір суб'єкта; прояв індивідуальності в професійній та особистій 
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сферах життєдіяльності; розвиток критичного і творчого мислення; 

формування гуманітарних цінностей та інтересів [227, 15-16]. 

Додаючи ідеї В. Бережної, можна визначити, що під системою 

підготовки студентів гуманітарних спеціальностей до професійної діяльності 

слід розуміти сукупність елементів педагогічного процесу, соціально та 

педагогічно організований процес виховання особистості, що спрямований 

на оволодіння професією, рівнем певної кваліфікації та забезпечує 

безперервне зростання компетентності, майстерності й розвитку навичок і 

вмінь у галузі викладання гуманітарних дисциплін, а також створює умови 

для самоактуалізації кожної особистості, сприяє досягненню тих цілей, які 

ставляться суспільством перед майбутнім педагогом [28]. 

Аналіз наукових робіт В. Вербець [61], А. Запесоцького [169], 

Є. Фролової [411] дозволяє виділити наступні основні характеристики 

гуманітарної освіти такі як науковість, гуманістичність, творчість, 

культурологічність, соціальна орієнтованість та моральність. Всі ці 

характеристики не тільки не суперечать, а й доповнюють одна одну. 

Так, порівнюючи студентів технічних і гуманітарних спеціальностей 

дослідниця Є. Фролова приходить до висновку, що студенти технічних 

спеціальностей володіють більш розвиненою, артикульованою системою 

самомотивування, але у студентів гуманітарних спеціальностей ця система 

менш диференційована. Обираючи спеціальність майбутні фахівці технічних 

спеціальностей мають мотиви, пов’язані з позанавчальною ситуацією: 

самоствердження та прагнення виправдати очікування батьків, що 

відображає незрілість регуляторної сфери особистості. Щодо студентів 

гуманітарних спеціальностей, їхній підхід до вибору спеціальності та 

навчання є більш прагматичним, побудованим відповідно до зовнішньої 

(соціальної) мотивації. Основним мотивом є працевлаштування, що є тим 

особистісним мотиваційним ресурсом, який спонукатиме підвищення 

успішності цих студентів [411]. 
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На думку М. Гордієнко, ще однією з відмінностей студентів 

гуманітарного профілю від студентів технічних спеціальностей є характерна 

наявність таких потреб, як потреба в самоповазі, в безпеці, в приналежності 

та любові, коли у других більш домінують фізіологічні потреби, потреба в 

приналежності і любові та пізнанні. Також, дослідником встановлено, що 

студенти гуманітарних спеціальностей, на відміну від фахівців технічного 

профілю, характеризуються наявністю: більш тривалого часу прийняття 

рішення про висловлення певного ставлення та здійснення руху в бік 

обраного полюсу відносини після прийняття рішення; більш широкого 

діапазону показників амплітуди руху руки при вираженні ставлення до 

різних стимулів, середнього ступеня вираження амплітуди; більшої кількості 

переходів (коливань) від одного знака ставлення до протилежної в процесі 

прийняття рішення; меншою стійкості відносини до різних стимулів 

(словесним і образним) [88]. 

Звертаючись до класифікації професій Є. Клімова, де кожен вид праці 

людини має наступні компоненти: предмет праці, мета праці, знаряддя праці 

та умови діяльності. За ознакою предмету праці – дослідник поділяє на п’ять 

типів: 

«Людина – Природа», де об’єктом праці є живі організми, рослини, 

тварини і біологічні процеси. 

«Людина – Техніка», де об’єктом праці служать технічні системи, 

машини, апарати і установки, матеріали та енергія. 

«Людина – Людина», де об’єктом праці є люди, групи, колективи. 

«Людина – Знакова система», де об’єктом праці є умовні знаки, шифри, 

коди, таблиці. 

«Людина – Художній образ», де об’єктом праці служать художні 

образи, їх ролі, елементи і особливості [216]. 

Якщо визначати майбутнього фахівця гуманітарних спеціальностей 

можна впевнено ствердити що найбажанішім варіантом цієї класифікації є 

варіант «Людина – Людина». Для цього типу характерні: 
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 потреба в спілкуванні, уміння встановлювати взаємини з оточуючими 

людьми, помічати настрої співрозмовників, бути чуйним, під час спілкування 

не ображати співрозмовника; 

 здатність вільно висловлювати свої думки, починати спілкування з 

новими людьми та здатність викликати інтерес і симпатію оточуючих людей 

розуміти їх почуття, думки, співпереживати їм; 

 уміння залагоджувати розбіжності між людьми, знаходити компромісні 

рішення, переконати в чомусь важливому, що влаштовує ту і іншу сторону та 

уміння організувати людей для виконання якої-небудь справи. 

Аналіз можливостей гуманітарних дисциплін у формуванні 

особистісних компетенцій студентів, представлений в спеціальній літературі 

[201], можна звести до наступних професійних навичок майбутнього фахівця 

гуманітарних спеціальностей: 

 навички критичного читання, письма і мислення, а також розуміння до 

вирішення проблем; 

 навички гуманітарного дослідження які навчають фахівців визначати 

людей в суспільстві, і розуміння яким чином люди взаємодіють один з 

одним; 

 комунікативні навички та навички міжособистісного спілкування через 

дискусії та обговорення сучасних проблем, робота в команді з різними 

людьми; 

 можливість подивитися на світ з різних точок зору, співчувати, бути 

гнучким і приймати кілька можливостей;  

 вміння аналізувати та інтерпретувати символічне вираження всіх видів 

художніх творів; 

 можливість виразити себе за допомогою слів, за допомогою образів, 

через виступів.  

Роблячи висновки можна визначити що, переважна кількість студентів, 

які обирають гуманітарні спеціальності мають певні нахили та уподобання, 

серед яких: гнучкість вибору питань, тематичні дослідження і приклади як 
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зміст предмет досліджує культурні, економічні, екологічні, історичні, 

моральні, політичні та соціальні фактори і як вони впливають на світ в якому 

ми живемо, охоплення даної специфікації важливих сучасних проблем. 

Розглянувши основні вікові особливості майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей у контексті інтелектуальних, соціальних, 

культурних і психофізіологічних закономірностей розвитку особистості, ми 

дійшли висновку, що їх дослідження має не тільки гносеологічне, а й 

наукове, психолого-педагогічне значення. Уведення в дисертацію даних про 

вікові особливості майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей 

допомагає розв’язати не тільки теоретико-організаційні проблеми, а й 

питання вибору діагностичних методик, побудови теоретико-методичної 

моделі формування духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури. 

 

Висновки до першого розділу 

 

Отримані положення надають нам можливість перейти до висновків 

першого розділу.  

У розділі представлено теоретичний аналіз проблеми формування 

духовно-моральних цінностей особистості майбутніх фахівців, представлено 

основні підходи до формування у духовно-моральному напрямку – 

акмеологічний, аксіологічний, андрагогічний, антропологічний, гендерний, 

диференційований, діалогічний (полісуб’єктний), діяльнісний, 

індивідуалізований (персоналістичний), інтегрований, компетентнісний, 

комплексний, культурологічний, особистісний, парадігмальний, 

професіографічний, процесуальний, середовищний, системний, 

синергетичний, цивілізаційний тощо.  

Теоретичний аналіз проблеми довів, що духовно-моральне формування 

у майбутніх фахівців має окреслювати аксіологічний, культурологічний 

герменевтичний, синергетичний підходи і основним напрямком виховного 



122 

процесу має бути залучення студентів до засвоєння вироблених людством 

універсальних духовних цінностей, створення соціальних, педагогічних, 

психологічних умов для реалізації власного потенціалу у формуванні 

духовної свідомості, прояву моральних почуттів, здійсненні духовно-

моральних вчинків.  

Під час аналізу наукових праць ми виявили, що на сьогодні 

сформовано замовлення на ефективні виховні технології та методики 

духовно-морального виховання майбутніх фахівців. Серед низки чинників, 

що зумовлюють необхідність розроблення цієї проблеми, є підвищення ролі 

художньої літератури як у системі культур сучасного суспільства, так 

і в моральному обличчі кожної особистості; зростання вимог суспільства до 

майбутнього фахівця, його морального розвитку та моральної 

компетентності; поява декларативної порожнечі, що означає загрозу для 

педагогічного практикування у закладах вищої освіти. 

Аналіз розвитку духовно-морального виховання показав, що на 

сучасному етапі важливими є такі тенденції: зміна традиційних уявлень на 

цілі духовно-моральної освіти й етичні цінності у підготовці фахівців; 

орієнтація національної системи виховання студентської молоді на розвиток 

сутнісних сил особистості, що спонукає багатьох науковців до 

переосмислення ролі, мети, змісту духовно-морального виховання студентів; 

розуміння процесу виховання особистості як формування її ціннісного 

ставлення до себе та до оточення.  

У розділі уточнено сутність та зміст цінностей, притаманних 

майбутньому фахівцю (відповідальність та обов’язок, честь і гідність, 

справедливість, авторитет, любов), визначено вікові характеристики 

майбутніх фахівців, що мають ураховуватися у процесі духовно-морального 

формування. 

Отже, перший розділ постановкою проблеми, теоретико-

методологічним аналізом та обґрунтованими висновками доводить, що 

вирішення проблеми духовно-морального формування потребує розробки 
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концептуальних положень щодо організації процесу формування духовно-

морального виховання засобами художньої літератури у вищих навчальних 

закладах, виявлення проблем та окреслення перспектив у організації процесу 

виховання із врахуванням нових чинників у розвитку українського 

суспільства. 

Результати дослідження висвітлено у таких наукових працях автора 

[105; 106; 110; 123; 115; 116; 119]. 
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РОЗДІЛ II 

 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧНЕ ОБҐРУНТУВАННЯ ОРГАНІЗАЦІЇ 

ПРОЦЕСУ ФОРМУВАННЯ У СТУДЕНТІВ ГУМАНІТАРНИХ 

СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ ДУХОВНО-МОРАЛЬНИХ ЦІННОСТЕЙ 

ЗАСОБАМИ ХУДОЖНЬОЇ ЛІТЕРАТУРИ 

 

2.1. Концептуальні положення теорії організації формування у 

студентів гуманітарних спеціальностей духовно-моральних цінностей 

засобами художньої літератури 

 

Аналіз різних аспектів формування духовно-моральних цінностей 

особистості свідчить про постійну увагу з боку вчених різних галузей наук до 

проблеми виховання духовності і моралі на методологічному, теоретичному і 

практичному рівнях. Педагогічний аспект проблеми представлений в 

дослідженнях (Л. Байкова [17], В. Безрукова [26], С. Гончаренко [86], 

М. Євтух [154], І. Зязюн [176], Д. Колесов [42], Г. Курмишев [240], 

Н. Миропольська [287], О. Олексюк [304], В. Оржеховська [308], І. Підласий 

[321], Г. Пономарьова [325], М. Роганова [340], Г. Сагач [351], М. Чурсін 

[430], Г. Шевченко [435]). 

Теоретична інтерпретація і розв’язання проблеми формування духовно-

моральних цінностей особистості залежить від сукупності філософських ідей, 

які є фундаментальними для дослідження, тобто від загально прийнятих 

положень. 

При теоретичному обґрунтуванні концептуальних положень теорії 

організації формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей ми враховували, що така теорія є частиною 

загальної теорії виховання студентської молоді, де приділено достатньо уваги 

питанням формування у студентів сталих моральних якостей, почуттів і 

потреб, а також поведінці, в основі якої лежать певні ідеали, норми і цінності. 
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Нестабільний економічний і соціокультурний стан суспільства 

загострив проблему формування у сучасної молоді духовно-моральних 

цінностей зокрема й духовно-моральної культури загалом. Формування 

духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей – це 

насамперед проблема набуття ними таких якостей, як сумління, доброта, 

милосердя, людяність, чуйність та відповідальність, які необхідні для 

вироблення стійкого життєвого ідеалу й практичного керівництва до 

конструктивної взаємодії в суспільстві. Водночас слід зазначити, що в 

контексті сучасного розуміння духовно-моральної культури людина 

розглядається як найвища цінність. 

Значні зміни, яких потерпає у наш час процес виховання молоді, 

об’єктивно зумовлюють необхідність розробки теоретичних положень 

виховання морально-духовних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей як спеціалізованої системи наукових знань, що містить 

теоретичний опис педагогічної реальності, пояснення закономірностей у 

вихованні духовно-моральних цінностей та прогнозування розвитку цього 

напряму.  

Для виховання особистості важливими є побудова ієрархії цінностей, 

формування ціннісного ставлення до різних явищ дійсності, а також 

відповідної поведінки в суспільстві. Це тривалий і складний процес, на який 

впливають родина, окремі соціальні інститути і групи, засоби масової 

інформації, суспільство тощо. Зауважимо, що особливу роль у процесі 

виховання цінностей виконує система освіти. Сутність виховання молоді 

в освітніх установах, насамперед у вищій школі, полягає у створенні 

належних умов, за яких усі позитивні цінності, визначені системою освіти, 

поступово стають надбанням особистості.  

Сьогодні у системі вищої освіти України відбувається зміна вектору у 

підготовці фахівців. Попередні освітні уявлення щодо підготовки 

професіонала на основі трансляції спеціально обробленого культурного 

матеріалу стають вже неактуальними, оскільки за такого підходу 
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обмежується духовний розвиток особистості, поступово втрачається власне 

«Я», знижується прояв ініціативи у професійному становленні і все це 

відбувається через відсутність вільного вибору ціннісних орієнтацій і 

можливості взяти відповідальність за своє місце у суспільстві.  

У зв’язку з цим вважаємо, що обґрунтування теоретичних положень 

формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей має враховувати зміну освітньої парадигми, сутність якої 

полягає в тому, що освіта вже не означає тільки набуття певних знань, вмінь 

та навичок. В основі нової людиноцентричної парадигми освіти лежить 

становлення духовності особистості, можливість вільного вибору траєкторії 

саморозвитку та самовиховання. Адже освіта має слугувати прогресивному 

розвитку не окремої людини, а суспільства і цивілізації в цілому. Значення 

освіти в житті суспільства звичайно визначається тією роллю, яку відіграють 

накопичений досвід, вміння, навички і можливості професійного розвитку. За 

останні десятиліття ця роль значно зросла і принципово змінила суспільний 

устрій на інформаційний, тобто на першому плані в освіті стають інформація 

і знання як запоруки економічного зростання будь-якої країни. Сфера освіти 

істотно перетинається в інформаційному суспільстві з економічною сферою 

життя суспільства, а освітня діяльність стає найважливішим компонентом 

його економічного розвитку. Це означає, що теоретичні знання стають 

стратегічними ресурсами країни і визначають не тільки її незалежність, а й 

національну безпеку. 

Такі суспільні тенденції зміщують освітні орієнтири, відбувається 

еволюція знання, де воно стає одиницею вимірювання вартості продукту і 

джерелом прибутку в інформаційному суспільстві. Так, придбання нових 

знань і вмінь стають ключовими потребами молоді в постіндустріальній 

економіці. Концепція функціональної підготовки спеціаліста поступово 

переходить до концепції розвитку особистості. Таким чином, нова система 

освіти зорієнтована на реалізацію високого потенціалу телекомунікаційних 
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технологій, що детермінує появу основної відмінності цієї нової системи від 

традиційної, а саме – технологічної бази освіти.  

Використання безмежних інформаційних ресурсів Інтернет, засвоєння 

нового інформаційного середовища зі специфічними засобами діяльності 

безумовно призводять до формування нового типу мислення людини, 

надають можливість по-новому вирішувати творчі завдання, змінюють тип 

розумової діяльності особистості, але не слід забувати по те, що 

технократизація освіти особистості призводить до її залежності від штучного 

технічного середовища. В цьому полягає несумісність технократичних 

тенденцій у суспільстві з основною тенденцією сучасної освіти, що 

виявляється в переході від знаннєвої парадигми до особистісної, 

людиноцентричної. Отже, найактуальніша проблема виховання сучасної 

молоді сьогодні полягає в тому, що технократична залежність освіти людини 

сьогодні в перспективі призведе до бездуховності суспільства. У зв’язку з 

цим стає очевидним, що незворотні соціальні перетворення вимагають від 

нас сьогодні не тільки адаптації освіти до інформаційного середовища, а й 

запобігання небезпеки втрати особистістю інтересу до формування духовно-

моральних цінностей через гонитву за вдосконаленням інтелекту. 

Так, до недавнього часу вважалося, що високорозвинені країни 

потребують лише професіоналів вузької спеціалізації, які здатні вирішувати 

суто професіональні завдання. Проводилася низка досліджень спрямованих 

на пошук відбору людей за рівнем розвитку інтелекту, вплив коефіцієнта IQ 

на успішність в професійній діяльності, а також можливості сприяти 

підвищенню IQ людини для створення справжнього професіонала. Такий 

науковий пошук привів до внутрішньої диференціації інтелекту людини. Так, 

окрім рівня інтелектуальних здібностей IQ (intelligence quotient – коефіцієнт 

інтелектуальних здібностей), було визначено наявність в людини EQ 

(emotional quotient – коефіцієнт емоційних здібностей), що є здатністю 

усвідомлювати емоції, сприяти мисленню та розумінню емоцій і того, що 

вони означають і, відповідно керувати ними, щоб сприяти емоційному та 
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інтелектуальному зростанню [90]. Вченими виокремлено основні чотири 

типи здібностей EQ, якими має оволодіти особистість, серед яких: 

сприймання емоцій, використання емоцій, розуміння емоцій та управління 

емоціями. Саме ці типи здібностей дають можливість людині виявити і 

розшифрувати культурні витвори, у тому числі здатність ідентифікувати 

власні емоції розуміти емоції мови, оцінити складні відносини між емоціями 

та регулювати емоції і в собі і в інших [236].  

Окрім зазначених видів інтелектів, дослідники також визначили 

наявність в людини біологічного інтелекту, тобто вроджені здібності 

особистості до обробки інформації, пов’язані зі структурами і функціями 

кори головного мозку; соціальний інтелект – це інтелект індивіда, що 

формується в ході його соціалізації, під впливом умов певного соціального 

середовища і психометричний інтелект – це так звана сполучна ланка між 

біологічним інтелектом і соціальним.  

Наразі актуальною є тенденція у виявленні нового типу інтелекту – SQ 

(spiritual quotient – коефіцієнт духовних здібностей) серед здібностей якого 

виділяють: здатність подолати у собі фізичне та матеріальне; здатність 

відчувати підвищений стан свідомості; можливість присвятити себе 

повсякденному досвіду; можливість використовувати духовні ресурси для 

вирішення проблем. Треба відзначити, що «SQ» не пов’язаний з окремою 

релігією. Показники, які автори вважають ознаками SQ, включають в себе: 

здатність бути гнучким, високий ступінь самосвідомості; здатність 

протистояти і долати біль; наснага, бачення, цінності; небажання допустити 

непотрібний збиток; тенденцію до бачення зв’язків між різноманітними 

речами; тенденцію ставити питання «Чому?» або «Що, якщо?»; пошук 

фундаментальних відповідей та ін. [474, с. 15].  

Освітня реформа, яка наразі реалізується в Україні, де змінюються 

мета, завдання, зміст освіти та підходи до організації навчально-виховного 

процесу у вищій школі дає можливість враховувати в педагогічній діяльності 

показники наведених видів інтелекту: біологічного, емоційного, соціального 
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та духовного. Оскільки основним принципом цієї реформи стала гуманізація 

освіти, то морально-духовна вихованість особистості в наш час є 

пріоритетною метою всієї освітньої системи. Досвід виховної роботи на 

основі принципу гуманізму, розкритий в працях таких науковців як 

М. Красовицький [232], А. Малько [273], В. Оржеховська [308], 

О. Сухомлинська [383], підтверджує важливість суспільної потреби у 

розробці стратегії, визначенні цілей і завдань формування духовно-

моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей із 

урахуванням гуманізації освіти.  

Про пріоритетність виховання особистості із сформованими духовно-

моральними цінностями йдеться у академіка І. Беха, який зазначає, що вся 

освітня система сьогодні має бути підпорядкована морально-духовному 

зростанню людини [31, с. 18]. Формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей є важливим завданням в 

формуванні особистості студентів в цілому, це підтверджується роздумами 

І. Гусленко щодо функцій освіти «гуманістична функція освіти пов’язана з 

духовним та моральним розвитком особистості, а домінантними ознаками 

гуманістичного виховання є – формування системи загальнолюдських 

цінностей та усвідомлення цінності кожного людського життя, успадкування 

загальнокультурного досвіду попередніх поколінь та подолання кризи 

національної ідентичності та самосвідомості» [132]. 

Л. Толстой вважав, що зі всіх наук про які має дізнатися людина, 

найважливішою є та, яка вчить тому як жити так, щоб зробити більше добра і 

менше зла [49]. Відсутність виховання морально-духовних цінностей 

призводить до зростання у суспільстві злочинності, алкоголізму, наркоманії, 

бездуховності, переоцінки цінностей і втрати ціннісних орієнтирів у молоді. 

Досвід роботи у педагогічному університеті підтверджує, що роль виховання 

морально-духовних цінностей молоді має зростати, тому що сучасна 

відкритість і різноманіття інформаційних каналів приводять до того, що 

юнаки неспроможні не тільки пояснити, а й не орієнтуються в таких 
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поняттях як: «добро» і «зло», «правда» і «кривда», «справедливість» і 

«сумління» тощо. Саме тому особлива роль у становленні особистості 

належить педагогам гуманітарного циклу, на основі художньої літератури , 

ретельно відібраних творів ми маємо можливість формувати особистість 

майбутніх фахівців.  

Формування духовно-моральних цінностей сприяє розвитку в людини 

таких почуттів, як сумління, обов’язок, віра, відповідальність, патріотизм; 

таких моральних якостей, як терпіння, милосердя, лагідність, незлостивість; 

такої моральної позиції, як здатність відрізняти добро від зла, самовіддана 

любов, готовність до подолання життєвих випробувань; такої духовно-

моральної поведінки, що виявляється в готовності служити людям 

і Батьківщині, у проявах духовної розсудливості, слухняності, доброї волі. 

 Отже, місія того, хто поставив собі за мету виховувати духовно-

моральні цінності студентів полягає в тому, щоб в процесі занять не тільки 

акцентувати увагу студентів на високих моральних якостях літературних 

героїв, а й розкрити змістовну сутність таких цінностей як: віра, благо, 

любов, істина, сумління, добро, краса, людське життя, здоров’я, свобода, 

знання, мудрість тощо.  

Слід відмітити, що сучасні трансформації в системі вищої освіти 

вимагають перегляду не тільки умов, а й відповідних способів організації 

діяльності освітніх установ. У системі виховного впливу на молоду особу 

важливим сьогодні є зсунення пріоритетів у бік використання інноваційних 

виховних технологій, залучення студентів гуманітарних спеціальностей до 

надбань української та світової художньої літератури, формування 

демократичних та академічних традицій вищих навчальних закладів, 

формування духовно-моральних цінностей тощо. Формування духовно-моральних 

цінностей не може обмежитися тільки аудиторною роботою зі студентами, 

серед інших напрямів роботи цієї діяльності можна назвати: проведення 

різних семінарів, круглих столів, колоквіумів, кураторських годин, зустрічей 

з діячами мистецтва тощо.  
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Отже, при розробці концептуальних положень організації процесу 

формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей у вищих навчальних закладах необхідно ураховувати 

сукупність таких підходів: аксіологічного, андрагогічного, гендерного, 

діяльнісного, компетентнісного, культурологічного, особистісного, 

процесуального, професіографічного, системного, середовищного та 

цивілізаційного. Зазначені підходи надають можливість підійти до процесу 

формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей з позицій урахування освітнього простору та їхньої 

професійної підготовки.  

Зазначені підходи різняться між собою метою, формою, методами, 

технологіями, а також результатами, що приводить до думки про 

неможливість остаточного рішення не користь одного з них в проблемі 

організації процесу формування духовно-моральних цінностей студентів. 

Розв’язання цієї проблеми неможливе без адекватного теоретико-

методологічного підходу, який би відображав сучасні зміни в соціо-

кільтурній, освітній та науково-педагогічних сферах. Ми розуміємо, що не 

може бути компромісу у виборі одного з зазначених вище підходів, що, 

відвідно, вимагає пошук узгодженого і збалансованого відбору кращих 

якостей зазначених підходів у новому підході до формування духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей, побудований 

на багатоаспектному осмисленні означеної проблеми та розмаїтті 

представлених методологій. Таким чином, у якості теоретико-методологічної 

стратегії формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей нами був обраний ціннісно-герменевтичний підхід. 

(«герменевтика» від грец. ερμηνεύειν – тлумачити). Цей підхід дозволяє нам 

розглянути студента як складну інтегративну особистість, яка зумовлена 

віковими і психологічними особливостями, приймає суспільно-значущі 

цінності як особистісні, такі, що визначають активність її соціальної позиції і 

забезпечує цілісний розвиток комплексу знань, вмінь та навичок.  
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Роль загальнонаукової основи і теоретико-методологічної стратегії 

нашого дослідження виконує ціннісний підхід, який належить до високого 

рівня методології і використовується у багатьох дисциплінах. Ціннісний 

підхід (Н. Бердяєв [27], Є. Бондаревська [37], В. Воронцова [69], 

Н. Лесневська [249], В. Сластьонін [364], Н. Худякова [423], Г. Чижакова 

[365], В. Оссовський [313], Н. Щуркова [444] та ін.) в освіті розглядає 

особистість як вищу цінність суспільства та саме ціль суспільного розвитку, 

результатом різноманітної діяльності людини є сукупність матеріальних і 

духовних цінностей, складна ієрархія ідеалів та смислів, які мають значення 

для суспільства та людини.  

Ідея гуманізації освіти, яка є наслідком використання ціннісного 

підходу в педагогіці, має широке філософсько-антропологічне і соціально-

політичне значення, оскільки від її розв’язання залежить стратегія 

суспільного руху, що може як гальмувати розвиток людини і цивілізації так і 

сприяти йому. 

Аналіз наукової літератури дозволяє висунути такі положення 

ціннісного підходу щодо формування духовно-моральних цінностей у 

студентів гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури:  

1. Сутність ціннісного підходу полягає у сприйнятті літератури як світу 

цінностей, всієї різноманітності діяльності людини як сукупності 

матеріальних і духовних цінностей, складної ієрархії ідеалів і смислів, 

значущих для суспільства і людини. 2. Ціннісний підхід не може бути 

нав’язаним студентам ззовні, тому що він зумовлений внутрішньо, він має 

суб’єктивну природу, є продуктом духовно-моральної ціннісної 

самосвідомості особистості. 3. Ціннісний компонент змісту освіти 

імпліцитно знаходиться у всіх дисциплінах, які вивчаються. 4. Процес 

формування духовно-моральних цінностей студентів передбачає те, що 

реалізація цієї функції може бути здійснена тільки в цілісному освітньому 

процесі, опосередкованому комплексом зовнішніх умов (цілісне культурно-

інформаційне середовище, ціннісна діалогова взаємодія всіх суб’єктів 
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освітнього процесу) і внутрішніх умов (становлення у студентів «Я-

концепції», розвиток соціальної самосвідомості, здібностей до самореалізації 

у світі суспільно значущих цінностей). 

На основі ціннісного підходу студент розглядається нами крізь призму 

цінностей в освітньому процесі, тобто як складна інтегративна особистість, 

детермінована віковими і психологічними особливостями, яка приймає 

суспільно значущі цінності як особисті, що визначають активність соціальної 

позиції студента. 

Вищезазначене дозволяє стверджувати, що формування духовно-

моральних цінностей студентів має бути засновано на ціннісному підході, що 

пояснюється новими підходами до змісту освіти, розробкою і послідовною 

реалізацією гуманістичної концепції сучасної освіти. З позиції зазначеного 

підходу педагогічні технології формування духовно-моральних цінностей 

студентів не стануть штучно притягуватися, а забезпечать свободу вибору і 

зорієнтують на соціальне самовизначення студентів, які матимуть вміння 

співвідносити отримані знання з фактами і подіями реального життя, а також 

правильно їх використовувати і самостійно поповнювати. Варто відзначити, 

що технології освіти мають засновуватися на соціокультурній, а не на 

психофізіологічній діагностиці студентів.  

Другим компонентом теоретико-методологічної стратегії, яку ми 

обрали є герменевтичний підхід. Герменевтика є вченням про принципи 

інтерпретації, тлумачення і розуміння текстів, яке на сьогодні має 

інтенсивний розвиток завдяки зусиллям вчених: Х.-Г. Гадамер [73], 

В. Гумбольдт [100], В. Дільтей [140], А. Лоренцер [262], П. Рікер [338], 

Ю. Хабермас [413], М. Хайдеггер [414], Ф. Шлейермахер [440], К. Ясперс 

[454]. Довгий час мистецтво тлумачення текстів належало до інтерпретації 

лише релігійних текстів і смислів. Витоки герменевтики можна знайти ще в 

античні часи і пов’язані вони з алегоричною інтерпретацією міфів, а в 

філософії – з трактатом Аристотеля «Про тлумачення». Таким чином 

герменевтика з’явилася ще в період античності і розглядалась з одного боку 
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як мистецтво викладу матеріалу, систематичне вчення про тлумачення 

філософських творів, юридичних документів і творів мистецтва, будь-яка 

діяльність, що створює смисл, а з іншого боку, як практика, що надає людині 

розуміння явищ природи і суспільства. Щодо проблеми нашого дослідження 

ми розглядаємо герменевтичний підхід як методологічну основу формування 

духовно-моральних цінностей студентів засобами художньої літератури . За 

допомогою цього підходу ми маємо можливість вирішувати такі завдання під 

час формування духовно-моральних цінностей студентів засобами художньої 

літератури  як: а) креативне – розробити суб’єкт-обєкт-суб’єктну технологію 

«налаштування діалогу» з літературним твором, тобто встановлення свідомої 

комунікації в процесі засвоєння літературних матеріалів; б) дидактичне – 

спрогнозувати результат міжособистісної навчальної взаємодії під час 

формування духовно-моральних цінностей студентів засобами художньої 

літератури; в) технологічне – організувати творче, репродуктивне, 

нормативне розуміння художньої літератури  з опорою на гуманітарні 

знання, моральні та етичні норми, знання, вміння і навички, які 

трансформуються з різних дисциплін. 

Вищезазначене дозволяє розуміти герменевтичний підхід у нашому 

дослідженні як теоретико-методологічну стратегію формування у студентів 

духовно-моральних цінностей засобами художньої літератури , яка 

забезпечить цілісний розвиток комплексу полікультурних, лінгвістичних, 

комунікативних, дискурсивних, а також технологічних знань, вмінь та 

навичок за рахунок трансформації елементів змісту прочитаного, шляхом 

вірного тлумачення літературного контенту на основі засвоєних духовно-

моральних цінностей. 

Інтеграція ціннісного та герменевтичного методологічних підходів як 

комплементарних один одному, дозволяє нам у дослідженні розглядати їх як 

нову теоретико-методологічну стратегію, як метапринцип формування 

духовно-моральних цінностей студентів засобами художньої літератури, 
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який здатний змінити стратегію духовно-морального виховання у закладі 

вищої освіти. 

Таким чином сутність ціннісно-герменевтичного підходів полягає у 

сприйнятті художньої літератури як світу цінностей, складної ієрархії ідеалів 

і смислів, які є значущими для суспільства і людини; ціннісний підхід не 

може бути нав’язаним студентам ззовні, тому що він зумовлений внутрішньо, 

він має суб’єктивну природу, є продуктом духовно-моральної ціннісної 

самосвідомості особистості; ціннісно-герменевтичний компонент змісту 

освіти імпліцитно знаходиться у всіх дисциплінах, які вивчаються 

студентами гуманітарних спеціальностей; герменевтика розглядається як 

спосіб діяльності, метод тлумачення, інтерпретації, розуміння основних 

смислів літературного твору, і того, на що вони спрямовані; у якості 

механізму, який формує ціннісні орієнтації студентів гуманітарних 

спеціальностей є специфічна комунікативна діяльність, взаємодія з текстом, 

діалог з літературним твором. Об’єктом герменевтичного розуміння та 

інтерпретації є літературні твори з усією сукупністю їх експресивних засобів 

вираження.  

Так, згідно із Концепцією національного виховання студентської 

молоді, зокрема, у такому напрямку, як моральне виховання, завданнями 

постають – формування толерантного ставлення до інших народів, культур і 

традицій; утвердження гуманістичної моральності як базової основи 

громадянського суспільства; культивування кращих рис української 

ментальності – працелюбності, свободи, справедливості, доброти, чесності, 

бережного ставлення до природи;формування мовленнєвої культури [339]. 

Отже, це підкреслює важливість розробки нового дієвого підходу для 

формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей, що базується на усвідомленні морально-духовних цінностей, 

що передбачає дотримання певних духовно-моральних норм, принципів, 

категорій, і орієнтацію на наслідування ціннісних ідеалів суспільства; на 

вмінні аналізувати і тлумачити прояви певної поведінки літературних героїв 
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з позицій власних духовно-моральних цінностей, вмінні оцінювати матеріали 

художнього мистецтва, щодо їхньої відповідності і спрямованості на 

формування духовно-моральних цінностей у наступних поколінь, на 

створенні літературних творів, проникнутих духовно-моральними 

цінностями.  

Головною відмінністю від проаналізованих нами підходів, є органічний 

взаємозв’язок духовно-моральних цінностей суспільства та смислів, які 

закладені у них. Усвідомлене розуміння смислів духовно-моральних 

цінностей і вміння тлумачити літературні тексти з позицій ціннісного 

ставлення до них, надає майбутнім фахівцям гуманітарного профілю 

перевагу, яка проявляється у вмінні осягати цілісність душевно-духовного 

життя суспільства, переймати його риси і продовжувати найкращі традиції. 

Важливим для формування духовно-моральних цінностей студентів у 

цьому підході, на наш погляд, постає продуктивність та обґрунтованість, що 

спрямовується на усвідомлений відбір матеріалів художньої літератури, який 

відповідає критеріям духовно-моральних цінностей, створення та апробацію 

ефективних виховних методик та технологій для самовиховання. Знання, які 

студенти отримують у галузі культури, психології, педагогіки, філософії, 

літератури, історії постають не як відірвані, а у певній систематизованій 

єдності, як могутній ресурс для розв’язання духовно-моральних проблем, що 

у професійній підготовці та повсякденній діяльності гуманітаріїв мають бути 

перенесеними у відповідну поведінку. При цьому студенти також мають 

оволодіти методиками вимірювання особистісних моральних якостей для 

самостійної побудови індивідуальної виховної програми, корекції поведінки 

та здійснення духовно-моральних моральних вчинків. 

Саме в надрах української культури формувалися, опрацьовувалися і 

передавалися з покоління в покоління базові духовно-ціннісні ідеали нашого 

народу: чеснота, соборність, благочестя, безкорисливість, сумлінність, 

працьовитість, любов до землі, свого дому та Батьківщини. В літературному 

доробку українських письменників простежуються заклики до слідування 
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моральним заповідям, серед яких були працьовитість і рівність між людьми, 

а також вимоги любити, виховувати, навчати ремеслу і рукоділля: матері – 

дочок, батькові – синів. Виховний потенціал художньої літератури  полягає 

не тільки в передачі трудових знань і навичок, а й в освоєнні понять і 

цінностей людського життя, своєрідного кодексу «життя пересічної 

людини», в якому провідними є любов до землі, рідного дому, шанобливе 

ставлення до батьків і людей похилого віку, турбота про маленьких, слабких 

і хворих, милосердя, соборність, доброта, справедливість, честь та гідність.  

Духовно-моральне виховання формує стрижень особистості, 

благотворно впливає на всі сторони і форми взаємовідносин людини зі 

світом: на його етичний і естетичний розвиток, світогляд і формування 

громадянської позиції, патріотичну і сімейну орієнтацію, інтелектуальний 

потенціал, емоційний стан і загальний фізичний і психічний розвиток. 

У зв’язку з цим методологічною основою формування духовно-

моральних цінностей є норми і традиції народної культури, які відображують 

піднесене, вони можуть бути представлені в різних аспектах: в контексті 

пошуку смислу життя літературним героєм, розумінням ним мети життя і 

смислу стосунків з іншими людьми; на прикладах вітчизняної історії і 

культури, а також на основі національних традицій українського народу. 

Стратегічними завданнями під час організації формування духовно-

моральних цінностей засобами художньої літератури  у студентів 

гуманітарних спеціальностей вважаємо усвідомлене служіння на користь 

власного народу та Батьківщини, відродження і формування бережного 

ставлення до культурного надбання власного народу; природи країни, людей, 

історії і традицій; засвоєння найкращих зразків літературного мистецтва, 

вміння їх аналізувати на основі критеріїв для їх ретельного відбору; 

засвоєння найкращих духовно-моральних принципів, які виробило людство 

протягом всієї історії; засвоєння і втілення у життєву реальність духовно-

моральних цінностей; гармонічний розвиток кожної особистості з 

прищепленням таких принципів як: доброта, чесність, бажання допомагати 
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ближньому, скріплювати сімейні традиції; внутрішньо духовно розвиватися; 

формування національної самосвідомості і відповідального ставлення до 

рідної мови. 

У зв'язку із завданнями дослідження виникла необхідність уточнити 

понятійно-термінологічний апарат, що включає категорії «виховання», 

«мораль», «духовність», «цінність» із урахуванням їх взаємозв’язку у 

вирішенні проблеми формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей. 

Так, поняття «виховання» у дослідженні ми використовуємо як базовий 

термін педагогічної науки і при цьому вважаємо, що у вищому педагогічному 

закладі виховання майбутніх учителів є процесом залучення до цінностей 

педагогічної професії, створення сприятливих умов для реалізації 

внутрішнього потенціалу, що має бути спрямованим на здійснення духовно-

морального вчинку.  

Враховуючи ціннісно-герменевтичний підхід до формування духовно-

моральних цінностей студентів, термін «мораль» (від лат. moralis – норов, 

характер, стан душі, звичка; від лат. mores – звичаї, мода, поведінка) ми 

розглядаємо у сполученні із терміном «духовність» що зумовлено їхньою 

взаємопов’язаністю [87; 142; 164; 168].  

Для того, щоб чітко зрозуміти різні аспекти даного поняття, необхідно 

перш за все проаналізувати поняття «духовність» в контексті різних наук. 

Так, в соціології це поняття розглядається, як рівень розвитку родової якості 

людини, який може бути реалізованим в соціальному житті. Незалежно від 

масштабів визначення, поняття «соціальне» має певний духовний зміст; 

духовне і соціальне можуть розглядатися в одних і тих аспектах: 

суспільному, ціннісному, буттєвому. В буттєвому визначенні духовне постає 

змістом соціального. Якщо розглядати соціологічний контекст духовної 

цілісності людини, то вона розуміється як накопичення особистістю 

соціального і суспільного буття. 
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В культурології поняття «духовне» розкривається через призму 

цінностей. За визначенням В. Лекторського, «духовне завжди так чи інакше 

пов’язано з виходом за межі егоїстичних інтересів, приватної користі, 

дріб’язкових розрахунків». Бути духовним, означає вихід людського 

світовідношення за межі матеріальних потреб, їх подолання (своєрідне 

зняття) у сфері суб’єктивного «для-себе-буття», можливість піднестися над 

ним і отримати нові безкорисні, суперпрагматичні відносини зі світом, 

контактів з ним, сприйнять, переживань і розумінь. Якщо розглядати 

духовність через моральність, то вона підпорядковує інтереси особистості 

інтересам суспільства, а долю окремої людини – потребам збереження 

людини як родової істоти. За визначенням М. Бахтіна, «бути – означає бути 

для іншого і через нього для себе» [23, с. 121]. 

Шляхом усвідомлення явища мови і механізму трансляції смислу 

духовність формується в контексті лінгвістичних наук. Завдяки мові людина 

фіксує все, те, що пізнає, а передача засобами мови культури і досвіду 

людства можлива тільки, якщо вони закріплені у знаковій та символічній 

формі. Людина формує власну систему уявлень кожну епоху і культуру, які 

відбивають специфіку світогляду, засобів діяльності і фіксується мовою. 

Отже, духовне реалізується через мову, оскільки вона є засобом 

соціокультурної самоідентифікації особистості, а об’єктивація власної 

свідомості відбувається за рахунок праці і спілкування.  

Розглянемо етико-педагогічний і психологічний аспекти духовності. 

Духовність – це інтегративна якість особистості, що визначає смисложиттєві 

цінності, які формують людяне відношення до інших, гуманізм, 

забезпечують духовний розвиток особистості. Під духовним розвитком 

особистості розуміється процес індивідуально-особистісного залучення до 

духовної культури суспільства, оволодіння загальнолюдськими, 

соціокультурними, національними цінностями і досвідом людства в процесі 

духовно-практичної діяльності та самостійного творчого розвитку кожної 

особи. Тобто, головним для будь-якої особистості, виступає виховання і 
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самовиховання. Виховання духовності людини розуміється як наслідування 

етичних законів, використання творчої і мистецької діяльності, вивчення 

здобутків національної і світової культури, що за сутністю є процесом 

створення людини.  

Самовиховання розпочинається з прагнення людини до 

самовдосконалення, особистість повинна прагнути до самоствердження у 

всіх видах діяльності. Головною лінією самовиховання постає 

самовідповідальність, а основою самосвідомості – діяльність самопізнання, 

здатність до розвитку саморегуляції. Потреба в духовності актуалізується ще 

до того, як людина зможе оформити індивідуальну і суспільну мораль 

логічно фіксована і, таким чином, гармонізувати життя. Сама мораль в силу 

своєї природи не може людину заставити бути людиною, однак її принципи 

виховання здатні, завдяки волі людини, зняти внутрішню напругу у 

глобалізованому світі, яка все ж таки є наслідком примітивного «підліткового 

егоїзму людства».  

Духовність також розглядається, як здатність особистості творити свій 

внутрішній Всесвіт на основі загальнолюдських і національних цінностей, 

завдяки якому реалізується ототожнення людини. Досить велика кількість 

психологів займалися вивченням духовності. А. Адлер зазначав, що 

духовність виступає динамічною силою, завдяки якій відбувається активний 

процес стимулювання самовдосконалення людини, ця сила проявляється в 

устремлінні до мети, в якій всі тілесні і душевні рухи відбуваються у 

взаємодії [2].  

Один з представників гуманістичної психології, А. Маслоу вважав, що 

людина повинна бути тим, ким вона може бути. Людина відчуває, що вона 

прагне відповідати власній природі, тобто прагненням до самореалізації [280, 

с. 108-112]. О. Луньов, називає «духовністю» спрямованість, мотивованість 

особистості на актуалізацію сутності феноменів шляхом впливу на них, їх 

утворення, відтворення та пізнання. Філософський контекст поняття 

«духовність» окреслений дослідженням механізму взаємодії особистості і 
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середовища. Опосередкування «Філософія – Духовність» як цілісний 

феномен: проблеми концептуалізації в контексті соціально-філософського 

пізнання внутрішнього світу особистості її актуальним життєвим світом за 

допомогою понять «цінності» і «смисл». Цінності і смисл мають діяльну 

природу і є утворенням в структурі особистості. Смислову структуру 

особистості можна охарактеризувати як динамічну систему, перетворену в 

форму життєвих відносин суб’єкта, принцип організації і одиницю аналізу 

смислової реальності. Спільним для понять «цінність» і «смисл» є три 

аспекти аналізу: онтологічний, феноменологічний і діяльнісний [265]. 

Психологічний контекст поняття «духовність», окреслений 

з’ясуванням механізму взаємодії особистості і середовища, містить 

характеристику динамічних процесів, спрямованих із середовища на 

особистість (інтеріоризація і соціалізація), а також таких, що виконують 

внутрішню роботу (індивідуалізація) і прямують назад до середовища 

(екстеріоризація). Якісною ознакою цих процесів є їх детермінація самою 

особистістю, а також зміни, які відбуваються в результаті їх перетікання [9]. 

Розглядаючи філософський, теологічний, соціологічний, культурологічний, 

мистецтвознавчий, мовознавчий, етико-педагогічний та психологічний 

контексти поняття «духовності», слід зауважити, що контексти цього аналізу 

мають своїм підґрунтям різні історичні типи усвідомлення духовного в 

структурі людини. В ході історії людство накопичило декілька: релігійний, 

метафізичний, раціональний, ірраціональний, матеріалістичний. 

Складність сучасного процесу усвідомлення проблеми духовного 

поясняється присутністю в ньому всіх вищезазначених типів усвідомлення. 

Але побудова сучасного розуміння духовного в структурі, на загальному 

ґрунті комплексу світоглядів, які набуло людство і які відбиті історією 

соціальних наук, є найдоцільнішими. Теологічний контекст поняття 

«духовність» полягає у визнанні надіндивідуального початку, що надає 

життю смислообрази сакральної істини, краси, добра, об’єднує людство в 

процесі творення буття. Соціологічний контекст поняття «духовність» може 
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розглядатися в суспільному, ціннісному, буттєвому аспектах. В суспільному 

аспекті духовність визначається через диспозицію «індивідуальне- 

суспільне»; в ціннісному аспекті через диспозицію «соціальне-соцієтальне»; 

в буттєвому аспекті духовне постає змістом соціального. Таким чином, аналіз 

філософського, теологічного, соціального, культурологічного, мистецького, 

мовного, педагогічного, психологічного контекстів поняття «духовність» 

дозволяє зробити висновок, що зміст кожного контексту визначається 

предметом дослідження вище перерахованих дисциплін. 

Розглянемо поняття «мораль», яка є предметом вивчення етики як 

філософської науки, яку прийнято вважати практичною філософією, що 

вирішує такі питання: теоретичні (витоки та сутність моралі), практичні (як 

має поводитися людина).  

Термін «мораль» досліджувався в різних напрямах педагогічних, 

психологічних, філософських, історичних, соціологічних наук тощо 

(Г. Бондаренко [40], Н. Голік [81], О. Каневська [193], В. Карагодін [201], 

О. Матвієнко [271], І. Мищищин [288], Н. Павлик [314], О. Павловська [315], 

О. Палійчук [316] та ін.). Сутнісне наповнення терміна трактується у нашому 

дослідженні як форма суспільної свідомості, що регулює поведінку 

особистості майбутнього фахівця у всіх сферах життя і має глибинний і 

зовнішній рівні. В цілому, моральність – це компонент духовності, змістом 

якого виступають етичні цінності, що становлять основу свідомості. 

Моральність – це здатність людини діяти, думати й відчувати відповідно до 

свого духовного начала. Духовність і моральність є поняттями, що існують 

у нерозривній єдності і за браком яких починається розпад особистості 

та культури. Моральність прийнято розуміти як сукупність загальних 

принципів і норм поведінки людей у суспільстві стосовно одне одного 

(Л. Байкова [17], В. Безрукова [26], С. Гончаренко [86], В. Оржеховська [308], 

Г. Сагач [351] та ін.). Моральність регулює почуття, бажання й поведінку 

людини відповідно до моральних принципів певного світогляду. В основі 

моральності – безумовні й позаісторичні культурні начала. 
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Найпоширеніше значення цього терміна на глибинному рівні 

синонімічне терміну «духовний» або «релігійний» (А. Ліхачов [254], 

В. Манеров [278] та ін.), але існує тенденція підкреслення світськості 

«моралі», її автономності від релігійної сфери (Т. Мор, Т. Кампанелла [290], 

К. Ясперс [454] та ін.). На наш погляд, мова в подібних випадках йде про 

здобуття істини існування людини, спираючись на науковий та інтуїтивний 

пошук, на «філософську віру», а не на те або інше релігійне вчення.  

Духовність як суб’єктивна реальність людини – це внутрішня 

мотивація, усвідомлене прагнення до Ідеалу (Абсолютні цінності – Добро, 

Краса, Істина, Бог), яка обумовлює гармонію душі і тіла в поєднанні з 

соціальним обов’язком; внутрішня здатність людини до творчості; 

усвідомлені прагнення до особистісного і моральному розвитку. Зазвичай 

духом (духовністю) називають пошук, практичну діяльність, досвід, за 

допомогою яких суб’єкт здійснює в самому собі перетворення, необхідні для 

досягнення істини, для самовизначення. Дух – це діяльність із самотворення, 

самовизначення, який детермінують здатність людини бути творцем і 

особистістю. 

Якщо визначати духовність як спосіб людського існування, який є 

основоположним для становлення людського в людині, то основою 

людського життя, є моральність, тобто соціальний результат людського 

життя, а духовно-моральна культура є балансом між індивідуальним Духом і 

мораллю суспільства, виражений в прагненні до Абсолютного добра.  

В цілому, духовність – властивість душі людини, що складається в 

переважанні духовних, моральних та інтелектуальних інтересів над 

матеріальними. Духовність – поняття більш широке, ніж релігійність або 

моральність, оскільки включає в себе всі прояви нематеріальної природи 

людини. Зовнішній рівень моралі є регламентацією поведінки особистості із 

оточенням, що встановлює певні межі і співвідноситься із поняттям закону, 

правових норм, правил етикету тощо (С. Бондирєва, Д. Колесов) [42, с. 101]. 

А внутрішній рівень моралі відштовхується від поняття духовності. 
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Під поняттям «духовність» позначалося все, що відносилося до 

людської душі, духу, Богу, Церкви, віри. Якщо більш розгорнуто розкривати 

це поняття, то 1) в етоичному, політологічному і теологічному сенсі – це 

прагнення людини до тих чи інших цінностей і сенсу, до якого-небудь ідеалу, 

прагнення людини переробити себе, тобто наблизити себе та своє життя до 

ідеалу, тобто внутрішньо подолати повсякденність; 2)духовність є основою і 

головною причиною будь-якої віри та релігійності. 

До сполучення «духовно-моральний» ми додаємо і таку категорію, як 

«цінності». Взагалі, цінності – це будь-які матеріальні або ідеальні явища, які 

мають значення для людини чи суспільства, заради якого вона діє, витрачає 

сили, час, гроші, здоров’я тощо, заради якого вона живе. Звичайно у 

співвідношенні слів «духовно-моральні цінності» мова йде про ідеальні 

явища, які мають сенс для особистості.  

Слід сказати, що через наявність великої кількості тлумачень поняття 

«цінності», що поширені в науковій літературі, змістовне наповнення 

поняття «духовно-моральні цінності» ще не набуло достатньо чіткої 

концептуалізації. У нашому дослідженні духовно-моральні цінності 

розглядаються як складники світогляду людини, що є духовним інтегральним 

утворенням. Духовність проявляється в прагненні людини будувати свої 

відносини з навколишнім світом на основі добра, істини, краси, будувати 

своє життя на основі гармонії з навколишнім світом. Одним з найсильніших 

джерел духовності є совість, а проявом духовності – любов. 

Не звужуючи вагомість кожної із перерахованих складових, зазначимо, 

що саме цінності, за психологічним визначенням, «мають для людини більшу 

значущість, дещо, що відповідає його актуальним потребам, ідеалам, 

особистісним смислам». Це – «не просто об’єкт потреб, а опосередкований 

культурою еталон необхідного в досягненні цих потреб, що мають 

трансцендентний, поза межами індивідуальної свідомості характер». 

Засновник теорії соціальної дії, німецький соціолог Макс Вебер стверджував, 

що «кожний людський акт стає усвідомленим лише у відповідності з 
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цінностями, на тлі яких визначаються норми поведінки людей і їх цілі» [62]. 

Польський філософ і соціолог гуманістичного напрямку Флоріан Знанецький 

і американський соціальний психолог Уільям Айзек Томас у спільній роботі 

«Польський селянин в Європі і Америці» визначили цінності як більш-менш 

окреслені «правила поведінки», за допомогою яких «група зберігає, регулює і 

поширює відповідні типи дій серед її членів» [471, 350–351]. Американський 

соціолог-теоретик Толкотт Парсонс в межах «структурного функціоналізму» 

розглядав цінності як вищі принципи, на основі яких забезпечується згода 

(консенсус) як в малих суспільних групах, так і в суспільстві загалом. Він 

характеризував їх як «неемпіричні об’єкти», що викликають «шанобливе 

ставлення» [317, 367–383], надають відповідні якості апелюючим до них 

моральним нормам, наділяючи їх загальнообов’язковою значущістю. 

Таким чином, цінності разом із соціальними нормами складають 

основу засвоєння людиною соціального досвіду, який є важливим аспектом 

соціалізації. Саме ціннісні орієнтації як найважливіші елементи структури 

особистості, що діють як на рівні свідомості, так і на рівні безсвідомих 

процесів, визначають змістовну сторону направленості, вибірковість 

поведінки, детермінують її мотивацію, впливають на стиль людського 

мислення і життя. Виступаючи як стійка система, вони включають, крім 

переконань, нахилів, і духовні засади, і моральні принципи. В процесі 

соціалізації вони стають обов’язковим фактором розвитку особистості, 

формування її світогляду. 

Оскільки ядром нашого дослідження постає формування духовно-

моральних цінностей майбутніх фахівців, то важливим вважаємо вивчення 

його загальної мети, завдань, самого процесу їхнього виховання і результату, 

що має сутнісне значення для вищої освіти в Україні.  

Духовно-моральне виховання, становлення і розвиток особистості 

відбувається шляхом освоєння нею культурно-історичного досвіду. Тому 

найвірнішим і конструктивнішим шляхом подолання духовно-моральної 

кризи сучасного українського суспільства є прийняти у якості опори того 
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духовного шару, який завжди був нею і який став би визначальним мірилом в 

свідомості сучасного суспільства. 

Духовно-моральне виховання сприяє формуванню у людини моральних 

почуттів (совісті, боргу, віри, відповідальності, громадянськості, 

патріотизму); моральності (терпіння, милосердя, лагідності, незлобиво); 

моральної позиції (здатності до розрізняти добро й зло, прояву самовідданої 

любові, готовності до подолання життєвих випробувань); моральної 

поведінки (готовності служіння людям і Батьківщині, прояви духовної 

розсудливості, слухняності, доброї волі). Внутрішню основу нашого 

суспільства повинні скласти духовні норми, традиції і цінності. 

Загальною метою формування духовно-моральних цінностей 

особистості є розвиток і накопичення нематеріальних цінностей, пов’язаних з 

вихованням морального характеру особистості, передачею від покоління до 

покоління духовного досвіду, духовно-моральних звичок і традицій, 

моральних учинків і подвигів людського серця перед особистими 

егоїстичними бажаннями й суспільними пороками для примноження добра, 

благочестя, милосердя. 

В нашій країні формування духовно-моральних цінностей традиційно 

сприяло становленню людини на основі релігії в усіх формах її прояву. 

Поступова втрата стрижневої ролі традиційної релігії, зміна розуміння суті 

духовності в сучасній культурі призводять до виникнення кризових явищ в 

духовно-моральній сфері. Слід відзначити, що поза релігійного контексту 

неможливо чітко розмежувати поняття добра і зла, правди, гідності, боргу, 

честі, совісті. Позарелігійний контекст спотворює і підміняє традиційні для 

нашої культури християнські уявлення про людину і сенс життя.  

Саме в надрах християнської культури формувалися, опрацьовувалися і 

передавалися з покоління в покоління базові духовно-ціннісні ідеали нашого 

народу: чеснота, соборність, благочестя, безкорисливість, сумлінність, 

працьовитість, любов до землі, дому, Батьківщині. Найважливішими 

моральними заповідями були працьовитість і рівність між людьми, а також 
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вимоги любити, виховувати, навчати ремеслу та рукоділля: матері – дочок, 

батькові – синів. Виховання дітей полягало не тільки в передачі їм трудових 

знань і навичок, а й в освоєнні понять і цінностей людського життя, 

своєрідного кодексу життя, в якому провідними є любов до землі, рідного 

дому, шанобливе ставлення до батьків і старих людей, турбота про 

маленьких, слабких і хворих, милосердя, соборність, доброта, 

справедливість, честь, гідність. 

Духовно-моральне виховання формує ядро особистості, благотворно 

впливаючи на всі сторони і форми взаємовідносин людини з світом: на його 

етичний і естетичний розвиток, світогляд і формування громадянської 

позиції, патріотичну і сімейну орієнтацію, інтелектуальний потенціал, 

емоційний стан і загальний фізичний і психічний розвиток. 

Так, згідно із Концепцією національного виховання студентської 

молоді, зокрема, у такому напрямку, як моральне виховання, завданнями 

постають – формування почуття власної гідності, честі, свободи, рівності, 

працелюбності, самодисципліни; формування моральної культури 

особистості, засвоєння моральних норм, принципів, категорій, ідеалів 

суспільства на рівні власних переконань; становлення етики міжетнічних 

відносин та культури міжнаціональних стосунків. 

У цьому зв’язку методологічною основою духовно-морального 

виховання майбутніх фахівців становлять норми і традиції народної 

культури, які висвітлені в літературі. Ці норми і традиції можуть бути 

представлені в різних аспектах – морально-етичному (в контексті 

висвітлення мети життя людини, сенсу його стосунків з іншими людьми, 

Богом і світом); культурно-історичному (на основі прикладів вітчизняної 

історії і культури); етнокультурному (на основі національних традицій 

українського народу). 

Узагальнення наукових праць про вплив художньої літератури на 

духовно-моральний розвиток особистості дають змогу побачити, як різні 

жанри літератури, в яких містяться високі моральні взірці для наслідування, 
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впливають на моральність, орієнтують вихованців на ствердження 

загальнолюдських, національних і духовно-моральних цінностей. Така 

позиція істинної моральності у певних художніх творах, що забезпечує 

розвиток суспільства у цілому та кожної особистості зокрема, робить її для 

нашого дослідження центроїдом, або центральною точкою, що має 

випереджувальний характер. 

Зазначимо, що реалізація взірців високоморальної поведінки, культури 

почуттів у процесі історичного розвитку завжди контролювалася і 

фіксувалася розвинутим етичним мисленням через творчу діяльність як 

окремої особи, так і груп, об’єднаних поглибленим інтересом до побудови 

прогресивного суспільства. Такі риси, як: вихованість, чесність, 

доброчинність і гідність втілювалися у мистецтві, художньому слові, що 

мали значний вплив на почуття й емоції та, у свою чергу, перетворювали 

моральну свідомість особистості. Отже, духовно-моральні цінності 

особистості визначаються моральним досвідом людства, що прогнозує 

розвиток тих або інших подій для кожного типу особистості, для кожного 

народу.  

Розробка концептуальних положень теорії організації формування 

духовно-моральних цінностей культури майбутніх фахівців пов’язана зі 

з’ясуванням і обґрунтуванням у світлі сучасних виховних парадигм 

цінностей, які, у свою чергу, мають бути основою методик викладання 

філософських, психолого-педагогічних дисциплін у закладі вищої освіти, 

базових і робочих програм для професійної підготовки та регуляції 

перетворення педагогічної свідомості у цілому. 

Концептуальні положення щодо організації формування духовно-

моральних цінностей майбутнього фахівця, у свою чергу, можна 

охарактеризувати як систему, яка дозволить визначити: 

– специфіку формування духовно-моральних цінностей особистості 

майбутніх фахівців в процесі професійної підготовки; 
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– мету, принципи, ефективні форми і методи, що допоможе 

прогнозувати результати виховного процесу у вищих навчальних закладах; 

– засоби формування духовно-моральних цінностей особистості 

майбутніх фахівців, їх сутність, а також критерії та показники для 

діагностики рівнів сформованості духовно-моральних цінностей; 

– технологічні аспекти організації виховного процесу в професійній 

підготовці майбутніх фахівців. 

Отже, враховуючи обґрунтований нами ціннісно-герменевтичний 

підхід до формування духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців, для 

організації процесу формування духовно-моральних цінностей особистості 

майбутніх фахівців ми пропонуємо переглянути зміст процесу професійної 

підготовки, оновити його форми і способи організації, не лише створити 

принципово нове технологічне забезпечення організації процесу формування 

духовно-моральних цінностей, але і закласти його фундаментальну основу, 

що має задовольнити як сучасні вимоги суспільства, так і запити особистості, 

що обрала певну професію.  

 

2.2. Мета, завдання, принципи та психолого-педагогічні умови 

формування у студентів гуманітарних спеціальностей духовно-

моральних цінностей засобами художньої літератури 

 

 Проблема духовно-морального виховання молоді характеризує будь-

яку історичну епоху, але в наш час ця проблема стає все більш актуальною. 

Наразі особливо місце посідають проблеми пов’язані з духовно-моральною 

культурою особистості, яка проявляється у стосунках з людьми, у проявах 

таких моральних якостей як: доброта, милосердя та співпереживання. 

Практика роботи зі студентами гуманітарних спеціальностей, аналіз 

результатів творчих завдань і відповідей в анкетах на поставлені запитання 

щодо ролі духовно-моральних цінностей у їхньому житті і житті суспільства 

у цілому, надають можливість стверджувати, що сучасна молодь, у своїй 
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більшості, не тільки не розуміє значущість духовно-моральних цінностей для 

становлення особистості, а й не цікавиться цим питанням взагалі. 

Педагогічний аспект проблеми принципів, закономірностей та умов 

виховання феномену «духовно-моральні цінності» представлений у 

науковому доробку таких вчених як: І. Бех [29], В. Григоренко [93], 

В. Загвязинський [162], М. Євтух [154], І. Зязюн [176], Г. Шевченко [434],та 

ін. Формування духовно-моральних цінностей це, перш за все, формування в 

особистості таких якостей як: сумління, доброта, милосердя, людяність, 

чуйність та відповідальність з метою формування стійкого життєвого ідеалу і 

практичного керівництва до конструктивної взаємодії у суспільстві. Неможна 

не враховувати того, що в основу сучасного розуміння духовно-моральної 

культури має бути покладено людину як найвищу цінність.  

Перш ніж перейти до розгляду педагогічних умов формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей, 

вважаємо за потрібне звернути увагу на визначення мети формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей, а 

також на виявлення основних принципів і завдань виховання зазначеного 

аксіологічного феномену.  

Виховання у студентів гуманітарних спеціальностей духовно-

моральних цінностей має низку закономірностей, які не можуть не 

враховувати виклики сучасності, адже для кожної епохи характерними є 

певні духовні ідеали та еталони, сталі духовно-моральні настанови та 

правила поведінки, що своїм мовним наповненням і образністю із часом 

стають дещо застарілими і не сприймаються молоддю, як такі, що 

потребують наслідування.  

Наукового осмислення та пильної уваги кураторів студентської молоді 

потребують такі специфічні особливості нинішнього процесу виховання 

студентів гуманітарних спеціальностей: 

- відсутність сформованості або нечіткість усвідомлення духовно-

моральних цінностей (переважна більшість студентів, за проведеними нами 
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експериментальними дослідженнями, орієнтовані на досягнення 

професійного успіху, матеріального благополуччя і лише незначна кількість 

опитуваних орієнтована на досягнення взаємодії з оточенням); 

- недостатнє врахування особистої ролі організаторів навчально-

виховного процесу у вихованні духовно-моральних цінностей; 

- недостатнє використання діалогічної форми спілкування з боку 

кураторів та викладачів професійних дисциплін; 

- відсутність рефлексії духовно-морального досвіду студентів тощо. 

Для того, що перетворити вищеозначені особливості необхідно 

об’єднати зусилля науковців, що вивчають проблеми виховання людини. 

Важливою є конструктивна кооперація освітян у модернізації змісту 

гуманітарних і професійних дисциплін, де накопичені раніше знання про 

духовність, мораль, культуру суспільства, мають стати організованою 

інформацією, яка має специфічний зміст і визначену структуру. Невимірний 

потенціал для досягнення мети формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей вміщує художня література, що є 

втіленням духовного самопізнання та самоусвідомлення особистості, яку 

вважаємо за необхідне взяти за основу для створення моделі формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей. 

У такому випадку специфіка формування духовно-моральних 

цінностей у процесі професійної підготовки студентів гуманітарних 

спеціальностей передбачає формування у них певної системи знань про 

сутність духовно-моральних цінностей та їхню структуру, а також засвоєння 

основних понять стосовно духовно-моральних цінностей. У разі врахування 

вищеозначених особливостей виховання, у студентів розвиваються уміння 

розрізняти категорії «добро» і «зло» в творах художньої літератури; 

формується здатність до духовно-моральної оцінки творів художньої 

літератури, студенти починають усвідомлювати значення духовно-моральних 

цінностей в художній літературі та вміють їх інтерпретувати. Так, у них 

поступово формуються сталі духовно-ціннісні орієнтації у здійсненні 
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морального вибору, позитивна мотивація до самовдосконалення; духовно-

етичні ідеали, духовно-моральні переконання, інтереси, здатність до прояву 

любові, емпатії, шляхетності. Майбутні фахівці стають спроможними 

визнавати важливість формування духовно-моральних цінностей, в них 

виникає потреба у вирішенні проблем духовного-морального характеру, 

з’являється наявність емоційної реакції на твори художньої літератури та 

здатність до самовиховання, саморегуляції поведінки відповідно до духовно-

морального аспекту; вміння ураховувати особистісні інтереси із духовно-

моральними потребами суспільства. 

Отже, орієнтація і кураторів, і викладачів закладу вищої освіти має 

бути спрямованою на виховання духовно-етичних ідеалів, духовно- 

моральних переконань і, втілення їх в особистісну діяльність. При цьому 

викладачі, які забезпечують виховну діяльність, не передають готові зразки 

духовно-моральних цінностей, а створюють, інтерпретують та виробляють їх 

разом зі студентами. Таким чином, зміст формування духовно-моральних 

цінностей у процесі професійної підготовки студентів гуманітарних 

спеціальностей зумовлює спільний пошук у досягненні взаєморозуміння, 

визнанні духовно-моральних цінностей, норм поведінки у суспільстві й 

окремій групі, їх критичне оцінювання в особистісній діяльності, у 

комунікаційному середовищі спілкування тощо.  

Варто відзначити, що специфіка процесу формування духовно-

моральних цінностей студентства повною мірою розкривається за умови 

усвідомлення змісту, раціонального застосування та визнання значення 

кожної з функцій управління. До таких функцій відносимо: планування, 

визначення мети, організації, стимулювання та мотивування, прогнозування і 

контроль, координація та регулювання, забезпечення розвитку творчого 

мислення та креативності суб’єктів виховного процесу, ефективне 

управління інформаційними, комунікативними, дослідницькими, 

перетворювальними процесами у закладі вищої освіти тощо. 
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Вищеозначені функції є важливими складовими процесу управління 

виховною діяльністю студентів, а їх послідовна реалізація в адекватній 

технологічній структурі матиме позитивний вплив на досягнення визначеної 

мети формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей, а саме: підготовка майбутнього фахівця гуманітарних 

спеціальностей, який здатен розуміти структуру та зміст духовно-моральних 

цінностей, осмислювати свій вибір щодо вибору літературних творів та вміти 

робити аналіз та адекватну інтерпретацію художніх образів твору саме в 

ціннісно-герменевтичному аспекті; виховувати власні моральні риси, які 

властиві духовно-освіченій людині. 

В процесі розробки вимог до знань та вмінь майбутнього фахівця 

гуманітарних спеціальностей, можна визначити, що він повинен знати та 

розуміти: сутність, зміст і структуру духовно-моральних цінностей; основні 

поняття щодо формування духовно-моральних цінностей особистості; 

характеристику духовно-морального ідеалу, якого прагне людина; принципи 

стосунків у суспільстві та соціально-психологічні закони співіснування; 

критерії оцінювання рівня вихованості духовно-моральних цінностей 

особистості, способи доведення інформації ціннісного характеру до слухачів; 

уміти: наводити приклади художніх творів, що позитивно впливають на 

формування духовно-моральних цінностей особистості; інтерпретувати 

образи художньої літератури з позиції аксіологічної значущості; робити 

ціннісний аналіз літературних творів та вміти пояснити авторську думку 

іншим учасникам щодо втілення ціннісних ідей в художньому творі; 

аргументувати власний вибір літературних творів, створюючи таким чином 

стратегію особистісного духовно-морального розвитку. 

Досягнення окресленої мети формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей, з нашої точки зору, може бути 

здійснене через постановку і вирішення як стратегічних так і тактичних 

завдань. 
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До стратегічних завдань ми відносимо: служіння майбутніх фахівців 

гуманітаріїв народу України; формування дбайливого ставлення до 

культурно-історичної спадщини України і засвоєння головних історичних 

духовно-моральних засад суспільства; засвоєння духовно-моральних 

традицій народів України, гармонійний духовний розвиток особистості та 

прищеплення їй основних моральних принципів, гуманітарних, культурних і 

наукових цінностей; формування національної самосвідомості, поваги до 

рідної мови, мов інших народів до культурної спадщини суспільства, зокрема 

художньої літератури. 

Серед тактичних завдань слід виділити: формування цілісного 

уявлення студентів про художню літературу як важливий компонент 

становлення духовно-моральної культури особистості; активізацію 

просвітницької діяльності – обмін досвідом та інформацією на основі 

прочитаних художніх творів; сприяння впровадженню духовно-моральних 

цінностей у сім'ях, культурно-освітніх установах, молодіжних громадських 

організаціях; посилення духовно-морального спрямування при висвітленні 

подій в мас медіа, і в свою чергу протидія масовій культурі; розвиток 

загальнокультурних, читацьких, ціннісних, комунікативно-мовленнєвих та 

інформаційних компетенцій, естетичних смаків студентів гуманітарних 

спеціальностей; професійна орієнтація студентів в галузі гуманітарних 

спеціальностей. 

Виконання означених завдань сприятиме вихованню майбутнього 

фахівця гуманітарія, який має дотримуватися законодавства та суспільних 

норм поведінки, досконало володіти професійними прийомами під час 

роботи з людьми, підтверджувати та виховувати в інших власними діями та 

прикладом поведінки духовно-моральні цінності, які у свою чергу мають 

бути прийняті суспільством в цілому.  

В контексті нашого дослідження ми розуміємо поняття «педагогічні 

умови» формування зазначеного вище аксіологічного явища, як: створення та 

реалізацію таких обставин, як зовнішніх так і внутрішніх, що позитивно 
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впливають на динаміку формування духовно-моральних цінностей 

особистості студента в цілому, а також на його становлення як суб’єкта 

вищої професійної освіти.  

Таким чином, педагогічними умовами, які є складовими теоретичного 

компоненту моделі формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей, ми визначаємо: створення аксіологічно 

спрямованого освітньо-виховного простору і залучення студентів у 

діяльність із засвоєння духовно-моральних цінностей у ньому; опора на 

ціннісний потенціал художньої літератури як засобу формування духовно-

моральних цінностей; сприяння комфортному спілкуванню, взаємодії, 

співпраці і співтворчості у навчально-виховному-процесі; організація 

процесу виховання на основі розробленого спецкурсу «Художня література 

як чинник становлення духовно-моральної особистості студента», в якому 

передбачено створення ситуацій для постійного діалогу як форми взаємодії 

між учасниками; системне впровадження у навчально-виховний процес ідеї 

гуманізму, досягнень національної та світової художньої літератури, на 

засадах яких формується світогляд особистості студента. 

Отже, наразі помітною стає необхідність укріплення потенціалу 

студентів-гуманітаріїв для підготовки фахівців нової генерації, які мають 

усвідомлювати необхідність національного відродження та виходу держави 

на новий міжнародний рівень. При цьому для формування духовно-

моральних цінностей студентів, на наш погляд, потрібно ураховувати такі 

положення для розробки новітніх технології та методик виховання морально, 

що ґрунтуються на особистісному та індивідуальному підходах.  

Перше положення відображує думку, що кожен майбутній фахівець 

має природні задатки, які складаються із особливостей нервової системи, 

стану здоров’я, фізичної побудови та зовнішності, емоційності та 

темпераменту, мотивації та рівня перцепції інформації. Для виявлення цих 

задатків та прогнозування розвитку особистості, особливо у професійної 
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діяльності, необхідно проводити комплексну діагностику, яка включає такі 

методи як, спостереження, бесіда, тестування та ін. 

Другим положенням є те, що існують ситуаційні впливи на формування 

духовно-моральних цінностей майбутнього фахівця гуманітарних 

спеціальностей впродовж особистого життя. Саме тому, необхідно врахувати 

залучення до навчально-виховного процесу спеціалізовані стимульні 

матеріали, що відтворюють окремі життєві ситуації. 

Третє положення зводиться до вивчення духовно-моральних цінностей 

кураторів груп, професорсько-викладацького складу, який працює 

безпосередньо зі студентами, тому що саме у цей період відбуваються зміни 

внутрішнього світу майбутніх фахівців, особливо ціннісного характеру. Адже 

слід ретельно підходити до підбору викладацького складу закладу вищої 

освіти, особливо в навчальних галузях, які мають естетичний та емоційний 

контент. Можливим в такому випадку стає розробка тренінгів для викладачів 

вищих навчальних закладів, спецкурсів, спрямованих на вдосконалення 

розуміння сутності і ролі формування духовно-моральних цінностей 

студентів. 

Четвертим положенням є урахування соціального середовища 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей. Слід ретельно ставитись до 

ціннісних орієнтацій студентства як соціальної групи, адже саме у цьому 

суспільстві студент має формувати свої власні духовно-моральні цінності, які 

також мають бути прийняті в цій соціальній групі. Одним із найскладніших 

завдань цього положення є те, що навіть сформовані цінності фахівця не 

зможуть дати певного ствердження особистісних характеристик, якщо їх не 

підтримує суспільство. Реалізація процесу формування духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей потребує 

розробки і впровадження технології у систему професійної підготовки. 

Процес формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей має відбуватися через певні технології, 

здійснюватися за допомогою певного алгоритму, що має ураховувати 
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характерні ознаки особистості і співвідноситися із загальнолюдськими 

цінностями суспільства.  

Таким чином, можна вважати, що вихованість майбутнього фахівця-

гуманітарія в певній мірі залежить від умінь викладачів закладу вищої освіти 

здійснювати виховний процес обґрунтовано, цілеспрямовано й організовано, 

що й визначає результативність формування духовно-моральних цінностей 

студентів під час їхньої професійної підготовки. При цьому ми вважаємо, що 

процес формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей має починатися із процедури розуміння педагогами, які з 

ними працюють мотивів, інтересів і потреб особистості, а також розгляду 

соціальної дійсності, що оточує студентів тощо. І тільки на наступному щаблі 

можна використовувати відповідні методи формування духовно-моральних 

цінностей (етичні бесіди, пояснення, тренінги, інтерактивні вправи та ін.) як 

своєрідні дії з вдосконалення вже наявного духовно-морального досвіду 

студента. 

Реалізація процесу формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей неможлива без створення та 

імплементації спеціальних методик у певну систему професійної підготовки, 

оскільки у подальшій професійній діяльності майбутньому фахівцю 

необхідно самостійно виховувати власні цінності.  

Саме тому необхідно додати до процесу формування духовно-

моральних цінностей спеціалізовані знання, вміння та навички для подальшої 

роботи, такі як: здатність брати на себе відповідальність за вибір інформації 

та її обробку; мати критичне мислення, вміння аналізувати та оцінювати 

інформацію з точки зору моральності та духовності, уміння організовувати 

діяльність, впливати на розвиток різних ситуацій і передбачати кінцеві 

результати; вміння опановувати та розробляти виховні технології та 

методики; підтримувати повагу до інших, здатність працювати в колективі та 

вміння регулювати конфлікти ненасильницькими методами; любов до людей 
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і суспільства загалом, доброзичливість, комунікабельність, 

цілеспрямованість, здатність до співпереживання та рефлексії. 

Постановою Кабінету міністрів України (від 29 квітня 2015 р. № 266) 

[327] «Про затвердження переліку галузей знань і спеціальностей, за якими 

здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти» визначено галузі знань 

серед яких є галузь «гуманітарні науки» яка включає в себе наступні 

спеціальності: (031) Релігієзнавство, (032) Історія та археологія, (033) 

Філософія, (034) Культурологія, (035) Філологія. Якщо проаналізувати 

Державний стандарт вищої освіти з перелічених спеціальностей то у кожній 

освітньо-кваліфікаційній характеристиці галузі при навчанні майже кожному 

предмету майбутньому фахівцю необхідно бути готовим формувати духовно-

моральні якості. 

Так, при аналізі освітньо-кваліфікаційної характеристики спеціальності 

(031) «Релігієзнавство», метою якого є формування, поглиблення та 

конкретизація у студентів знань про релігію в структурі духовних цінностей 

людства, її специфіку, основні етапи та форми поширення, її роль в історії 

українського народу, а також засвоєння навиків кваліфікованого аналізу і 

регулювання питань, що стосуються реалізації ідеалів свободи совісті або 

вдосконалення державно-церковних відносин. 

Слід зазначити, що виховною функцією бакалаврів та магістрів цієї 

спеціальності є протистояння явищам професійної деформації і негативним 

явищам та знання засад загального та службового етикету, професійної 

етики. Серед завдань, які поставлені при формуванні майбутніх фахівців цієї 

галузі є здатність засвоювати і реалізовувати наукові та культурні досягнення 

світової цивілізації, що включає в себе оцінювання і прогнозування 

політичних, економічних, екологічних, культурних та інших подій та явищ, 

розвиток кругозору у галузі міжнародного життя та політичних процесів 

[295]. 

Аналізуючи освітньо-кваліфікаційну характеристику спеціальності 

(032) «Історія та археологія» основними цілями та завданнями є оволодіння 
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студентами навичками роботи з історичними джерелами визначаючи ступінь 

автентичності та вірогідності джерела, здійснюючи його всебічне вивчення 

(як зовнішніх ознак, так і змісту) з метою одержання достовірної інформації 

про історичні події та явища, формування у майбутніх фахівців 

загальнолюдських і національних цінностей та компетенцій у сфері культури 

України, педагогічний супровід процесів самоідентифікації, творчої 

самореалізації і духовного самовдосконалення майбутніх фахівців у ході 

освоєння закономірностей і кращих зразків української культурно-

мистецької спадщини, характеризувати різні види джерел та специфіку 

роботи з ними – епіграфічних пам’яток, українського літописання, актового і 

діловодного матеріалу, літературно-публіцистичних пам’яток, описових 

творів, статистики, мемуаристики тощо. В ході вивчення спеціалізованих 

дисциплін студенти аналізують етапи етнічного розвитку українців, основні 

риси їхньої матеріальної і духовної культури, суспільні відносини, звичаї та 

обряди, народне мистецтво, фольклор тощо [185]. 

Стосовно освітньо-кваліфікаційної характеристики спеціальності 

«Археологія» основними цілями та завданнями є формування у студентів 

науковий підхід до вивчення старожитностей та давньої історії, 

ознайомлення їх з основними досягненнями сучасної археологічної науки. 

Окреслення цілісної характеристики історії України за археологічними 

джерелами від доби первісності до епохи розвинутого середньовіччя. 

Формування у студентів розуміння епохи доби раннього залізного віку як 

переломного етапу в прадавній історії людства на шляху до сучасної 

цивілізації та ознайомлення з основними археологічними культурами на 

території України; розглянути античну культуру в Північному 

Причорномор’ї та простежити її вплив на розвиток давнього населення 

України. На основі археологічних джерел простежити етногенез східних 

слов’ян у лісостеповій зоні Середнього Придніпров’я.  
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Аналіз освітньо-кваліфікаційної характеристики спеціальності (033) 

«Філософія» стосовно формування духовно-моральних цінностей майбутніх 

фахівців-філософів визначив цілі та завдання, серед яких: 

 розуміння сутності філософії та її ролі в історії культури, специфіки 

взаємин філософії з іншими формами духовного життя людства (релігією, 

наукою, мистецтвом); 

 розуміння історичності людського буття, багатоманітності культур і 

цивілізацій та знання історії головних релігійних конфесій, володіння 

проблематикою філософії, соціології та психології релігії, розуміння 

сучасних тенденцій релігійного життя, сутності свободи совісті; уявлення 

про традицію вільнодумства та його форми. 

Майбутній фахівець за спеціальністю «Філософія» має володіти 

системою поглядів на буття та сутність людини і світу. Кваліфікація «магістр 

філософії» передбачає: розуміння основних закономірностей розвитку 

природи і суспільства та місця людини у світі; усвідомлення місця культури 

в розвитку людства та обізнаність із системою загальнолюдських цінностей 

та моральних норм і принципів професійної етики; знання актуальних 

проблемам новітньої філософської думки; здатність виокремлювати та 

аналізувати філософські та історико-філософські проблеми та оволодіння 

навичками аналізу та інтерпретації філософського тексту [187]. 

Роблячи аналіз освітньо-кваліфікаційної характеристики спеціальності 

(034) Культурологія серед фахових компетентностей, які стосуються 

формування духовно-моральних цінностей можна виділити наступні: 

 вміння виокремити основні етапи розвитку вітчизняної культури, 

вирізняти й обґрунтовувати її витоки та місце у загальному культурно-

історичному процесі; 

 уміння виокремити основні етапи розвитку світової культури, вміти 

виділити та обґрунтувати загальну специфіку культурно-історичних 

процесів; 
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 вміння окреслити культурний розвиток мистецтва, обізнаність в 

історичних періодах його розвитку; 

 вміння схарактеризувати історію українського мистецтва, вміти 

виділити його місце та обґрунтувати роль в контексті розвитку світового 

мистецтва; 

 вміння виділяти специфіку масової культури та виокремлювати її 

функції в сучасному світі; 

 вміння виокремлювати основні теорії соціально-культурного 

антропогенезу людства й використовувати їх у науковій практиці [185]. 

Аналізуючи освітньо-кваліфікаційної характеристики спеціальності 

(035) Філологія слід визначити, що серед фахових компетентностей, що 

сприяють формуванню духовно-моральних цінностей є наступні: 

 мати здатність оперативно засвоювати нові теорії, концепції, методики 

дослідження, що народжуються як у галузі філології, так і на межі різних 

гуманітарних наук; вміти правильно застосовувати теорію компаративістики 

до літературного матеріалу; 

 вільне володіння історико-літературними фактами усіх рівнів; 

розуміння суті естетичних феноменів; 

 усвідомлення природи і сутності національних традицій в галузі 

літератури та мистецтва та вміння вирізняти типове й окреме, 

загальносвітове, європейське й специфічно національне у розвиткові 

письменства; 

 володіння сучасними методологіями літературознавчого дослідження, 

вміння обрати адекватну предмету дослідження наукову методологію. та 

самостійно планувати й здійснювати певне літературознавче дослідження та 

мати навички аналізу та інтерпретації гуманітарних текстів [186]. 

Таким чином, проаналізувавши освітньо-кваліфікаційні 

характеристики, можна дійти висновку, що усі гуманітарні спеціальності 

мають в своєму підґрунті характерні вимоги щодо формування духовно-

моральних цінностей. Усі фахівці гуманітарних спеціальностей протягом 
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навчально-виховного процесу здебільшого опрацьовують літературні 

джерела, і саме художня література займає більшу частину навчально-

виховного матеріалу. Зазначимо, що формування цих цінностей, саме за 

допомогою художньої літератури  є необхідним і навіть основним чинником 

у формуванні професіональних здібностей майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей. 

Формування духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури є 

цілеспрямованою діяльністю, яка складається із проектування, корекції та 

реалізації організації навчально-виховного процесу вищих навчальних 

закладів. На нашу думку, для відповідної організації процесу формування 

духовно-моральних цінностей засобами художньої літератури  необхідно: 

1) представити майбутнім фахівцям гуманітарних спеціальностей 

науку про аксіологію, розкрити її фундаментальні основи та практичне 

втілення в організаційно-виховний процес, донести необхідність сформувати 

духовно-моральні цінності на основі літературного мистецтва та забезпечити 

позитивну мотивацію до самовдосконалення в професійній діяльності;  

2) за допомогою традиційних та сучасних методів сформувати 

стійкі уявлення про літературне мистецтво та його форми, виявити критерії 

оцінювання художніх літературних творів та на цій основі навчити визначати 

духовно-моральні цінності у цих літературних творах, сформувати установку 

до неприйняття аморальних літературних творів, які призводять до деградації 

особистості та суспільства загалом, які принижують культуру різних народів, 

розпалюють ворожнечу серед різних національностей, призводять до 

нетолерантної поведінки, породжують насильство тощо; 

3) за допомогою діагностичних даних виявити рівень сформованості 

духовно-моральних цінностей у майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей; виявити позицію щодо усвідомлення процесу формування 

духовно-моральних цінностей; уміння виявляти духовно-моральні цінності в 
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літературних творах та за допомогою цих творів вміти сформувати ці 

цінності в майбутнього покоління в процесі професійної діяльності;  

4) зробити вибір необхідних та оптимальних форм і методів 

формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей засобами художньої літератури  та надати методичні 

рекомендації стосовно організації процесу виховання та самовиховання. 

Принципи виховання є регуляторами, які забезпечують 

результативність виховної діяльності та взаємодіють у цілісній навчально-

виховній діяльності. Для дослідження духовно-моральних цінностей 

необхідно ознайомитись з загальними принципами в галузі освіти та 

виховання, які були висвітлені в «Рекомендаціях про виховання в дусі 

міжнародного взаєморозуміння, співробітництва і миру та виховання в дусі 

поваги прав людини і основних свобод», які були прийняти Генеральною 

Конференцією ООН з питань освіти, науки і культури на 18 сесії 19.11.1974 

р. В цьому документі передбачено глобальну перспективу освіти на всіх 

рівнях і у всіх її видах та формах; взаєморозуміння і повага до всіх націй, їх 

культур та цінностей; усвідомлення глобальної взаємозалежності між 

народами і націями; здатність до спілкування з іншими; усвідомлення не 

лише прав, але також і обов’язків по відношенню один до одного; розуміння 

необхідності співпраці; готовність громади брати участь у вирішенні 

проблем суспільства, своєї країни та світу [335]. 

Також слід звернутись до іншого документу, а саме до Рекомендації 

№ 23 Всесвітньої конференції щодо політики у сфері культури «Культурні 

цінності – духовні цінності. Культура, самобутність і розвиток» (від 

06.08.1982), де рекомендовано зважати на те, що некритичне засвоєння 

цінностей, властивих будь-якій технології, науці та іншим проявам культури, 

без урахування власних культурних цінностей веде до втрати самобутності й 

може загальмувати чи паралізувати розвиток, а то й дати поштовх процесові 

деградації культури на багатьох рівнях [336]. 
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Формування духовно-моральних цінностей – це процес, який відіграє 

головну роль у справі поширення цінностей в суспільстві, що має величезний 

виховний поштовх для розвитку людства. Зазначимо, що наразі необхідні 

особливі виховні технології та методики, які забезпечать високий рівень 

сформованості духовно-моральних цінностей засобами художньої літератури  

під час навчально-виховного процесу вищих навчальних закладів.  

Для вирішення цього завдання необхідно проведення низки наукових 

досліджень, зокрема теоретичний, психолого-педагогічний, соціологічний та 

культурологічний аналіз низького рівня сформованості духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей. Також необхідно 

здійснити діагностично-консультаційну роботу серед адміністративних 

працівників, викладачів та кураторів вищого навчальних закладу, що надасть 

змогу виявити рівень сформованості духовно-моральних цінностей 

викладацького складу університетів. 

Зазначимо, що кожний педагог у власній професійній діяльності має 

застосовувати принципи, перевірені досвідом значної кількості учителів, 

оскільки вони постійно збагачувалися та враховували особливості історичної 

епохи, соціального оточення та життєдіяльності особистості, природні умови 

її проживання тощо. Науковці [31; 170; 435] виділяють багато принципів, на 

яких повинні базуватися певні методи навчально-виховної діяльності. Так, 

звичайно сьогодні існує значна кількість педагогічних принципів виховання, 

ми вважаємо, що ефективність формування духовно-моральних цінностей 

студентів засобами художньої літератури у навчально-виховному процесі 

забезпечується творчим поєднанням загальних принципів виховання із 

урахуванням Концепції національного виховання студентської молоді 

(відкритості, послідовності, системності та наскрізності виховного процесу, 

демократичності, компетентності, гуманізації та культуровідповідності 

особистості, єдності теорії та практики в навчально-виховній діяльності) 

[339], так і специфічних принципів формування духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей.  
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Характеризуючи вищезазначені загальні принципи стосовно 

формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей ми прийшли до висновків, що: 

Принцип відкритості забезпечує як викладачам так і студентам 

широкий вибір форм та методів взаєморозуміння та взаємодії. Цей принцип 

надає можливості виховному процесу не бути складним для розуміння, але у 

той же час досягти поставленої мети. 

Принцип демократичності, який передбачає визнання права на 

добровільну безпосередню участь суб’єкт-суб’єктного освітнього процесу, 

забезпечує педагогічне співробітництво педагогів і студентів, враховує думку 

колективу і кожної особистості. Завдяки цьому принципу стає пріоритетним 

вільний розвиток майбутніх фахівців, орієнтації їх на загальнолюдські та 

загальнонаціональні цінності. 

Стосовно принципів демократичності і гуманізації процесу 

формування духовно-моральних цінностей, то ці принципи вимагають 

утвердження пріоритету вільного розвитку особистості майбутнього фахівця, 

орієнтації його на загальнолюдські та загальнонаціональні цінності, їх 

пріоритет над ідеологічними. Дані принципи мають загальний характер, і 

мають відбиватися через сукупність таких цінностей: переконання в 

особистісній гідності кожного студента, у значущості для майбутнього 

фахівця здатності до відповідальності за вільний вибір і його наслідки, в 

отриманні задоволення від формування духовно-моральних цінностей як 

творчого процесу.  

Принцип єдності навчальної та виховної діяльності проявляється через 

наближення процесу формування духовно-моральних цінностей до процесу 

професійної підготовки. У результаті забезпечення органічного зв’язку 

аудиторних занять із вихованням духовно-моральних цінностей у навчальних 

закладах студенти мають змогу не лише засвоювати знання на теоретичному 

і методичному рівнях, але й апробовувати свої навички й уміння у 

конкретних педагогічних умовах навчально-виховного процесу, тим самим 
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набуваючи досвіду самовиховання. Цей принцип на сучасному етапі має 

ознаки принципу технологізації, але лише у тому розумінні, що виховна 

діяльність майбутнього фахівця організовується під час професійної 

підготовки як спеціально спроектована система виховних цілей, які мають 

бути узгоджені з рекомендаціями психологічної служби закладу вищої освіти 

щодо особливостей психологічного розвитку особистості кожного студента 

та з професійними вимогами до моральної компетентності. 

Принцип послідовності у вихованні духовно-моральних цінностей 

зумовлений закономірностями психологічного розвитку особистості. Перед 

студентами формулюються завдання й вимоги, які не перевищують їхніх 

можливостей. Реалізація принципу послідовності забезпечує поетапність 

формування духовно-моральних цінностей на основі поступового здійснення 

виховних завдань; вибір спеціальних виховних програм, фіксацію результатів 

спостережень за ефективністю та доцільністю форм і методів з метою 

забезпечення відповідності між змістом та інструментарієм для його 

реалізації; широке використання можливостей диференціації при організації 

лекційних, семінарських, лабораторних занять і самостійної роботи 

студентів.  

Принципи системності і наскрізності у формуванні духовно-моральних 

цінностей зумовлені закономірністю, що розвиток цих цінностей не може 

починатися без основи. Це послідовний процес зміни стадій, кожна з яких 

ґрунтується на попередній і виступає підґрунтям для наступної. Врахування 

цієї закономірності зумовлює чітку структурну організацію виховного 

процесу у закладі вищої освіти, раціональний розподіл його на рівні 

організації та передбачає спеціальні форми та види діяльності на даних 

рівнях. 

Згідно із принципами диференціації та індивідуалізації виховного 

процесу вибір завдань для формування духовно-моральних цінностей, а 

також їхній характер і контроль за їх виконанням здійснюється з 

урахуванням рівня сформованості духовно-моральної культури кожного 
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студента. Сьогодні серед психолого-педагогічних досліджень в Україні 

найперспективнішою лінією є опрацювання технологій індивідуально або 

особистісно орієнтованого навчання та виховання, метою якого є постійне 

збагачення знань студентів досвідом формування механізму самореалізації 

особистості. Саме тому при застосуванні таких принципів викладачі 

спочатку діагностують рівень сформованості духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців, а вже потім, на основі уважного спостереження, 

обирають спеціальну програму і методику виховної роботи із ними.  

Принцип єдності теорії та практики у вихованні духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців пояснюється рішенням актуальних завдань 

формування духовно-моральних цінностей з опорою на теорію і практику 

духовно-морального виховання. Вважаємо, що майбутні фахівці здатні не 

просто отримувати інформацію та накопичувати її, а й спроможні 

оволодівати практичними навичками у самовихованні.  

Серед специфічних принципів слід виділити:  

Принцип морального прикладу педагога. Моральність педагога, 

моральні норми, якими він керується у своїй професійній діяльності і життя, 

його ставлення до власної праці, до студентів, колег – все це має першорядне 

значення для духовно-морального розвитку і виховання студентів. Жодна 

виховна програма не стане ефективною, якщо педагог не являє собою 

приклад моральної і громадянської особистісної поведінки. 

Принцип соціально-педагогічного партнерства. В сучасних умовах без 

соціально-педагогічного партнерства суб’єкти освітнього процесу не здатні 

забезпечити повноцінний духовно-моральний розвиток і виховання 

особистості студентів. Для вирішення цього завдання необхідно 

вибудовувати педагогічно доцільні партнерські відносини з іншими 

суб'єктами соціалізації: сім’єю, громадськими організаціями та традиційними 

українськими релігійними об’єднаннями, установами додаткової освіти, 

культури і спорту, ЗМІ. 
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Принцип індивідуально-особистісного розвитку. У просторі духовно-

морального виховання індивідуально-особистісний розвиток набуває 

повноти своєї реалізації. Педагогічна підтримка самовизначення особистості, 

розвитку її здібностей, таланту, передача їй системних наукових знань, умінь, 

навичок і компетенцій, необхідних для успішної соціалізації, самі по собі не 

створюють достатніх умов для вільного розвитку і соціальної зрілості 

особистості. Особистість не є вільною, якщо вона не відрізняє добро від зла, 

не цінує життя, працю, сім’ю, інших людей, суспільство, вітчизну, тобто все 

те, у чому в моральному відношенні стверджує себе людина і розвивається її 

особистість. 

Принцип системно-організованого підходу, що передбачає, 

цілеспрямоване, збалансоване співробітництво всередині університетських 

структур та організацій з метою формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей; 

Принцип інтегрованості програм духовно-морального виховання. 

Духовно-моральний розвиток і виховання студентів повинне бути 

інтегрованим в основні види діяльності студентів: аудиторну, поза аудиторну 

(самостійну роботу), позанавчальну та суспільно-корисну. Це вимагає 

інтегрованості програм виховання.  

Принцип цілеспрямованості формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців у процесі професійної підготовки як специфічний 

принцип, ураховує характер виховної роботи, та передбачає наявність 

конкретної цілі (місії) та підпорядкованості їй завдань, що реалізується через 

відповідні виховні програми та технологію її запровадження. 

Принцип соціальної затребуваності виховання. Виховання, для того 

щоб бути ефективним, має бути затребуваним в житті особистості, його 

родини, інших людей, суспільства. Повноцінний духовно-моральний 

розвиток відбувається, якщо виховання не обмежується інформуванням того, 

хто навчається про ті чи інші цінності, але відкриває перед ним можливості 

для морального вчинку. 
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Принцип орієнтації на ідеал. Ідеал є вищою цінністю, досконалий стан 

людини, сім'ї, студентського колективу, соціальної групи, суспільства, вища 

норма моральних відносин, найвищий ступінь морального уявлення про те, 

як повинно бути. Ідеали визначають смисли виховання, тобто те, заради чого 

воно організовується. Ідеали зберігаються в традиціях і служать основними 

орієнтирами людського життя, духовно-морального та соціального розвитку 

особистості. Виховні ідеали підтримують єдність укладу студентського 

життя, надають йому морального вимірювання, забезпечують можливість 

узгодження діяльності різних суб’єктів виховання та соціалізації. 

Аксіологічний принцип. Цінності визначають основний зміст духовно-

морального розвитку та виховання особистості студента. Будь-який зміст 

навчання, спілкування, діяльності може стати змістом виховання, якщо він 

віднесений до певної цінності. Педагогічна організація духовно-морального 

укладу того, хто навчається починається з визначення тієї системи цінностей, 

яка лежить в основі виховного процесу та розкривається в його змісті, цей 

процес триває все життя. 

Принцип опори на фундаментальну основу духовно-моральних 

цінностей полягає у їх глибокому розумінні, що надає знання про їх прояви у 

різних виявах, що також спрямоване і на розвиток особистості майбутнього 

фахівця, на формування духовно-моральної свідомості тощо. У процесі 

професійної підготовки студентам важливо усвідомити роль і значення 

духовно-моральних цінностей у певній хронології під час розкриття 

культурних, соціальних, економічних, політичних і релігійних подій у житті 

українського народу, щоби зрозуміти, яким чином впливали і впливають 

закладені цінності на життя і творчість людей.  

Принцип центрації формування духовно-моральних цінностей на 

інтерперсональному рівні реалізується через заглиблення майбутнім 

фахівцем у внутрішній особистісний вимір, вміння здійснювати рефлексію 

власного досвіду. Даний принцип реалізується також через самооцінку 

виховних результатів, самостійного відбору психолого-педагогічного 
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матеріалу для виховання, розробки нових вправ для саморегуляції тощо. У 

цьому контексті студенти мають самостійно сприяти поліпшенню виховних 

програм, намагатися розуміти протилежні та полярні позиції, зміцнювати 

міжособистісні стосунки на різних рівнях, бути здатними на моральний 

вчинок який є основною мірою духовного розвитку особистості. 

Принцип співтворчості викладача і студента у розвитку вмінь 

генерувати та розробляти технології та методики самовиховання і виховання 

дітей та учнівської молоді реалізується через організацію проблемно-

діалогічного характеру виховної дії, що спрямована на взаємозбагачення 

науково-педагогічних працівників і студентів, підтримання суб’єкт-

суб’єктних взаємин між учасниками виховного процесу. Основна увага в 

такому плані завжди прикута до партнера, його емоційного та 

психологічного стану під час генерації нових ідей, критичного відбору форм, 

методів виховання тощо.  

Принцип орієнтації на результат у вихованні духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців передбачає повернення уваги учасників 

процесу виховання на досягнення певного рівня сформованості духовно-

моральних цінностей за допомогою позитивної мотивації, на формування 

сукупності спеціальних знань і умінь, готовності майбутніх фахівців до 

самовиховання і самовдосконалення.  

Отже, обґрунтовані нами принципи тісно взаємопов’язані між собою та 

формують стратегію діяльності викладачів, визначають зміст формування 

духовно-моральних цінностей у процесі підготовки студентів гуманітарних 

спеціальностей до їхньої професійної діяльності. Сформульовані принципи 

формування духовно-моральних цінностей відображають продуктивні 

педагогічні підходи до формування складових в структурі духовно-

моральних цінностей особистості студентів, зміст їх розвитку на сучасному 

етапі і дозволяє проективно розробити низку психолого-педагогічних умов її 

практичної реалізації. 
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В нашому дослідженні поняття «умови» формування аксіологічного 

феномену «духовно-моральні цінності» ми розглядаємо як створення та 

реалізацію зовнішніх і внутрішніх обставин, що позитивно впливають на 

динаміку розвитку, виховання, фахової підготовки, духовно-естетичного та 

психоматичного становлення особистості студентів. Такі вчені, як І. Бех [30], 

В. Григоренко [94], В. Загвязинський [162], Г. Шевченко [435], до поняття 

«умови» в процесі навчання та виховання відносять: готовність суб’єктів 

навчання до освітньо-виховної діяльності; вплив соціумі і середовища у 

навчальному закладі; забезпечення навчально-виховного процесу 

необхідними матеріалами, ресурсами для навчання та кадрами; основні 

передумови соціального, духовного, морально-етичного виховання суб’єктів 

освіти; педагогічні та психологічні фактори розвитку; передові педагогічні 

технології, методики та засоби фахової підготовки студентської молоді. 

В роботі ми практично проектуємо категорію умови навчально-

виховного процесу через зовнішні та внутрішні фактори формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей, які у 

практичних обставинах навчально-виховного процесу поступово 

перетворюються на аксіологічні установки як регулятивний фактор стійкої та 

цілеспрямованої діяльності. Таким чином, практичне проектування освітньо-

виховних умов формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури забезпечує 

врахування оптимальних факторів, створення алгоритму їх використання в 

становленні особистості студентів гуманітарних спеціальностей [162, c. 149], 

які регулюються, контролюються, корегуються та стимулюються як 

об’єктивні управлінськім циклом виховного процесу [30; 93; 341]. 

Аналіз фундаментальних наукових праць таких учених в галузі теорії 

та методики виховання, як М. Алексеєв [4], В. Аршинов [13], 

Є. Бондаревська [37], М. Боришевський [43], Б. Коротяєв [224], І. Липський 

[252], Г. Олпорт [305], М. Роганова [340], Г. Селевко [354], Г. Шевченко 

[434] та результати теоретичних і методологічних досліджень, що викладені 
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вище, допомогли нам упорядкувати низку наступних психолого-педагогічних 

умов формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей засобами художньої літератури: створення аксіологічно 

спрямованого освітньо-виховного простору і залучення студентів у 

діяльність з засвоєння духовно-моральних цінностей у ньому; опора на 

ціннісний потенціал художньої літератури як засобу формування духовно-

моральних цінностей; створення умов для комфортного спілкування, 

взаємодії, співпраці і співтворчості в навчально-виховному-процесі; 

організація процесу виховання на основі розробленого спецкурсу «Художня 

література як чинник становлення духовно-моральної особистості студента», 

в якому передбачено створення ситуацій для постійного діалогу як форми 

взаємодії між учасниками; системне впровадження в навчально-виховний 

процес ідеї гуманізму, досягнень національної та світової художньої 

літератури, на засадах яких формується світогляд особистості студента. 

Таким чином, використання зазначених принципів і врахування 

психолого-педагогічних умов формування духовно-моральних цінностей 

надасть можливості ефективно формувати духовно-моральні цінності 

студентів гуманітарних спеціальностей. Відомо, що принципи найповніше 

розкриваються через форми та методи, які вважаються найефективнішими 

для проведення виховної роботи у професійній підготовці: наукові лекції, 

публічні лекції, виступи на семінарських заняттях, проектні, магістерські, 

бакалаврські роботи, наукові доповіді, повідомлення, статті, конференції, 

ігри, бесіди, колоквіуми, дискусії, диспути, дебати, усні та письмові рецензії, 

обговорення, настанови, коментування інформації, яка має спрямування на 

формування духовно-моральних цінностей тощо. При цьому вибір форми й 

ефективність проведення виховної діяльності, упровадження стимулюючих 

матеріалів багато в чому залежать від позиції викладача (когнітивна, 

біхевіористична, екзистенціальна). Слід відзначити, що вибір методів і 

засобів формування духовно-моральних цінностей майбутнього фахівця 

багато в чому залежить від різноманітності позицій викладачів.  
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Так, лекційні заняття мають виховний вплив тільки за умови, якщо 

науково-педагогічний працівник презентує нові виховні технології та 

демонструє їх результати, якщо він здійснює аналізує сучасний стан теорії та 

практики виховання, заохочує студентів до критичного осмислення духовно-

моральних цінностей, підштовхує до розуміння сенсу активної життєвої 

позиції та до прагнення набути істинних цінностей.  

Під час проведення семінарських занять ефективність у формуванні 

духовно-моральних цінностей досягається якщо: студенти висловлюють 

власний погляд на рішення проблем формування духовно-моральних 

цінностей, обґрунтовують власну поведінку в різних життєвих ситуаціях, 

вміють творчо використовувати теоретичні знання про духовно-моральне 

виховання особистості, моделювати виховний процес на різних рівнях 

(особистому, груповому, колективному). Якщо вони разом із викладачем 

планують власні досягнення основних завдань виховання, оцінюють різні 

життєві ситуації, виявляють справжні мотиви діяльності, прогнозують 

результати того або іншого вчинку, вивчають напрями досягнення успіху. 

Слід відмітити, що викладач на таких семінарських заняттях не лише 

виступає активним слухачем, а й діагностує зміни у показниках рівня 

вихованості духовно-моральних цінностей студентів. 

Рефлексія сформованості власних духовно-моральних цінностей має 

бути одним із головних компонентів навчально-виховного процесу. Ми 

розуміємо рефлексію як процес духовно-морального міркування з приводу 

власної поведінки, відповідності власних ціннісних орієнтації до духовно-

морального спрямування. Така особлива форма розумової діяльності може 

бути використана як під час проведення семінарських занять так і на 

лекційних заняттях. Рефлексію можна здійснювати як за допомогою 

викладача або куратора, так і самостійно, у групових, парних, індивідуальних 

формах роботи. Корисною формою роботи з рефлексії може бути професійне 

портфоліо, в розділах якого може бути заплановано «щоденник міркувань 

майбутнього фахівця». 
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В такому щоденнику можуть бути наявні такі компоненти:  

– визначення майбутнім фахівцем свого духовного зростання на основі 

аналізу і, синтезу власних моральних вчинків; 

– розуміння результатів власної поведінки у конкретних випадках, її 

наслідків для себе, близького оточення, суспільства;  

– осмислення базових цінностей власної професії – основ духовно-

моральної культури особистості майбутнього фахівця; 

– оцінка й аналіз моральних учинків для рішення окремої ситуації, що 

відбувається у конкретний момент; 

– оцінка ухваленого рішення й вибір відповідного морального вчинку.  

Коли студент ухвалює рішення і обирає відповідний моральний вчинок 

у якості стимулу, він може скористатися таким переліком запитань, що 

можуть бути використані й для оцінки інших рішень і моральних учинків у 

ситуаціях духовно-морального напряму. 

1. Який результат дійсно є можливим у такій ситуації?  

2. Що саме необхідно зробити, щоб цей результат став реальним? 

3. Яка допомога для здійснення морального вчинку мені необхідна?  

4. Чи все у даній ситуації залежить тільки від мого морального 

вчинку? 

5. Якою є моя персональна відповідальність за результат у даній 

ситуації? 

6. Чому я сумніваюся в ухваленні рішення? Що мене зупиняє при 

виборі морального вчинку? 

7. Що саме заважало мені вибрати цей моральний учинок раніше, у 

подібних ситуаціях?  

8. Якщо я досягну мети, які позитивні зміни можуть відбутися зі мною 

як особистістю? 

9. Як це вплине на якість життя близького оточення? 

10. Як це вплине на розвиток духовно-моральних цінностей 

суспільства? 
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Вважаємо, що формування духовно-моральних цінностей має 

включати такі педагогічні технології як: проектно-дослідницькі, діяльнісний 

підхід до виховання, педагогіка співробітництва, технологія проблемного 

навчання, інформаційні та комунікаційні технології. 

Ефективність виховної діяльності багато в чому залежить від вибору і 

об’єктивного оцінювання доцільності того чи іншого методу: просвіти, 

роз’яснення, пояснення, демонстраційного експерименту, переконання, 

сугестії, заохочення, спостереження, консультації, наслідування, 

драматизації, порівняння, прикладу, тематичного добору, асоціацій, 

тренінгових вправ, мозкового штурму, синектики (удосконалений метод 

мозкового штурму, який дозволяє висловлювати критику під час оцінювання 

результатів групової роботи), контрольних запитань, створення проблемної 

ситуації, моделювання, оцінного і порівняльного аналізу, залучення до 

практичної та дослідницької діяльності, самостійної роботи (самовиховання, 

самовдосконалення, самоконтролю, саморегуляції) та ін. 

При оцінюванні рівня сформованості духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців важливим є впровадження у практику роботи вищих 

навчальних закладів єдиного набору діагностичних методик, що дозволить 

стандартизувати роботу кураторів і у процесі управління визначити завдання 

для викладачів щодо діагностики й обстеження студентів, отримати 

результати для забезпечення моніторингу їхнього духовного і морального 

розвитку, залучити студентів до самооцінки.  

Завершуючи описання концептуальних положень, зазначимо, що 

технологія процесу виховання майбутніх фахівців у освітній системі на 

сучасному етапі зводиться до запам’ятовування інструкцій і проголошування 

норм. Ми вважаємо, що технологія організації виховного процесу має 

формуватися у вигляді системи взаємопов’язаних етапів, що утворюються з 

певних операцій і процедур: розробка стратегії формування духовно-

моральних цінностей з урахуванням специфік зазначених гуманітарних 

спеціальностей; подача інформації про ефективні форми та методи 
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формування духовно-моральних цінностей; прийняття рішення щодо 

впровадження розробленої стратегії у навчально-виховний процес; апробація 

та практичне застосування моделі формування духовно-моральних цінностей 

(запровадження виховних програм, стимулюючого матеріалу у відповідні 

навчальні предмети, розробка спецкурсів тощо); оцінювання та корекція 

результатів проведеної роботи.  

У такому випадку технологія організації процесу формування духовно-

моральних цінностей студентів постане як цілеспрямована діяльність, в 

процесі якої працівники адміністрації ЗВО, куратори і викладачі, 

зіткнувшись із реаліями студентського життя, стануть спроможними робити 

внесок у виховну діяльність. Така технологія організації розрахована не на 

спробу керувати студентами, а на послідовне формування духовно-моральної 

свідомості через активний вплив на емоції та відчуття, що приведе до якісних 

змін (Рис. 2.2.1.).  

 

 

 

 

 

Розробка стратегії формування духовно-моральних 
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Прийняття рішення щодо впровадження розробленої 

стратегії у навчально-виховний процес ЗВО 

Апробація та застосування моделі формування духовно-

моральних цінностей майбутніх фахівців 

Оцінювання та корекція результатів виховної діяльності 

 

Рис. 2.2.1 Технологія організації формування духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 
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Отже, для з’ясування змісту теорії організації виховання у майбутніх 

фахівців гуманітарних спеціальностей ми обґрунтували загальні та 

специфічні принципи, виділили форми і методи, спроектували технологію.  

Відомо, що виховання майбутніх фахівців має теоретичну та 

методологічну основу. Цей фундамент визначає найважливіші ідеї, які 

лежать в основі теорії духовно-морального виховання. Ці основні та похідні 

від них положення є початком у дослідженні структурних компонентів 

системи виховання у майбутніх фахівців духовно-моральних цінностей у 

процесі професійної підготовки. У подальшому нами буде розглянуто інші 

елементи теорії, а також здійснено аналіз базових категорій і понять, на яких 

базується педагогічна теорія організації формування духовно-моральних 

цінностей. 

 

2.3. Проблеми та перспективи управління процесом формування у 

студентів гуманітарних спеціальностей духовно-моральних цінностей 

засобами художньої літератури 

 

Проблема формування духовно-моральних цінностей майбутніх 

фахівців гуманітарних спеціальностей є важливим аспектом організації та 

управління виховним процесом у вищих навчальних закладах. Це є досить 

актуальним, тому що система виховного впливу спричиняє безліч 

суперечностей в управлінні виховним процесом на студентів, отже, це 

вимагає доцільного врегулювання проблеми. 

Загальні принципи виховання студентської молоді викладені у 

законодавчих актів та нормативних документів, таких як Конституція 

України, Закони України «Про освіту» та «Про вищу освіту», «Національна 

доктрина розвитку освіти в ХХІ столітті» та «Державна національна 

програма «Освіта. Україна XXI століття», Національна стратегія розвитку 

освіти в Україні на 2012-2021 роки, Концепція національного виховання та 

національно-патріотичного виховання студентської молоді, Положення про 
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державний вищий навчальний заклад, накази Міністерства освіти і науки 

України. 

Так, в основному документі «Конституція України» в статті №3 

наголошує, що людина, її життя і здоров’я, честь і гідність, недоторканність і 

безпека визнаються в Україні найвищою соціальною цінністю [222]. В Законі 

України «Про освіту» та «Про вищу освіту» зазначається, що метою освіти є 

всебічний розвиток людини як особистості та найвищої цінності суспільства, 

виховання високих моральних якостей. Також зазначено, що Україна визнає 

освіту пріоритетною сферою соціально-економічного, духовного і 

культурного розвитку суспільства, де основними принципами освіти в 

Україні є гуманізм, демократизм, пріоритетність загальнолюдських духовних 

цінностей [167].  

В Законі «Про вищу освіту» вища освіта визначається як сукупність 

систематизованих знань, умінь і практичних навичок, способів мислення, 

професійних, світоглядних і громадянських якостей, духовно-моральних 

цінностей, де під поняттям «компетентність» вважається динамічна 

комбінація знань, вмінь і практичних навичок, способів мислення, 

професійних, світоглядних і громадянських якостей, морально-етичних 

цінностей [166]. 

Актуальним завданням «Національної доктрини розвитку освіти в ХХІ 

столітті» є організація навчально-виховного процесу відповідно до 

демократичних цінностей, а мета державної політики щодо розвитку освіти 

полягає у створенні умов для розвитку особистості і творчої самореалізації 

кожного громадянина країни, вихованні покоління людей, здатних ефективно 

працювати і навчатися протягом життя, оберігати й примножувати цінності 

національної культури та громадянського суспільства. Також одним із 

пріоритетних напрямів державної політики щодо розвитку освіти є 

формування національних і загальнолюдських цінностей, де освіта має 

активно сприяти формуванню нової ціннісної системи суспільства та 
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формувати у молоді національні світоглядні позиції, ідеї, погляди і 

переконання на основі цінностей вітчизняної та світової культури [397]. 

Основними проблемами в Національній стратегії розвитку освіти в 

Україні на 2012-2021 роки вважається відсутність цілісної системи 

виховання, фізичного, морального та духовного розвитку і соціалізації дітей 

та молоді та зниження суспільної моралі, духовності, культури поведінки 

частини учнівської та студентської молоді. Серед основних завдань є 

побудова ефективної системи національного виховання на засадах 

загальнолюдських, полікультурних, громадянських цінностей, забезпечення 

фізичного, морально-духовного, культурного розвитку дитини [398]. 

Серед принципів Державної національної програми «Освіта. Україна 

XXI століття» є гуманізація освіти, що полягає в утвердженні людини як 

найвищої соціальної цінності, найповнішому розкритті її здібностей та 

задоволенні різноманітних освітніх потреб, забезпеченні пріоритетності 

загальнолюдських цінностей, гармонії стосунків людини і навколишнього 

середовища, суспільства і природи. Також в цій програмі визначено шляхи 

реформування змісту загальноосвітньої підготовки, де для гуманітарних 

спеціальностей основними напрямами є формування гуманітарного 

мислення, опанування рідною, державною та іноземними мовами та 

прилучення до літератури, музики, образотворчого мистецтва, надбань 

народної творчості, здобутків української і світової культури. Майбутні 

фахівці гуманітарних спеціальностей мають право на забезпечення 

естетичного розвитку особистості, та на оволодіння цінностями й знаннями в 

галузях мистецтв [327]. 

В Концепціях національного виховання та національно-патріотичного 

виховання студентської молоді головною метою є набуття молодим 

поколінням національної свідомості, активної громадянської позиції, високих 

моральних якостей та духовних запитів.  

В Концепції національно-патріотичного виховання дітей і молоді 

зазначено, що основна мета навчання мови полягає у формуванні 
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національно свідомої, духовно багатої мовної особистості. Одним із завдань є 

формування духовного світу учнів, цілісних світоглядних уявлень. Шкільний 

курс літератури в загальноосвітніх навчальних закладах з навчанням мовами 

національних меншин займає особливе місце в навчально-виховному процесі 

як одне з найбагатших джерел духовних, морально-естетичних, етичних і 

культурно-історичних цінностей.  

Щодо знання історії в документі зазначається, що Українська держава 

зможе розвиватися лише знаючи своє минуле, і пам’ятати, що саме історична 

свідомість є вищою духовною цінністю будь-якої нації, і саме принцип 

історичної і соціальної пам’яті спрямований на збереження духовно-

моральної і культурно-історичної спадщини українців та відтворює її у 

реконструйованих і осучаснених формах і методах [297]. 

В постанові Кабінету міністрів щодо «Положення про державний 

вищий навчальний заклад» одним із головних завдань закладу вищої освіти є 

забезпечення умов для оволодіння системою знань про людину, природу і 

суспільство; формування соціально зрілої, творчої особистості; виховання 

морально, психічно і фізично здорового покоління громадян [328]. 

Отже, проаналізувавши основні Закони та положення України, щодо 

формування духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей слід зазначити, що на законодавчому рівні студенти саме 

гуманітарних спеціальностей повинні мати сформовані загальнолюдські, 

духовно-моральні цінності. Стосовно форм та організації виховної роботи, 

саме художня література є однією із головних основ щодо формування 

духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей. 

Теоретичним підґрунтям для вивчення взаємозв’язку художньої 

літератури й духовно-морального виховання особистості є концептуальні 

положення про єдність етичного й естетичного в розвитку людини, про 

взаємодію мистецтва й моралі в процесі духовно-морального розвитку. 
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Ідеї поєднання естетичного і морального всеохопно репрезентують світ 

поезії, філософії, культури і мистецтва: єдність правди, добра і краси стала 

видатною лінією у поетичних образах І. Гете; нюансоване розуміння 

естетичних почуттів, в основі яких – добро і моральність, відрізняє роботи 

В. Белінського; привабливість, що розкривається через наявність естетичного 

смаку, оцінка прекрасного, за І. Кантом, є основою моральності у її 

зовнішньому прояві [194]. 

Моральні та естетичні цінності (Істина, Добро, Краса) є відображенням 

у моральній та естетичній свідомості таких здібностей, які реалізуються в 

будь-якій сфері людської діяльності. Витоки єдності морального та 

естетичного слід шукати на перетині естетичного й морального способів 

пізнання світу. Особливо яскраво зв’язок етичного й естетичного виявляється 

в почутті піднесеного, яке так уміло відображено в творах художньої 

літератури. Естетичне переживання піднесеного, створеного майстрами 

художньої літератури, змушує читача дивуватися, пишатися, захоплюватися 

й знаходити в собі нові духовні сили. 

Відзначено, що естетичне, як одна з найважливіших ознак людської 

духовності, пронизує всі сфери людського буття. Коли людина стикається з 

певним природним або соціальним феноменом, вона може оцінювати його не 

лише з боку користі й прагматичних настанов, а й з позиції його краси, що 

дарує духовну насолоду.  

Протягом століть мислителі різних країн намагалися розгадати 

таємниці впливу прекрасного і досконалого на внутрішній світ людини. 

Вплив естетичного на особистість пов'язаний з пробудженням людської 

душі, здатної реагувати на красу світу, природи і всього, що оточує людину. 

Особливістю художньої літератури є те, що вона генерує естетичні цінності 

суспільства. 

На думку вчених (Г. Брандт [46], Л. Кунчева [239] та ін.), в основу 

художнього освоєння світу покладено естетичне ставлення людини до 

дійсності. Естетичне представлено в художній літературі, яка є унікальною 
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формою фіксації внутрішнього світу людини й універсальним залученням до 

нього. У художніх цінностей є відносна самостійність, специфічність і, 

водночас, вони є носіями всезагального естетичного. 

Людина здатна відчути добро як прекрасне тоді, коли зустрічається з 

літературними шедеврами і одночасно з особистістю творця, коли вона 

занурюється у цей діалог. В такому випадку прекрасне асоціюється із 

створенням, наполегливою працею, шанобливим ставленням до творчості 

письменників. Більшість високохудожніх творів мають моральну і 

гуманістичну основу, оскільки в центрі стоїть людина з її стосунками із 

зовнішнім світом. Мораль і художня література тісно пов’язані між собою й 

тому, що вони оспівують вічні цінності. Отже, художня література є 

могутнім засобом впливу на духовний світ людини, а саме, на виховання її 

морального обличчя. 

Організацію та планування виховної роботи в університетах здійснює 

ректор, проректор з виховної роботи, які координують взаємодію 

адміністрації, служб, структурних підрозділів університету в області 

виховної діяльності і соціальної роботи, адміністративний корпус 

факультетів, а саме декан та його помічники, в обов’язки яких входить 

організація, планування і контроль виховної роботи на факультеті, 

професорсько-викладацький склад кафедр та куратори академічних груп, які 

беруть участь у виховній роботі серед студентів та забезпечують подальше 

підвищення якості навчальної та виховної роботи у ЗВО, студентські клуби 

та органи студентського самоврядування, діяльність яких спрямована на 

удосконалення навчального процесу, підвищення його якості, забезпечення 

виховання духовності та культури студентів.  

Виховна робота повинна проводитися згідно річного комплексного 

плану виховної роботи, на якому ґрунтуються плани з виховної роботи 

факультетів та кафедр, в яких викладено різні організаційні виховні 

програми. Організація виховного процесу діяльності ЗВО на нашу думку має 

п’ять основних типів виховних програм, серед яких адміністративні, 
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інформаційні, психолого-педагогічні, соціальні та інноваційні. Сприймання 

цих програм як особливих проектів виховної діяльності у ЗВО дає підстави 

для розширеного застосування цієї класифікації до багатьох освітніх 

проектів, зокрема до формування духовно-моральних цінностей засобами 

художньої літератури . 

Аналізуючи адміністративні програми слід зазначити, що їх зміст 

ґрунтується на законодавчих актах, концепціях виховної роботи, визначено 

мету, завдання, методи та форми. Реалізація цих програм планується 

заздалегідь та відображена в виховних планах ЗВО та виконується 

відповідними адміністративними працівниками (куратор академічної групи, 

заступник декана з виховної роботи, проректор з навчально-виховної роботи, 

ректор). Недоліками цих програм слід визнати те, що їх проведення є більш 

формальним, не піддається ретельному аналізу після реалізації, отже не 

перевіряється рівень виховного впливу на студентство. 

Щодо аналізу інформативних програм, слід виділити їхню когнітивну 

функцію, тобто, цей тип програм до вподоби тим фахівцям, які прагнуть до 

нових знань, але з іншого боку не вважають за потрібне розглянути інші 

погляди на, наприклад, формування духовно-моральних цінностей. Також, 

багато педагогів більш схилені до викладення матеріалу, щоб підвищити 

інтелектуальні здібності студентів, але саме виховний потенціал цього 

матеріалу не висвітлюється взагалі або в певній мірі. Підводячи підсумок 

аналізу інформативних програм, слід визначити, що більшість фахівців 

викладають виховний матеріал тільки інформативно та без практичного 

застосування. 

Психолого-педагогічні програми в свою чергу більш орієновані на 

моральний вибір студентів, та допомагають у вирішенні значущих для їх віку 

і стану проблем. Також зміст цих програм більш відповідає духовно-

моральним цінностям гуманної парадигми освітнього процесу 

демократичного суспільства. Але в свою чергу деякі з цих програм можуть не 

відповідати адміністративним програмам, отже, деякі ідеї психолого-
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педагогічних програм можуть відрізнятись від сучасного політичного курсу, 

запропонованого держслужбовцями МОН у сфері вищої освіти. Взагалі слід 

відносити ці програми до тих, які можна використовувати під час 

формування духовно-моральних цінностей засобами художньої літератури . 

Стосовно соціальних програм, слід зазначити, що їхня основна роль в 

формуванні духовно-моральних цінностей є визначення під час навчання для 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей певних соціальних ролей, 

побудови моделей загальнолюдських відносин, набуття досвіду соціальної 

діяльності та вплив духовно-моральних цінностей на різні верстви населення. 

Реалізація такого типу програм у професійній підготовці найбільшою мірою 

сприяє розвитку майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей, так як 

позиція педагога в рамках цих програм забезпечує групову комунікативну 

функцію, що дозволяє її учасникам сконцентруватися на цілях та змісту. 

Інноваційні програми мають на меті спрямованість на виховання 

особливих якостей у певних умовах, що дає підставу вважати ці програми 

недоцільними для широкого використання. Часто зміст та структуру цих 

програм не чітко визначено, цілі та завдання можуть бути невизначеними, 

виконання та час програм може бути необґрунтованим, використання цих 

програм, як правило, не набуває масштабного впровадження на державному 

рівні. Але, в свою чергу, цей тип програм оновлює програми виховання, 

новизну навчально-виховного процесу у ЗВО, надає більш нових та цікавих 

ідей ніж програми зазначені вище. 

Роблячи висновок з аналізу виховних програм слід зазначити, що всі 

перелічені програми мають позитивні риси, такі як планування виховних 

програм, чітко визначений зміст та структура, викладено цілі та завдання, 

узгоджено виховні програми ЗВО, роль керівника цих програм є 

фасилітаторською і будується на демократичній основі, методи та завдання 

будуються відповідно сучасних вимог суспільства. Все це повинне стати 

основою для розбудови нової програми формування духовно-моральних 
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цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей засобами 

художньої літератури.  

Для вибору навчальних дисциплін під час аналізу можливостей 

впровадження матеріалів щодо формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей засобами художньої 

літератури  ми використовували постанову Кабінету Міністрів України від 29 

квітня 2015 р. № 266, в якій визначено напрями підготовки фахівців за 

освітньо-кваліфікаційним рівнем та здійснюється підготовка здобувачів 

вищої освіти [305]. Згідно цієї постанови, до гуманітарних наук (шифр 

галузей – 01 – Освіта; 03 – Гуманітарні науки; 04 – Богослов’я) входять 

наступні спеціальності, такі як:  

Релігієзнавство та богослов’я – код спеціальності 031 та 041. Назви 

спеціальностей підготовки бакалаврів та магістрів: релігієзнавство 

(7.02030102 та 8.02030102) та богослов’я (теологія із зазначенням конфесії) 

(7.02030103 та 8.02030103). Цілями підготовки спеціалістів з богослов’я є 

формування зрілих особистостей, здорових у вченні та стабільних у 

духовному житті, які зможуть продемонструвати глибокі знання релігійних 

текстів та навики інтерпретації їхнього змісту, володіти серйозними 

знаннями з обраного богослов’я, а також вміти самостійно проводити 

дослідження богословської літератури; мати базові знання оригінальних мов, 

на яких викладено релігійні тексти та розуміти її значення для вивчення і 

тлумачення; розуміти основні інтелектуальні і моральні сфери протистояння 

церкви і світу та усвідомлювати роль церков у сучасному світі та розуміти 

складну природу сучасного суспільства, його проблем, усвідомлювати роль 

служителя у їх розв’язанні; виявляти знання та вміння у таких галузях 

служіння як проповідування, викладання, адміністрація і консультування, 

бути здатними належно виконувати обов’язки служителя та вміти 

застосовувати отримані знання в особистому житті та служінні. 

Історія та археологія – коди спеціальностей: 032 (Історія та археологія) 

та 014 (Середня освіта (за предметними спеціалізаціями)) Узагальнений 
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об’єкт діяльності – історія розвитку людства, держави, соціальних явищ, та 

навчання людини в середніх навчальних закладах. Назви спеціальностей 

підготовки бакалаврів та магістрів: історія (7.02030201 та 8.02030201), 

етнологія (7.02030202 та 8.02030202), архівознавство (7.02030203 та 

8.02030203) та археологія (7.02030204 та 8.02030204). 

Філософія – код спеціальності – 033. Назви спеціальностей підготовки 

бакалаврів та магістрів: Філософія (7.02030101 та 8.02030101). Сферами 

професійної діяльності майбутніх бакалаврів та магістрів філософії є 

освоєння онтології і теорії пізнання, вивчення історії філософської думки та 

освоєння соціальній філософії і логіці на практиці, виховання прекрасного на 

предметах естетики та етики. Серед компетентностей, що мають бути 

сформовані у майбутніх фахівців-філософів є викладання філософських 

дисциплін в навчальних закладах та працювати в академічних та науково-

дослідних організаціях, вміти реферувати наукову літературу та писати 

анотації до неї, робити критичний аналіз філософських текстів, займатися 

логічним аналізом різного роду суджень, організовувати та проводити 

дискусії. 

Культурологія – код спеціальності: 034. Назви спеціальностей 

підготовки бакалаврів та магістрів: культурологія (за видами діяльності) 

(7.02010101 та 8.02010101) та фольклористика (7.02030306 та 8.02030306). 

Сферами професійної діяльності культуролога є науково-дослідна діяльність 

у галузі гуманітарних та суспільних наук. Серед компетентностей, які мають 

бути сформовані у студентів-культурологів є культурологічний аналіз творів 

літератури і мистецтва, суспільних явищ і процесів; творче засвоєння 

культурних цінностей, їх критичного переосмислення і перетворення у 

надбання власної світоглядної культури у галузі культури і мистецтва, 

застосування отриманих знань у майбутній професійній діяльності та вільне 

включення у міжкультурний діалог.  

Філологія – коди спеціальностей – 035 (філологія) та 014 (Середня 

освіта (за предметними спеціалізаціями)). Узагальнений об’єкт діяльності – 
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властивості мови, знакова система та словесність, навчання в середніх та 

вищих навчальних закладах мови та літератури. Назви спеціальностей 

підготовки бакалаврів та магістрів: українська мова і література (7.02030301 

та 8.02030301), мова і література (із зазначенням іноземної мови) (7.02030302 

та 8.02030302), прикладна лінгвістика (7.02030303 та 8.02030303), переклад 

(7.02030304 та 8.02030304), літературна творчість (7.02030305 та 8.02030305), 

фольклористика (7.02030306 та 8.02030306) та філологія (7.02030307 та 

8.02030307).  

Нами також було проаналізовано навчальні плани і програми 

вищезазначених спеціальностей, в яких на нашу думку є можливості щодо 

використання матеріалів з питань формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей засобами художньої 

літератури . 

Так, аналізуючи навчальну програму «Бакалавр богослов’я» та «магістр 

богослов’я» нами було виділено предмети, які на нашу думку сприяють 

формуванню духовно-моральних цінностей засобами художньої літератури , 

серед яких слід виділити Українська мова (90 годин) Англійська мова (120 

годин), Педагогіка (за профілем богослов’я) (120 годин), Етика (за профілем 

богослов’я) (120 годин), Духовні основи (90 годин), Гомілетика (120 годин), 

Філософська пропедевтика (990 годин), Світові релігії і культи (150 годин). 

Переважна кількість дисциплін направлена на формування духовно-

моральних цінностей, але з іншого боку, зазначимо, те, що форми та методи 

формування цінностей не завжди є сучасними. Так, при вивченні 

вищезазначеного переліку дисциплін, ми прийшли до висновку, що дуже 

мала кількість саме художньої літератури розглядається в період освоєння 

курсів. 

Проаналізувавши навчальні програми бакалаврів та магістрів 

спеціальності «Релігієзнавство» слід визначити наступні предмети, як 

сприяють формуванню духовно-моральних цінностей, серед яких: Методичні 

та теоретичні проблеми релігієзнавства і культурології (90 годин), Практичне 
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релігієзнавство (45 годин), Релігійна герменевтика (90 годин), Феноменологія 

релігії (45 годин), Фундаментальна теологія (90 годин), Біблійна екзегеза (90 

годин), Український християнській обряд (90 годин) Педагогіка (90 годин). 

Аналіз навчальних програм підготовки бакалаврів та магістрів: 

Філософія (7.02030101 та 8.02030101) дає змогу виявлення сприятливих умов 

щодо формування духовно-моральних цінностей. Так, виявлено предмети, 

які сприяють формуванню духовно-моральних цінностей, серед яких: 

Українська мова (75 годин), Іноземна мова (330 годин), Латинська мова (90 

годин), Новітня Історія України (90 годин), Вступ до філософії (90 годин), 

Антична філософія (180 годин), Міфологія та філософія Стародавнього 

Сходу (180 годин), Філософія Середніх віків та доби Відродження (120 

годин) Філософія Нового часу (135 годин), Німецька класична філософія (105 

годин), Історія української філософії (105 годин), Сучасна зарубіжна 

філософія (120 годин), Філософська пропедевтика (90 годин), Онтологія (180 

годин), Аксіологія (60 годин), Цінності європейської цивілізації (45 годин), 

Вступ до релігієзнавства (90 годин), Історія релігії (90 годин), Історія 

буддизму (75 годин), Філософія релігії (90 годин), Релігійна філософія (45 

годин), Філософія історії (90 годин) Філософія свободи (180 годин), 

Філософія освіти та науки (90 годин), Філософія культури (90 годин), 

Історіософія мистецтва (45 годин), Етика і історія етичний вчень (135 годин), 

Практична етика (45 годин), Комунікативна етика (45 годин), Біоетика (60 

годин), Естетика (135 годин), Культурологія (90 годин), Людина та 

суспільство (45 годин), Герменевтика (45 годин), Педагогіка та педагогічна 

майстерність (90 годин), Риторика (45 годин).  

Проаналізувавши навчальну програму бакалаврів та магістрів 

спеціальності – (7.02010101 та 8.02010101) «культурологія» та нами було 

виділено предмети, які також сприяють формуванню духовно-моральних 

цінностей засобами художньої літератури: Українська мова (90 годин) Історія 

України (90 годин), філософія (165 годин), Іноземна мова (150 годин), Теорія 

культури (750 годин), Історія світової культури (525 годин), Історія 
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української культури (375 годин), Історія мистецтв (90 годин) Історія 

літератури (150 годин), Фольклористика (90 годин). Ці програми дещо 

більше розкривають сутність духовно-моральних цінностей в 

багатогранному виді, але також замала кількість літературних творів 

негативно впливає на формування цих цінностей з практичної точки зору. 

Щодо навчальної програми бакалаврів та магістрів спеціальностей 

Історія (7.02030201 та 8.02030201), Етнологія (7.02030202 та 8.02030202), 

Архівознавство (7.02030203 та 8.02030203) та Археологія (7.02030204 та 

8.02030204) слід виділити наступні предмети, які на нашу думку сприяють 

формуванню духовно-моральних цінностей засобами художньої літератури : 

Історія Стародавнього Сходу (90 годин), Історія слов’янських народів (90 

годин), Історія Стародавньої Греції та Риму (120 годин), Історія Середніх 

віків (300 годин), Історія Азії та Африки у середні віки (90 годин), Нова 

історія України (180 годин), Нова історія Західної Європи та Америки (180 

годин), Новітня історія України (210 годин), Новітня історія Західної Європи 

та Америки (210 годин), Загальна етнологія (150 годин), Етнологія України 

(150 годин), Джерелознавство (90 годин), Педагогіка (180 годин), Філософія 

(45 годин), Духовно-ціннісне освоєння (90 годин), Іноземна мова (240 годин).  

Серед дисциплін навчальної програми спеціальності «Етнологія» 

сприяють наступні курси: Прикладна етнологія (90 годин), Історія зарубіжної 

етнології (90 годин), Українська міфологія (90 годин), Культура та побут 

міського населення України (90 годин).  

Аналізуючи навчальну програму бакалаврів та магістрів спеціальності 

українська мова і література (7.02030301 та 8.02030301), мова і література (із 

зазначенням іноземної мови) (7.02030302 та 8.02030302), прикладна 

лінгвістика (7.02030303 та 8.02030303), переклад (7.02030304 та 8.02030304), 

літературна творчість (7.02030305 та 8.02030305), фольклористика 

(7.02030306 та 8.02030306) та філологія (7.02030307 та 8.02030307) нами 

було виділено предмети, які сприяють формуванню духовно-моральних 

цінностей засобами художньої літератури : Сучасна українська література (90 
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годин), Історія зарубіжної літератури (90 годин), Літературознавство (90 

годин), Історія України (90 годин), Педагогіка (120 годин), Практичний курс 

основної іноземної мови (1770 годин), Лінгвокраїнознавство країн основної 

іноземної мови (90 годин), Релігієзнавство (90 годин), Міжнародний 

протокол та етикет, етика і естетика (90 годин) Філософія та логіка (90 годин) 

Етнокультурологія (90 годин), Риторика (45 годин).  

Проаналізувавши філологічні спеціальності, можна прийти до 

висновку, що дисципліни, які представлені вище дають змогу для найбільш 

ефективного формування духовно-моральних цінностей засобами художньої 

літератури, так як саме поглиблене вивчення літератури як української так і 

зарубіжної впливає на формування саме цінностей людини. З іншого боку, 

треба зазначити, що основні цілі цих дисциплін більш направлені на 

вивчення художнього матеріалу, а не на формування духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей.  

Аналіз навчальних планів та програм професійних дисциплін засвідчує, 

що розподіл дисциплін здійснюється із раціональним урахуванням часу, 

можливостями майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей до 

охоплення навчального матеріалу. Також підтверджено, що існують певні 

можливості запровадження у навчальні дисципліни виховний матеріал 

стосовно формування духовно моральних цінностей засобами художньої 

літератури  для студентів гуманітарних спеціальностей.  

З іншого боку ми також бачимо, що основна ціль вищезазначених 

предметів тільки опосередковано співпадає з формуванням духовно-

моральних цінностей засобами художньої літератури. Так предмет «Історія 

світової культури» та «Теорія культури» з одного боку має на меті 

ознайомлення з основними типами культур, показати, який образ людини 

формується в них, яке місце вони займають у світовій історії. Предметом 

історії культури є ціннісний світ історичних епох, народів, індивідів та інших 

носіїв історичного процесу. З іншого боку цей предмет вивчає не тільки 

літературні твори, але й також художні, музикальні, образотворчі та ін. 
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Таким чином, впродовж вивчення цього курсу студенти знайомляться з 

великою кількістю творів мистецтв, але формування цінностей, критеріїв та 

показників цих мистецтв, на нашу думку залишається на низькому рівні 

ознайомлення. 

Різновиди предмету «Історія» мають за ціллю ознайомити з 

закономірностями розвитку суспільного життя в конкретних формах, в 

просторово-часових вимірах. Цей предмет також вивчає зміни ціннісних 

установок людства впродовж розвитку які розкриваються в явищах життя 

людини, відомості про яких збереглися в історичних пам’ятках і джерелах. 

Саме головним завданням історії слід вважати пізнання минулого людства – 

пізнання, необхідне для розуміння сучасного стану людського суспільства і 

передбачення його розвитку в майбутньому. 

З іншого боку предмет історії є вивчення розвитку господарства, 

внутрішньої і зовнішньої політики країни, міжнародних відносин, 

економічної, політичної, соціальної, громадянської, військової діяльності 

історичних особистостей, історії держави і права та ін. Саме це не дає змогу 

довести, що предмет «Історія» цілком підходить для формування духовно-

моральних цінностей, так як історичні твори, навіть, художні, на меті мають 

передати більш історичний контент, причинно-наслідкові зв’язки, але не 

внутрішній світ людини або суспільства. 

Опанування курсу з предмета «Етнологія» дає змогу студентам 

гуманітарних спеціальностей (культурологія) ознайомитись з виникненням 

етносів, з їхньою історичною еволюцією та сучасним життям та можливим 

шляхам розвитку. Серед основних проблем, якими займається етнологія є 

традиційно-історична та сучасна народна і професійна культура народів – їх 

художня культура – обряди, звичаї і вірування народів та мовна поведінка та 

її вплив на суспільство.  

Загалом цей курс є ціннісно-орієнтованим, адже на лекціях та 

семінарських заняттях розглядаються моральні принципи, ідеали того або 

іншого етносу, що є принциповим при формуванні духовно-моральних 
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цінностей. Серед недоліків слід визначити те, що більшість годин предмета 

присвячена історичним подіям, дуже слабким є виявлення сучасних поглядів 

на мораль та духовність. Також на низькому рівні залишається аналіз 

сучасних творів, нерозвинена система прогнозування або тенденцій розвитку 

того або іншого мистецтва у майбутньому, що не дає змогу майбутнім 

фахівцям обробляти літературну спадщину у майбутньому. 

У навчальному курсі «Культурологія» предметом є об’єктивні 

закономірності загальнолюдського і національного культурних процесів, 

пам’ятники і явища матеріальної і духовної культури. Вона поділяється на 

два блоки: теорію культури і історію культури, що уможливлює створення 

образу кожної епохи, картини світу, проникнення в світ свідомості та 

самосвідомості людини того часу. Культурологія як гуманітарна наука 

вивчає світ людини, пізнає і освоює світ суб’єкта, де критерієм істини є 

вміння проникнути в суть складних і суперечливих явищ людства. Курс 

культурології має всі вимоги щодо формування духовно-моральних 

цінностей засобами художньої літератури. Слід зазначити, що також є деякі 

недоліки, серед яких: опанування матеріалу культурології, якій має текст, але 

не завжди це художній текст; до предмету культурології відносяться не 

тільки художня література, а також і інші види прояву культури людства. 

Основна мета предмету «Педагогіка» є всебічний розвиток 

цивілізованої реалізації кожної людини в житті і розвитку суспільства на 

основі наукового пізнання педагогічної дійсності. Основним предметом 

курсу «Педагогіка» є виховання та навчання, а також сутність процесів 

самоосвіти і самовиховання. Основними завданнями педагогіки є виявлення і 

вивчення закономірностей, основних принципів, методів організаційних 

форм навчання і виховання і побудова на цій основі цілісного педагогічного 

процесу.  

Виходячи з мети, предмету та завдань предмету «Педагогіка» ми 

можемо признати той факт, що предмет «Педагогіка» є основним 

теоретичним блоком розуміння цінностей та втілення їх у навчально-
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виховний процес. За допомогою цього курсу майбутні фахівці гуманітарних 

спеціальностей опановують технології, методи та прийоми навчання та 

виховання, що є рушійною силою у формуванні духовно-моральних 

цінностей засобами мистецтва. Однак, нажаль, предмет «Педагогіка» не 

викладається у всіх спеціальностях, які охоплюють гуманітарні науки, 

переважно цей курс націлений на майбутніх вчителів. 

Мета предмету «Філософія» полягає у захопленні особистості вищими 

ідеалами, та наданні істинного сенсу її життя, відкриття шляхів до 

формування найвищих духовних цінностей. Однією із функцій філософії є 

аксіологічна функція, де будь-яка філософська система містить в собі момент 

оцінки досліджуваного об’єкта з точки зору самих різних цінностей: 

моральних, соціальних, естетичних та ін. Також є і критична функція 

філософії, яка свідчить про важливість критичного підходу до існуючого 

знання і соціокультурних цінностей. 

Філософія включає в себе різні предмети, які сприяють розумінню, а 

також формуванню духовно-моральних цінностей, серед яких: теорія 

пізнання і творчості; етика, естетика, теорія культури. Ці предмети також 

сприяють розвитку ціннісних орієнтирів та впливають на розвиток 

особистості та суспільства загалом. Курси філософських предметів є 

найпотужнішими з формування духовно-моральних цінностей, і саме 

основними завданнями різновидами філософських дисциплін є учіння про 

цінності того чи іншого періоду. Цей курс є обов’язковим для вивчення в 

усіх гуманітарних спеціальностей, тому вважаємо його одним з 

найважливіших у формуванні духовно-моральних цінностей засобами 

художньої літератури.  

Об’єктом курсу «Джерелознавство» є історичне джерело, а предметом 

вивчення форми та змісту джерела. Предметом джерелознавства є сукупність 

всіх історичних джерел у всій повноті укладеної в них інформації. З точки 

зору аналізу художнього твору завданням джерелознавства є визначення 

достовірності що міститься в джерелі інформації, історико-інформаційного 
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потенціалу джерела. Головним завданням джерелознавства є вивчення 

об'єктів культури як джерела інформації про людину і суспільство. Даний 

предмет сприяє опануванню аналізу художнього твору, вивчення методів 

аналізу літературних творів.  

Серед недоліків цього курсу щодо формування духовно-моральних 

цінностей засобами художньої літератури  є те, що загалом аналіз 

літературних творів робиться для визначення автору, епохи, 

правдоподібності та ін. Аналіз художнього твору, на думку літераторів, це 

переважно визначення основних засобів виразності, які використовував 

автор, виявлення внутрішнього світу людини або суспільства, ідеї твору, 

його глибинного сенсу, оцінювати героїв літературного твору за зовнішнім 

виглядом, розмовами, звичкам, вчинкам і діями, що є виявленням духовно-

моральних цінностей засобами художньої літератури . Саме ці розбіжності не 

дають змогу довести те, що цей предмет є цілком відповідним для 

формування духовно-моральних цінностей засобами художньої літератури . 

Предмети «Релігієзнавство» та «Світові релігії і культи» мають 

завдання вивчення феномену людського життя, який пронизує всі її сфери: 

духовно-моральну, соціальну, економічну, політичну, культурну та ін., так як 

саме релігія надає великий вплив на весь хід історичного розвитку людства. 

Однак, слід зазначити, що предмет релігієзнавства суперечливий, так як з 

одного боку, присутня самооцінка релігією самої себе, свого місця і ролі в 

житті суспільства, з іншого – оцінка її різними галузями світських наук і 

філософією. З цього приводу є дуже складним завданням окреслити 

універсальні духовно-моральні цінності тільки за допомогою цих предметів, 

тому що різні релігійні культи мають особистісний погляд на ті або інші 

ціннісні орієнтири. 

Курс предмету «Гомілетика» передбачає опанування проповідницькою 

діяльністю для освіти розуму, виховання почуттів і волі слухачів, знайомить 

з мистецтвом проповіді та з основними правилами риторики. Загалом курс 

гомілетики передбачає аналіз літературних творів, окрім духовних текстів, 
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передбачається також аналіз філософських та художніх текстів для 

формування тих або інших рис характеру особистості. Основними 

недоліками цього предмету щодо формування духовно-моральних цінностей 

є те, що він є обов’язковим до викладання тільки студентам спеціальностей 

підготовки бакалаврів та магістрів: релігієзнавство (7.02030102 та 

8.02030102) та богослов’я (теологія із зазначенням конфесії) (7.02030103 та 

8.02030103). Другим недоліком є те, що у ЗВО різних конфесій цей предмет 

викладається за умовами догматики релігії або культу. Саме ця причина не 

дає змогу гарантувати універсальність формування духовно-моральних 

цінностей студентів усіх гуманітарних спеціальностей. 

Предмет «Герменевтика» орієнтований на осягнення текстів, також 

трактується як ментальне осмислення, психічна переробка текстової 

інформації, наслідком якої є правильне вживання тексту і реагування на 

нього. З точки зору формування духовно-моральних цінностей цей предмет є 

основою аналізу художніх творів, отже він має велику кількість методів 

пояснення тексту, критерії оцінки літературного твору. При опануванні цього 

предмету майбутні фахівці гуманітарних спеціальностей знайомляться з 

мистецтвом тлумачення, теорією інтерпретації і розуміння текстів. 

 Проводячи аналіз предметів «Українська мова» та «Іноземна мова» 

через подібність цих курсів ми прийшли до висновку про те, що серед 

змістовних принципів вивчення мов є естетичний та історичний принципи, 

які базуються на розумінні характеру зв’язків між змістом і формою в мові, 

між семантикою і засобами її вираження. Також слід додати, що завдяки 

естетичному принципу однією із цілей викладання мов є естетичне 

виховання та формування лінгвістичного світогляду, що є невід’ємним при 

формуванні ціннісних настанов у майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей. Однак, слід довести, що окрім естетичного виховання 

вивчення мов, а саме іноземних мов, більш зводиться до опанування нових 

слів, граматичних структур та мовленнєвих навичок. Це і є основною 
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причиною, що не можна довести виключність цього предмету щодо 

формування духовно-моральних цінностей. 

Предмет «Фольклористика», який є у навчальних планах філологів, 

істориків та культурологів, вивчаючи народну творчість суспільства, 

знаходиться на стику етнографії, літературознавства та музикознавства. Цей 

предмет має напрями, що приділяють основну увагу окремим видам народної 

творчості, зокрема вивчення епічних творів, казок, приказок та прислів'їв. 

Розділ фольклористики етнолінгвістика вивчає мову в взаємодії з народною 

культурою. На нашу думку фольклористика як наука має форми та засоби 

щодо формування духовно-моральних цінностей засобами художньої 

літератури , адже тут є прояв літератури як мистецтва, її аналіз з точки зору 

виховання людства впродовж його існування, виокремлення духовно-

моральних цінностей за певний період розвитку суспільства.  

Навіть предмет «Літературознавство» окрім вивчення загальних 

закономірностей розвитку художньої літератури, її сутності, змісту і форм, 

критеріїв оцінки художніх творів, методології і  методики аналізу літератури 

як мистецтва слова також вивчає особливості розвитку художньої літератури 

в зв’язках і взаємовпливах, роль письменників і творів в літературному 

процесі формування видів, жанрів, напрямків, течій. І саме при вивченні 

цього предмету велика кількість годин відводиться саме творчості 

письменників, змісту творів, а не аналізу або критеріям, які, на нашу думку, 

саме і допоможуть при виборі творів при формуванні духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей.  

У зв’язку з такими суперечностями, які виникають при опануванні 

предметів гуманітарного циклу постає необхідність зміни у вихованні 

духовно-моральних цінностей, що передбачає не лише вдосконалення 

навчальних програм, а й забезпечення організації виховного процесу 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей, адже від того, як 

розв’язуються конкретні проблеми в вищих навчальних закладах і 
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вирішуються питання виховної роботи, залежить якість навчально-виховного 

процесу.  

Проблема формування духовно-моральних цінностей з одного боку є 

прийнятна багатьма учасниками виховного процесу вищих навчальних 

закладів, однак процес виховання цих цінностей є досить формальним з боку 

адміністрації вищих навчальних закладів та професорсько-викладацького 

складу.  

Основною метою навчання в ЗВО вони вважають отримання певних 

галузевих знань та професійних навичок, в свою чергу формування цінностей 

не є основним завданням серед викладачів. Вважаємо, що причина цього 

полягає в тому, що на сьогодні не існує жодної чітко окресленої програми 

формування духовно-моральних цінностей, через це виникає відсутність 

бажання виховувати студентів, а з боку адміністрації процес виховання 

носить скоріш формальний вигляд. 

Відзначимо, що серед основних завдань виховної роботи ЗВО, які 

сприяють формуванню духовно-моральних цінностей є: 

 встановлення в університеті культу моральності, високого художнього 

смаку, мотивації на здоровий спосіб життя, неприйняття асоціальних явищ та 

зміцнення активної життєвої позиції; 

 збереження кращих традицій, які спрямовані на виховання у студентів 

уявлення про престижність обраних ними професій та розвитку творчості 

особистості; 

 створення студентських клубів і об'єднань, спрямованих на 

професійний та особистий розвиток та формування творчих нахилів 

студентів,  

 виховання у студентів високих духовно-моральних якостей і норм 

поведінки, залучення їх до основ культури, стійких моральних принципів і 

норм; 

 залучення до основ вітчизняної культури, художньої самодіяльності, 

залучення учнів в творчі колективи університету для підвищення загального 
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культурного рівня та художнього смаку студентства, культури поведінки, 

мови і спілкування; 

 створення корпоративної культури, яка визначає систему цінностей, що 

об'єднує студентів, співробітників та викладачів університету для досягнення 

загальних цілей ЗВО. 

Окрім названих причин низького рівня сформованості духовно-

моральних цінностей і небажання цим займатися у ЗВО, ми бачимо ще й у не 

розробленості технологій та прийомів формування цих цінностей. Саме це, 

на нашу думку, і є основною проблемою байдужості з боку адміністрації та 

викладацького складу вищих навчальних закладів. 

Наразі управління виховним процесом ґрунтується на співпраці 

адміністрації ЗВО і органів студентського самоврядування, що уможливлює 

розширення повноважень професорсько-викладацького складу, а саме 

кураторів, які здійснюють управління кураторськими групами. На думку 

І. Доброскок «сьогодні йдеться не просто про вдосконалення професійної 

підготовки, а саме про загальнокультурний розвиток особистості, який 

забезпечує високий ступінь творчої активності, професійної компетентності, 

мобільності й адаптивності до виробничих і соціальних вимог, що швидко 

змінюються» [141, с. 3]  

Виходячи з цього, ми маємо формувати загальнокультурні 

компетентності майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей у системі 

позааудиторної роботи ЗВО. Це, на нашу думку забезпечить розвиток 

духовно-ціннісних орієнтацій, та зменшить формування тільки 

прагматичного інтересу до обраної професії. 

На думку Ф. Симбирякової позааудиторну діяльність можна трактувати 

і як «складну самостійну систему взаємодій студентів, педагогів навчального 

закладу, батьків, громадськості, представників підприємств і установ 

культури. Її склад є багатокомпонентним: діяльність студентів в складі 

навчальної групи, колективу навчального закладу, громадських об’єднань, 

організацій, клубів, гуртків, музеїв тощо, а також позааудиторна діяльність 
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студентів з окремих предметів, індивідуальна діяльність; зовнішні форми 

культурного дозвілля» [358]. 

Позааудиторна виховна робота у закладі вищої освіти підпорядкована 

заступнику декана з виховної роботи і проводиться за допомогою 

представників викладачів та органів студентського самоврядування. 

Підготовка керівників підрозділів, що займаються організацією 

позааудиторної роботи, включає як знайомство з концептуальними вимогами 

виховання, так і вивчення відповідних технологій, які базуються на циклі 

«діагностика – планування і організація діяльності – аналіз, оцінка підсумків 

діяльності та її подальша коректування». 

Основними завданнями заступника декана з виховної роботи стосовно 

формування цінностей є планування, проведення аналізу і контролю 

позанавчальної роботи зі студентами на факультеті, здійснення 

організаційного та методичного забезпечення роботи кураторів академічних 

груп, викладачів, які здійснюють поза аудиторну роботу, участь в організації 

системи підвищення кваліфікації кураторів і викладачів у сфері виховної 

діяльності. 

Основними напрямами роботи куратора академічної групи для 

підвищення рівня духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців є: 

допомога в адаптації студентів до нової системи навчання, налагодження 

доброзичливих відносин між викладачами і студентами, знайомство 

студентів з організацією навчально-виховного процесу у ЗВО, надання 

допомоги студентам в організаційній роботі, сприяння залученню до 

науково-дослідницької, культурно-масової роботи. Не менш важливим 

виявляється розвиток здібностей куратора (психологічні особливості, що 

визначають рівень і швидкість освоєння діяльності), глибина і масштаб знань 

і умінь у сфері виховання. Педагог-вихователь, що володіє значним набором 

прийомів, методик, способів дій, вміло їх комбінує, удосконалюючи їх для 

зміни педагогічної ситуації.  
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Виховна робота студентів під наглядом куратора має охоплювати 

комплекс різноманітних виховних заходів, які спрямовані на ґрунтовну 

теоретичну та практичну підготовку майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей. На нашу думку, до основних напрямів такої роботи 

належать: 

 відвідування та участь у науково-практичних конференціях, концертах, 

масових заходах, оглядів художньої самодіяльності, проведення екскурсій по 

історичних місцях та участь в виховних соціальних акціях, проведення 

тематичних заходів в гуртожитку, колективне відвідування театрів, кіно, 

виставок, після чого вчинення аналізу проведених заходів; 

 робота та удосконалення практичних навичок професійної діяльності в 

складі академічної групи по реалізації конкретних творчих проектів (лекції та 

практичні заняття, бесіди, діалоги, тренінги, диспути та дискусії з 

послідовним аналізом конкретних практичних ситуацій); 

 робота з юридичними та нормативними документами, навчально-

методичними посібниками та підручниками, пошукова та науково-дослідна 

діяльність в мережі Інтернет для розробки індивідуалізованої програми 

професійного становлення студентів у процесі формування духовно-

моральних цінностей; 

 індивідуальна робота зі студентами (діагностування рівня професійно 

спрямованої особистості студента, формування професійних рис характеру, 

профілактика негативних явищ та правопорушень серед студентської 

молоді). 

Серед завдань органів студентського самоврядування, які сприяють 

підвищенню духовно-моральних цінностей є розробка, прийняття та 

реалізація заходів щодо координації діяльності громадських студентських 

формувань, що діють в освітньому закладі, взаємодія з керівниками 

структурних підрозділів навчального закладу, здійснення навчальної та 

виховної роботи зі студентами в різних аспектах життєдіяльності, організація 

соціально значущої громадської діяльності студентства, яка спрямована на 
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вирішення важливих питань життєдіяльності, розвиток соціальної активності, 

підтримку соціальних ініціатив студентської молоді.  

Формування духовно-моральних цінностей у майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей у позааудиторній роботі є однією з підсистем 

навчально-виховного процесу ЗВО, яка функціонує і розвивається, 

враховуючи співвідношення загальнокультурних і професійних цінностей.  

Позааудиторна робота у вихованні духовно-моральних цінностей у 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей надає змогу 

використовувати різноманітні форми та методи, що забезпечують її 

гуманістичний потенціал, мотиваційно-ціннісне ставлення до своєї професії, 

професійну компетентність.  

Процес позааудиторної роботи має базуватись на законах та 

закономірностях виховання, за допомогою яких визначаються принципи та 

цілі виховання. Окреслення принципів та цілей дає змогу визначити завдання 

виховання, що в свою чергу приводить до вибору форм, методів, умов 

виховання, технологій та прийомів. 

Для забезпечення ефективності процесу формування духовно-

моральних цінностей засобами художньої літератури  необхідно бути 

обізнаним в його закономірностях і законах. Осягнення закономірностей і 

законів процесу означає те, що побудова процесу виховання формування 

духовно-моральних цінностей зменшить витрати сил і часу для педагогічної 

творчості.  

Закони і закономірності виховання можна визначити як прояв стійких 

вимог, що роблять визначальний вплив на характер і перебіг педагогічних 

процесів. Одним із основних законів виховання є закон обов'язкового 

присвоєння підростаючим поколінням соціального досвіду старших поколінь 

як необхідної умови входження в суспільне життя, здійснення наступності 

між поколіннями, життєзабезпечення суспільства та кожної особистості. В 

зв'язку з потребами суспільного розвитку старші покоління завжди включали 

в зміст освіти наступного покоління ті знання, вміння і навички, які 
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забезпечують підтримку життя та виробництво матеріальних та 

нематеріальних благ.  

В умовах демократизації та гуманізації, на основі дії цього закону, 

суспільство вирішує проблему підготовки продуктивних сил і всебічного 

розвитку виховання особистості. З точки зору формування духовно-

моральних цінностей цей закон є також важливим, оскільки саме передача 

цінностей від покоління до покоління є важливою теоретичною умовою 

виховання майбутнього фахівця гуманітарних спеціальностей. 

Закон єдності і цілісності виховного процесу формування духовно-

моральних цінностей є важливим тому, що виховання має відбуватись у 

відповідності до розвитку емоційного, розумового, ціннісного та вольового 

компонентів особистості. Особистість не може розвиватися частково, 

оскільки просвітництво розуму не дає ще духовності або моральності, сила 

волі також може привести до негативних цілей, фізична досконалість не 

завжди відображає внутрішній світ людини. Цей закон є орієнтиром для 

організації формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей, оскільки визначає успішність майбутньої 

професійної діяльності. Адже її характер припускає наявність у них не тільки 

знань, умінь і навичок, а й певної сукупності моральних, духовних і 

професійно значущих особистісних якостей. 

Основною вимогою цього закону є всебічний розвиток особистості в 

силу необхідності проявів нею, в першу чергу у праці, інтелекту і творчості, 

отже, порушення цього закону має своїм наслідком недостатній розвиток 

сутнісних сил майбутнього фахівця, оскільки цей закон є орієнтиром для 

організації виховної роботи у ЗВО, саме він визначає успішність майбутньої 

професійної діяльності майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей, 

адже професійна діяльність це не тільки знання, уміння та навички, а й певна 

сукупність моральних, духовних і професійно значущих особистісних 

якостей. 
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Закон єдності і взаємозв’язку теорії і практики навчання зумовлює під 

час формування духовно-моральних цінностей ретельно вибирати форми, 

методи та прийоми, які є більш продуктивними під час пояснення матеріалу 

та чітко визначати зв’язок теорії та практики. Цей закон розглядає процес 

навчання як цілісний, єдиний процес, що складається з декількох 

компонентів, таких як змістовний, мотиваційний, емоційний, пошуковий та 

ін.  

Закон єдності і взаємозумовленості індивідуальної і групової 

організації навчальної діяльності окреслює співвідношення між груповою та 

індивідуальною формою виховання, встановлює певні правила і принципи 

роботи викладача. Враховуючи цей закон, ми повинні обирати ті або інші 

принципи, форми та методи виховання, які були б гармонійно послідовними 

у вирішенні певної проблеми. 

Закон виховного і розвивального навчання розкриває співвідношення 

між оволодінням знаннями, способами діяльності і всебічним розвитком 

особистості. Цей закон показує вплив процесів, які формують особистість, у 

тому числі пізнавальні процеси, ступінь автономії і успішності студентів. 

Формуючи духовно-моральні цінності, ми повинні враховувати, що всі 

компоненти навчання, безумовно, впливають на формування орієнтації, 

особистісних якостей духовного світу, здатності, рис характеру студентів. 

Отже, це свідчить, що процес формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей може бути інтегрований у різні 

навчальні програми та предмети. 

З точки зору антропологічного підходу на даний час є також закони, які 

слід враховувати під час формування духовно-моральних цінностей засобами 

художньої літератури. Серед цих законів слід виділити: закон «золотої 

середини», закон апперцептивної послідовності виховання, закон 

відповідності вимог вихователя до вихованців вимогам вихователя до самого 

себе, закон співпадіння, закон оптимального загартовування. 
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Закон апперцептивної послідовності виховання виражається у наданні 

кращого якомога раніше, бо подальший розвиток людини залежить від його 

попереднього досвіду, і саме духовно-моральні цінності повинні бути 

сформовані навіть раніше ніж розумові навички. Під час виховання 

майбутнього фахівця гуманітарних спеціальностей важливо спочатку 

формувати йому екзистенційні, вічні духовно-моральні цінності, які 

відображаються у почуттях, думках, справах, словах, вчинках, образу та 

стилю життя. Отже формуючи духовно-моральні цінності засобами 

художньої літератури  необхідно знайомити студентів із класичними 

високодуховними художніми творами, які висвітлюють такі моральні 

цінності як любов, милосердя, жертовність та ін. 

Принципи позааудиторної роботи вдосконалюється системою 

позанавчальної виховної роботи, де в основі цих принципів лежить єдність 

навчального та позааудиторного процесів. Серед основних принципів 

організації позааудиторної виховної роботи слід визначити: 

 принцип науковості підходів у визначенні цілей і завдань виховання, в 

розробці форм і методів реалізації напрямів виховання, варіативність і пошук 

нових форм і методів роботи.  

 принцип демократичності виховного процесу як прояв ініціативи і 

самостійності кожного з учасників позааудиторного виховного процесу; 

 принцип послідовності як форма збереження та примноження кращого 

досвіду роботи; 

 принцип орієнтації на ціннісні відносини, які вироблені людством за 

свою історію такі як любов, прекрасне, природу; 

 принцип суб’єктності, що сприяє розвитку здібностей студентів 

усвідомлювати своє «я» у зв’язку з іншими людьми і світом, осмислювати 

свої дії, передбачати їх наслідки, оцінювати себе як носія знань, відносин, а 

також свій вибір. 

 принцип повноцінної інформованості та активної взаємодії студентів і 

адміністрації університету та студентського самоврядування. 
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Усвідомлюючи важливість принципів формування духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей, на нашу думку 

потрібне створення цілісної системи формування духовно-моральних 

цінностей, яка б не лише передбачала переведення студента на вищий рівень 

ціннісної культури, але й значно впливала на розвиток його духовно-

моральної свідомості з метою застосування цих знань у майбутній 

професійній діяльності.  

Тому, на нашу думку ця система має бути спрямована на: 

індивідуальне формування духовно-моральних цінностей; групове, яке 

проявляється в вихованні духовно-моральних цінностей у парній і груповій 

роботі; суспільне, де формування духовно-моральних цінностей відбувається 

на загальноуніверситетському рівні закладу вищої освіти. Продуктивність 

цих трьох компонентів формування духовно-моральних цінностей залежить 

від рівня проведення організаційних форм аудиторної та позааудиторної 

навчально-виховної роботи ЗВО. 

В теорії виховання існує багато форм виховної роботи, які 

класифікуються відповідно до різних вимог: 

 за цільовою спрямованістю, позицією учасників та об’єктивними 

виховними можливостями виділяється три основні види форм, серед яких 

заходи, справи та ігри; 

 за часом проведення: короткотривалі, довготривалі та традиційні; 

 за часом підготовки: експромтні або ті, на підготовку яких потребує 

додатковий час; 

 за видами діяльності: трудові, спортивні, наукові та суспільні; 

 за суб’єктом організації: ініціативу на себе беруть студенти, або інші 

(педагоги, батьки, стейкхолдери); 

 за результатом виховної роботи: соціально значущий результат, 

інформаційний обмін, вироблення рішення; 

 за кількістю учасників: масові, групові або індивідуальні. 
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Критеріями ефективності вибору виховних форм для формування 

духовно-моральних цінностей засобами художньої літератури  на нашу 

думку мають бути: 

самостійність усвідомлення діяльності студентів відповідно до 

поставлених цілей;  

комплексність застосування і використання виховних форм для 

формування духовно-моральних цінностей; 

готовність і бажання студентів застосовувати форми формування 

духовно-моральних цінностей в подібних і варіативних ситуаціях. 

Серед форм, які використовуються в виховній роботі, найефективніші 

для формування духовно-моральних цінностей вважаємо наступні: 

 навчальні заняття (лекції, зустрічі, наради, збори та ін.); 

 дискусії, диспути, ділові ігри, захист наукових, проектних та 

тренінгових робіт, майстерні виховної діяльності; 

 зустрічі з письменниками, художниками, акторами та іншими діячами 

просвітницької діяльності; 

 культурно-масові та культурно-просвітницькі заходи, олімпіади та 

конкурси; 

 діяльність творчих об’єднань, студентських громадських організацій;  

 школи підвищення кваліфікації, навчання студентського активу; 

тренінги, консультативний прийом; 

 науково-практичні конференції, семінари-наради, інформаційні 

конференції; 

 опитування, анкетування, соціологічні дослідження серед студентів. 

Таблиця 2.3.1  

Продуктивні форми формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури   

Компоненти 

формування 

духовно-

моральних 

Види роботи 

 

Аудиторні Позааудиторні 
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цінностей 

Індивідуальне 

формування 

духовно-

моральних 

цінностей 

Виступ на практичному або 

семінарському занятті; 

презентація результатів 

самостійного дослідження; 

виконання індивідуально-

дослідного завдання; 

виконання проблемного 

завдання. 

Написання курсового дипломного, 

магістерського проекту; захист 

дослідницьких проектів; укладання 

порт фоліо; підготовка тез, статей, 

рекомендацій щодо формування 

духовно-моральних цінностей; 

опанування художньої літератури, 

яка сприяє формуванню духовно-

моральних цінностей. 

Групове 

формування 

духовно-

моральних 

цінностей 

 

рецензування наукової 

літератури з проблеми 

виховання; обмін думками у 

галузі виховання цінностей; 

обмін особистими поглядами 

щодо переліку духовно-

моральних цінностей. 

участь у роботі наукових 

студентських гуртків; участь у 

роботі літературних гуртків; участь 

у роботі проблемної групи; 

тренінгах, участь в проектах в 

online режимі. 

Суспільне 

формування 

духовно-

моральних 

цінностей 

 

участь у лекції-дискусії; 

лекції-дебатах; 

мозковий штурм; 

участь у підготовці та 

презентації проекту; ділових 

іграх.  

участь у конференції; 

участь у методичній майстерні;  

участь у масових виховних справах; 

проведення турнірів моральних 

рішень, днів самостійності та 

відповідальності 

 

Оцінювання рівня сформованості духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей має відбуватися 

процесуально, тобто при виконанні максимально наближених до них 

професійних завдань із розв’язання моральних ситуацій та прийнятті 

морального рішення тощо. До форм, які сприяють процесуальному 

оцінюванню, ми відносимо проведення круглих столів, де обговорюються 

питання духовно-моральних цінностей, збір даних аналізу нестандартних 

ситуацій з обґрунтуванням морального рішення, розробку сценаріїв виховної 

роботи, публічні виступи з питань формування духовно-моральних 

цінностей. Саме на процесуальне оцінювання рівня сформованості духовно-

моральних цінностей орієнтовані такі види роботи у вищих навчальних 

закладах, як ділові ігри, проектні роботи, в яких представлена обґрунтована 

точка зору з позицій загальнолюдських цінностей та ін. 

Належне місце посідають також обґрунтованість, точність, ясність, 

послідовність дій, єдність і узгодженість моральних вимог до студентів, 

уміння педагога так організувати виховну роботу, щоб берегти їхній час і 
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сили. Адже оптимальна організація виховної діяльності, дбайливе ставлення 

до студентів, підтримка творчої самореалізації студентів у науковій, 

оздоровчій, діяльності дозвілля сприяють підвищенню загального рівня 

духовно-моральних цінностей.  

Вважаємо важливим для менеджерів вищих навчальних закладів 

вміння відбирати найраціональніші форми формування духовно-моральних 

цінностей. Жодна з цих форм, як показує практика, самостійно не може 

вирішити всіх проблем формування духовно-моральних цінностей майбутніх 

фахівців гуманітарних спеціальностей, але якщо їх застосовувати у єдності, 

тоді можна досягти необхідного ефекту.  

Загальновідомо, що форма, взаємодіючи зі змістом, відображає мету 

виховання студентів. У свою чергу, вона пов’язана з методами, 

педагогічними принципами та засобами, які мають об’єктивний характер і 

випливають із закономірностей даного процесу.  

Отже, схарактеризуємо методи формування духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей.  

Так, широковживаний метод просвіти, роз’яснення і пояснення в 

навчально-виховному процесі ЗВО. Завдяки цьому методу розкриваються 

основні соціальні вимоги до майбутнього фахівця, до його етичних знань, 

моральних рис, професійної діяльності. Пояснення – вербальний метод 

навчання, за допомогою якого викладач може розкрити сутність певних 

феноменів, законів або процесів. Цей метод ґрунтується не на уяві, а на 

логічному мисленні. Він існує не лише для передачі інформації, а ще й для 

обміну думками й емоційного контакту. Такий метод є допоміжним у 

диференційованому підході до особистості та предмета дискусії. 

Наочний метод реалізується через демонстраційний експеримент. Його 

значення зростає за умови постановки перед студентами проблемних завдань 

(наприклад, привернути до себе увагу студентської аудиторії, яка, наприклад: 

1) не слухає доповідача, 2) чинить активний або пасивний опір доповідачеві, 

3) не бажає сприймати інформацію). Під час виконання завдань можна 
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запропонувати привернути до себе увагу обраним для експерименту двом 

студентам із різними моральними якостями, що майже відразу 

діагностуються самими студентами (наприклад, сором’язливий студент і 

студент, що вважає себе сміливим, по-різному виконують такі завдання; але 

навіть найсміливіший студент може зазнати поразки від аудиторії, якщо він 

не володіє ефективними прийомами, а студент, який вважається скромним, 

але розуміє, як подолати сором’язливість і набути впевненості при виступі 

перед аудиторією, за допомогою спеціальної підготовки відразу ж приверне 

до себе увагу) тощо. Таким чином, студенти мають можливість осмислити 

все побачене та почуте, а отже, краще засвоїти нову інформацію про 

формування духовно-моральних цінностей. 

Метод переконання є одним із ефективних засобів цільового 

морального розвитку особистості. Його використання допускає виховний 

вплив викладачів на моральну свідомість студентів із метою формування у 

них моральних переконань. Цей метод активно взаємодіє з методом сугестії.  

На необхідність використання сугестії як методу психічного впливу, 

що сприймається людиною без належного контролю свідомості, але впливає 

на формування установки на сприйняття вимог, звертає увагу Г. Хакен [415]. 

Необхідною умовою використання методу сугестії є ненав’язливість, 

заспокійливість, відсутність тиску і насильства, допомога особистості 

налаштуватися на прийняття нової інформації. Для використання цих методів 

у процесі взаємодії потрібна спеціальна підготовка та підпорядкованість 

таким етапам:  

1) формулювання конкретної мети (наприклад, збагачення етичного 

мислення студентів, розширення їхнього кругозору; ознайомлення з кращими 

зразками вітчизняної спадщини; розвиток потреби та здатності творчого 

самовираження у майбутній професійній діяльності; закріплення практичних 

навичок, умінь і духовно-морального досвіду.);  

2) підготовка систематизованої та аргументованої документації, 

матеріалів;  
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3) вибір часу та місця – для формального або неформального 

спілкування;  

4) підготовка відкритих і закритих запитань;  

5) врахування можливості фіксації отриманої інформації тощо. 

Метод спостереження за процесом виховання і формування моральних 

рис особистості – це цілеспрямований, спеціально організований процес, 

який надає можливості педагогу виявити приховані риси студента та його 

індивідуальні особливості, простежити динаміку морального розвитку. 

Спостереження здійснюється у процесі загальних та індивідуальних занять, 

творчих виступів і доповідей, вільного спілкування. Дані опитувальних 

листів, анкет, інтерв’ю забезпечують діагностику рівня сформованості 

духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців. 

Метод консультування передбачає виконання менеджером освітньої 

установи, кураторами та студентами таких основних завдань:  

– сформувати у кожного учасника виховного процесу вміння 

об’єктивно бачити особливості складних виховних ситуацій; 

– навчити користуватися передовим виховним досвідом; 

– розширити діапазон можливих способів моральної поведінки 

майбутніх учителів у різних ситуаціях; 

– сформувати позитивну програму, спрямовану на досягнення успіху у 

вихованні духовно-моральних цінностей. 

Метод тематичного добору інформаційного (стимулюючого) матеріалу 

використовується на початковому етапі формування духовно-моральних 

цінностей студентів, коли вони ще недостатньо володіють навичками аналізу 

морального змісту різних видів друкованої продукції. Викладач виділяє, 

обґрунтовуючи й оцінюючи, зміст інформації з позицій її впливу на 

моральний розвиток особистості.  

Метод асоціацій поглиблює і розширює пізнання матеріалу, насиченого 

моральним змістом. Він спрямований на створення емоційно-образних, 
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смислових паралелей, зв’язків між змістом творів і явищами навколишньої 

дійсності.  

Метод проблемної ситуації передбачає цілісне оволодіння студентами 

етичним матеріалом, яке здійснюється самостійно або під керівництвом 

викладача. Поява позитивних емоцій у процесі пошуку відповіді на 

поставлене запитання викликає у студентів бажання пояснити моральні ідеї 

та самостійно оцінити запропоновану ситуацію. Застосовуючи цей метод з 

усіма його можливостями ми надаємо виховній діяльності творчого 

характеру. Цей метод близький до дослідного проблемного навчання. Так, 

центральною ланкою у використанні такого методу є імітація реального 

процесу, моделювання виховних моментів зі створенням проблемної ситуації 

та керування пошуком морального рішення. Проблемною вважаємо таку 

ситуацію, виконання якої за звичними алгоритмами визнається 

неправильним та неефективним і потребує нових знань. У такому разі на 

допомогу приходить викладач. Його підтримка необхідна за умови: 

1) виникнення потреби студента в засвоєнні матеріалу; 

2) суб’єктивного відкриття нових узагальнених знань, необхідних для 

виконання морального завдання, прийняття морального рішення. 

Джерелами завдань, які спричинюють проблемні ситуації, є історія 

культури і науки, екстремальні ситуації у професійній діяльності, 

альтернативні методи виконання педагогічних завдань. 

Обов’язкова умова успішної реалізації такого методу – висока 

професійна майстерність викладача, яка полягає в постановці проблем такого 

ступеня складності, що відповідає реальним можливостям студента, й 

організації активного пошуку. У свою чергу, показник ефективності цього 

методу – підвищення якості засвоєння виховних методик, створення 

стимулюючих матеріалів для учнів тощо. Віддаленим показником його 

ефективності є формування творчих здібностей і мотивації саморозвитку, що 

забезпечить можливості самовиховання. 
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Метод оцінного аналізу полягає у тому, що студенти самостійно при 

попередній консультації педагога роблять висновки про моральний зміст 

розглянутого матеріалу. Оцінний аналіз включає два етапи: 

1) аналіз матеріалів або ситуацій, відомих студентам;  

2) аналіз незнайомих студентам матеріалів і ситуацій.  

За допомогою оцінного аналізу викладач розвиває у майбутніх фахівців 

високі моральні якості, закладені в аналізованому творі.  

Метод порівняльного аналізу доцільний, коли накопичений достатній 

духовно-моральний досвід сприйняття й аналізу матеріалу про становлення 

духовно-моральних цінностей в кожній конкретній епосі. Цей метод 

використовується для створення ситуацій, які спрямовують увагу студентів 

на запам’ятовування інформаційного матеріалу з метою їхнього порівняння з 

реаліями сьогодення. Це сприяє вільному аналізу моральних понять, 

необхідних у практичній роботі майбутнього фахівця.  

Також можна застосовувати аналіз ефективності планування виховного 

процесу в групі, спираючись на досвід попередніх років (аналіз результатів 

виконання виховних завдань, доцільність вибору основних напрямів, змісту, 

форм і методів роботи, засобів педагогічного впливу, прийомів залучення 

студентів до виховної діяльності тощо); аналіз ефективності виховної роботи 

куратора (можна запропонувати такі запитання: Які виховні програми були 

найцікавішими? У яких програмах студенти були активними або пасивними? 

Чому? Які виховні програми позитивно вплинули на формування дисципліни 

та відповідального ставлення до майбутньої професійної діяльності?).  

Метод залучення до здійснення морального учинку у практичній 

діяльності детермінований професійно-педагогічною зорієнтованістю 

процесу навчання у вищих навчальних закладах. Метод спрямований на 

набуття духовно-морального досвіду, визнання виховного потенціалу вчинку 

на моральну свідомість оточуючих. Так, під час навчальної практики 

студентам можна запропонувати використати декілька методів, серед яких 

педагогічне спостереження, бесіда, опитування (анкетне, усне), аналіз 
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результатів суспільно корисної роботи, створення проблемних ситуацій для 

вивчення поведінки та здійснення морального вчинку тощо. Під час практики 

студенти самостійно можуть виконувати різні завдання, наприклад: надати 

інформацію про окремого учня або учнівський колектив за орієнтовною 

програмою, що передбачає записи у щоденнику спостережень, розглянути 

можливості здійснення моральних вчинків у різних ситуаціях тощо.  

Вважаємо цікавими і нетрадиційні методи, які можна використовувати 

у процесі виховної роботи: метод проектів, технологію порт фоліо, тренінгові 

вправи тощо. Їх перевага полягає у можливості залучення студентів до 

осмислення стимулюючого матеріалу за обраною виховною програмою, 

перетворення студента з об’єкта, на який спрямована діяльність педагога та 

куратора, на головного суб’єкта навчально-виховного процесу вищої школи.  

Стимулюючі матеріали з огляду на вищезазначений аспект є 

найпоказовішими, оскільки ми маємо доступ до значної кількості друкованої 

продукції та інформації з Інтернет-видань, що по-новому репрезентують та 

оцінюють моральні явища минулих століть. Зазначимо, що у цій великій 

кількості інформації студентам важко розпізнати справжні моральні цінності, 

і тоді викладач, орієнтуючись на досвід виховної діяльності, може навчити 

майбутніх фахівців відшукувати аргументи для підтвердження чи 

спростування тієї чи іншої точки зору. 

Для виконання цих завдань вважаємо можливим використати проектну 

технологію, яка органічно поєднується зі всіма виховними методами, адже у 

ході проектної діяльності відбувається формування навичок оцінювання 

інформації, свідоме перетворення отриманих даних до рівня категоріальних 

понять тощо.  

Тренінгові вправи у процесі формування духовно-моральних цінностей 

– особливі вправи, призначені надати, поновити, узагальнити моральні 

знання та моральний досвід, перевірити ставлення до тієї чи іншої моральної 

проблеми, ідеї, поведінки та ін. Тренінгові вправи, окрім насичення змісту 

семінарських і практичних занять, у нашому розумінні, ще й полегшують 
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засвоєння інформації, сприяють створенню позитивної атмосфери, 

підвищують продуктивність навчально-виховного процесу.  

Важливою на тренінгових вправах є робота над розвитком упевненості. 

Впевненість у собі (від англ. self-reliance) означає, що самооцінка студента 

збігається з його реальними можливостями. У тих випадках, коли самооцінка 

вища або нижча за реальні можливості, необхідні тренінгові вправи для 

подолання самовпевненості або невпевненості студентів у собі. Виховна 

робота у такому плані спрямовується на формування адекватних прагнень і 

самооцінок, які відповідають реальним можливостям студентів. Це має 

велике значення для розвитку здібностей майбутнього фахівця, а також для 

формування всебічної особистості. Доведено, що невпевненість у собі, як і 

самовпевненість, гальмують і спотворюють формування духовно-моральних 

цінностей. 

Здійснення формування духовно-моральних цінностей майбутніх 

фахівців вимагає забезпечення методичними матеріалами, серед яких 

головну роль відіграють методики із проведення виховних програм, вправ.  

Отже, наявність спеціальних методичних розробок для організації дискусій, 

диспутів, проведення рольових ігор, укладання портфоліо, розв’язання 

ситуаційних задач у виховній роботі педагога сприяє створенню у колективі 

студентів відповідного середовища. Для підготовки й оцінки ефективності 

програм, скерованих на формування духовно-моральних цінностей студентів, 

рекомендуємо використовувати методичні розробки виховних програм, 

аналізу й експертизи поведінки (приблизна тематика виховних програм, 

вправ – «Духовно-моральні цінності особистості», «Вчинок як прояв 

сформованості цінностей», «Ціннісний аспект у формуванні особистісних 

характеристик людини» та ін.). 

Відзначимо, що таку роботу необхідно проводити в академічних групах 

та у студентських гуртожитках, залучаючи при цьому фахівців і 

професіоналів відповідного профілю. Виховні заняття не тільки спонукають 

студентів до активної протидії аморальності, правопорушенням, а й 
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забезпечують участь студентів у факультетських, загальноуніверситетських 

культурно-масових програмах і громадському житті.  

Необхідно також зупинитися на проведенні студентами дозвілля. Так, 

за допомогою організації дозвіллєвої діяльності студенти мають можливість 

знімати будь-які перевантаження. У практиці навчальних закладів 

сьогодення ці завдання реалізуються через спеціальні клуби, секції, гуртки, 

які пропонують аналогічні форми фізичного вдосконалення. Можна також 

організовувати літературні кав’ярні, зустрічі із письменниками, онлайн-

конференції, чати для обговорення літературних творів у поза навчальний 

період, для заповнення вільного часу студентів. 

Під час укладання програми необхідно розпочати з вибору тематики, 

форм і методів проведення виховної роботи, обґрунтування мети, завдань та 

необхідності проведення такої роботи, опису методичного забезпечення та  

стимулюючих матеріалів. По-перше, підготовка програми з формування 

духовно-моральних цінностей має починатися з виявлення інтересу студентів 

і можливостей впровадження програми, по-друге, налагодження контакту зі 

студентським активом для проведення програми і, по-третє, допомоги в 

доборі стимулюючих матеріалів та укладанні сценарію програми. Критеріями 

оцінки впровадженої програми мають стати такі: самостійність, 

відповідальність і активність студентів у процесі підготовки програми. 

Відповідність змісту і методів виховній меті, а також емоційна складова 

проведення виховної роботи. 

Технологія виховання у майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей духовно-моральних цінностей може проводитися за 

допомогою розробленої нами матриці, у якій існує три органічно пов’язаних 

блоки. Отже, схарактеризуємо їх.  

І блок 

1 етап. Дискусія і аналіз ідей щодо розв’язання проблеми формування 

духовно-моральних цінностей у процесі професійної підготовки фахівців 

певної гуманітарної спеціальності, підготовка стимулюючих матеріалів із 
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проблеми формування духовно-моральних цінностей (організаційним 

моментом має бути прийняття рішення на засіданні випускаючої кафедри, 

раді факультету, вченій раді університету тощо).  

2 етап. Інтеграція розроблених ідей кураторами та викладачами кафедр 

в мету й у розробку послідовних завдань. Проведення уявного експерименту 

викладачами з обговоренням і використанням новітніх виховних технологій 

(організаційним моментом може бути прийняття рішення на засіданні 

випускаючої кафедри, раді факультету, вченій раді університету щодо 

відповідності або ні використання тих чи інших матеріалів, медіаресурсів, 

посібників).  

3 етап. Обговорення апробованого результату, моделювання концепції 

формування духовно-моральних цінностей на основі результатів уявного 

експерименту. Конструювання варіантів реалізації концептуальних положень 

щодо організації процесу формування духовно-моральних цінностей. Відбір 

психолого-діагностичних методик, аналіз необхідних можливих форм, 

методів і засобів формування духовно-моральних цінностей. Розробка 

матеріалів для лекцій і семінарських занять, завдань для самостійної роботи з 

урахуванням специфіки майбутньої спеціальності (організаційний момент – 

обговорення апробованих результатів формування духовно-моральних 

цінностей на семінарах і конференціях різних рівнів тощо).  

Представимо етапи І блоку у розробленій таблиці (див. табл. 2.3.1). 

Отже, під час реалізації І блоку співробітники закладу вищої освіти 

приймають усвідомлене колективне рішення, яке ґрунтується на потребі 

проведення зазначених змін і покладене в основу концепції формування 

духовно-моральних цінностей для кожної гуманітарної спеціальності.  

Звичайно важливим є те, щоб перетворення, що пропонуються, не 

виявилися поверховими і не завершилися на різних звітах і обговореннях 

процесу. Вони мають бути такими, щоб досягти бажаної мети – надати 

учасникам навчально-виховного процесу можливість підвищувати рівень 
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сформованості духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей, співпрацюючи на всіх рівнях управління. 

 

Таблиця 2.3.1 

І блок: Матриця організації формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей засобами художньої 

літератури  

Рівні 

управління 
1 етап 2 етап 3 етап 

Рівень 

менеджерів 

вищої ланки 

ЗВО (вчена 

рада) 

навчальний 

відділ тощо) 

Дискусія і аналіз ідей 

щодо розв’язання 

проблеми формування 

духовно-моральних 

цінностей у процесі 

професійної підготовки 

фахівців певної 

гуманітарної 

спеціальності; 

обґрунтування 

необхідності проведення 

такої роботи.  

 

 

  

 

 

Інтеграція ідей щодо 

формування духовно-

моральних цінностей у 

мету та завдання 

виховання майбутніх 

фахівців ЗВО 

Моделювання 

концептуальних 

положень формування 

духовно-моральних 

цінностей майбутніх 

фахівців гуманітарних 

спеціальностей.  

Рівень 

менеджерів 

середньої 

ланки ЗВО ( ) 

Ознайомлення кураторів 

академічних груп і 

викладачів ЗВО з ідеями 

у вихованні духовно-

моральних цінностей 

фахівців гуманітарних 

спеціальностей засобами 

художньої літератури , 

обговорення пропозицій 

визначення 

професійних дисциплін, 

де можна 

використовувати 

матеріали для 

формування духовно-

моральних цінностей.  

Розподіл завдань 

виховання духовно-

морального виховання 

професійного циклу або 

дисциплінах вибіркової 

складової навчального 

плану спеціальностей. 

Обговорення 

матеріально-технічного 

забезпечення процесу 

формування духовно-

моральних цінностей.  

Конструювання 

варіантів реалізації 

концептуальних 

положень організації 

процесу формування 

духовно-моральних 

цінностей для кожної 

спеціальності. Добір 

психолого-

діагностичних 

методик. 

Конструювання форм, 

методів і засобів 

формування духовно-

моральних цінностей. 

Рівень 

менеджерів 

нижчої ланки 

управління 

ЗВО (кафедра, 

лабораторії, 

комісії тощо) 

Підготовка літератури 

для розробки 

стимулюючих матеріалів 

і навчально-методичних 

комплексів, підбір 

спеціальних вправ, 

медіаресурсів 

Уявний або 

лабораторний 

експеримент із 

викладачами та 

студентами, апробація 

матеріалів і 

медіаресурсів на 

окремих академгрупах  

Розробка матеріалів 

для лекцій і 

семінарських занять, 

завдань для 

самостійної роботи з 

урахуванням 

специфіки професійної 

підготовки 
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Результат в організаційному моменті 

Взаємозв’язки 

всіх рівнів 

управління 

ЗВО 

Прийняття колективного 

рішення, обговорення 

реального внеску 

кожного адміністратора, 

викладача, куратора у 

справу формування 

духовно-моральних 

цінностей майбутніх 

фахівців гуманітарних 

спеціальностей  

Прийняття колективного 

рішення про 

використання під час 

уявного експерименту 

матеріалів, 

медіаресурсів, 

посібників тощо у 

вихованні духовно-

моральних цінностей 

майбутніх фахівців 

гуманітарних 

спеціальностей  

Колективне 

обговорення 

апробованих 

результатів 

формування духовно-

моральних цінностей 

майбутніх фахівців 

гуманітарних 

спеціальностей на 

семінарах і 

конференціях різних 

рівнів 

 

ІІ блок 

1 етап. Оптимізація внутрішнього потенціалу кураторів і викладачів 

для проведення якісної виховної роботи. Підвищення мотивації на 

формування духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей. Безпосередня реалізація процесу формування духовно-

моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей та 

пошук додаткового актуального стимулюючого матеріалу, виховних методик 

тощо. При цьому форми контролю (фронтальний, тематичний, персональний, 

оглядовий тощо) скеровані на результат – стан виховної роботи, робота 

всього колективу над виховною проблемою, продуктивність виховної 

діяльності. Методи контролю за якістю формування духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей узгоджуються на 

рівні факультету (адміністраторів середньої ланки) й обговорюються на всіх 

рівнях управління. 

2 етап. Корекція та узгодження навчальних планів, планів і програм 

дозвіллєвих справ. Психолого-педагогічна діагностика та порівняння рівня 

вихованості духовно-моральних цінностей за групами, курсами, 

спеціальностями і факультетами. Проведення лекційних і семінарських 

занять, діагностика соціально-психологічного клімату академічних груп. 

Планування, рекомендації, вибір та авторська розробка виховних програм. 

Розробка і з’ясування оптимальної технології кількісного та критеріїв 
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якісного оцінювання результатів процесу формування духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей, підтримка 

кращих кураторів і наставництво проблемних груп.  

3 етап. Представлення й оцінювання результатів формування духовно-

моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей. 

Корекція результатів формування духовно-моральних цінностей майбутніх 

фахівців гуманітарних спеціальностей і консультування викладачів, 

кураторів. Оцінка найефективніших методів контролю процесу формування 

духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей. Етапи організації (за ІІ блоком) представлено у таблиці (див. 

табл. 2.3.3).  

При цьому на всіх етапах ІІ блоку важлива орієнтація на результат 

організаційного моменту – пошук та обмін актуальною інформацією, 

додатковими матеріалами для формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей між структурами ЗВО за 

допомогою інформаційних технологій, Інтернет-ресурсів тощо. 

Таблиця 2.3.3 

ІІ блок: Матриця організації формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей 

Рівні 

управління 
1 етап 2 етап 3 етап 

Рівень 

менеджерів 

вищої ланки 

ЗВО (вчена 

рада, 

навчальний 

відділ тощо) 

Оптимізація 

внутрішнього потенціалу 

кураторів і викладачів 

для проведення якісної 

виховної роботи, 

визначення термінів 

контролю, 

запровадження 

адміністративного 

регулюючого контролю, 

визначення критеріїв 

рейтингу куратора 

академгрупи 

Корекція та узгодження 

навчальних планів, 

планів і програм 

дозвіллєвих справ, 

планування виховних 

програм, з’ясування 

оптимальної технології 

кількісного та критеріїв 

якісного оцінювання 

результатів процесу 

формування духовно-

моральних цінностей 

майбутніх фахівців 

гуманітарних 

спеціальностей 

Оцінювання 

результатів і їх 

порівняння за 

факультетами, 

оцінка методів 

контролю, 

запроваджених на 

факультетах, 

формулювання 

висновків щодо 

основних причин 

успіху у виховній 

роботі з 

майбутніми 

вчителями  
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Рівень 

менеджерів 

середньої 

ланки ЗВО 

(рада 

факультету) 

Підвищення мотивації на 

формування духовно-

моральних цінностей 

майбутніх фахівців 

гуманітарних 

спеціальностей 

(консультації, 

обговорення, наради), 

узгодження методів 

колективного контролю, 

обговорення кращого 

досвіду виховної 

діяльності кураторів 

Діагностика та 

порівняння рівня 

вихованості духовно-

моральних цінностей 

майбутніх фахівців 

гуманітарних 

спеціальностей за 

групами та курсами, 

рекомендація виховних 

програм для підвищення 

рівня духовно-

моральних цінностей 

майбутніх фахівців 

гуманітарних 

спеціальностей, розробка 

технології кількісного та 

критеріїв якісного 

оцінювання результатів 

виховного процесу  

Оцінювання 

результатів 

формування 

духовно-моральних 

цінностей 

майбутніх фахівців 

гуманітарних 

спеціальностей, 

порівняння 

результатів за 

курсами і 

спеціальностями, 

застосування 

управлінських 

рішень, 

наставництво у 

проблемних групах 

Рівень 

менеджерів 

нижчої ланки 

управління 

ЗВО (кафедри, 

лабораторії, 

комісії тощо) 

Безпосередня реалізація 

процесу формування 

духовно-моральних 

цінностей майбутніх 

фахівців гуманітарних 

спеціальностей, 

взаємоконтроль якості 

виховної роботи 

Проведення лекційних і 

семінарських занять, 

діагностика соціально-

психологічного клімату 

академічних груп, вибір 

та авторська розробка 

виховних програм 

Представлення 

результатів роботи 

за кожною 

академічною 

групою, 

визначення 

загального рівня 

вихованості 

духовно-моральних 

цінностей 

студентів 

академічних груп 

Результат в організаційному моменті 

Взаємозв’язки 

всіх рівнів 

управління 

ЗВО 

Пошук та обмін актуальною інформацією, додатковими матеріалами 

для формування духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей між структурами ЗВО за допомогою 

інформаційних технологій, Інтернет-ресурсів  

 

У процесі організації (ІІ блок) мають впроваджуватися спеціально 

розроблені матеріали, вправи та завдання. Змістова сторона аудиторних 

занять передбачає оволодіння студентами системою знань про теоретичні 

основи духовно-моральних цінностей шляхи її виховання, її фундамент та 

структуру, способи управління власними потребами, емоційними станами й 

емоціями оточення, відпрацьовування прийомів саморегуляції професійної 

поведінки тощо. 
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Важливе місце у вихованні духовно-моральних цінностей майбутніх 

фахівців гуманітарних спеціальностей може зайняти розроблений нами 

спецкурс «Художня література як чинник становлення духовно-моральної 

особистості студента», що розрахований на 90 годин (3 кредити). Зазначимо, 

що спецкурс можна запровадити як у програму циклу професійно 

орієнтованої (професійної та практичної) підготовки як у нормативну 

частину циклу, так і у варіативну частину циклу дисциплін самостійного 

вибору закладу вищої освіти або варіативну частину циклу за вибором 

студента. Даний спецкурс ми пропонуємо викладати на третьому або 

четвертому курсах навчання.  

Серед основних понять, що мають розглядалися під час спецкурсу, є 

такі: фундаментальні основи духовно-моральних цінностей, духовно-

моральні цінності у вихованні молоді, цінності обраної професії як джерело 

виховання особистості, роль процесу формування духовно-моральних 

цінностей у розвитку суспільства, принципи формування духовно-моральних 

цінностей, форми і методи формування духовно-моральних цінностей, 

діагностика і вимірювання духовно-моральних цінностей студентів, 

оперативний аналіз ситуацій духовно-морального характеру, прийняття 

моральних рішень, їх публічна реалізація; розвиток уяви й управління 

самопочуттям; вчинок у контексті професійної діяльності (вчинок-відданість, 

вчинок-вірність, вчинок-збереження честі, вчинок-шанування, вчинок-

удячність, вчинок-чуйність, вчинок-самовідданість, вчинок-самостійність, 

вчинок-скромність, вчинок-розрада, вчинок-догоджання, вчинок – приязне 

міжособистісне згуртування, запобігання скоєнню вчинку-зради, вчинок – 

моральне самозбереження, вчинок-примирення, спонукання до вчинкової 

«Я» - центричності, вчинок-присвячення, вчинок-милосердя, вчинок-щирість, 

вчинок-виконання свого обов’язку, вчинок-благородство, бездоганний 

життєвий учинок, вчинок-благоговіння, духовна доброчинність, вчинок-

великодушність, вчинок-опіка, урахування права особистості на вчинок-

«хитромудрість», запобігання негативній учинковій післядії, об’єктивність у 
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визначенні міри вияву особистісної якості іншою людиною, розуміння 

учинку з прихованим підтекстом [32]), тренінги для духовно-морального 

розвитку; типи ситуацій, розв’язання яких передбачає використання 

прогнозування й інтуїції, аналіз ситуацій; самовиховання, рефлексивний 

аналіз власних спостережень за професійною діяльністю у контексті 

духовно-моральних вчинків; розробка вправ на саморегуляцію тощо. 

На аудиторних заняттях зі спецкурсу ми пропонуємо використовувати 

різноманітні інтерактивні методи і форми навчання, спрямовані на 

оволодіння студентами теоретичних основ проблеми формування духовно-

моральних цінностей та їх практичне використання: розв’язування 

відповідних завдань і ситуацій духовно-морального характеру, проведення 

багатофункціональних ігор; спостереження за роботою викладачів вищої 

школи, заданого протоколювання й індивідуального аналізу результатів 

діяльності. Названі методи і форми мають застосовуватися не ізольовано, а у 

певній системі з урахуванням структури й етапів процесу формування 

духовно-моральних цінностей студентів.  

Зазначимо, що дуже часто відсутність інтересу в студентів до 

формування духовно-моральних цінностей визначає їхню нездатність брати 

участь у процесі виховної роботи, неможливість формувати обставини 

власної діяльності, пов’язаної з моральним вибором. Відсутність такого 

інтересу, на нашу думку, зумовлена відсутністю ситуації, покликаної 

підтримувати і забезпечувати цю діяльність, а саме ситуацій духовно-

морального характеру як ситуації зняття суперечностей між реальною 

практикою і теоретичною підготовкою майбутнього фахівця. Саме з цих 

причин інтерес до виховної роботи найчастіше виникає лише побічно, як 

зв’язок мотивів життєвого самовизначення із закономірностями ситуації 

життєдіяльності на шкоду виховній діяльності. 

Отже, ретельно продуманий, аргументований, чітко викладений 

теоретичний матеріал і система методичного забезпечення, яка включає 

запитання і завдання пошукового і дослідницького характеру для майбутніх 
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фахівців гуманітарних спеціальностей, спонукають студентів до роздумів, 

порівнянь, аналізу духовно-моральних явищ. Теоретичні положення можна 

проілюструвати фактами, взятими як з життя людини так і з життя 

літературних персонажів і забезпечити різноманітними зразками-варіантами 

розв’язування ситуацій духовно-морального характеру, вирішення 

проблемних питань тощо.  

Цінність використання відповідних завдань і ситуацій духовно-

морального характеру в процесі формування духовно-моральних цінностей у 

студентів полягає в тому, що:  

а) ситуації духовно-морального характеру мають виступати 

проміжною ланкою між теорією і безпосередньою діяльністю студентів;  

б) до змісту аудиторних занять мають бути включені ситуації з 

життя літературних персонажів, а також реальні життєві ситуації, аналіз яких 

спонукав би студентів до активного оволодіння специфічними знаннями та 

вміннями, генерування та розробки алгоритму як діяти в тій чи іншій ситуації 

відповідно до основ духовно-морального виховання.  

в) процес розв’язання ситуацій духовно-морального характеру має 

проходити під безпосереднім спостереженням викладача, який за 

необхідності може здійснювати оперативну корекцію й оцінку результатів 

кожного студента. 

Під час організації формування духовно-моральних цінностей значну 

увагу потрібно надавати оволодінню студентами системою духовно-

моральних знань, а також знань того, як орієнтуватися в літературному 

мистецтві, вміючи обирати кращі твори, які дійсно спрямовані на 

формування духовно-моральних цінностей особистості, що розкривають і 

конкретизують теоретичні основи. Ми виходимо з того, що приріст обсягу 

знань має дати студентам не лише розуміння сутнісної характеристики 

духовно-моральних цінностей, а й фундаментальної основи, але й 

усвідомлення її як ціннісне явище, що, на нашу думку, сприятиме 
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закріпленню у майбутніх фахівців ціннісних установок на підвищення рівня 

сформованості духовно-моральних цінностей, орієнтації на результат. 

Наступний етап у технології організації формування духовно-

моральних цінностей відображено за допомогою таблиці (див. табл. 2.2.4).  

 

ІІІ блок 

1 етап. Обговорення позитивних або негативних змін, що відбулися в 

академічних групах (порівняльний аналіз між факультетами й академічними 

групами, запрошення до обговорення незалежних експертів). Визначення і 

порівняння змін, які зможуть надати іншим кураторам і викладачам 

динамічного імпульсу для подальшої виховної роботи. Визначення динаміки 

рівнів сформованості духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей, оцінка основних характеристик і моральної 

поведінки студентів.  

2 етап. Стимулювання до проведення змін у моральній діяльності 

студентів у інших умовах: за місцем проживання, у референтних групах, у 

дозвіллєвій діяльності. Прогнозування змін і покращення якості процесу 

формування духовно-моральних цінностей студентів у закладі вищої освіти.  

 

Таблиця 2.2.4. 

ІІІ блок: Матриця організації формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей засобами художньої 

літератури  

Рівні 

управління 
1 етап 2 етап 3 етап 

Рівень 

менеджерів 

вищої ланки 

ЗВО (вчена 

рада, 

навчальний 

відділ тощо) 

Обговорення змін, що 

відбулися в академічних 

групах (порівняльний 

аналіз, думки 

незалежних експертів, 

запровадження 

соціологічних 

досліджень різних 

рівнів). 

Прогнозування змін і 

покращення якості 

процесу формування 

духовно-моральних 

цінностей студентів у 

закладі вищої освіти.  

Визначення кращого 

досвіду формування 

духовно-моральних 

цінностей, організація 

науково-методичної 

допомоги, виступи у 

пресі, налагодження 

міжвишівської співпраці. 
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Рівень 

менеджерів 

середньої 

ланки ЗВО 

(рада 

факультету) 

Визначення і порівняння 

змін, які зможуть надати 

іншим кураторам і 

викладачам динамічного 

імпульсу для подальшої 

виховної роботи. 

Стимулювання до 

проведення змін у 

моральній діяльності 

студентів в умовах 

гуртожитку, в 

дозвіллєвій діяльності.  

Реалізація і корекція 

виховних програм, 

створення 

адміністративних вихов-

них програм, подання 

звітів щодо якості 

виховних програм і 

доцільності їх 

впровадження. 

Рівень 

менеджерів 

нижчої ланки 

управління 

ЗВО (кафедра, 

лабораторії, 

комісії тощо) 

Визначення динаміки 

рівнів вихованості 

студентів, оцінка 

основних характеристик 

і моральної поведінки 

студентів. 

Стимулювання до 

проведення змін у 

моральній діяльності 

студентів у місці 

проживання, 

референтних групах. 

Створення авторських 

(альтернативних) 

виховних програм, 

моделювання варіантів 

виховної діяльності 

згідно зі специфікою 

професійної підготовки. 

Результат в організаційному моменті 

 Взаємозв’язки 

всіх рівнів уп-

равління ЗВО 

Перевірка концептуальних положень організації формування духовно-

моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей  

 

3 етап. Висвітлення і визначення кращого досвіду формування 

духовно-моральних цінностей студентів, організація науково-методичної 

допомоги, виступи у пресі з боку відомих викладачів і науковців, 

налагодження міжвузівської співпраці, що передбачає вихід на міжнародний 

рівень (представлення національних традицій виховання м духовно-

моральних цінностей, висвітлення цінностей педагогічної профессії, 

представлення новітніх виховних технологій, національної практики 

формування духовно-моральних цінностей особистості тощо). Реалізація і 

корекція виховних програм у процесі професійної підготовки. Створення 

нових виховних програм, моделювання варіантів виховної діяльності згідно 

зі специфікою професійної підготовки. 

Насамкінець підкреслимо, що формування духовно-моральних 

цінностей студентів стане більш ефективним за умов:  

– усвідомлення студентами значень понять духовність, мораль, 

цінності в художній літературі, цінностей власної професії, самовиховання і 

саморегуляції; 
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– організація різноманітних організаційних форм і методів навчально-

виховної роботи, що спрямовані на формування вміння здійснювати 

рефлексію духовно-морального досвіду; 

– поступове накопичення майбутніми фахівцями досвіду вирішення 

духовно-моральних проблем. 

Отже, розмірковуючи про реформи управління процесом формування 

духовно-моральних цінностей студентів, доходимо до висновку, що, 

насамперед, необхідно розробити і науково обґрунтувати механізми розвитку 

виховної системи закладу вищої освіти. 

Можна передбачити, що модернізація освітньої системи полягає у 

змінах пріоритетів у виховній роботі. Вважаємо, що кураторам і викладачам 

належить чітко виокремити все корисне для системи виховання нового типу 

відповідно до міжнародних стандартів і вимог суспільства у виховній системі 

вищої школи минулого.  

Назвемо основні риси формування духовно-моральних цінностей 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей у вищих навчальних 

закладах нового типу:  

– залучення до скарбниці цінностей у національній та світовій 

літературі всіх студентів; 

– вільний вибір форм організації формування духовно-моральних 

цінностей особистості; 

– діагностика і вчасне визначення духовно-моральних потреб 

студента;  

– створення центрів розвитку особистості при освітніх установах, які 

передбачають професійний супровід, індивідуальні консультації, проведення 

спеціалізованих виховних і корекційних програм, практику виховання та 

самовиховання майбутніх фахівців; 

– підготовка спеціалістів, які можуть слугувати взірцями моральної 

поведінки для підростаючого покоління. 
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Отже, для модернізації процесу формування духовно-моральних 

цінностей студентів у ЗВО необхідно, по-перше, впровадження у процес 

професійної підготовки студентів системи знань про духовно-моральні 

цінності; по-друге, впровадження діагностики рівня вихованості духовно-

моральних цінностей студентів і, по-третє, визначення змісту і форм 

спеціалізованих програм корекції для студентів, що мають труднощі.  

Ми вважаємо, що створення центрів (лабораторій) виховної роботи 

повинне стати однією з ланок нової системи вищої освіти. Їх завдання на 

перших етапах – максимально широке обстеження студентів на перших 

курсах, а це до певної міри матиме превентивний характер попередження 

небажаних проявів у моральній діяльності.  

Результатами виховної діяльності в такому випадку можуть стати 

високий рівень сформованості духовно-моральних цінностей майбутніх 

фахівців, досконале управління виховним процесом, професійне розв’язання 

завдань духовно-морального плану, поставлених перед вищими навчальними 

закладами. 

Отримані положення надають нам можливість перейти до висновків 

другого розділу. 

 

Висновки до другого розділу 

 

У розділі обґрунтовано ціннісно-герменевтичний підхід до формування 

духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей, визначено зміст і структуру формування духовно-моральних 

цінностей. Так, поняття «формування» у дослідженні ми використовуємо як 

базовий термін педагогічної науки і при цьому вважаємо, що у закладі вищої 

освіти виховання майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей є 

процесом залучення до цінностей професії, створення сприятливих умов для 

реалізації внутрішнього потенціалу, що має бути спрямованим на здійснення 

духовно-морального вчинку.  
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Враховуючи ціннісно-герменевтичний підхід до формування духовно-

моральних цінностей студентів, термін «мораль» (від лат. «moralis» – норов, 

характер, стан душі, звичка; від лат. «mores» – звичаї, мода, поведінка) ми 

розглядаємо у сполученні із терміном «духовність» («spiritualis» или 

«spiritalis», від давньогрецької «πνευματικός» – дух, душа, те, що не є 

«матеріальним, тілесним), що зумовлено їхньою взаємопов’язаністю.  

У розділі окреслено основні завдання виховної роботи зі студентами 

гуманітарних спеціальностей, що сприяють формуванню духовно-моральних 

цінностей: 

• орієнтація на занурення в знаковий арсенал духовно-моральних 

цінностей, накопичений світовою і українською художньою літературою, 

формування високого смаку, мотивації на спротив застиглості образів, 

перетворення їх на живу матерію для тлумачення смислів, неприйняття 

асоціальних явищ та зміцнення активної життєвої позиції; 

• збереження найкращих традицій практики засвоєння духовних 

ідеалів, виховання студентів на найкращих зразках української художньої 

літератури, що сьогодні є рівною серед інших літератур; розвиток 

літературної творчості; 

• створення дискусійних студентських клубів і об’єднань, 

зорієнтованих на особистісний розвиток і формування творчих нахилів 

студентів, що ідентифікують себе як майбутніх фахівців, здатних 

осмислювати дивовижні комбінації характерів, норовів, зображених у 

художній літературі;  

• виховання у студентів високих духовно-моральних якостей 

і засвоєння ними норм поведінки, залучення їх до відкриття порталів 

із творами української та світової художньої літератури в сучасних умовах 

розвитку суспільства; 

• залучення до художньої самодіяльності, до життя творчих колективів 

університету для підвищення загального культурного рівня студентства, 

культури поведінки, мови і спілкування та розвитку естетичного смаку. 
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У розділі обґрунтовано загальні та конкретні принципи формування 

духовно-моральних цінностей, виділено ефективні форми і методи, 

спроектовано технологію організації виховного процесу, що має 

формуватися у вигляді системи взаємопов’язаних етапів, представлено 

сучасний стан організації та управління процесом формування духовно-

моральних цінностей, виділено основні проблеми та окреслено перспективи. 

Підкреслено, що найбільшим змінам мають підлягати організаційно-

методичні фактори за рахунок введення спецкурсів і вдосконалення змісту 

навчальних дисциплін шляхом дидактичної обробки навчального матеріалу, 

вибору форм і методів виховної діяльності, зміщення акцентів у керівництві 

вихованням студентів до співробітництва з ними, застосування не лише 

методів контролю й оцінювання виховного процесу, результатів їх моральної 

діяльності з боку викладачів, а й методів самоконтролю і взаємоконтролю 

студентів.  

Таким чином, для формування духовно-моральних цінностей необхідна 

тривала цілеспрямована діяльність, яка може бути здійснена лише за умови 

усвідомлення її важливості всіма учасниками навчально-виховного процесу у 

закладі вищої освіти. Для цього потрібно розробити модель процесу 

формування духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців та 

обґрунтувати її доцільність та перевірити її ефективність. На це спрямоване 

наше подальше дослідження. 

Результати дослідження висвітлено у таких наукових працях автора 

[105; 106; 108; 109; 110; 111; 118].  
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Розділ ІІІ 

 

НАУКОВО-МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ФОРМУВАННЯ У 

СТУДЕНТІВ ГУМАНІТАРНИХ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ ДУХОВНО-

МОРАЛЬНИХ ЦІННОСТЕЙ ЗАСОБАМИ ХУДОЖНЬОЇ ЛІТЕРАТУРИ 

 

3.1. Модель формування духовно-моральних цінностей у студентів 

гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури 

 

Оволодіння системою знань і навичок під час отримання педагогічної 

освіти в університетах уможливлює вдосконалення інтелектуальних 

здібностей особистості в цілому. Проте перевага інтелектуального розвитку 

перед духовно-моральним формує особистість напівосвіченою та 

бездуховною. Студент, який навчається у закладі вищої освіти, під час своєї 

професійної підготовки має усвідомити, що його подальша професійна 

діяльність має відштовхуватися від принципів моралі. З цією метою він має 

сам бути твердо переконаним, що кожна людина має власний духовно-

моральний стрижень, який вона знає яким чином зміцнювати і спрямовувати 

у власній професійній діяльності для примноження духовного-моральних 

цінностей у суспільстві.  

Саме від виховання молоді, яка завжди знаходиться в центрі 

соціальних змін і є одним з головних ресурсів суспільства залежить доля та 

суспільно-національне буття нашої країни. Освіту неможна розглядати без 

урахування прояву єдності навчання і виховання. Головним спрямуванням 

системи сучасної вітчизняної освіти має стати підготовка і виховання не 

тільки кваліфікованого спеціаліста-інтелектуала, який відповідає переліку 

компетентностей, зазначених в певних освітніх програмах, а й духовної 

особистості.  

Проведений у попередніх розділах дослідження аналіз процесу 

формування духовно-моральних цінностей, означені методологічні підходи 
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до цього процесу та його специфічні особливості дають нам підстави для 

обґрунтування і розроблення теоретико-методичної моделі формування 

духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей 

засобами художньої літератури. Необхідність педагогічного моделювання 

зумовлена потребою в об’єднанні всіх знань про особистість, в якої 

необхідно виховати духовно-моральні цінності засобами художньої 

літератури.  

На сьогодні існує чимало визначень поняття «педагогічна модель», які 

відображають певний аспект цього терміну: за визначенням В. Краєвського 

педагогічна модель є переходом від відображення педагогічної діяльності до 

її перетворення [230]. У В. Докучаєвої педагогічна модель пояснюється як 

синкретичний процес або описи в проектуванні; О. Дахін характеризує це 

поняття як концептуальний підхід до вирішення педагогічних завдань [138; 

144]. Нам імпонує визначення надане Т. Ващик, де педагогічна модель 

пояснюється як ідея про здійснення цілеспрямованого розвитку 

педагогічного об’єкта [60].  

У предстaвленому дослідженні, відповідно до мети та завдань 

наукового дослідження педагогічне моделювання системи формування 

духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей 

використовувалося нами як цілеспрямований процес створення моделі 

об’єкту-аналогу, яка відображає структурні, ієрархічні та функціональні 

властивості системи формування цього аксіологічного феномена у майбутніх 

фахівців. 

Моделювання як метод дослідницької діяльності забезпечив 

можливість розбудови теоретичної конструкції процесу формування 

духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей, у 

якій втілений спосіб розуміння та пояснення сутності й природи 

досліджуваного об’єкта [162, c. 43]. Такий спосіб моделювання є прикладом 

aбстрактно-образного моделювання, що допомагає візуалізувати абстрактне 

поняття,зрозуміти причинно-наслідкові зв’язки досліджуваного процесу, не 
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втратити цілісного уявлення про досліджуваний об’єкт, а також віднайти 

нову інформацію про цей об’єкт [442]. Представлений у теоретико-

методичній моделі аналіз і синтез процесу формування духовно-моральних 

цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей, що відтворюється, дає 

можливість моделювати педагогічний процес, у якому, як правило, 

виражається власне бачення характеристик досліджуваного об'єкта. 

В проектованій нами моделі, яку ми створюємо у дослідженні ми 

враховуємо такі функції: власне моделювання як спосіб відображення та 

перетворення об’єкта, який ще не існує в реальності; гносеологічного 

інструменту пізнання, інноваційності, прогнозування і визначення стратегії 

формування духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних 

спеціальностей засобами художньої літератури; оперування з об'єктaми, щодо 

яких знання не представлено в певному обсязі і реалізації у практичних 

умовах освітньо-виховного середовища вищих навчальних закладів. 

Таким об’єктом у нашому дослідженні виступає процес формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 

засобами художньої літератури.  

Отже, термін «модель» у нашому дослідженні розуміється нами як 

цілеспрямований процес створення моделі об’єкту-аналогу, яка відображає 

структурні, ієрархічні та функціональні властивості системи формування 

цього аксіологічного феномена у майбутніх фахівців. 

Моделювання процесу формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури – є 

творчим процесом, який вимагає постановки мети, розробки відповідних 

поточних і перспективних завдань виховної діяльності, що включають такі 

компоненти: опис проблем духовно-морального характеру, попередньої 

діагностики сформованості духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей, відображення властивостей, динаміки і 

психолого-педагогічних закономірностей та умов формування духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей, що становлять 
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педагогічну систему з певною структурою (цілісністю), ієрархічністю і 

функціональністю.  

Наступним етапом моделювання процесу формування духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей засобами 

художньої літератури вважаємо виокремлення суттєвих чинників, розробку 

алгоритму, вибір наукового, методичного забезпечення, моніторинг стану 

виховної роботи. На останньому етапі – відбувається верифікація моделі, 

тобто вихідна діагностика, що виражається в оцінці результативності 

процесу формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей засобами художньої літератури. Оцінка результативності 

духовно-морального виховання відбувається на основі використання системи 

об’єктивних критеріїв, яка включає цілеспрямованість виховного процесу і 

його системний характер; наукову обґрунтованість методів і використання 

сучасних технологій виховного впливу. На останньому етапі моделювання 

такою відбувається апробація теоретико-методичної моделі та узгодження її 

на всіх рівнях управління у закладі вищої освіти. Аналіз результатів виховної 

роботи (якісних і кількісних) дає можливість узагальнити моделювання 

процесу формування духовно-моральних цінностей, провести експертизу 

щодо відповідності моделі до придатності у професійній підготовці 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей, доповнити або змінити 

елементи моделі тощо.  

Таким чином, ми візуалізуємо теоретико-методичную модель процесу 

формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей засобами художньої літератури як описовий аналог 

результату, що відтворює особливості педагогічної реальності ЗВО.  

Теоретико-методична модель складається з таких компонентів: ціле-

мотиваційного, теоретичного, технологічно-процесуального, змістовного, 

операційно-діяльнісного, формувального, результативного.  

В ціле-мотиваційному компоненті представлено мету процесу 

формування духовно-моральних цінностей, яка полягає у досягненні 
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високого рівня вихованості духовно-моральних цінностей у студентів 

гуманітарних спеціальностей, що узгоджується на всіх рівнях управління 

закладу вищої освіти і реалізується за допомогою таких завдань: 

забезпечення інтересу до процесу формування духовно-моральних цінностей; 

формування позитивної мотивації до підвищення рівня духовно-моральних 

цінностей засобами художньої літератури; формування позитивних духовно-

моральних якостей і викорінення негативних якостей; розширення 

інформаційного фонду знань про сутність та структуру духовно-моральних 

цінностей особистості, навчання вмінню рефлексії духовно-морального 

досвіду та його актуалізації як захисного механізму особистості, формування 

духовно-морального мислення; розвиток духовно-моральних почуттів, 

навичок духовно-моральної поведінки, проектування власної поведінкової 

програми.  

Під час виконання зазначених завдань дотримуються певного 

алгоритму, оскільки планомірне їх виконання забезпечує реалізацію мети 

формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей, яка полягає у підготовці майбутніх фахівців, здатних 

здійснювати духовно-моральний вибір і приймати рішення на основі 

сформованих внутрішніх критеріїв; готових до самовдосконаленням 

духовно-моральних рис; здатних виявляти почуття глибокого сердечного 

ставлення до оточення. 

До теоретичного компоненту належать: методологічні підходи, 

закономірності, принципи, педагогічні умови, реалізація яких сприятиме 

ефективному здійсненню процесу формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей. Ми розглянули зміст методологічних 

підходів у третьому розділі нашого дослідження, де дійшли висновку, що 

інтеграція ціннісного та герменевтичного методологічних підходів як 

комплементарних один одному, є новою теоретико-методологічною 

стратегією, метапринципом формування духовно-моральних цінностей 
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студентів засобами художньої літератури, здатним змінити стратегію 

духовно-морального виховання у закладі вищої освіти. 

На основі методологічних підходів визначено відповідні принципи 

організaції процесу формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури, які дають 

можливість розглянути окреслену проблему в комплексі, детaльніше уявити 

сутність, специфіку, цілісність досліджуваного явища, виявити умови 

реалізації зaвдань дослідження.  

Аксіологічний принцип. Цінності визначають основний зміст духовно-

морального розвитку та виховання особистості студента. Будь-який зміст 

навчання, спілкування, діяльності може стати змістом виховання, якщо він 

віднесений до певної цінності. Педагогічна організація духовно-морального 

укладу того, хто навчається починається з визначення тієї системи цінностей, 

яка лежить в основі виховного процесу та розкривається в його змісті, цей 

процес триває все життя. 

Принцип опори на фундаментальну основу духовно-моральних 

цінностей полягає у їх глибокому розумінні, що надає знання про їх прояви у 

різних виявах, що також спрямоване і на розвиток особистості майбутнього 

фахівця, на формування духовно-моральної свідомості тощо. У процесі 

професійної підготовки студентам важливо усвідомити роль і значення 

духовно-моральних цінностей у певній хронології під час розкриття 

культурних, соціальних, економічних, політичних і релігійних подій у житті 

українського народу, щоби зрозуміти, яким чином впливали і впливають 

закладені цінності на життя і творчість людей.  

Принцип співтворчості викладача і студента у розвитку вмінь 

генерувати та розробляти технології та методики самовиховання і виховання 

дітей та учнівської молоді реалізується через організацію проблемно-

діалогічного характеру виховної дії, що спрямована на взаємозбагачення 

науково-педагогічних працівників і студентів, підтримання суб’єкт-

суб’єктних взаємин між учасниками виховного процесу. Основна увага в 
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такому плані завжди прикута до партнера, його емоційного та 

психологічного стану під час генерації нових ідей, критичного відбору форм, 

методів виховання тощо.  

Принцип орієнтації на результат у вихованні духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців передбачає повернення уваги учасників 

процесу виховання на досягнення певного рівня сформованості духовно-

моральних цінностей за допомогою позитивної мотивації, на формування 

сукупності спеціальних знань і умінь, готовності майбутніх фахівців до 

самовиховання і самовдосконалення.  

Принцип центрації формування духовно-моральних цінностей на 

інтерперсональному рівні реалізується через заглиблення майбутнім 

фахівцем у внутрішній особистісний вимір, вміння здійснювати рефлексію 

власного досвіду. Даний принцип реалізується також через самооцінку 

виховних результатів, самостійного відбору психолого-педагогічного 

матеріалу для виховання, розробки нових вправ для саморегуляції тощо. У 

цьому контексті студенти мають самостійно сприяти поліпшенню виховних 

програм, намагатися розуміти протилежні та полярні позиції, зміцнювати 

міжособистісні стосунки на різних рівнях, бути здатними на моральний 

вчинок який є основною мірою духовного розвитку особистості. 

Відзначимо, що розглянуті принципи у нaвчально-виховному процесі 

мають виступати у взаємодії один з одним і функціонувати як цілісна 

система, будь-який з означених принципів нaбуває свого сутнісного значення 

лише у зв'язку з іншими. Ці принципи проявляються одночасно на кожному 

етапі процесу формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури, доповнюючи і 

підсилюючи один одного. Без сукупності роботи принципів неможливе 

правильне визначення завдань, відбір змісту, вибір форм, методів і засобів 

нaйдоцільнішої діяльності у вихованні духовно-моральних цінностей. 

Щодо педагогічних умов, які є складовими теоретичного компоненту 

моделі формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 
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спеціальностей, то серед них ми визначаємо: створення аксіологічно 

спрямованого освітньо-виховного простору і залучення студентів у 

діяльність із засвоєння духовно-моральних цінностей у ньому; опора на 

ціннісний потенціал художньої літератури як засобу формування духовно-

моральних цінностей; створення умов для комфортного спілкування, 

взаємодії, співпраці і співтворчості в навчально-виховному-процесі; 

організація процесу виховання на основі розробленого спецкурсу «Художня 

література як чинник становлення духовно-моральної особистості студента», 

в якому передбачено створення ситуацій для постійного діалогу як форми 

взаємодії між учасниками; системне впровадження у навчально-виховний 

процес ідеї гуманізму, досягнень національної та світової художньої 

літератури, на засадах яких формується світогляд особистості студента. 

До технологічно-процесуального компонента моделі ми включили такі 

складники як: використання адекватної системи методів і засобів діагностики 

вихованості духовно-моральних цінностей особистості студента для 

своєчасного вимірювання ефективності цього процесу та етапи реалізації 

процесу формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей засобами художньої літератури. 

Наведені вище компоненти можуть бути реалізовані за умов 

дотримання визначеного порядку в технологічно-процесуальних складових 

моделі. Оскільки формування духовно-моральних цінностей досліджується в 

контексті професійної підготовки, то у запропонованій моделі представлено 

інтеграцію всіх окреслених складових. При цьому в даній моделі 

відображається, що досягнення високого рівня є обов’язковим і без усіх 

трьох складових практична робота буде неповноцінною. Технологічно-

процесуальні складові, у свою чергу, передбачають реалізацію виховного 

процесу на чотирьох етапах: діагностика, аналіз та самоаналіз рівнів 

вихованості духовно-моральних цінностей студентів (реалізується через 

методи спостереження, тестування, експертні оцінки, самооцінки, 

психодіагностичні методики); планування виховної роботи, вибір виховних 
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програм (реалізується через методи моделювання, прогнозування, 

конструювання, підбору специфічних вправ); організація та регулювання 

формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей засобами художньої літератури (реалізується через 

запровадження елективного інтерактивного спецкурсу, розробку 

стимулюючих матеріалів, використанням специфічних форм і методів: лекції, 

семінари, бесіди, дискусії, диспути, тренінги поведінки, консультації, ділові 

та рольові ігри, методичні практикуми, психолого-педагогічні семінари, 

саморегуляцію, самоаналіз, рефлексію); моніторинг та оцінка 

результативності процесу формування духовно-моральних цінностей 

студентів (реалізується через методи аналізу й обговорення результатів на 

різних рівнях та ін.).  

Формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей засобами художньої літератури передбачає етапність цього 

процесу. Отже, схарактеризуємо їх: етап усвідомлення образу духовно-

моральних цінностей, етап впровадження набутих знань про духовно-

моральні цінності у власну поведінку, етап аналізу і рефлексії власної 

поведінки щодо відповідності духовно-моральним цінностям. 

Перший етап забезпечує ознайомлення студентів з поняттям «духовно-

моральні цінності» та надає їм можливість осягнути потенціал художньої 

літератури для виховання власної системи духовно-моральних цінностей на її 

основі. На цьому етапі відбувається усвідомлення принципових понять про 

добро і зло, що дає студентам можливість вибору дії, вчинку. Результат такої 

роботи – формування духовно-моральної свідомості, у якій відображаються 

щирі духовно-моральні почуття, що висвітлюються через духовно-моральну 

діяльність, ставлення до себе й оточення. Процес ознайомлення студентів з 

потенціалом художньої літератури для формування духовно-моральних 

цінностей може бути представлений як процес орієнтації особистості на 

цінності представлені в національній та світовій літературах. Орієнтація в 

цьому випадку передбачає наявність емоційного стану впевненості у 
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правильності обраного шляху на самовдосконалення. Така орієнтація 

спрямовує студента від задуму до результату: вірний вибір мети та засобів її 

досягнення, оцінку власної дії в зіставленні вчинку із загальною 

спрямованістю, планами та життєвими цінностями. Таким чином, набутий 

студентом рівень знань поступово стає необхідною базою для постійного 

пошуку, розвитку, удосконалення і поглиблення наявних уявлень. Саме тому 

таку орієнтацію можна визначити як процес формування духовно-

морального стриженя, пошук свого місця і призначення у житті. Результатом 

і продуктом першого етапу є сформована позитивна настанова на зміни 

власної поведінки відповідно до системи духовно-моральних цінностей. 

Другий етап – етап впровадження набутих знань про духовно-моральні 

цінності у власну поведінку – це ціннісно-смислове визначення себе щодо 

цінностей виражених в літературі. Воно виражається у прагненні та бажанні 

студента чинити відповідно до системи духовно-моральних цінностей. Цей 

етап характеризується пристосуванням духовно-моральної свідомості 

студентів гуманітарних спеціальностей до конкретних умов існування. 

Захисний духовно-моральний фільтр спрацьовує, коли пережиті почуття 

знаходять прояв через захисні реакції, спрямовуються на активне 

ствердження та підтримку справедливих дій інших.  

Третій етап процесу формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей є етапом аналізу і рефлексії власної 

поведінки студентом щодо її відповідності духовно-моральним цінностям 

оспіваними в літературі. Для цього етапу характерною є неприйняття 

інформації студентом, яка несумісна з щирими духовно-моральними 

почуттями, сформованими за допомогою стимулюючих матеріалів. На цьому 

етапі студенти здатні аналізувати літературні твори щодо їхнього виховного 

потенціалу, також здійснювати самоконтроль власної поведінки відповідно 

до системи духовно-моральних цінностей.  

Змістовий компонент теоретико-методичної моделі представлено 

методичним забезпеченням процесу формування духовно-моральних 
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цінностей студентів гуманітарних спеціальностей засобами художньої 

літератури, який детально описано в підрозділі 3.2. Відзначимо, що важливу 

роль в змістовному компоненті відіграють стимулюючі матеріали, обрані для 

формування духовно-моральних цінностей.  

На наш погляд, стимулюючі матеріали, мають бути розробленими для 

студентів із урахуванням їхніх індивідуальних якостей і застосовані 

викладачами з урахуванням діагностичних методик для роботи зі 

студентами, що дозволить ураховувати їхні особливості на різних рівнях. 

Розміщення стимулюючих матеріалів у навчально-методичних комплексах 

гуманітарних спеціальностей стикається з питанням визначення пропорцій 

розміщення стимулюючих матеріалів у навчально-методичних комплексах і 

повинно розглядатися на основі психолого-педагогічних теорій. Відзначимо, 

що необхідно структурувати розроблений стимулюючий матеріал таким 

чином, щоб виконання розвивальних і пізнавальних завдань завжди 

поєднувалося з виховними. Рекомендована типова структура стимулюючого 

матеріалу для формування духовно-моральних цінностей в навчально-

методичному комплексі складається з таких елементів: найменування теми; 

мета та завдання вивчення теми; коротка характеристика розглянутих 

духовно-моральних якостей за темою; інформація з кожного питання теми 

(текст із малюнками, схемами, графіками, гіпертекст, мультимедіа тощо; 

висновки діагностики формування певних духовно-моральних 

характеристик; питання і завдання для самостійної роботи (самовиховання 

саморегуляції); список літератури й електронних ресурсів, що містять 

інформацію з теми. 

Стимулюючі матеріали для формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей повинні виконувати певні функції, а 

саме: професійна (відповідальність у виконанні професійних обов’язків), 

аналітична (вміння аналізувати запропонований матеріал відповідно 

наявності в ньому потенціалу для формування духовно-моральних 

цінностей); творча (розвиває творчість і винахідливість студентів у прийнятті 
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духовно-моральних рішень у нестандартних ситуаціях), перетворювальна 

(допомагає змінити ставлення до себе й оточення, виконання професійних і 

колективних доручень тощо); рефлексивна (допомагає здійснювати 

самоконтроль і інтроспекцію щодо вдосконалення власної поведінки 

відповідно до духовно-моральних цінностей). 

Варто відмітити, що під час впровадження стимулюючих матеріалів 

виникає необхідність спостереження за змінами у показниках сформованості 

духовно-моральних цінностей студентів та занесенням отриманої інформації 

в діагностичні карти, що дозволить не тільки ознайомитися з інформацією, 

але й відстежити якісні зміни, що відбуваються в свідомості майбутніх 

фахівців, побачити зміни в духовно-моральній діяльності тощо. Для 

кількісного оцінювання ми залучаємо різні діагностичні методики і тести, 

написання есе, а також створення авторських проектів тощо. Це означає, що 

для моделі процесу формування духовно-моральних цінностей особливе 

значення мають функції контролю, координації, регулювання, основним 

інструментом якої є моніторинг виховної діяльності.  

Результативним компонентом теоретико-методичної моделі виступає 

прогнозований результат: вихованість духовно-моральних цінностей, яка 

проявляється в розвитку особистісної духовно-моральної культури учасника 

взаємодії, і відповідає встановленим критеріям та рівням вихованості. 

Відповідно до теоретико-методичної моделі дослідження названо прояви, що 

відображають теоретичний рівень опису вихованості духовно-моральних 

цінностей особистості. Розроблену модель реалізовано й експериментально 

перевірено у процесі впровадження спецкурсу формування духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей засобами 

художньої літератури. Цей спецкурс, входить до структури технологічно-

процесуальних складових моделі формування духовно-моральних цінностей 

студентів, він може входити як до варіативної частини професійно 

орієнтованого циклу за вибором ЗВО (обсяг 3 кредити – відповідно 90 
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годин), так і за вибором студента (орієнтовна кількість кредитів – 3, годин – 

90). Він поділяється на лекційні, семінарські заняття та самостійну роботу. 

 

3.2. Змістові компоненти, критерії, показники і рівні сформованості 

духовно-моральних цінностей особистості 

 

Теоретичний аналіз проблеми формування духовно-моральних 

цінностей особистості здійснювався з урахуванням принципів науковості, 

структурності, поліфункціональності, багатоаспектності. З огляду на це, 

важливими для дослідження є: 

  з’ясування сучасних тенденцій у формуванні духовно-моральних 

цінностей особистості майбутнього фахівця;  

  розгляд проблеми формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури 

у зв’язку з рівнями реалізації виховного процесу у вищих навчальних 

закладах (інтраперсональний, міжособистісний, соціально-груповий, 

інституціональний, соцієнтарний); 

  визначення чинників, умов, специфічних особливостей формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 

засобами художньої літератури. 

Дослідження при вивченні проблеми формування духовно-моральних 

цінностей студентів ґрунтується на історичному, культурному, соціальному, 

особистісно-суб’єктному контекстах, що дозволяє визначити закономірності 

у сучасному вихованні духовно-моральних цінностей засобами мистецтва та 

синтезувати все необхідне для підвищення рівня духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців. 

Державна національна програма «Освіта: Україна ХХІ століття» 

проголошує необхідність звернення до виховного досвіду народу та його 

духовно-моральних принципів [300]. В умовах державотворення на перше 

місце правомірно ставлять завдання духовно-морального виховання, а саме 
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громадянськості. В основу сучасного розуміння ідеї громадянськості 

покладено такі фундаментальні цінності, як людина – найвища цінність. 

Також, однією з найважливіших умов успішного виконання завдань освіти є 

вдосконалення системи духовно-морального виховання студентів. 

Реформування системи виховання передбачає формування духовно-

моральних цінностей студентської молоді у процесі професійної підготовки. 

У Законі України «Про освіту» визначається, що педагогічні 

працівники повинні «настановою та особистим прикладом стверджувати 

повагу до принципів загальнолюдської моралі: правди, стриманості, 

працелюбності, помірності, інших чеснот; виховувати у дітей і молоді повагу 

до батьків, жінки, старших за віком, до народних традицій та звичаїв, 

національних, історичних, культурних цінностей України, її державного і 

соціального устрою, дбайливе ставлення до історично-культурного та 

природного середовища України» [167]. 

В «Концепції національного виховання», мета якої полягає у 

наповненні виховання гуманітарним змістом, визначає критерії ефективності 

виховної діяльності, провідними з яких є: високий рівень сформованості 

національної самосвідомості; знання національної психології і характеру 

народу, його культурно-історичних традицій, морально-етичної спадщини, 

історії та сучасного буття; духовне багатство й емоційна культура [223]. 

У «Національній доктрині розвитку освіти України у ХХІ столітті» 

зазначається те що «Головна мета української системи освіти – створити 

умови для розвитку і самореалізації кожної особистості як громадянина 

України, формувати покоління, здатні навчатись впродовж життя, 

створювати й розвивати цінності громадянського суспільства» [300, с. 4]. 

Таким чином можна стверджувати, що нормативні документи України 

про освіту та виховання зорієнтовано на перегляд змісту, форм, методів 

виховної роботи щодо формування духовно-моральних цінностей у 

студентської молоді. 
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Актуальність проблеми духовності підтверджують доробки у різних 

галузях науки і практики. Зокрема, її вивчення знайшло відображення у 

наукових положеннях філософів, які розглядають духовність як сферу 

осмислення дійсності (О. Анісімов [9], Л. Архангельський [12], 

В. Баранівський [20], Л. Буєва [48], В. Відгорф [63], Г. Горак [87], 

А. Гусейнов [133], Р. Додонов [142], О. Дробницький [149], І. Іррлітц [133], 

А. Здравомислов [170], І. Зеленкова [171], М. Каган [191], О. Лукін [264], 

І. Нарський [299], В. Попов [326], В. Сагатовський [349], В. Тугарінов [393], 

Л. Столович [377], Л. Сохань [370], Л. Олексюк [304], В. Слободчиков [366], 

В. Шердаков [438] та ін.); психологів, які аналізують психологічні витоки 

духовних цінностей (І. Бех [30], М. Боришевський [43], О. Зеліченко [172], 

В. Москалець [291], З. Карпенко [207], Е. Помиткін [324] та ін.); педагогів, 

які досліджують сутність духовного розвитку, особливості організації 

духовного виховання особистості (С. Гончаренко [86], В. Доній [146], 

І. Зязюн [176], І. Зайченко [165], В. Караковський [202], О. Кірьякова [213], 

Л. Коберник [217], Б. Кобзар [218], М. Роганова [340], І. Степаненко [376], 

С. Тищенко [388], Г. Шевченко [434] та ін.) та взаємозумовленість духовного 

і національного (В. Онищенко [307], М. Стельмахович [375] та ін.); 

формуванням та духовно-моральним вихованням займаються такі вітчизняні 

вчені як І. Кузнєцова [235], Ель Гуессаб Карім [158], Л. Зязюн [177], Л. Сідак 

[360], О. Становихіна [373], А. Кияновський [215], Н. Юхименко [449], 

Л. Мацепура [282], І. Рижова [337], І. Страцинська [379], М. Наконечна [298], 

Е. Проценко [332], С. Черніков [427], Г.П. Шевченко [435] та ін. 

Для того, щоб об’єктивно оцінити рівень сформованості духовно-

моральних цінностей особистості необхідними завданнями постають: 

уточнення поняття «духовно-моральні цінності» особистості як системи, 

характеристика змістових компонентів цієї аксіологічної системи, 

визначення критеріїв і показників сформованості духовно-моральних 

цінностей особистості.  
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Категорія «цінність» є загальнонаукової категорією, яка 

використовується у філософії, етиці, соціології, психології та педагогіці для 

позначення об’єктів, явищ, їх властивостей, абстрактних ідей, що втілюють 

суспільні ідеали. Розгляд категорії «цінність» з позиції філософії свідчить 

про те, що вона є сутністю і особливим типом світоглядної орієнтації 

людини, ціннісними уявленнями про ідеали, моральність, добро, красу та 

гармонію, що встановлені в тій чи іншій культурі [30; 248; 434]. Аналіз 

літератури показав, що в сучасній педагогіці відсутній єдиний підхід до 

визначення природи і сутності духовно-моральних цінностей, незважаючи на 

те, що цей феномен активно вивчається вітчизняними та зарубіжними 

дослідниками. Різноманітність у тлумаченні поняття «цінності» в науці 

обумовлено, перш за все, відмінностями у розв’язанні проблеми 

співвідношення між суб’єктивно-об’єктивним, індивідуально-громадським 

стосовно цілісної структури особистості [394]. 

Звернемось до еволюційного розвитку цього поняття в свідомості 

людини: так, пояснення «ідеальним цінностям» одним з перших шукав 

філософ Платон. Він та Аристотель за основу цінностей беруть Божий 

авторитет, у Аристотеля знаходимо думку про те, що до одних речей люди 

прагнуть заради них самих, до інших як до засобів для перших. Саме цей 

філософ вводить поняття «вище благо» як «розумну діяльність душі», що 

відповідає призначенню людини [9]. 

Платон вважав що, мають бути якісь правила за якими, повинні жити 

громадяни Греції. Цими правилами він визначав цінності, серед яких він 

виявив мужність, справедливість, щастя, знання, і правдивість. Платон також 

стверджував, що люди, які жили у відповідності з цими цінностями мали 

характер більш високого порядку, і в результаті мали переваги у способі 

життя. Філософ відчував, що ігнорування цих цінностей призводить до 

суспільного зла та дисгармонії. Пізніше стоїки розуміли цінність як благо та 

вищу ідею. 
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В період Середньовіччя з’являється розуміння вищого блага як вищої 

цінності, якою є Бог. Криза античного світогляду вважається занепадом 

духовності в цілому, а минуле тлумачили с позиції гріховності людства. 

Звеличення Бога до вищої цінності в цей період пов’язано з ідеєю спасіння 

людства у майбутньому.  

Уявлення про цінності в Новий час змінюються та уточнюються. 

Р. Декарт стверджує, що вищим благом є людина як носій наукового знання. 

Феномен «цінність» докладно вивчає в цей історичний період І. Кант, який 

розумів цінність як жорсткий припис, закон, веління (імператив) в 

протилежність особливому принципу (максими), він висловлює безумовну, 

неухильну повинність [194]. Однак, порівнюючи цінності з потребами, які 

забезпечують існування людини, то вони є продуктом людської соціальної 

діяльності, і у виборі цінностей людина має вільне право. Таким чином, він 

не тільки протиставив ціннісно-практичну свідомість людини теоретичній, а 

й вивів її за межі гносеології. 

Формулювання поняття «цінність» датується приблизно серединою 

XIX ст., і спочатку воно означало осмислення людиною навколишнього 

середовища. Г. Лотце у другій половині XIX ст. реалізує ідею про 

виокремлення особливої дисципліни – аксіології. Так з’являється 

аксіологічний підхід, завданням якого є з’ясування природи цінностей та 

їхнього місця в системі стосунків людини зі світом. Ф. Ніцше наполягав на 

тому, що в сучасному йому світові відбувався розпад цінностей, саме тому 

філософ закликав до утвердження нових чеснот, тобто цінностей 

майбутнього, до яких він відносив все те, що сприяло зростанню в людині 

почуттів сили, могутності і волі до влади [263].  

Теорія цінностей (аксіологія) як напрям у західній філософії оформився 

у 20-50-х р. ХХ століття в працях відомих філософів – М. Шелера, 

Н. Гартмана, Р. Перрі, С. Пеппера та ін. Більшість з цих науковців вважали, 

що цінність має дві ознаки: по-перше – це будь-яке матеріальне або ідеальне 

явище, заради чого люди існують та здійснюють вчинки; по-друге – це 
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внутрішня характеристика значущості людини, його поглядів, інтересів. 

Таким чином, загальними цінностями дослідники виділяють гуманістичні 

загальнолюдські моральні цінності: добро, гуманність, чуйність, милосердя, 

толерантність, відповідальність. 

А. Кірьякова з цього приводу зазначає: поняття «цінність» є 

центральним в аксіології, саме воно поклало початок спеціальній області 

філософської науки, яка досліджує природу цінностей, їх місце в реальності, 

структуру ціннісного світу, розглядає взаємозв’язок різних цінностей між 

собою, їх відображення в структурі особистості. «Цінність» відноситься до 

числа таких загальнонаукових понять, методологічне значення якого є дуже 

важливим [213]. Аксіологія, яка вивчає категорію «цінність» розглядає 

питання цінностей стосовно етики (Р. Лотце), психології – екзистенційна 

психологія – (Е. Джендлін, М. Хайдеггер), яка пояснює «цінність» як 

цілісність життя, пов’язує її з переживанням, та особливістю людини 

відчувати; гуманістична психологія (А. Маслоу), яка виділяє буттєві цінності 

як цінності повноти буття – добро, красу, справедливість, правдивість та 

самодостатність [281, с. 132-151].  

Феномен цінностей знаходить своє обґрунтування в основних 

положеннях теорії цінностей, які надали В. Віндельбанд і Г. Ріккерт, в їхніх 

наукових працях цінності постають позаісторичним утворенням, що 

відображає вічний у своїй трансцендентності світ, незалежний від свідомості 

людини. Базовими цінностями представники неокантіанства визначають 

«істину», «добро» і «красу», які є цілями самі по собі. Філософи наполягають 

на тому, що вони не можуть слугувати основою для інших цілей 

загальнолюдської ціннісної поведінки, її мотивації, соціокультурних 

детермінант тощо [208, c. 14-17].  

Вивчаючи феномен цінностей, В. Тугарінов стверджує, що цінність 

людині несуть ті явища в природі та суспільстві, які є потрібними і 

корисними для людей певного суспільства чи класу в якості дійсності, цілі 

або ідеалу. Так, за висловом вченого, людська цінність визначається трьома 
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аспектами: 1) цінністю як значущістю, корисністю предметів та явищ; 2) 

цінністю як ціллю або ідеалом; 3) цінністю і як значущістю, і як ідеалом 

[393].  

Об’єктивним критерієм цінності, на думку філософа, є мораль, 

виражена в моральних зразках. Вчений виділяє дві групи цінностей – 

цінності життя – здоров’я, проживання власного життя, спілкування з 

іншими людьми – визначає з позицій соціальних і моральних цінностей, 

вказуючи, що спілкування повинно ґрунтуватися на взаємних інтересах, та 

цінності культури, які включають в себе матеріальні цінності, які служать в 

якості засобів задоволення матеріальних потреб; соціально-політичні – мир, 

свобода, безпека, справедливість, людяність, громадський порядок. Вони 

висловлюють задоволення як соціальних, так і моральних потреб через 

систему моральних зразків вчинків і поведінки; духовні – освіта, наука, 

мистецтво – служать вихованню духовно-моральних цінностей особистості.  

І. Нарський, І. Попова та В. Сагатовський визначають цінності як 

освіту свідомості у формі ідеалів, узагальнених і необхідних для оцінки і 

орієнтації особистості. В цілому генезис поняття «цінність» показує, що в 

ньому з’єднались три визначення: характеристика зовнішніх властивостей 

речей і предметів, які виступають як об’єкт ціннісного ставлення; 

психологічні якості людини, що є суб’єктом цих відносин між людьми, їх 

спілкування, завдяки якому цінності набувають загальної значимості [299, с. 

10]. 

А. Здравосмислов вважає, що світ цінностей – це перш за все світ 

культури в широкому значенні цього слова, це сфера духовної діяльності 

людини, її моральної свідомості – тих оцінок, в яких виражається рівень 

духовного збагачення особистості. Він відносить цінності цілком до сфери 

духовної культури. «Сукупність сформованих, усталених ціннісних 

орієнтацій утворюють свого роду центр свідомості, який забезпечує стійкість 

особистості, прийнятність певного типу поведінки і діяльності, виражену в 

спрямованості потреби та інтересів. В силу цього ціннісні орієнтації 
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виступають важливим фактором, зумовлюючим мотивацію дій і вчинків 

особистості» [170].  

Особливого значення для становлення теорії цінностей у філософії та 

педагогіці набули науково-аксіологічні ідеї, та виховні концепції відомих 

учених, так, дослідження філософів показують, що проблема формування 

духовно-моральних цінностей хвилювала людство як в його історичному, так 

і культурно-моральному аспекті, розкриваючи приналежність людини до 

певної культури. Науковці пропонують значну кількість теорій і поглядів на 

духовно-моральні цінності, і виокремлюють різні моральні орієнтири, однак 

основними концепціями є такі: 

- екзистенціалізм (А. Камю, М. Хайдегер, К. Ясперс) що позиціонує і 

досліджує людину як унікальну духовну істоту, що здатна до вибору власної 

долі [454]; 

- аксіосферна теорія духовно-моральних цінностей (М. Каган [191], 

Л. Столович), яка ґрунтується на засадах ціннісного підходу [377]; 

- концепція соціальних, духовно-моральних цінностей (І. Іррлітц, 

А. Гусейнов, А. Здравосмислов) [170]; 

- концепція діалектичного матеріалізму на духовно-моральні цінності 

(В. Ленін, К. Маркс, Ф. Энгельс, Л. Фейєрбах) розглядає саму мораль як 

внутрішній революційний чинник, що мобілізує народ на поліпшення 

об'єктивних умов його життя і самого себе, світу своїх пристрастей, почуттів, 

помислів, мотивів та ідеалів [268]. 

У науковому доробку А. Макаренко [267] та К. Ушинського [401] є 

переконливі свідчення того, що такі характеристики особистості як: чуйність, 

скромність, тактовність, щирість, вимогливість, дисциплінованість, 

індивідуальність, моральність, духовність мають цілеспрямовано 

виховуватися в особистості, що забезпечить її повноцінне формування – як 

найвищого надбання суспільства. 

Згідно досліджень Р. Маликової, цінності становлять ядро культури 

народу, фундамент всякої культури, де саме система цінностей визначає 
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змістовну сторону особистості, та додає що «без ціннісного підходу до явищ 

дійсності неможливі ані діяльність, ані саме життя людини, як соціальної 

істоти» [266]. 

Аналіз філософської та психолого-педагогічної літератури дозволяє 

стверджувати, що ціннісні орієнтації людини складають її духовно-

моральний стрижень. К. Ушинський підкреслював, що формування духовно-

моральних цінностей є найважливішим завданням вихователя, важливішим 

за розвиток розумових здібностей. В педагогічній діяльності важливим є 

розуміння цінності як ідеалу, яку особистість прийняла для себе у вигляді 

поняття або настанови. 

Таким чином, цінності – це моральні та естетичні норми, які вироблені 

людською культурою в процесі історичного розвитку суспільної свідомості. 

Індивід засвоює систему цінностей в процесі соціалізації. Підсумовуючи 

вищеозначене, можемо стверджувати, що цінність тлумачиться як реальний 

предмет корисний для суб’єкта, як такий ідеал, що має значущість. 

Ми вважаємо, що термінологічна невизначеність поняття «духовно-

моральні цінності», на нашу думку, у практиці вищої школи призводить до 

недостатньої сформованості уявлень про їхній зміст і структуру, що, своєю 

чергою, спричинює невизначеність дієвих механізмів і факторів, що 

забезпечують продуктивне формування, розвиток і функціонування системи 

виховання закладів вищої освіти. Відповідно, виховна, розвивальна і 

корекційна робота в цьому напрямі не може бути проведена на високому 

рівні, оскільки учасники цього процесу мають справу не з виявом окремих 

компонентів свідомості особистості як елементів внутрішнього світу людини 

або сенсу її життя, як об’єктивної реальності, а з продуктивною системою 

індивідуальних особистісних новоутворень, що визначає весь процес 

життєдіяльності людини. 

З метою аналізу поняття «духовно-моральні цінності» необхідно 

визначитися з такими складними поняттями як «духовність» і «моральність». 

У В. Діденко знаходимо низку характерних рис для поняття «духовне»: 
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неминучий характер;спрямованість на ідеальне; те, що не стало зрозумілим в 

рамках реального буття; «прорив» духа за межі раціональності; відкритість 

до інновацій і різноманіття; опірність духа [139]. Духовністю є дихання 

життя, стан самосвідомості людини, який виражається в її думках, словах і 

діях. На думку вченого духовність є світоглядним підходом, що визначає 

первісність духовного у відношенні до матеріального, саме духовність має 

стати базовим принципом вибудовування міжособистісних стосунків. 

Духовність проявляється у бажанні людини будувати стосунки з оточенням 

на основі добра, істини, краси і гармонії. Найважливішим джерелом 

духовності людини є її сумління, а проявом духовності – є любов. 

Стосовно моралі, то це здатність людини діяти, думати і відчувати у 

відповідності до свого духовного начала, це способи передачі зовні свого 

внутрішнього духовного світу. Духовність і мораль це поняття, які є 

нерозривними. Ці поняття розглядають у єдності, через прагнення поєднати 

релігійний характер зі світським розумінням духовності. 

Мораль – це те, що реально існує, це духовно-практичний спосіб 

оволодіння світом. Саме мораль відображає загальнолюдські цінності, 

правила людського існування, які людство вибудовувало протягом 

тисячоліть. Саме мораль надає орієнтири людині діяти у відповідності з 

прийнятими в тому чи іншому суспільстві уявленнями про добро і зло, вона 

регулює людську поведінку.  

Таким чином, система духовно-моральних цінностей має комплексний 

характер і гуманістичну природу. У рамках нашого дослідження ми 

розуміємо під системою духовно-моральних цінностей особистості такі 

цінності, які стають орієнтирами для соціальної активності людини, 

спрямованої на досягнення суспільно значущих гуманістичних цілей. 

Духовно-моральні цінності – це, перш за все настанови та орієнтири, які 

виступають у якості ідеалу, еталону того, що має бути, які визначають 

стосунки особистості з об’єктами дійсності та регулюють її поведінку і 

діяльність. 
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Відзначимо, що традиційні духовно-моральні цінності мають стійкий 

характер, вони переходять з одного покоління до іншого, вони не мають 

часового або просторового характеру вони спрямовані на збереження світу.  

На особливу увагу заслуговують філософські ідеї, написані у формі 

«Повчання дітям» Володимира Мономаха, де ми знаходимо обґрунтування 

таким духовно-моральним цінностям людини як: віра, надія, любов, 

патріотизм, ввічливість, мілосердя, терпимість, піклування, взаємодопомога, 

щире ставлення до людей. У своєму зверненні до нащадків, Володимир 

Мономах закликав не забувати доброго і навчатися нового. Він 

проголошував гуманістичні ідеї і наполягав на тому, що в основі життя 

людини має бути праця у своїй єдності між фізичною і розумовою. Існування 

фізичної праці, за Мономахом, забезпечує подальший розвиток розумової 

праці, яка, у свою чергу, веде людину до збагачення досвіду, духовності і 

сприяє діянню істини і сенсу [365]. 

В концепції «морально-етичного нагляду за душею людини», створеної 

відомим українським філософом Г. Сковородою йдеться про такі якості душі 

як: вдячність, моральність, розум, любов, терпимість, милосердя, на яких 

педагог має виховувати особистість [362]. Автор зазначав, любов, як вищий 

прояв духовності людини є «найістотнішим джерелом її щастя» [365]. 

Досить глибоко, на наш погляд, сутність поняття «моральні цінності» 

розкривається в дослідженнях А. Гусейнова та Г. Іррлітца. Вони розкривають 

моральність як спосіб соціальної регуляції, ціннісного ставлення до світу, 

суспільну форму відносин між людьми, як те, що залишається в 

міжособистісних відносинах. Це міра гуманності, людяності суспільних 

відносин людей, які беруть моральний сенс тоді, коли вони орієнтовані на 

людину як вищу цінність. Моральні відносини фіксуються в поняттях 

моральної свідомості (добро, обов’язок, совість, справедливість) [133]. 

Вагомим внеском у розвиток духовно-моральних цінностей є погляди 

М. Кагана. На його думку, відмінна риса їх полягає в тому, що особистісні 

смисли, системи цінностей індивіда не можна сформувати ні передачею 
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повідомлень, ні прямою матеріальною взаємодією. Сам факт того, що вони є 

особистісними, підтверджує те, що вони мають сформуватися на основі 

переживань, а не раціональним шляхом [191]. Спираючись на концепцію 

М. Кагана, можна зазначити, що моральне виховання тісно пов’язане зі 

спілкуванням і пояснюється цей зв’язок тим, що ціннісна свідомість 

особистості формується у той час, коли вихователь бачить в неї принципово 

рівного собі, вільного у виборі цінностей і психологічно унікального 

суб’єкта, незалежно від того, хто старший і більш досвідчений, намагається 

поділитися своїми цінностями, які могли б стали для них загальними, і 

увібрали в себе особливості духовної позиції вихованця [191, с. 31-32]. 

Загальною категорією для позначення моральних цінностей є категорія 

добра (блага), моральні цінності складають ядро гуманістичного світогляду 

особистості, а збагачення світу моральних цінностей з позицій гуманістичної 

етики є шляхом духовно-морального вдосконалення особистості, що є 

проявом абсолютної цінності, унікальності людини. 

В. Ніколіна до системи виховання духовних цінностей включає такі 

цінності: екзистенційні цінності, що визначають духовну складову 

особистості (людина, її життя, здоров’я, свобода, вибір, світ); релігійні 

цінності (Бог, віра, святині, милосердя, покаяння, стриманість як основа 

духовного піднесення особистості); сімейні цінності (сім’я і її традиції, дім, 

батьки) як кореневі основи соціального буття людини; естетичні цінності 

(краса, творіння природи і людини) визначають естетичне ставлення до світу; 

духовно-моральні цінності (любов, добро, благо, совість, обов’язок, 

моральний імператив) визначають «ядро» особистості; пізнавальні цінності 

(істина, знання, мудрість), що забезпечують процес пізнання світу; 

національні цінності (рідна земля, рідна мова, національна історія, 

національні традиції, національне природне і культурне надбання ) як основа 

збереження національної культури і самосвідомості особистості; державні 

цінності (Батьківщина, патріотизм, громадянськість) як основа збереження 

цілісності країни; екологічні цінності (природа, життя у всіх проявах, 
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екологічний імператив, природо відповідна діяльність, екологічна культура, 

та ін.) як гаранти збереження життя на землі; професійні цінності (професія, 

відповідальність, праця) як основа професійної культури особистості 

[302, с. 12-13]. 

Сучасні педагоги В. Баранівський [20], Г. Ващенко [59], Т. Власова 

[66], Б. Лихачов [255], О. Олексюк [304], М. Роганова [340], Г. Сагач [351], 

Г. Шевченко [435] та ін. визначають значущість духовно-моральних 

цінностей для виховання особистості, суть якого полягає у визнанні 

абсолютної цінності кожної людини, пріоритету її прав на повноцінну 

реалізацію своїх здібностей та інтересів [59]. 

Вчений-філософ Т. Тимошенко стверджує, що духовні, моральні, 

релігійні цінності – основа суспільства, його живе коріння, якщо вони є, 

якщо наповнюють душі людей – жодні кризи не страшні, люди можуть 

впевнено дивитися у майбутнє. Неможливо подолати соціально-економічну 

кризу доти, доки не знайдемо спасіння від спустошення в умах і серцях 

людей, доки моральність не заполонить серця не лише пересічного 

громадянина, а й відповідального політичного діяча. Економіка і політика – 

вторинні від культури, духовності і моралі. Вчений підкреслює, що для 

відродження політико-економічної ситуації в країні необхідним є 

відродження національної культури України, її давніх моральних традицій, 

«духу народу» [386, с.162].  

Враховуючи виховний потенціал, цінності виступають вектором 

формування особистості, тому на думку багатьох вчених треба «по-

справжньому бачити, цінувати і зберігати вічні людські цінності як 

стратегічні орієнтири освіти» [6, с. 12]. Так, на думку Б. Лихачова [255] та 

Н. Щуркової [444], цінності складають духовну основу особистості та 

визначають сутність її внутрішнього світу і, як додає А. Солдатенков, 

«... педагогічна функція цінності реалізується в її орієнтуючої, спрямовуючої 

ролі в життєдіяльності людини, що виступає в якості «ядра свідомості», 

саморегуляції його поведінки в сьогоденні і майбутньому» [367, с. 11].  
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Моральність пов’язується із великою сукупністю цінностей, принципів 

і норм поведінки людей. До моральних цінностей в сучасній науковій 

літературі відносяться: доброта, справедливість, чесність, щирість, вірність 

слову, гуманність, відповідальність, почуття власної гідності, милосердя, 

терпимість та скромність. На думку багатьох вчених, духовно-моральні 

цінності являють собою сукупність внутрішніх можливостей, потреб, ідеалів 

і засобів. Вони виражають систему ставлення особистості до дійсності і 

визначають мотиви вчинків, мети дій, завдань, пропонують загальний кодекс 

поведінки [279]. Д. Раунтрі додає те, що моральні цінності як моральні та 

етичні принципи, вірування і норми, надають послідовність і напрямок 

рішенням і діям суспільства.  

Б. Гершунський наполягає на тому, що «... ієрархічно вищі цінності і 

цілі освіти повинні сходити до вищих людських устремлінь, життєвим 

ідеалам і пріоритетам» [6, с. 12]. О. Хорошайло стверджує, що духовно-

моральні цінності сформульовано як «внутрішні, світоглядні переконання, 

що формують життєву позицію та поведінку особистості, входять до її 

психологічної структури у формі особистісних поглядів та принципів, котрі 

виступають об’єднувальною ланкою між культурою суспільства і внутрішнім 

світом особистості. Саме завдяки духовно-моральним цінностям формується 

прагнення людини до самовираження і самовдосконалення» [419]. 

Термінологічна невизначеність самого поняття «духовно-моральні 

цінності» призводить до несформованості уявлень про їхній зміст і 

структуру. Отже, у викладеному контексті, маємо підстави розглянути 

класифікації цінностей, надані різними дослідниками. Так, за основними 

напрямами цінності поділяються на загальнолюдські, гуманістичні, 

національні, етнічні, естетичні, етичні, моральні та духовні, вони також 

бувають індивідуальними, груповими і корпоративними. 

У сучасному українському суспільстві, неоднорідному за своїм 

культурним складом, можна виділити чотири основні рівні цінностей: 

загальнолюдські, національні, групові та індивідуальні. Перші створюють 
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єдине інтегративне поле для всіх цінностей. Це – правові, політичні, 

релігійні, естетичні, моральні, художні, екзистенційні цінності (життя, праця, 

здоров’я свобода, любов, щастя, сім’я, патріотизм). Серед значущих 

цінностей можна визначити базові людські цінності: цінність життя, 

свідомості, діяльності, страждання, сили, свободи волі, цілеспрямованості. 

У філософському енциклопедичному словнику наведено ієрархію 

цінностей, де: «з формальної точки зору цінності розрізняються по знаку: 

позитивні і негативні; поділяються на суб’єктивні та об’єктивні, на відносні 

та абсолютні. За змістом розрізняються речові, логічні, етичні та естетичні 

цінності: приємне, корисне і придатне; істина, добро, прекрасне» [407, с. 

507]. 

М. Шелер виділяв чотири вихідні рівні цінностей: цінності приємного / 

неприємного; вітальні цінності – життя, здоров’я та ін.; духовні цінності – 

етичні, правові, пізнавальні, та цінності святого / не святого [469]. А. Маслоу 

також додає, що в «піраміді цінностей» основою є несвідомо здійснювані 

життєві (вітальні) цінності, які є проявом волі до життя, потреби в їжі та ін., а 

на вершині цієї піраміди розташовуються значущі, універсальні цінності-

святині [280, с. 132-151]. С. Анісімов виділяє цінності матеріального життя, 

соціального життя, цінності духовного життя і культури [9]. 

На думку В. Франкла, цінності мають три категорії, такі як «творчі», 

що реалізуються в продуктивних творчих діях; «цінності переживання» які 

проявляються в любові до творів мистецтва та природи; «цінності відносин» 

які можна реалізовувати при будь-яких життєвих умовах [409, с. 6]. 

В класифікації цінностей, яку надає Н. Лоський, знаходимо такі типи як 

– первинні та похідні; – абсолютні і відносні; – позитивні і негативні; – 

основні і допоміжні. Вчений також розглядає цінності як самостійні і 

допоміжні, де самостійні діляться на абсолютні і відносні; абсолютні 

цінності, в свою чергу, розділяються на всеосяжні і часткові; всеосяжні 

поділяються на первинні і товарні; відносні цінності діляться на цінності 

неорганічної природи, біологічні та соціальні цінності [261].  
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За своєю природою цінності поділяють на термінальні та 

інструментальні [450, с.26-29]. Сутність термінальних цінностей полягає у 

тому, що кінцева мета індивідуального і суспільного існування варта того, 

щоб до неї прагнути. У В. Ядова термінальні цінності – друзі, здоров’я, 

любов, світ, мудрість, особистісна позиція, пізнання, робота, воля, 

самостійність, родина [450]. Інструментальні переконання полягають в тому, 

що певний образ дій або властивість особистості є кращою в будь-якій 

ситуації, такий поділ відповідає традиційному поділу на цінності-цілі і 

цінності-засоби. До інструментальних цінностей вчений відносить – силу 

волі, охайність, вихованість, життєдіяльність, старанність, непримиренність, 

чуйність, терпимість, освіченість [450].  

С. Анісімов виділяє такі групи цінностей: абсолютні цінності: життя, 

здоров’я, знання, прогрес, справедливість, духовну досконалість, гуманність; 

антицінності: хвороба, смерть, містика, деградація людини; релятивні 

(відносні) цінності, які мають непостійний характер і змінюються в 

залежності від історичних, класових, світоглядних позицій: ідеологічні, 

політичні, релігійні, моральні, класові, групові [9, с. 15-45]. Вчений 

класифікує цінності наступним чином: вищі цінності буття – людина і 

людство; цінності матеріального життя людей; соціальні цінності; цінності 

духовного життя суспільства. Таким чином, «моральність», «духовно-

моральні цінності» тісно пов’язані з ціннісними орієнтаціями. Ціннісні 

орієнтації це перспективне відображення в психіці та свідомості особистості 

соціальних потреб суспільства на визначеному етапі розвитку. Ціннісні 

орієнтації визначають вибірковість відносин особистості до матеріальних і 

духовних цінностей, характеризують життєву позицію особистості, її 

поведінку, її спрямованість. Вони представлені у свідомості людини, в її 

ідеалах, цілях, інтересах, потребах, переконаннях і втілюються в її вчинках.  

А. Русецька виділяє такі цінності: автотелічні, потім життєві та 

моральні і духовні. Автотелічні цінності є цілями, які досягаються людьми 

самостійно, до них належать любов, щасливе сімейне життя, сімейне 
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благополуччя; життєві цінності – це переважно здоров’я людини, матеріальне 

благополуччя. До моральних цінностей дослідниця відносить сумлінність, 

порядність, чесність, поважність та ін.), а духовні цінності, за твердженням 

вченої, характеризуються ставленням до релігії, вищих ідеалів та 

прекрасного [345, с. 10]. О. Духнович зазначав, що необхідно «сили людські, 

тілесні і духовні, природою людині надані, з молодості зберегти і 

удосконалювати» [153]. 

В. Додонов стверджує що цінність здатна виконувати функцію 

орієнтира при вирішенні людиною тієї чи іншої задачі і визнає, що необхідно 

розрізняти фактичні і визнані цінності, де «визнані цінності можуть бути 

істинними і помилковими...» [142, с. 21].  

Д. Леонтьєв виділяє три форми цінностей: по-перше це суспільні 

ідеали, які вироблені суспільною свідомістю, по-друге – предметне втілення 

цих ідеалів у речах або творах, по-третє мотиваційна структура особистості, 

що спонукає до предметного втілення громадських ціннісних ідеалів [248]. 

Таким чином, ми бачимо, що дана класифікація цінностей по суті також має 

еволюційний характер, тобто формування цінностей особистості має рівні та 

показники сприйняття суспільства та сформованості. Серед термінальних 

цінностей вчений виділяє цінності професійної самореалізації – цікава 

робота, продуктивне життя, творчість, активна діяльне життя, – цінності 

особистого життя – здоров’я, любов, наявність друзів, розваги, сімейне 

життя, серед інструментальних цінностей – цінності професійної 

самореалізації – відповідальність, ефективність у справах, тверда воля, 

старанність. 

Чимало вчених схиляються до думки, що питання розрізнення 

цінностей – питання духовного змісту життя цінності часто співвідноситься з 

предметною діяльністю людини. Так, O. Орлов виділяє три групи 

домінантних цінностей: цінності, пов’язані з умовами діяльності; цінності, 

пов'язані з особистісно-мотиваційною сферою діяльності; цінності 

управлінської діяльності [309, с. 63-68]. Також Г. Бабушкін виділяє наступні 
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професійні цінності: зміст діяльності, умови праці, значимість, престиж, 

можливість самовираження, спосіб життя представників професії [14, с. 94-

96]. 

Серед безлічі цінностей вчені підкреслюють пріоритет духовних, в 

зміст яких включають загальнолюдські. Так, В. Караковський виділяє 

цінності людини, праці, знань, миру, свободи [202]. На думку С. Аблєєва 

духовні цінності складаються з любові, гуманізму, боргу, справедливості, 

свободи, миру, життя, праці, етики, знань, освіти, культури рівності, 

братерства, гармонії, краси та соціального прогресу [1], тобто духовні 

цінності є мотиватором вдосконалення особистості та наповненням 

внутрішнього світу [319, с. 6-9].  

Щодо зіставлення духовних, моральних та духовно-моральних 

цінностей, духовні цінності пов’язують з повнотою, багатством і 

витонченістю внутрішнього світу особистості, моральні – проявляються у 

вчинках людей та їхній поведінці, а духовно-моральні цінності надають 

життю людини вищий і витончений сенс, висловлюють її особливо чуйне 

ставлення до світу, людей та самої себе. Духовно-моральні цінності 

особистості завжди детерміновані менталітетом, почуттями та мораллю 

суспільства, наприклад для західної цивілізації – це прояв динамізму, 

вільнодумства, соціального пошуку, критичності та індивідуалізму, для 

східного суспільства – моральність, консервативність, самобутність, 

релігійність та соборність. 

Прийняття духовно-моральних цінностей – це засвоєння знань про 

моральність, проведених через особистий досвід. Для того, щоб знання стали 

невід’ємною частиною особистості, її переконаннями і принципами, зміст 

освіти повинен мати ціннісну спрямованість, а засвоєння змісту відбуватися 

в різних навчальних закладах з використанням активних форм діяльності. 

Для цього, з точки зору Т. Жарковської, необхідне дотримання двох 

основних умов: створення предметно-інформаційного середовища 

(сукупність матеріальних засобів та умов для організації педагогічного 
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процесу) і створення соціального середовища (як сукупності людських 

відносин за Л. Виготським) [160]. 

Реалізація першої умови (створення предметно-інформаційного 

середовища) потребує не лише здобуття знань, оскільки жодна наука не 

здатна замінити любов, віру, совість, співчуття. З цього приводу виникає 

питання про джерела, форми, засоби, суб’єктів створення предметно-

інформаційного середовища. Різні форми пізнання взаємопов’язані, а іноді 

автономні, де жодна з них не має пріоритетності. В. Соловйов стверджував, 

що істина «пізнається в потрійному акті віри, уяви і творчості» [368, 49-53]. 

Апологети християнської етики вважають, що основним джерелом 

формування духовно-моральної свідомості та цінностей особистості є Біблія, 

яка містить у собі матеріал, що стосується давньої історії людства, і 

об'єктивний підхід до її вивчення передбачає врахування цього матеріалу і 

його освітлення. В науковому доробку І. Підласого знаходимо думку про те, 

що формування духовної свідомості та духовно-моральних цінностей йде 

через утвердження прекрасного у зовнішньому і внутрішньому світі. 

Духовність – основа освіти. Вчений вважає, що сучасна школа потребує 

введення курсу духовності, який зможе вчити тільки підготовлений фахівець, 

з урахуванням поліконфесійності сучасного суспільства [321].  

Ідею про те, що потрібен спеціальний предмет про духовність, 

висловлює й С. Маслов, який стверджує, що сьогодні існує необхідність 

виділення освітньої галузі «Духовно-моральна культура» в окремий предмет, 

де до форм і засобів реалізації духовно-моральних традицій вітчизняної 

культури він відносить тексти, завдання, вправи та ілюстрації. 

Пріоритетними на його думку повинні бути тексти двох типів: ціннісно-

орієнтовані і емоціогенні. Основною функцією ціннісно-орієнтованих текстів 

є залучення до традиційних духовно-моральних цінностей. Події, явища, 

факти подаються тут у відповідності з прийнятими нормами та ідеалами.  

Духовно-моральні цінності демонструють високий виховний потенціал 

гуманітарних знань, за визначенням М. Роганової, зважаючи на це, актуальні 
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науково-педагогічні дослідження спрямовані на позитивне використання цих 

знань у навчально-виховній діяльності, інтеграцію їх загальнолюдського 

гуманітарного потенціалу в оновлену систему виховних впливів сучасної 

вищої школи [340]. 

У структурі духовно-моральних цінностей виділяють: людину – як 

самоцінність у всій повноті свого буття, життя – як безперервний процес 

становлення особистості та діяльність – як основоположну характеристику 

активного існування особистості. У структурі духовно-морального виховання 

особистості багато вчених виділяють: моральний ідеал, що передбачає в собі 

певну систему цінностей, цілей, смислів, ідей, потреб та інтересів; систему 

моральних норм, установок, вимог, норм, настроїв, традицій, систему 

взаємовідносин, авторитети та ін. На думку З. Хубієвої, «в основі духовно-

моральних цінностей знаходиться моральна свідомість, яка має свою 

структуру, де виділяються моральні категорії, моральні почуття, моральні 

ідеали» [422, с. 7]. 

Таким чином, враховуючи вищесказане можна дійти висновку про те, 

що категорія «цінність» є предметом міждисциплінарного вивчення щодо 

формування особистості у суспільстві. Вважаємо неприпустимим вчити 

людину фундаментальних наук без духовного фундаменту, без уміння 

керувати своїми почуттями та думками. Всі предмети, які вивчаються у ЗОВ 

не здатні сформувати цілісну картину світу особистості, тому пріоритетним 

завданням для педагогів має стати не об’єм засвоюваної інформації, а 

набуття навичок оцінювання цієї інформації на основі сформованих духовно-

моральних цінностей.  

Відзначимо, що система духовно-моральних цінностей особистості 

складається в процесі соціалізації в результаті зіставлення власних потреб, 

мотивів, інтересів, переконань людини з суспільними вимогами, нормами, 

ідеалами. На думку дослідників, зміст духовно-моральних цінностей 

визначає центральну позицію особистості, впливає на спрямованість і зміст 
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соціальної активності, загальний підхід до навколишнього світу і самої себе, 

надає сенсу і напрям діяльності людини, визначає її поведінку і вчинки. 

Важко уявити ієрархію духовно-моральних цінностей, але це поняття 

відображається на рівні когнітивних, мотиваційно-потребнісних, 

аксіологічних та праксіологічних категорій ціннісної структури і свідомості 

особистості студентів гуманітарних спеціальностей, яка зумовлена освітньо-

виховними факторами, потребами, культурою сфери його майбутньої 

професійної діяльності, суспільства тощо. 

Щодо соціальної характеристики особистості студента як об’єкта 

закладу вищої освіти, то він є особою, якій через цілеспрямовану практичну 

діяльність викладача передаються знання, уміння і навички, необхідні для 

професійного становлення. Студент як суб’єкт навчально-виховного процесу 

виступає носієм предметно-практичної діяльності, який завдяки керованим 

діям викладача художньої літератури, через самоосвітню діяльність не лише 

здобуває знання, але й формує уміння і навички їх оновлення. Все це 

відбувається за умови активної участі студента у навчально-виховному 

процесі.  

Студент є представником студентської молоді суспільства, для нього є 

характерними соціальні потреби, мотивація, ціннісні орієнтації, які 

базуються на системі духовно-моральних цінностей. Соціально-педагогічні 

фактори професійної освіти впливають на формування світогляду, наукової 

картини світу, культури особистості, які є показниками розвитку його 

свідомості, рефлексії, здатності оцінювати себе як суб’єкта соціальної 

діяльності, носія певних загальнолюдських, духовно-моральних та 

суспільних цінностей. Наявність в структурі особистості студента ціннісних 

орієнтацій, потреб, мотивацій свідчить про необхідність впровадження 

проблемно-пошукових, діалогічних та інтерактивних форм роботи. Отже, в 

умовах закладу вищої освіти, завдяки засобам художньої літератури 

можливим представляється формування та практична реалізація сутність 
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поняття «духовно-моральних цінностей», які є аксіологічним фундаментом 

виховання особистості студентів гуманітарних спеціальностей. 

В будь-якій професійній діяльності існують свої моральні норми, які 

визначають порядок взаємовідносин та взаємодії. Фахівці гуманітарних 

спеціальностей мають спільне у тому, що перед ними постає спільне 

завдання. Особливим завданням людини із гуманітарною освітою є 

збереження миру і розповсюдження цінностей, які покликані розвивати у 

молоді самостійність мислення, здатність до самоорганізації, схильність до 

творчої діяльності, терпимості, вмінню вести конструктивний діалог, шукати 

і знаходити компроміси. 

Кожна система у тому числі система духовно-моральних цінностей 

характеризується своєю організацією елементів, або структурою. Відомо, що 

будь-яка структура характеризується стійкістю відносин і зв’язків між 

елементами. Якщо відбувається зміна в складі елементів або їхній структурі,  

то це призводить до кінця однієї системи і початку нової. Поява кожної 

системи супроводжується утворенням в ній нових якостей і властивостей, 

через які вона себе виявляє. 

Отже, структура у більшості випадків розуміється як певна 

упорядкованість, організація зв’язків та співвідношень між елементами 

системи. У широкому розумінні структура є внутрішньою будовою системи, 

усією сукупністю відношень між елементами, що організують її як цілісність 

[441].  

Науковець А. Осіпцов, досліджуючи проблему формування 

загальнолюдських цінностей студентів класичного університету, виділив 

чотири компоненти: когнітивний, аксіологічний, праксіологічний, 

мотиваційно-потребнісний. [312].  

Отже, уявимо структуру духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей. У структурі духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей ми виділяємо такі компоненти: 

інформаційно-когнітивний, мотиваційно-ціннісний та інструментально-
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поведінковий, які, на наш погляд, відображають сталі властивості цієї 

аксіологічної системи. 

Щодо першого компоненту – інформаційно-когнітивного, то, ми 

вважаємо, що до нього належать знання, тобто результати навчальної 

професійної і кваліфікаційної діяльності студентів гуманітарних 

спеціальностей, в основі яких закладено фундамент духовно-моральних 

цінностей. Цей компонент передбачає наявність знань студентами сутності 

духовно-моральних цінностей, розуміння їх ролі у суспільстві і подальшій 

професійній діяльності, особливостей спілкування з іншими людьми на 

основі сформованих духовно-моральних цінностей; духовних і моральних 

норм прийнятих у соціумі та усвідомлення діяльності їх дотримання. 

Серед основних шляхів активізації особистісного розвитку студентів у 

бік формування духовно-моральних цінностей, вважаємо: переконання їх у 

значущості знань про духовність, мораль та усвідомлення того, що 

оволодіння ними допоможе у досягненні поставленої мети; створення 

вихователем позитивного емоційного настрою у ставленні до об’єкта 

пізнання, створення ситуацій, що спонукали б студентів гуманітарних 

спеціальностей до проявів позитивних якостей особистості (доброти, 

справедливості, відповідальності, ввічливості, гуманності, чесності, 

працелюбності, співпереживання, взаємоповаги у спілкуванні тощо), 

активізація особистісного розвитку і професійного зростання студентів 

гуманітарних спеціальностей за допомогою включення їх у певні види 

діяльності.  

З метою успішного формування духовно-моральних цінностей 

необхідно озброїти студентів знаннями про сутність і особливості взаємодії з 

іншими людьми на засадах цієї аксіологічної системи, зокрема, механізм 

взаєморозуміння і взаємопізнання (розрізнення понять істина, добро, 

милосердя, засобів спілкування, емпатію, нетерпимість до проявів зла тощо). 

Разом з тим, інформаційно-когнітивний компонент набуває для студентів 

особистісної цінності за умови відчуття ним внутрішньої потреби й 
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готовності виявляти духовно-моральні цінності у взаєминах із оточуючими 

людьми.  

Інформаційно-когнітивний компонент духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей формується на засадах стійких 

філософських, соціальних культурологічних та загальнолюдських [306] 

понять відображених у художній літературі, на прикладах вчинків героїв 

їхньої поведінки, роздумів автора в літературних творах. Саме в ретельно 

відібраних літературних творах студент може ознайомитися з ідеальними 

духовними цінностями – естетичними та етичними поглядами, моральними 

принципами та нормами людини відносно понять цінності людського життя, 

добра, справедливості, честі, гідності милосердя – і вищим проявом 

духовності, звичайно є гуманізм у стосунках між людьми. Цей компонент 

віддзеркалює не тільки знання про наявність духовно-моральних цінностей, а 

й способи реагування в ситуаціях, що протиречать принципам духовно-

моральної системи. 

Діагностувати рівень сформованості духовно-моральних цінностей за 

цим компонентом представляється нам можливим завдяки процедурі 

тестування у формі стандартизованих завдань, які надають можливість 

встановити наявність або відсутність інформованості студентів щодо 

розуміння сутності і значення духовно-моральних цінностей для становлення 

особистості. Художній твір – це «живе знання» головними ознаками якого є 

відкритість, недомовленість та незавершеність.  

У кожного письменника своя логіка, своя точка зору на світ і людину, 

своя система цінностей. Автор, зрозуміло, має свою концепцію буття, але він 

не пригнічує особистість своїх героїв, хоча може вступати з ними в діалог. 

На поліфонії голосів, діалозі особистостей побудовано чимало творів. За 

словами М. Бахтіна, в художньому творі розгортається не безліч характерів і 

доль в єдиному об’єктивному світі в світлі авторської свідомості, але 

простежується множинність рівноправних свідомостей з їхніми світами 

зберігаючи свою незлиянність, в єдність деякої події» [24, с.6-7]. Письменник 



266 

спорить, погоджується, підтримує, спростовує, розвиває, руйнує, продовжує 

у своєму творі і читачеві важливо навчитися чути різні голоси різних 

письменників, які говорять про те, «що таємниця буття людського не в тому, 

щоб тільки жити, а в тому, для чого жити» [148, с. 287]. 

Другим компонентом у структурі духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей ми виділяємо – мотиваційно-

ціннісний компонент. Цей компонент вбирає у себе саме ціннісно-смислові 

установки: усвідомлення цінності людського життя, яка є наскрізною 

категорією, що домінує в ієрархії духовно-моральних цінностей і прийняття 

цієї установки як власної норми, внутрішнє бажання шукати духовні 

орієнтири і жити і у відповідності до трьох іпостасей – істини, добра, 

красоти. Внутрішня мотивація до пошуку життєвих ідеалів – «…життя 

людини неможливе без ідеалів». Якщо казати про ідеали, оспівуванні в 

художній літературі, то письменники-класики казали про якості, які 

вироблялися в народному середовищі: щедрість, чуйність, совісність, 

взаємоповажні відносини, соціальну відповідальність за свої слова і вчинки, 

працьовитість, чесність, співчуття, доброта, сім’я, любов тощо. Цей 

компонент передбачає наявність бажання діяти у відповідності до 

усвідомлених духовних ідеалів. Отже, мотиваційно-ціннісний компонент 

спрямований на засвоєння ціннісних орієнтацій, поширення їх на діяльність, і 

прийняття духовно-моральних цінностей студентами гуманітарних 

спеціальностей як цінності Звичайно важко виміряти зазначений критерій, 

але, вважаємо, що метричні показники цього компоненту аксіологічної 

системи можуть бути відображені у двох формах: демонстрація актуальності 

для особистості абсолютних духовно-моральних цінностей, емоційний прояв 

його ставлень до оточення, з міст діяльності та спрямованість активності. В 

мотиваційно-ціннісному компоненті проявлено значущість морально-

етичних заповідей Старого Заповіту та Нагорної проповіді Ісуса Христа, де 

можна знайти заповідь всьому людському життєвому буттю [154; 161; 214; 

351; 448]. 



267 

Третім компонентом в системі духовно-моральних цінностей ми 

виділяємо – інструментально-поведінковий компонент. Його сутність 

відображена в поведінці студентів гуманітарних спеціальностей, він включає 

компонент практичних наявних вчинків і дій, вміння ефективно 

використовувати такі цінності в процесі професійної освіти, які 

проявляються в соціумі закладу вищої освіти. Дієвість цього компоненту 

легко простежується через такі форми активності студентів як: співпраця, 

вміння знаходити компроміс, співтворчість, діяльність в групах різного 

розміру, у формах само актуалізації, самооцінці рефлексії, вміннях долати 

конфліктні ситуації, знаходити варіанти морально-етичного вибору у разі 

конфліктної ситуації. Інструментально-поведінковий компонент духовно-

моральних цінностей є наслідком комплексної взаємодії вище перерахованих 

компонентів та знаходить свій вияв у ціннісному ставленні студентів 

гуманітарних спеціальностей до себе, оточуючих людей через спілкування і 

взаємодію [138; 435]. 

Розглянуті структурні компоненти духовно-моральних цінностей 

вимагають подальших дій з боку педагога, основним завданням якого є 

створення такого середовища, яке стане плідним для формування зазначеної 

аксіологічної системи. З визначеннями М. Васильєвої [55], Л. Виготського 

[70], В. Григоренка [93], А. Маслоу [280], такими діями мають стати: 

духовно-інформаційне збагачення змісту навчально-виховного матеріалу 

предметів професійної освіти студента за певним фахом, у нашому випадку 

це має стати спеціально розроблена програма і спецкурс з ретельно 

відібраним матеріалом художньої літератури, який створить ефективну 

динаміку формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей. 

Таким чином, вищенаведений зміст і структура поняття духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей доводять 

системне походження цього феномену, а також його соціально-ціннісну 

необхідність, що знаходить своє відображення в інформаційно-когнітивному, 
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мотиваційно-ціннісному та інструментально-поведінковому компонентах. 

Якщо уявити систему духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей візуально, то можна довести, що зв’язки між 

вищеозначеними компонентами її структури утворюють цілісну ситуацію 

розвитку особистості в цілому. Це відбувається у такому напряму: 

формуються загальні поняття і уявлення про духовно-моральні цінності, 

аналізуються і робляться висновки, знаходяться причинно-наслідкові зв’язки, 

реалізується взаємозв’язок мовлення з пізнавально-виховною діяльністю, 

поступово на зразках художньої літератури, переживань і вчинків 

літературних героїв формується наочно-діяльнісне і творче мислення 

студента, формуються його особистісні, соціальні і життєві цінності, 

вдосконалюється його мотиваційно-ціннісна орієнтація, і діяльнісний 

компонент структури особистості. 

Ми вже наголошували, на багатоаспектності і неоднорідності думок 

науковців щодо змісту духовно-моральних цінностей, що реально створює 

певні труднощі у встановленні показників їх сформованості. У зв’язку з цим 

виникає необхідність конкретизувати якості студентів гуманітарних 

спеціальностей із сформованими духовно-моральними цінностями, що 

забезпечить можливості якісної діагностики і проектування теоретико-

методичної моделі формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури.  

Таким чином, враховуючи структурні компоненти системи духовно-

моральних цінностей, вважаємо за потрібне виховання у студентів 

гуманітарних спеціальностей таких цінностей як: добро, істина, 

дисциплінованість, усвідомлення цінності людського життя, її гідності, 

свободи і здоров’я, розуміння цінності сім’ї, альтруїзм, любов до ближнього, 

емпатія, порядність, сумлінність, розум, відповідальність, чесність, 

шляхетність, патріотизм, працездатність, справедливість, терпимість, 

нетерпимість до зла, воля, милосердя, вміння прощати і знаходити 

компроміс. 

Вищеозначені компоненти духовно-моральних цінностей беруть свій 
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початок у світогляді майбутнього фахівця гуманітарних спеціальностей, його 

моральних переконаннях і поглядах, формуються на основі ретельно 

відібраних матеріалів художньої літератури. Система духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей стає зразком (ідеалом) для 

тих, з ким вони працюватимуть у майбутньому, зумовлюючи його виховний 

вплив.  

Для того, щоб об’єктивно уявити наявність сформованих духовно-

моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей і відтворити 

надійну модель зазначеного феномену постає необхідним завданням 

визначити підстави щодо вибору й формування критеріїв та показників 

сформованості духовно-моральних цінностей.  

В цілому, визначення критеріїв ефективності виховання будь-якого 

феномена, зокрема, духовно-моральних цінностей, є складним завданням, 

оскільки в педагогіці досить важко застосувати жорсткі критерії. Однак, 

важливими критеріями вихованості духовно-моральних цінностей у 

студента, які підтверджують прогрес особистісного зростання студента 

проявляються у його саморозвитку відповідно до принципів самопізнання, 

самовизначення, самовдосконалення, самоактуалізації, самоперетворення, 

його позитивної самооцінки, пізнавальної активності, дотримання норм 

моралі у всіх сферах життєдіяльності тощо. 

У визначенні поняття критерій існують різні наукові підходи 

(В.Загвязінський [163], Т. Ільїна [182], В. Полонський [323], М. Скаткін [361] 

та ін.). Так поняття «критерій» (від гр. kriterion) розуміється як ознака, на 

основі якої здійснюється оцінка, мірило. Критерії вихованості – це 

теоретично розроблені показники рівня сформованості певних якостей 

особистості (колективу) [5]. На думку, Т. Ільїної, критерієм у широкому 

розумінні є те, на що людина має рівнятися, з чим звіряти ті чи інші 

досягнення [182].  

Під критерієм науковці також розуміють еталон або ідеал, який 

визначає найвищий, досконалий рівень функціонування будь-якої системи. 
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Якщо робити зістaвлення з таким еталонним мірилом, то можна засвідчити 

ступінь відповідності і наближення справжнього рівня явищa, що 

досліджується до ідеального зразка. Зазвичай, критерій подaється як 

сукупність ознак, які дають можливість відрізнити один рівень від іншого 

[182].  

В. Полонський, М. Скаткін зазначають, що будь-який критерій має біти 

адекватним тому феномену, вимірюванням якого він є; вчені наполягають на 

тому, що він має виражатися дефініцією і має бути простим [323; 361].  

За спрямованістю, способом і місцем застосування критерії вихованості 

умовно поділяють на дві групи:  

1) пов’язані з проявом результатів виховання у зовнішній формі – 

судженнях, оцінках, вчинках, діях особистості (провідні якості особистості, 

основні ставлення особистості, віддалений результат виховання, суспільна 

спрямованість, поведінка у проблемній ситуації та ін.);  

2) пов’язані з явищами, прихованими від очей вихователя, – мотивами, 

переконаннями, планами, орієнтаціями.  

Критеріями вихованості виступають такі інтегральні прояви 

особистості, як система цінностей (смислів), здатність включитися у 

відповідний вид діяльності, проявити цілеспрямованість, осмисленість, 

самостійність, творчу активність, відповідальність [382]. 

Ці критерії пов’язані з проявом результатів виховання у зовнішній 

формі, з явищами, прихованими від очей вихователя, а також тісно пов’язані 

суб’єктивною позицією особистості, її цілеспрямованою активністю, тому 

взаємодіють між собою, утворюючи цілісність. Суттєвою ознакою 

вихованості особистості студента гуманітарної спеціальності є ступінь 

співвідношення регуляції і саморегуляції його поведінки. Саме він показує 

домінуючі мотиви, як конкретизуються суб’єктивні цілі, як поєднуються 

знання, уміння, а переконання в дії. 

В процесі розробки власних критеріїв духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей ми керувалися такими вимогами: 

об’єктивністю, валідністю, простотою і зручністю діагностики, узгодження з 
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компонентами системи духовно-моральних цінностей, адекватності, 

зумовленості критерію та його показників. 

Отже, з метою якісної оцінки рівнів сформованості духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей було розроблено 

інформаційно-когнітивний, мотиваційно-ціннісний та інструментально-

поведінковий критерії. Визначаючи й доповнюючи один одного, вони через 

відповідні показники характеризують кількісний і якісний аспекти 

особистості студента та відображають наявність, стихійність, широту, 

дієвість вияву духовно-моральних цінностей у різних видах діяльності.  

Так, інформаційно-когнітивний критерій передбачає усвідомленість, 

повноту та конкретну суму знань про духовність, основи моралі, духовно-

моральні цінності. Згідно з цим критерієм, студенти повинні вміти 

використовувати ці знання на практиці, роблячи вибір між добром і злом у 

вчинках, між ілюзорним і справжнім – у почуттях, між протистоянням і 

консенсуальністю – у відносинах. 

На цьому етапі роботи зі студентами під час формування показників 

зазначеного критерію ми виділяємо такі напрями роботи: – когнітивний 

напрям роботи, сутність якого полягає у формуванні певного рівня 

загальнонаукової, професійної і соціальної компетентності студентів 

гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури, тобто набуття 

ними системи духовно-моральних цінностей, наукових і соціальних знань, 

вмінь і навичок. 

Показниками інформаційно-когнітивного критерію нами визначаються: 

1) знання про сутність духовно-моральних цінностей та їхню 

структуру; 

2) наявність глосарію щодо основних понять стосовно духовно-

моральних цінностей, уміння розрізняти категорії «добро» і «зло» в творах 

художньої літератури; 

3) здатність до духовно-моральної оцінки творів художньої літератури, 

усвідомлення значень духовно-моральних цінностей в художній літературі. 

Мотиваційно-ціннісний критерій спирається на емоційне переживання 

індивідом свого ставлення до тієї чи іншої духовно-моральної цінності й 
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відображає вияв духовно-моральних почуттів, позитивну емоційну 

настанову, а також внутрішню мотивацію до наслідування духовно-

моральних цінностей. 

Зокрема, мотиваційно-ціннісний критерій інтегрує духовно-моральні 

цінності, установки, переконання особистості студента й слугує основою 

формування мотивів духовно-моральної поведінки студентів гуманітарних 

спеціальностей, що визначається через рівні усвідомлення ними необхідності 

оволодіння і вияву духовних законів і моральних норм у взаємодії з іншими. 

В результаті у студента простежується позитивне ставлення до оточуючих, 

до моральних норм до духовного начала та вмотивоване бажання слідувати 

їм. Проявом цього критерію є спрямованість, стійкість, дієвість мотивів 

студентів гуманітарних спеціальностей. 

Показниками мотиваційно-ціннісного критерію ми визначаємо такі: 

1) наявність сталих духовно-ціннісних орієнтацій у здійсненні 

морального вибору позитивна мотивація до самовдосконалення; 

2) духовно-етичні ідеали, духовно-моральні переконання, інтереси, 

здатність до прояву любові, емпатії, шляхетності; 

3) визнання важливості формування духовно-моральних цінностей, 

потреба у вирішенні проблем духовного-морального характеру, наявність 

емоційної реакції на твори художньої літератури. 

Аксіологічний напрям роботи за цим критерієм передбачає досягнення 

цілей духовно-морального виховання студентів гуманітарних 

спеціальностей, завдяки гармонійному зверненню до раціонально-

розумового та емоційно-афективної сфер психіки особистості студентів під 

час роботи з художньою літературою з опорою на систему духовно-

моральних цінностей. 

Інструментально-поведінковий критерій спирається на результати 

взаємодії перших двох компонентів і виявляється в моральній стійкості та 

активності в різних життєвих ситуаціях, у вмінні використовувати знання під 

час аналізу власної поведінки й поведінки інших людей. Саме завдяки 

пізнанню дійсності через художні образи, виведені в літературі, у студентів 
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формуються ціннісні переживання й готовність діяти відповідно 

до визначеної мети. Основним напрямом роботи за цим критерієм уважаємо 

реалізацію ціннісно-герменевтичного підходу з метою створення умов для 

розвитку гармонійної, духовно багатої, морально досконалої, соціально 

активної і професійно компетентної особистості студента гуманітарних 

спеціальностей. 

Показниками інструментально-поведінкового критерію нами 

виокремлено такі: 

1) практичне використання духовно-моральних цінностей в своїй 

поведінці та професійній діяльності, творення духовно-моральних вчинків; 

2) вміння здійснювати рефлексію духовно-морального досвіду, 

здатність до доброчинності, 

3) здатність до самовиховання, саморегуляції поведінки відповідно до 

духовно-морального аспекту; вміння ураховувати особистісні інтереси із 

духовно-моральними потребами суспільства. 

В діагностиці стану вихованості духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей ми використовували рівневу 

класифікацію. Так, з огляду на обґрунтовані критерії та показники духовно-

моральних цінностей, нами було виділено три рівні сформованості духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей: високий, 

середній, початковий.  

До високого рівня ми віднесли студентів, у яких наявна сукупність 

цілісних знань про духовно-моральні цінності, їхню сутність і роль у житті 

особистості, про духовні орієнтири, норми і правила, встановлені у 

суспільстві. Такі студенти усвідомлюють, що ці цінності складають основу 

їхнього способу життя не тільки під час навчання у ЗВО, а також у майбутній 

професійній діяльності. Це пояснюється тим, що у своєму житті вони 

керуються високоморальними принципами, мають чіткі уявлення про своє 

призначення у житті і смисл свого життя, вони мають стійкі духовні і 

моральні переконання, вірне осмислення таких понять як: «духовність», 

«мораль», «цінність». Такі студенти мають потребу діяти у відповідності з 
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ціннісними орієнтаціями у відношенні до себе і до ближнього. Для студентів 

з високим рівнем сформованості духовно-моральних цінностей є наявним 

прагнення до накопичення духовно-моральних цінностей, бажання 

самовдосконалюватися, вміння налагоджувати конструктивні позитивні 

стосунки з іншими людьми, виокремлювати пріоритети в конкретному 

освітньому, професійному або соціальному просторі. Таким студентам 

притаманні потреба в духовно-моральній поведінці, нетерпимість до проявів 

агресії і зла, їхня життєва активність спрямована на самовдосконалення, 

активну реалізацію свого досвіду у повсякденній реальності. Студентам з 

високим рівнем сформованості духовно-моральних цінностей властива 

потреба в духовно-моральній поведінці: готовність до дієвого співчуття до 

неблагополуччя, прояву допомоги іншому, вміння активного отримання 

радощів від успіхів інших, милосердя, любові, добра тощо. 

В такої особистості наявна така форма поведінки, в межах якої 

внутрішні переконання змушують особистість вести себе за певними 

нормами, в них простежується високий ступінь стійкості духовної культури в 

поведінці у різних життєвих ситуаціях, вони мають витримку і здатні до 

саморегуляції.  

До середнього рівня відносимо студентів, у яких прояви духовно-

моральних цінностей носять вибірково-ситуативний характер. Такі студенти 

розуміють важливу роль духовних і моральних знань в загальній культурі 

особистості, вони частково усвідомлюють духовні і ціннісні орієнтири, 

ознайомлені з нормами, правилами та цінностями, які регулюють 

життєдіяльність суспільства у цілому, але вони не визначилися остаточно у 

своєму ставленні до понять «духовність», «мораль», «цінність» та їхньої 

значущості для збереження сучасного українського суспільства. Варто 

відзначити, що духовні і моральні знання цих студентів ще не повністю 

сформовані, більшість з них не має чітко виражених духовно-моральних 

переконань, не вважають за потрібне глибоко замислюватися над такими 

поняттями як призначення у житті, ролі формування духовно-моральних 

цінностей у суспільстві і становлення майбутнього фахівця гуманітарних 

спеціальностей. Студенти з середнім рівнем сформованості духовно-
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моральних цінностей не завжди є активним, але розуміють, що цінності все ж 

таки мають бути присутніми у їхньому житті та складати спосіб їхнього 

життя та поведінки. Вони не завжди керуються ними у повсякденній 

реальності. У поза навчальний час такі студенти можуть проявити неетичну 

поведінку один до одного, хоча потім можуть пожаліти про це. Переживання, 

пов’язані з усвідомленням духовно-моральних цінностей студентів із 

середнім рівнем їхньої сформованості виникають рідко, частково 

ігноруються, а прояв любові до ближнього і позитивного ставлення до 

оточення є спонтанним, фрагментарним. 

Початковий рівень є характерним для студентів, у яких слабкі, частіше 

навіть відсутні знання щодо змісту і ролі духовно-моральних цінностей, 

ціннісних орієнтирів, норм, правил відповідної поведінки. Ці правила і норми 

вони виявляють неадекватно, зовсім не розуміють, що духовно-моральні 

цінності складають основу їхньої майбутньої професійної діяльності. Вони не 

усвідомлюють значущість понять «духовність», «мораль» та «цінності». Не 

розуміють важливість цих понять для подальшого розвитку формування 

особистості у суспільному житті, вони не проявляють навіть бажання 

працювати з власним самовдосконаленням. Такі студенти вчаться заради 

отримання оцінки або диплому, вони не отримують радощі від навчання і 

можливості вдосконалюватися. Для них важливими є матеріальні цінності, 

вони не залишають місця для цінностей духовно-морального порядку. Форма 

їхньої поведінки часто неадекватна життєвим ситуаціям, такі студенти 

активні, але не в проявах зазначених вище духовно-моральних цінностей. 

Викладена аргументація надає можливість нам стверджувати, що всі 

три рівні сформованості духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей тісно пов’язані між собою, і кожний наступний 

рівень зумовлює подальший. Взагалі, формування духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей відбувається не спонтанно, 

а має чіткий системний, послідовний характер. Зауважимо, що розроблені 

нами критерії, показники, рівні сформованості духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей ми відобразили у таблиці 3.2.1 (див. 

ДОДАТОК В) 
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Оскільки вихованість духовно-моральних цінностей має загально-

рефлексивний харaктер, встановлені критерії, показники та рівні вихованості 

духовно-моральних цінностей стaли основою для створення відповідного 

діагностування.  

3.3 Літературно-методичне забезпечення підвищення рівня 

сформованості духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей 

 

Духовно-моральний розвиток і виховання студентської молоді є 

першочерговим завданням сучасної освітньої системи, і є важливим 

компонентом всієї освіти, що залучає студентів до загальнолюдських і 

національних цінностей. Від рівня сформованості духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей залежать 

світоглядні позиції студентів в цілому, вибір різноманітних джерел, як 

позитивного, так і негативного характеру та здатність застосовувати набуті 

якості у вирішенні наступних професійних завдань. 

Майбутні фахівці гуманітарних спеціальностей мають зрозуміти зміст 

та особливості духовно-моральних цінностей; усвідомити особистісний 

рівень сформованості духовно-моральних цінностей і засоби його 

підвищення; вміти робити вибір в інформаційних потоках і віддавати 

перевагу найвизначнішим у духовно-моральному розумінні ідеалам; 

накопичувати літературний досвід формування духовно-моральних 

цінностей, результатом якого є засвоєння вічних людських цінностей таких 

як милосердя, співчуття, правдолюбство, прагнення до добра і неприйнятті 

зла. 

Важливим при розробці літературно-методичного забезпечення для 

підвищення рівня духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей у вищих навчальних закладах вважаємо такі заходи: 

проаналізувати існуючі програми і навчальні плани дисциплін циклу 

професійної підготовки, подати спеціально дібраний матеріал, що включає 
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наукові уявлення про багатство духовно-моральних цінностей у різні епохи 

розвитку художньої літератури, їх духовно-моральні ідеали, особливості 

духовно-моральних уявлень в українській художній літературі та літературі 

інших народів світу. 

Необхідним, на нашу думку, є також і поглиблений аналіз підручників 

та навчальних посібників з цих дисциплін, які вивчаються впродовж 

навчання студентів в вищих навчальних закладах, для збагачення спеціально 

підібраним матеріалом, який підвищує рівень духовно-моральних цінностей. 

У процесі дослідно-експериментальної роботи нами було визначено основні 

компоненти процесу формування духовно-моральних цінностей, на 

реалізацію яких спрямовується діяльність учасників навчально-виховного 

процесу закладу вищої освіти:  

– визначення мети формування духовно-моральних цінностей; 

– забезпечення участі студентів гуманітарних спеціальностей у 

організації навчально-виховного процесу ЗВО; 

– реалізація різноманітності форм і змісту навчально-виховної 

роботи, вибору стимулюючих матеріалів, додаткових завдань і способів їх 

виконання; 

– формування мотивації до навчально-виховної роботи як до 

одного з видів майбутньої професійної діяльності; 

– використання різних форм навчально-виховної роботи; 

– заохочення студентів гуманітарних спеціальностей до 

самостійності у формуванні духовно-моральних цінностей; 

– діагностика й оцінювання рівня розвитку духовно-моральних 

цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей; 

Відповідно до поставленої мети дослідження, яка полягає у формуванні 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 

засобами художньої літератури, необхідно розробити експериментальну 

методику і дидактичне забезпечення формування духовно-моральних 
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цінностей засобами художньої літератури майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей в процесі професійної підготовки. 

Згідно ціннісної концепції сучасної дидактики, процес навчання є 

одночасно процесом спрямованого духовного розвитку та виховання. 

Опираючись на теорію пізнання «Таксономія Блума», на нашу думку, 

першим завданням методики формування духовно-моральних цінностей 

засобами художньої літератури  є опитування майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей щодо їх уявлення про поняття цінностей, 

знання про сутність духовно-моральних цінностей, саме з цього необхідно 

починати навчання у ЗВО. Зміст духовно-морального виховання студентів є 

відображенням важливіших вимірів буття, відносин і діяльності в соціумі, 

духовної сфери людини. Додамо, що опитування студентів надасть 

можливість визначити початковий рівень знань майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей щодо ціннісних категорій, адже зазначимо, що 

формування готовності до самовдосконалення та виховної роботи у студентів 

неможливе без розуміння фундаментальної основи природи духовно-

моральних цінностей. 

Виходячи з цього, можна дійти висновку, що передумовою формування 

духовно-моральних цінностей є усвідомлення категоріального апарату 

духовно-моральних цінностей та знання їхньої сутності і ролі у суспільстві. 

Відзначимо, що лише за умови включення студентів уже з перших курсів до 

процесу формування духовно-моральних цінностей, поступово виявиться 

інтерес до духовно-моральної дії, підвищиться мотивація до 

самовдосконалення, до прийняття морального рішення та здійснення 

морального вчинку. Як показав аналіз освітніх програм та навчально-

методичних комплексів цей процес може бути висвітлений такими 

дисциплінами як: «Теорія літератури», «Всесвітня література», «Українська 

література», «Вступ до спеціальності», «Всесвітня історія», «Історія 

України», «Культурологія», «Етика та естетика», «Філософія», 

«Релігієзнавство» та ін. 
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Формування духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних 

спеціальностей є цілісною організованою теоретичною і практичною суб’єкт-

суб’єктною взаємодією викладачів і студентів, що спрямоване на 

формування у майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей професійних 

вмінь і навичок. За допомогою таких теоретичних курсів як: «Вікова 

психологія», «Етика та естетика», «Соціологія» стає можливим пояснення 

етапів формування духовно-моральних цінностей, опанування знаннями про 

прийоми активізації розвитку в сфері духовно-моральних цінностей, 

осягнення законів взаємовідносин у суспільстві, соціально-психологічних 

законів доброзичливого спілкування або загальнолюдських цінностей. 

Інформацію щодо класифікації та поняття про духовно-моральні цінності 

можна викласти на предметах «Філософія» та «Етика та естетика», проблему 

вибору цінностей та прийнятті моральних рішень найкраще були б 

розглянуті на курсах «Світова література» та «Українська література».  

Загальні принципи формування духовно-моральних цінностей в 

освітніх установах вважаємо за краще викладати на кураторських годинах. 

Ефективні засоби, форми та методи формування духовно-моральних 

цінностей, критерії оцінювання рівня вихованості майбутнього фахівця 

гуманітарних спеціальностей, найбільш ефективно розкриваються під час 

вивчення предмету «Педагогіка» та теоретичного курсу «Вступ до 

спеціальності». Набуття знань механізмів навчально-виховного процесу 

технології та методики формування духовно-моральних цінностей, 

практичне впровадження знань умінь та навичок можна втілювати у 

позааудиторній роботі та проведенні різноманітних практик. 

Для підвищення рівня духовно-моральних цінностей засобами 

художньої літератури необхідно визначити зміст гуманітарних дисциплін, 

матеріали та діагностуючі методики для обговорення та обміну думками на 

заняттях зі студентами. Це уможливлює вплив за всіма критеріями духовно-

моральних цінностей і надає можливість визначити рівні майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей. 
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Під час охоплення предмету «Культурологія» можна визначити 

поняття не тільки «культура», але й «художня культура» і зосередитися на 

понятті «художня література», що є центральним місцем в її структурі. 

Необхідно додати, що здатність людини до художньої творчості ґрунтується 

на процесі чуттєвого сприйняття дійсності і безпосередньо-емоційному 

відношенні до неї, що виражається в переживаннях, і також навіть нові 

культурні цінності та надбання не можуть зрівнятися з тими, що були набуті 

суспільством за всю попередню історію. Слід підкреслити, що художня 

культура з одного боку включає в себе художню критику і наукове 

мистецтвознавство, що є рушієм наукового пізнання світу за допомогою 

ціннісно-герменевтичного підходу, а з іншого художні образи та естетичне 

виховання, що є рушійною силою формування духовно-моральних 

цінностей. 

На заняттях з предмету «Етика та Естетика» майбутнім фахівцям 

гуманітарних спеціальностей слід пояснити найцінніший етичний зміст 

художньої літератури, адже в основі нашої оцінки завжди буде лежати 

переконання в тому, що художня культура має на меті добро і тому володіє 

етичною цінністю. Основною метою, на нашу думку, є пояснення категорій 

цінностей, категорії добра і зла, пояснення високих та низьких цінностей та 

виявлення їх у художніх творах. Студенти повинні навчитися розуміти 

існування духовно-моральних законів, різницю між добром та злом, а також 

вміти обґрунтовувати свої думки. Додамо, що впродовж вивчення предмету 

«Етика та Естетика», поясняючи зміст та структуру духовно-моральних 

цінностей необхідно, на нашу думку, робити постійний зв'язок з 

літературними творами, що відображають ці цінності.  

На самостійній роботі з предмету «Етика та Естетика» студентам слід 

зробити доклади з таких тем, як:  

1. Поняття «моралі». Специфіка моралі. Аксіологія. Прояви моралі у 

міфах Давньої Греції та Риму. 
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2. Мораль і право: діалектика взаємодії. Цінності правосуддя в творах 

О. Довженка «Собор», «Зачарована Десна» і «Україна в огні», М. Є. 

Салтикова-Щедріна, А. П. Чехова та ін. 

3. Структура та функції моралі. Справжні цінності, боротьба добра і зла в 

творах І. С. Нечуя-Левицького «Кайдашевої сім'ї», Панаса Мирного «Хіба 

ревуть воли, як ясла повні?», п'єси І. Карпенка-Карого «Хазяїн», М. 

Булгакова «Майстер і Маргарита». 

4. Менталітет українського суспільства в творах українських 

письменників. 

5. Мораль і релігія. Відображення духовно-моральних цінностей в 

релігійних текстах. Біблійні заповіді як ядро цінностей християнства. 

6. Ідеал і ідеальність. Відображення ідеалу сильної української жінки в 

творчості українських письменників у романах «Поклади золота» В. 

Винниченка і «Тигролови» І. Багряного); пошуки сенсу життя на прикладі 

героїв твору Л. Толстого «Війна і мир» П’єра та Андрія; розкриття 

морального ідеалу у творах Г. Сковороди, І. Вишенського, П. Юркевича, Т. Г. 

Шевченка. 

Під час опанування предмету «Філософія» необхідно розкрити поняття 

цінності, загальнолюдські цінності, національні цінності та духовно-моральні 

цінності, визначити ціннісний категоріальний апарат, роль духовно-

моральних цінностей в всесвітній літературі. Одним із завдань курсу 

«Філософія зарубіжної літератури» для фахівців гуманітарних 

спеціальностей є прищеплення студентам уміння працювати самостійно над 

текстами художньої літератури, що безсумнівно збільшує інтелектуальний 

світогляд і підвищує їх здатність інтуїтивно-аналітичного сприйняття світу.  

Впродовж вивчення курсу студентам слід розкрити тісний зв’язок 

художньої літератури та філософських думок в основних художньо-

філософських літературних творах, визначити основні поняття філософсько-

художнього аналізу, роботи видатних філософів, які займалися проблемами 

художньої літератури. На семінарських заняттях майбутніх фахівців слід 
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навчити читати художні тексти, бачити філософське зчеплення сюжетних 

ліній та взаємозв'язок епізодів, і насамперед вміти аналізувати художні твори 

з філософської трактуванням. При опануванні філософії студентів слід 

навчити міркувати над літературним твором, давати йому інтерпретацію і 

оцінку саме з філософських позицій, за прикладом Л. Шестова щодо 

Ф. Достоєвського, Л. Толстого, А. Чехова або Г. Хайдеггера щодо 

Гельдерліна. 

Під час обговорення глибоких філософських проблем, студентам слід 

звернути увагу на твори Л. Толстого і Ф. Достоєвського, Сартр і Камю, 

Ніцше, В.В. Розанова, Г.Сковороди, які були не тільки визначними 

філософами, але і видатними письменниками. Філософські концепції можна 

знайти в сюжетах багатьох новел Борхеса. Під час вирішення філософських 

проблем філософія повинна свідомо асимілювати особливості літератури: 

аффективність, суб’єктивність, гру смислів та ін. Яскравим прикладом 

філософської дискусії стосовно духовно-моральних цінностей можна 

виявити в романі «Людина і зброя» українського письменника О. Гончара, в 

якому романтично-філософська спрямованість твору, акцент на питаннях 

життя і смерті людини, проблеми морального духу є наскрізними через усе 

життя особистості [84].  

Під час охоплення предмету «Релігієзнавство» майбутнім фахівцям 

можна повідомити що ΙV століття н.е. увійшло в історію як золоте століття 

богословської освіченості. Першими в історії християнської думки богослови 

св. Афанасій Великий, св. Василь Великий, св. Григорій Богослов, св. 

Григорій Нісський, епіскоп Немезій Емесський довели, що догмат – це жива 

істина, необхідна для духовно-морального розвитку особистості [131, с. 22-

23].  

Курс «Релігієзнавство» тісно пов’язаний з вивченням історії, 

суспільствознавства, філософії, права та літератури, звідси цілком доречно 

використання на уроках фрагментів художньої літератури, у яких є опис 

цінностей та обрядових культів. Студенти більш глибоко засвоять 
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інформацію, подану за допомогою художнього слова під час опису 

різноманітних пам’яток релігійної спадщини, аніж сухі дані 

енциклопедичного характеру. Студентам на заняттях з релігієзнавства 

необхідно прищеплювати навички самостійного мислення, а також 

підштовхувати до пошуку шляхів інтеграції знань, отриманих на заняттях 

суспільствознавчого циклу, а також інших гуманітарних дисциплін, 

включаючи художню літературу.  

Одним із принципів, який переслідується в курсі «Релігієзнавство» є 

розгляд релігії в контексті розвитку духовної культури суспільства. 

Релігієзнавство займається дослідженням своєрідних її областей в їх історії і 

сучасності, а значить, в своєму аспекті вирішує ряд культурологічних 

проблем: виявляються особливості релігії як феномену культури, властивості 

релігійно-культурних утворень, специфіка релігійної філософії, моралі, 

мистецтва. Саме використання художніх текстів на заняттях допомагає 

студентам зрозуміти релігійні смисли. У взаємодії з художньою літературою 

релігія звертається до духовного життя людини і по-своєму інтерпретує сенс 

і мету людського буття. У творчості світових письменників значну роль 

грали релігійно-етичні елементи, що визначали тематику творів і арсенал 

художніх засобів. 

Релігія і література відображають світ у формі художніх образів, вони 

немислимі без емоційного ставлення до світу, без розвинутої образності, 

фантазії, де навіть мистецтво має ширші можливості образного відображення 

світу, що виходять за межі релігійної свідомості. Є. Яковлев зазначав, що 

гносеологія майже всіх світових релігій орієнтує на те, що художній твір не є 

образом, що відображає істотне в реальному об’єкті, але лише бліде 

нагадування про досконалий божий ідеальний початок [451]. 

Так, наприклад вивчаючи давньогрецьку міфологію (Гомерівський епос 

(«Іліада» і «Одіссея»)) студенти дізнаються про історичні події того часу, про 

суспільне життя і побут греків архаїчного періоду, про ціннісне ставлення до 

навколишнього світу. Давньогрецька міфологія дуже вплинула на ціннісні 
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орієнтири та ідеали багатьох сучасних європейських народів. Ці приклади 

можна знайти в творах багатьох письменників, таких як Шекспір («Троїл і 

Кресида»), Бернард Шоу (Пігмаліон), Жан Ануй («Антігона»), Гете 

(«Іфігенія в Тавриді»), Котляревський («Енеїда»), Цвєтаєва («Аріадна»), 

Джон Апдайк («Кентавр») та ін. 

Під час вивчення давніх релігійних течій Індії, одним з яких є індуїзм, 

найяскравіше висвітлення давньоіндійської літератури надають Веди, слідом 

за якими були записані давньоіндійські епоси «Махабхарата» і «Рамаяна». 

Також, студентів гуманітарних спеціальностей слід ознайомити з пуранами, в 

яких описується історія Всесвіту від її створення до руйнування, генеалогія 

царів, героїв і девів. У ціх творах відображені духовно-моральні цінності 

давньоіндійської цивілізації. Серед індійських письменників, які в своїх 

творах описують духовно-моральні цінності індуїзму та різних релігій Індії 

слід віднести Гуру Нагак («Джамансакхі»), де він викладав в своїх творах ідеї 

Кабіра, видатного реформатора руху бгакті; Відьяпаті, який в своїх ліричних 

віршах на діалекті майтхили оспівував любов бога Крішни і пастушки Радхи; 

рамаїтську поезію в епічній поемі «Рамача-рітаманас» («Життя Рами»), 

представляє письменник Тулсідас, в якої він висвітлює широке коло 

соціальних, політичних, релігійно-філософських і моральних проблем. 

Також слід ознайомити студентів гуманітарних спеціальностей з 

сучасними індійськими письменниками-жінками (Камала Дас, Амріта 

Притому, Ашапурна Деві, Аджіт Коуров, Лакшмікантамма, Пратібха Рей і 

Набаніта Дев Сен), які переглядають патріархальні закони і літературну 

практику, дивляться новим поглядом на міфи, дають нове тлумачення 

епопеям, окреслюють духовно-моральні цінності індійських народів 

засновуючи альтернативну семіотику тіла та душі. 

В іудаїзмі та християнстві тексти Біблії і Священного Передання, а 

також численні твори на їх основі були і залишаються найбільшими 

досягненнями словесності. Характеризуючи релігійну течію іудаїзму 

майбутнім фахівцям слід ознайомитись з творами Танаха, що є циклом книг, 
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відібраних за принципом найбільшої значимості пророцтва великих 

пророків, які викладають історію єврейського народу і людства від створення 

світу до побудови Другого Храму. Студентам слід пояснити, що цінність 

Танаха незрівнянно вища, ніж просто історична хроніка, адже образи та 

мораль Танаха є основою західної культури. Його окремі вірші були 

перекладені поетами різними мовами, після чого починали вже самостійне 

літературне життя, наприклад, вірші О. Пушкіна «Пророк» або Дж. Байрона 

«На ріках вавилонських». Іншим джерелом є Мишна, який не є літературним 

художнім твором, але в ньому є багато висловлювань та рішень рабинів 

багатьох поколінь з різних питань моральності і способу життя. 

Художня література «християнського» світу має естетичну своєрідність 

і неповторність. Характеризуючи літературні твори, які торкаються опису 

християнських цінностей, слід визначити твори «Втрачений рай», 

«Повернутий рай» і «Самсон-борець» англійського поета Джона Мільтона, 

«Молитва» Олександра Пушкіна, «Божественна комедія» Данте Аліг'єрі, 

«Християни. Правила добра» Леоніда Андрєєва, «Король Лір» Вільяма 

Шекспіра, «Фауст» Йоганна Вольфганга Ґете, «Христа розпинають знову» 

Нікоса Казандзакіса, «Шар та Хрест» Гільберта Кіта Честертона, «Планета 

людей», «Лист генералу Х» Антуана де Сент-Екзюпері та ін. 

До майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей слід також 

донести, що до біблійних сюжетів, створення образу Христа, зверталися в 

своїй творчості такі письменники, як: Тарас Шевченко («Притча про 

блудного сина»), Iван Франко («Дума про Наума Везумовича», «Притча про 

терен»), Леся Українка («У пущі»), Павло Грабовський («До сестри»), 

«Марія» Т. Шевченка, де син Божий виступає як син людський, сонети 

XXXVI-XXXVIII I. Франка, які порушують проблему вiдповiдальностi 

людини за свої вчинки, «На полi кровi» Лесi Українки. Значне місце ця тема 

займала і в творах Л. Толстой, Л. Андрєєв. О. Блока («Дванадцять»), 

С. Єсеніна, В. Маяковського, які намагалися зіставити так чи інакше ідеали 

революції з християнською мрією. З іншого боку викладачам слід також 
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пояснити студентам, що іноді є філософські романи, які також висвітлюють 

ту або іншу релігійну течію. Вони можуть містити унікальні знання, мати 

літературний зміст та художнє слово, але не висвітлюють коректні дані про 

релігію або культ. Так, наприклад, художній твір «Код да Вінчі» та «Ангели 

та демони» Дена Брауна має багато помилкових фактів і навіть неправдиву 

інформацію, розкриваючи християнство. Інший приклад представлений в 

повісті Л. Андрєєва «Іуда Іскаріот», в якому автор наважується на перегляд 

обґрунтування вчинку самого великого грішника з точки зору християнства, 

зрадника Іуди, змінюючи тим самим етичні підстави і смисли та цінності 

християнства. Слід визнати, що ці художні твори можуть бути представлені 

для ознайомлення, але для вивчення на заняттях релігієзнавства можуть мати 

негативні наслідки щодо уявлень про представлену релігію або культ. 

Провіднім завданням мусульманської художньої літератури є 

виховання найвищих ідеалів людської цивілізації – ідеалів мусульманської 

духовності, підтримуючи в суспільстві справедливі відносини між людьми. 

Слід наголосити, що мусульманські художні твори завжди мали такі риси, як 

непохитну віру в єдність і могутність Всевишнього Аллаха, у високе 

призначення і творчі сили людини, яскраво виражений гуманістичний погляд 

на світ і велику повагу до людських цінностей. Висвітлюючи іслам на 

заняттях з релігієзнавства майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей 

слід ознайомити з такими художніми творами, серед яких найвідоміший 

літературний твір невідомого автора Х сторіччя «Тисяча і одна ніч», де 

відображені дух і світогляд ісламу. Інший художній твір «Шах-Наме» 

розкриває історію Ірану від стародавніх часів до проникнення ісламу в VII 

столітті. 

Слід також наголосити, що завдяки мусульманським художнім творам 

«Невисловлене одкровення», «Бути на самоті», «Винна» персидського 

письменника Омара Хайяма відкривається світ ісламської духовності, добра 

як найвищого вияву людяності і взаємодопомоги, але засуджуються 

черствість, егоїзм, бездушність і жорстокість і несправедливість. 
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Філософський роман арабського вченого філософа та врача Ибн Туфайля 

«Хай ібн Якзан» в якому немовля виріс серед диких звірів і намагається 

осмислити навколишній світ, спостерігаючи за природою, висвітлює 

поступове осягання основ світобудови та закони та цінності життя. Іншим 

прикладом філософського та богословського роману є твір Ібн ан-Нафиса 

«Ар-Рісала аль-Камілія фі-с-сіра ан-Набавія», який є яскравим прикладом 

відображення духовно-моральних цінностей ісламського світу написаний у 

науково-фантастичному жанрі. Мусульманська художня література завжди 

заохочувала прагнення людей до знань, науки і культури, кажучи про такі 

вічні цінності, як братство, дружба, товариство. 

На заняттях з історії для формування духовно-моральних цінностей 

студентам необхідно під час відбору художніх творів уважно оцінити 

історичну достовірність матеріалу, виховну значимість, доступність мови і 

форми. Майбутні фахівці гуманітарних спеціальностей повинні знати свою 

історичну спадщину, вчитися на досвіді предків. Відомий історик А. Гуревич 

визначав головну роль історії в тому, що у людей епохи є ядро, завдяки 

якому будуються цінності тієї або іншої цивілізації, і це ядро є у кожної 

людини. Цим ядром є цінності особистості, які можуть збігатися з 

епохальними, а можуть і не збігатися. Він зазначав, що історія допомагає 

людині зрозуміти і розвивати свою самосвідомість [101]. 

Необхідно донести до студентів те, що в різні історичні епохи існувала 

різна духовна, розумова, інтелектуальна діяльність; необхідно навчити їх 

оцінювати історичні епохи з позиції тих цінностей, які були ядром 

досліджуваної епохи. Саме тому не можна порівнювати тоталітарну епоху з 

демократичними цінностями або оцінювати середньовічну релігійність з 

позиції загальнолюдських цінностей.  

Основним завданням викладача для сприяння формування духовно-

моральних цінностей є вивчення історичного досвіду, де викладач не 

нав’язує свої цінності, але підштовхує студентів до озброєння їх 

інструментарієм оцінки тих чи інших подій в моральному контексті. 
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Викладачам слід визначати кращі якості в людині спираючись на історичний 

матеріал, розкривати суть і зміст духовних цінностей різних епох, де такі 

цінності як патріотизм, мужність, любов та повага зберігаються і долають 

випробування. 

А. Єлісов виділяє такі аспекти духовно-морального виховання на 

заняттях історії: 

1) аксіологічний – звернення до вищих цінностей; 

2) гносеологічний – включення в процес пізнання вищих цінностей; 

3) когнітивний – знання через призму вищих цінностей самого себе і 

своїх можливостей; 

4) орієнтаційний – виявлення ядра моральної орієнтації людини, її 

ставлення до світу, людям і самому собі; 

5) результативний – механізм становлення структури людського «я». 

З точки зору саме аксіологічного аспекту до поставленої проблеми, 

можна зробити висновок, що знайомство з кращими зразками світової 

літератури є одним з основних способів формування світогляду особистості. 

Головною метою духовно-морального виховання особистості є включення 

вихованців в процес усвідомлення і переживання моральних цінностей в 

якості потреб особистості, суб'єктивно-значимих, стійких життєвих 

орієнтирів на основі історичних фактів. Реалізація цієї мети включає в себе 

ряд ознак виховання: 1) цілеспрямованість; 2) процес взаємин педагога і 

учня; 3) створення виховного середовища; 4) зміст виховання; 5) творчий 

характер виховання. 

На нашу думку, історична художня література дає навички 

самостійного аналізу подій і документів, навчає вмінню робити прості 

зіставлення і узагальнення, формує політичні переконання та виховує 

морально. Вона може бути поділена на дві групи: літературні пам’ятки 

досліджуваної епохи й історичну белетристику.  

Літературні пам’ятники досліджуваної епохи це твори, створені в 

епоху, яка вивчається. Вони є своєрідними документами того часу і є 
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джерелом знань про минуле для історичної науки. Однак, потрібно також 

враховувати, що ці твори відображують події крізь призму поглядів авторів, 

саме тому необхідний критичний аналіз художнього твору. Яскравими 

прикладами є «Слово о полку Ігоревім», написане в 1185 році в Києві з 

нагоди нападу половецького хана Кончака або «Сказання про Мамаєве 

побоїще», присвячене Куліковській битві. 

Історичні романи та повісті складають іншу групу історичної 

белетристики. Ці твори не можуть служити історичним джерелом, але 

можуть бути прекрасним засобом ознайомлення з результатами вивчення 

минулого, саме в захоплюючих сюжетах, конкретних образах і виразних 

характерах. Вони надають можливості для конкретизації та ілюстрації 

викладеного навчального матеріалу, допомагають картинності самого 

викладу. Художні образи посилюють ідейну спрямованість викладання, 

дають можливість довести до свідомості студентів ідейний зміст теми в 

доступному конкретному виді, обстановку і колорит епохи, влучні 

характеристики і деталі побуту, яскраві факти і опис зовнішності людей 

минулого. В історичних романах студентам можна надати яскраві приклади 

розвитку суспільства і моралі, виявити художні ідеали головних героїв різних 

епох. 

Для самостійної роботи на заняттях історії можна виділити наведений 

список тем для формування духовно-моральних цінностей: 

1. «Чингісхан, Наполеон, Гітлер – великі люди або лиходії?». 

2. «Чи може полководець бути святим?» (На прикладі О. Невського, 

Ф. Ушакова та ін.). 

3. «Апартеїд як наслідок міжрасової ворожнечі». 

4. «Негативні наслідки рабства в США. Розвиток та становлення 

афроамериканців в літературних творах американських 

письменників». 

5. «Моральна оцінка дій історичних діячів». 
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Відзначимо, що під час розробки стимулюючих матеріалів маємо 

дотримуватися певних вимог: організаторські (планування виховної роботи, 

згуртування колективу студентів тощо); дидактичні (уміння дібрати і 

підготувати стимулюючий матеріал, дібрати прийнятні форми і методи 

виховної діяльності; доступно, послідовно викласти стимулюючий матеріал; 

спостерігати за процесом розвитку інтересів і культурних потреб); 

перцептивні (що полягають в умінні проникати у особистісний вимір 

студента, оцінювати його емоційний стан, виявляти індивідуальні 

особливості); комунікативні (уміння встановлювати доброзичливі стосунки з 

учасниками навчально-виховного процесу); сугестивні (уміння впливати на 

моральну свідомість студентів); дослідницькі (уміння пізнавати й об’єктивно 

оцінювати виховні ситуації та процеси духовно-морального розвитку); 

науково-пізнавальні (здатність засвоєння знань і уявлень про духовно-

моральні цінності у різні епохи тощо), предметні (знання предмета 

професійної підготовки, вміння включити стимулюючий матеріал у процес 

професійної підготовки) тощо. Також вважаємо край важливими у розробці 

завдань для семінарських і практичних занять і у процесі самостійної роботи 

студентів спиратися і осмислювати явища духовно-морального характеру, 

важливо усвідомлювати, що теоретичні дані повинні мати фундаментальну 

основу та викликати інтерес у студентів.  

У якості стимулюючого матеріалу можна запозичити у скарбниці 

світової художньої літератури національні легенди, поеми, казки, міфи для 

формування духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей, у яких відображені вчинки українців духовно-морального 

характеру, адже збагачення природничо-географічними, побутовими й 

іншими реаліями, які набагато легше сприймаються, є важливим для 

виховної роботи кураторів і викладачів із студентами, оскільки всі учасники 

виховної взаємодії проживають у певному етнічному просторі.  

Розроблені стимулюючі матеріали для формування духовно-моральних 

цінностей повинні бути орієнтовані на виховний ефект: спонукати не тільки 
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на розвиток вміння мислити духовними і моральними категоріями, 

морального самоаналізу, а й до вчинку. При цьому важливим є те, що 

моральні сентенції завжди завдають більше шкоди, ніж користі, а саме 

сутність виховного процесу повинна полягати не в словах, а у самій 

атмосфері закладу вищої освіти, пронизувати всю професійну підготовку, 

кожну хвилину проникати у моральну свідомість майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей. 

У зв’язку з цим важливо звернути увагу на те, що, хоча поглиблення 

пізнання у сфері духовно-моральних цінностей особистості здійснюється 

індивідуально, проте сам процес вже передбачає професійне опанування 

майбутніми фахівцями таких форм духовно-моральної діяльності, які 

упродовж багатьох століть виробляло людство. Поглиблення пізнань у сфері 

духовно-моральної культури у вищій школі можна здійснювати на основі 

певних методів, розкриття понятійного апарату аналізу фактів і вчинків, 

розгляду важливих проблем виховання, розкритті духовно-моральних знань 

тощо. 

Зауважимо, що процес поглиблення пізнання у сфері духовно-

моральних цінностей зумовлений типом навчальної діяльності студента. 

Саме у навчальній діяльності відбувається здобуття й апробація тих знань 

про моральність і духовність у людських стосунках, що формуються у 

процесі професійної підготовки. Цілком зрозуміло, що ці знання 

узгоджуються з вже набути життєвим досвідом кожного студента, 

зіставляються з тими знаннями і поняттями про поведінку, які є наявними у 

суспільстві. 

Тому найменш ефективним вважаємо обмеження виховної роботи 

лише ознайомленням із тими текстами, в яких використовуються терміни 

«дух», «духовність»,»мораль», «цінності», «моральність», «поведінка».  

У той же час, вказуючи на зумовленість пізнання у сфері формування 

духовно-моральних цінностей навчальною діяльністю студентів, бачимо, що 
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воно завжди є цілеспрямованим і представленим у декларованих цінностях 

суспільства, нормах діяльності майбутніх фахівців.  

Таким чином, поглиблення пізнання у сфері духовно-моральної 

культури на аудиторних заняттях спрямоване на усвідомлення майбутніми 

фахівцями гуманітарних спеціальностей закономірностей духовно-моральної 

діяльності в суспільстві, яка, водночас, має ряд специфічних особливостей. 

Так, ознайомлюючись із реальною ситуацією у сфері духовно-

моральних цінностей, майбутній гуманітарій має справу з іншою реальністю 

взаємодії людей, які наділені певними моральними якостями, мають свободу 

в модифікації поведінки: дія або бездіяльність, пасивність до обставин або 

активний спротив. Наприклад, практично всі студенти впевнені в тому, що 

людина із сформованими духовно-моральними цінностями, це людина яка 

може бути милосердною, терпимою, люблячою проте при цьому вони відразу 

ж підкреслюють, що у багатьох людей така якість не сформована зовсім або 

не розвинена достатньою мірою. Це означає, що при поглибленні пізнання у 

сферу духовно-моральної культури студентам необхідно постійно стикатися 

зі складнощами дійсності, аналізувати реальність, виокремлювати проблеми 

духовно-морального виховання і, в той же час, знаходити активну підтримку 

викладача, який здатний надихати, впливати на моральні установки й 

орієнтації.  

Коли поглиблюється пізнання у сфері духовно-моральної культури, 

студент починає вже по-іншому аналізувати власну діяльність, яка 

втілюється як у вчинках, так і в розумовій діяльності.  

У процесі пізнання під час аналізу реальності не можна не враховувати 

різноманіття ситуацій, що зумовлюються моральним вибором особистості, 

соціокультурними, психофізіологічними й іншими чинниками. Саме тому 

вважаємо беззастережним стверджувати про правильність або 

неправомірність вчинків без урахування обставин, що склалися. Така позиція 

не є об’єктивною і корисною для духовно-морального розвитку особистості 

фахівця. 
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Поглиблення пізнань у сфері духовно-моральної культури орієнтована 

на групу студентів, які наділені певними моральними якостями, мають різні 

прагнення до розвитку духовно-моральної свідомості та неоднакові думки 

щодо кардинальних змін власних негативних проявів характеру. Власне 

через це від викладача вимагається діагностична робота, яка передбачає 

одночасний розгляд основ, на яких сформовані моральні якості, необхідні 

для професійної підготовки студентів. Варто відзначити, що у виховній 

роботі поглиблення пізнання має бути орієнтованим на інтереси і потреби 

студентів, які керуються різними установками й орієнтаціями при виконанні 

духовно-моральних вчинків.  

Особливого значення для підвищення рівня сформованості духовно-

моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей 

приділяємо розвитку готовності студентів до здійснення духовно-моральних 

учинків. У цьому випадку з боку викладача проводиться робота не лише як 

фахівця, який констатує факти і роз’яснює явища духовно-морального 

характеру, але, перш за все, допомагає відтворювати знання про духовність і 

мораль у логічній структурі, подавати закономірності духовного розвитку 

особистості, створювати нові методики та технології виховання. 

Важливим вважаємо перетворення традиційних семінарських занять з 

деяких дисциплін (за схемою запитання-відповідь-обговорення-оцінка) у 

форму проведення круглого столу, де студентам надається можливість 

генерувати та обговорювати ідеї, прояснювати морально-етичні поняття, 

розвивати гіпотези, прогнозувати і оцінювати можливі наслідки тощо.  

Після розподілення основних вмінь та навичок по предметам (у тому 

разі, якщо не вдається запровадити спецкурс «Художня література як чинник 

становлення духовно-моральних цінностей особистості студента») необхідно 

визначитися з оптимальним змістом стимулюючих матеріалів і 

діагностуючих методик для підвищення рівня сформованості духовно-

моральних цінностей у навчально-методичних комплексах циклу 

гуманітарних дисциплін та розмістити його елементів на різних носіях 
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(паперових, мережевих, CD тощо), які можна представляти для обговорення 

та інформаційного обміну у академічній спільноті.  

Не менш важливим для формування духовно-моральних цінностей 

фахівців гуманітарних спеціальностей є формування навичок 

самоспостереження, оволодіння яким дає студентам можливість спостерігати 

за рівнем розвитку духовно-моральних цінностей. Студенти роблять 

висновки, осмислюють факти, явища, висловлюють ставлення до тих або 

інших проблем духовно-морального характеру. Таким чином, цей метод 

передбачає не лише сприйняття поданої викладачем інформації, але і її 

активну обробку. Для успішного спостереження велике значення має 

попередня підготовка до нього, ознайомлення зі стимулюючим матеріалом, 

що відноситься до об’єктів майбутнього спостереження, особистий досвід 

виконання завдань, знання про духовність і мораль.  

Стосовно самостійної роботи з підвищення рівня сформованості 

духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей спрямована на формування системи навичок і вмінь: 

1. Навички й уміння планування самовиховання:  

– складати індивідуальний план роботи з підвищенням рівня 

сформованості духовно-моральних цінностей;  

– цілеспрямовано працювати за планом; здійснювати рефлексію на 

постійній основі за моральною діяльністю, духовно-моральними вчинками, 

вчасно вносити корективи. 

2. Навички й уміння орієнтуватися в літературних джерелах: 

– орієнтуватися в різноманітній літератур, наданої викладачами як 

стимулюючий матеріал; 

– самостійно аналізувати й оцінювати літературні джерела, 

представлену викладачами; 

– провадити пошук і вибір літературних джерел, які відповідають 

критеріям відбору щодо формування духовно-моральних цінностей  
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– бачити перспективи у змісті прочитаної художньої літератури, тобто 

розуміти чи є певний твір корисним з боку формування духовно-моральних 

цінностей. 

3. Навички й уміння роботи з науковою літературою, присвяченою 

проблемам формування духовно-моральних цінностей: 

– вести щоденник літератури з проблем формування духовно-

моральних цінностей; 

– при посиланнях на літературу з проблем духовно-морального 

виховання знайомити не лише з відгуками інших авторів, а й із 

першоджерелами; 

– навчитися виокремлювати основні проблеми духовно-морального 

характеру й ідеї автора тощо. 

Після проведення певного циклу роботи із студентами з формування 

духовно-моральних цінностей на основі стимулюючих матеріалів, можна 

провести дебати або дискусію в контрольній та експериментальній групах, у 

ході яких можна зробити акцент на поняттях професійного обов’язку, 

позитивних духовних і моральних якостях і навпаки. Результати такої роботи 

можна зробити у вигляді проекту, де кожна з груп представляє власні 

роздуми з приводу позитивних і негативних моральних і духовних якостей 

людини. Корисним моментом у такій роботі вважаємо те, що у груповому 

обговоренні студенти спілкуються із студентами паралельних груп. При 

цьому важливо проводити таку роботу у групах за різними спеціальностями, 

внаслідок чого емоції студентів як експериментальної, так і контрольної груп 

проявляються набагато яскравіше, ніж у випадку, коли обговорення 

проводиться у межах однієї з спеціальностей.  

Зазначимо, що такий метод допомагає викладачу визначити не тільки 

мотиви, а й причини поведінки студентів, з’ясувати їхнє ставлення до 

позитивних і негативних духовно-моральних якостей особистості, побачити 

результати методичної роботи. Доцільним, на наш погляд, є фіксація і 

спостереження за невербальною поведінкою студентів для наступного 
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аналізу. У подальшій роботи можна використати також і контент-аналіз, в 

рамках якого можна залучити аудіо- і відеозапис групових дискусій, звіти 

інших викладачів тощо.  

Необхідно відмітити, що якість одержуваних результатів напряму у 

цьому випадку залежить від якості розробленого плану занять, професійної 

підготовленості самого викладача, його майстерності у проведенні дебатів, 

самих учасників групових дискусій, організації місця проведення дискусій, 

готовності інших викладачів спостерігати за студентами з описанням 

почутого й побаченого тощо. Зазначимо, що оптимальною кількістю 

учасників груп для проведення дебатів вважається 6-10 студентів.  

Підсумовуючи вищесказане, зазначимо, що методичне забезпечення у 

досягненні бажаного результату формування духовно-моральних якостей на 

основі стимулюючих матеріалів виконуються: 

а) у межах занять із дисциплін психолого-педагогічної підготовки; 

б) у рамках циклу гуманітарних та історико-філософських дисциплін; 

Бажаний результат досягається: 

а) через поглиблення теоретичних і практичних знань на заняттях із 

дисциплін психолого-педагогічного циклу та циклу гуманітарних та 

історико-філософських дисциплін; 

б) через збагачення змісту лекційний та семінарських занять із 

навчальних предметів; 

в) через накопичення знань про сутність духовно-моральних цінностей 

у рамках спецкурсу та у межах дисциплін; 

г) через організацію відвідування студентами виховних програм у 

освітніх установах, їх аналіз і узагальнення досвіду; 

Отже, головною методичною умовою у вихованні духовно-моральних 

цінностей є забезпечення доцільної відповідної теоретичної та практичної 

підготовки майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей, оскільки вміння 

набуваються лише у процесі виконання вправ, тобто практичного 

осмисленого застосування студентами теоретичних знань у конкретних 
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умовах духовно-моральної діяльності, вчинку. При цьому вправи, які 

пропонують у методиці мають бути побудовані на варіюванні та 

поступовому ускладненні видів педагогічної діяльності. Для того, щоб 

досягнути відповідності теоретичної та практичної підготовки майбутніх 

фахівців гуманітарних спеціальностей, необхідно створити освітнє 

середовище, яке включає:  

1) відбір літературних джерел, в яких відображені духовно-моральні 

якості і оспівуються духовно-моральні вчинки. 

2) використання стимулюючого матеріалу, різноманітного за змістом і 

формою, що відображає багатогранність професійних завдань майбутнього 

фахівця гуманітарних спеціальностей та віддзеркалює цінності цієї 

діяльності;  

3) надання студентові свободи вибору способів виконання завдань і 

вправ, навчання способам розробки ідей;  

4) впровадження на аудиторних заняттях інтерактивних форм і методів 

виховання, які ставлять студентів у позицію дослідників;  

5) забезпечення постійної уваги викладачів до відбору змісту, аналізу й 

оцінки джерел формування духовно-моральних цінностей;  

6) поетапність і системність роботи та її узгодження із психолого-

педагогічною діагностикою.  

Вважаємо, що за такої організації роботи знання про сутність духовно-

моральних цінностей виступають основою формування специфічних умінь, 

що позитивно позначається на результатах виховного процесу. Внаслідок 

проведення такої роботи можна уникнути проблем, пов’язаних з 

обмеженістю навчального часу, який відведено на дисципліни циклу 

професійної підготовки для досягнення мети особистісно-орієнтованої 

освіти; невиправданими повторами навчального матеріалу у дисциплінах; 

відсутністю вірного акцентування на меті виховання, принципах та 

результатах формування духовно-моральних цінностей особистості.  
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Таким чином, формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей є довготривалим процесом, оскільки 

передбачає оволодіння не лише системою теоретичних знань, що є 

когнітивним фундаментом для майбутньої професійної діяльності, але, 

найважливіше, і складними специфічними вміннями та навичками, 

самовдосконаленням особистості тощо. Проведені нами дослідження 

дозволили зробити висновок про те, що традиційний навчально-виховний 

процес у сучасних гуманітарних вищих закладах освіти не сприяє духовно-

моральному вдосконаленню особистості майбутніх фахівців. При цьому слід 

зазначити, що запропонований нами стимулюючий матеріал не заперечує й 

не виключає змісту традиційного навчально-виховного процесу у ЗВО. 

Зазначимо, що під час засвоєння знань студентами відбувається перехід 

інформації із зовнішнього простору у внутрішнє суб’єктивне середовище, так 

вона (інформація) починає «керувати» діями суб’єктів навчання. Коли 

поступово інформація втілюється у їхні вчинки та поведінку, інформація про 

цінності приносить новий зміст у діяльність. Для ефективного формування 

знань про духовно-моральні цінності необхідним є створення спецкурсу, де 

на кожному занятті в результаті спільної діяльності викладачі та студенти 

розв’язують завдання творчого перетворення змісту освіти, де педагог може 

звертатися до життєвого досвіду тих, хто навчається, розвивати їхню 

здатність працювати зі своїм досвідом з ним і незважаючи на нього. Знання, 

які студенти гуманітарних спеціальностей мають засвоїти завдяки спеціально 

організованому спецкурсу можуть стати збуджувальною силою для 

здійснення моральних вчинків, поступово зміняться їхня людська якість, 

адже «якість людини не може бути чимось незмінним, вона набувається в 

процесі становлення життєвого досвіду, навчання, виховання, взаємодії з 

цінностями культури та цивілізації, шляхом самоосвіти та самовиховання, 

творчості і накопичення суб’єктивного досвіду, що закріплюється в 

новоутвореннях особистості» [37]. Такі новоутворення стають особистісними 

структурами, що зумовлюють здібності людини культури діяти на 
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особистісному рівні: здійснювати вільний вибір, мотивацію, оцінку і 

самооцінку поведінки, вчинків, проявляти відповідальність ініціативу 

духовність і гуманність [38]. 

Отже, з метою удосконалення формування духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей нами створена особистісно 

й професійно орієнтована методика, результатом якої є спецкурс. Вона являє 

собою взаємозв’язок структурних і функціональних елементів, 

підпорядкованих формуванню у майбутніх фахівців готовності й здатності до 

самостійного, відповідального і продуктивного вирішення професійних 

завдань з урахуванням високого рівня духовно-моральних цінностей і має на 

меті спрямувати педагогічний процес навчального закладу на виховання 

духовно-моральної культури студентів, скоординувати роботу науково-

педагогічного складу на досягнення високого рівня сформованості духовно-

моральних цінностей на основі особистісного підходу і ціннісно-

герменевтичного. 

Пошук джерел духовно-моральних цінностей привів нас до релігійних 

вчень, які є їхніми культурними носіями, але, враховуючи той факт, що 

сьогодні духовно-моральне виховання в нашій країні має спиратися не тільки 

на релігійні культи, а, перш за все нести світський характер та засновуватися 

на духовно-моральних цінностях таких як: любов до ближнього, оспівування 

добра, осуд зла в будь-якому його прояві, істина, вміння прощати і знаходити 

компроміс, терпимість, воля, совість, милосердя, порядність, чесність, 

відповідальність, патріотизм, дисциплінованість, розум, альтруїзм, розуміння 

цінності сім'ї, усвідомлення цінності людського життя, свободи і здоров'я, 

благородство вчинків, працьовитість, які дійшли до людей через етичні 

вчення і формувалися протягом тисячоліть. Саме художня література є тим, 

джерелом, яке має величезний потенціал для створення необхідних умов 

формування духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців гуманітарних 

спеціальностей. 
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Виходячи з проведеного аналізу основних методологічних напрямів 

педагогічної діяльності в контекстів формування духовно-моральних 

цінностей тих, хто навчається, враховуючи їхні переваги, недоліки і ціннісні 

ідеали, ми виявили ключові моменти, що впливають на процес формування 

духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців. До них належать духовно-

моральні норми, ідеали, цінності, які дають напрям для формування 

особистості студентів і несуть певну відповідальність особистості за свої 

вчинки; можливість вільного розвитку в межах запропонованих норм, 

розвиток волі, наявність педагогічних умов, засобів адекватних сутності 

студента і розвитку його моральної сфери; процес духовно-морального 

розвитку особистості, який співвідноситься із самосвідомістю та 

самовизначенням, врахування соціальних та індивідуальних цінностей, 

потреб особистості. 

В цьому параграфі надається опис експериментальної роботи із 

реалізації однієї з педагогічних умов: розробки і створення елективного 

спецкурсу «Художня література як чинник становлення духовно-моральної 

особистості студента». Метою розробки і реалізації цього спецкурсу є 

духовно-моральна просвіта, спрямована на з’ясування майбутніми фахівцями 

гуманітарних спеціальностей сутності і змісту духовно-моральних цінностей. 

Організацію і зміст цього етапу дослідно-експериментальної роботи ми 

пов’язували з тим, що засвоєння студентами знань про духовно-моральні 

цінності сприяє усвідомленню, прийняттю їх як пріоритетних, тобто 

відбувається з'ясування майбутніми гуманітаріями сутності цих цінностей, 

якими вони керуватимуться в діяльності і спілкуванні. Нами була поставлена 

мета – підвищення рівня інформування студентів про духовно-моральні 

цінності як життєво значущі, інформування щодо критеріїв оцінювання 

художніх творів на наявність в них потенціалу щодо впливу на особистість у 

сфері формування духовно-моральних цінностей, сприяння оцінювання своєї 

поведінки з духовно-моральних позицій. 
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Отже на формувальному етапі дослідно-експериментальної роботи 

проводилось формування духовно-моральних цінностей через створення 

вищеозначених педагогічних умов, які реалізувалися поетапно: від етапу 

усвідомлення і прийняття духовно-моральних цінностей до етапу переваги і 

етапу самореалізації. Створення кожної умови відбувалося на основі 

педагогічних методів, які адекватно відображали мету досліджуваного 

процесу. На заключному етапі дослідно-експериментальної роботи 

відбувався порівняльний аналіз результатів роботи, систематизація і 

статистична обробка експериментальних даних з метою перевірки 

ефективності умов, які ми реалізовували. 

Було розроблено програму дисципліни, тематичний план, визначено 

зміст і форми роботи (план кураторських годин, зустрічі, екскурсії, тематика 

занять дискусійного клубу). Програма спецкурсу передбачала вивчення 

культурних традицій, що відображають виникнення і становлення духовно-

моральних цінностей відображених у ретельно відібраному списку художньої 

літератури, представленого джерелами різних епох, авторами різних країн, 

але об’єднаного наявністю потенціалу для формування духовно-моральних 

цінностей, де у високохудожній формі зосереджено величезний 

пізнавальний, емоційно-естетичний і духовний досвід, це твори, в яких на 

наш погляд сконцентровано максимальна кількість значущих вічних 

людських цінностей (ДОДАТОК Б). До таких творів віднесено твори таких 

авторів: Есхіла, Софокла, Г. Сковороди, О. Гончара, П. Мирного, М. 

Булгакова, М. Толстого, В. Скотта і Жорж Санд, Ч. Діккенс, В. Гюго, О. де 

Бальзака, Фредеріка Стендаля, П.Меріме та ін. Окрім цього запропоновано 

до читання та аксіологічного аналізу французький героїчний епос «Пісня про 

Роланда», німецький героїчний епос «Німецький героїчний епос «Пісня про 

Нібелунгів» тощо. У зазначених літературних джерелах є основа для 

формування духовно-моральних цінностей, саме в них письменники 

протягом століть оспівували власні ціннісні орієнтири про добро, 

https://studopedia.org/6-100104.html
https://studopedia.org/6-100104.html
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справедливість, волю та рівність, тобто всі ідеї та принципи, традиції, що 

цінувалися народами протягом багатьох століть.  

Якщо не брати до уваги релігійний аспект, то художня література є 

нескінченним джерелом «живого знання», головними ознаками якого є 

відкритість, недомовленість та незавершеність. Кожний з авторів бачить 

життя по-різному і створює власний художній світ [286]. Кожний 

письменник має свою логіку, свою точку зору на світ і буття, на людину, 

власну систему цінностей, він має свою концепцію буття, але він не 

пригнічує своїх героїв, хоча іноді вступає з ними у діалог. Саме на поліфонії 

голосів, діалозі особистостей будується багато творів. З цього приводу 

М. Бахтін писав: «Не безліч характерів та доль в одному творі авторської 

свідомості розгортається у творах, а безліч рівноправних свідомостей з 

їхніми світами поєднуються, зберігаючи власну неслиянность у єдність 

деякої події» [25]. Митець сперечається, погоджується, підтримує, 

спростовує, розвиває, руйнує, продовжує те, що зроблено попередниками та 

сучасниками. Саме тут необхідно чути різні голоси письменників, які кажуть 

про те, що «таємниця буття людського полягає не в тому, щоб тільки жити, а 

в тому щоб було жити заради чого» [148]. 

Важливо відмітити, що в творах художньої літератури відображено ті 

явища, які можна позначати як соціодинаміку культури, тобто дослідження 

процесів та явищ руху культури в залежності від зміни, розвитку суспільства 

а скласти об’єктивну думку про епоху можливо лише в тому випадку якщо 

поглянути одночасно з різних точок зору. Письменники не просто фіксують 

або ілюструють ті чи інші суспільно-культурні явища, вони проникають, 

втілюються в них, маючи прагнення зрозуміти їхні провідні проблеми. Отже, 

в основі розробки програми світський характер, матеріалом якого є твори 

художньої літератури. Адже, мистецтво створює ситуації самовідкриття 

істини, повернення до первинних основ буття (В. Біблер [33]). Єдність 

морального та естетичного втілюється в почутті піднесеного, яке викликає 

збудження духовних сил людини. Ми поділяємо думку О. Шкуріна про те, 
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що ніщо, окрім мистецтва, не може передати досвід почуттів багатьох інших 

людей, створити ситуацію культурного та особистісного діалогу [439]. 

Саме через літературний твір відбувається спілкування різних 

поколінь, в ньому прописано нібито духовний заповіт, передається досвід 

багатьох людських життів. Особливістю духовно-морального впливу занять 

зі студентами із залученням художніх творів є те, що читач має можливість 

зіставити власні оцінки життя із авторитетною думкою письменників, 

усвідомити підхід до світу і людини, тобто, таким чином через пізнання 

літературних образів відбувається самопізнання і духовно-моральне 

становлення особистості майбутнього фахівця гуманітарних спеціальностей. 

Саме завдяки естетичним ідеалам (вищим зразкам краси, добра та істини), які 

лежать в основі мистецтва слова, відбувається перетворення особистості. 

Так, поети, письменники, митці кожної епохи тяжіють свого ідеалу в 

залежності від суспільних тенденцій. 

Не менш важливим фактором впливу художньої літератури на 

формування духовно-моральних цінностей особистості є те, що саме вона 

сприяє самопізнанню особистості через внутрішній діалог. Кожна людина у 

певному віці ставить питання до себе «Як гідно прожити життя?», «Бути чи 

мати» або як у В. Шекспіра «To be or not to be». На думку А. Моруа, жодна 

книга не залишає людину такою якою вона була до ознайомлення з нею. 

Художня література надає особистості також можливість для самовираження 

і розкриття власних творчих здібностей. Отже, специфікою художньої 

літератури є те, що впливає на свідомість силою художніх образів, а в 

художньому образі як в духовному інструменті втілюється потенціал 

ідеального. Саме образ є сутністю духовного світу, особливо якщо він 

пов'язаний із літературою. 

Принцип світськості у викладанні спецкурсу передбачає врахування 

світоглядних підходів в системі освіти, тому необхідним є поважне ставлення 

і розуміння ролі художньої літератури у формуванні духовно-моральних 

цінностей студентів. Під час вивчення курсу від викладача вимагається 
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максимум тактовності і доброзичливості. Філософсько-культурологічна 

основа курсу має реалізовуватися через поєднання духовної філософської і 

літературної спадщини і в цілому світової художньої літератури у зміст 

спецкурсу.  

Основними завданнями спецкурсу були такі:  

- виробити у студентів розуміння того, що художня література є носієм 

духовно-моральних цінностей і відображенням культурних традицій народів; 

- довести доцільність вміння відбору художніх творів для майбутніх 

фахівців гуманітарних спеціальностей; 

- навчити студентів робити аналіз художніх творів на наявність в них 

потенціалу для формування духовно-моральних цінностей; 

- формувати у студентів усвідомленого розуміння морального сенсу 

художніх творів; 

- виховувати у студентів читацький інтерес до книги; 

- навчити студентів робити критичний розбір художніх текстів, які не 

відповідають духовно-моральному критерію відбору; 

- навчити майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей обирати 

літературні твори за такими критеріями (ідейна спрямованість художнього 

твору (наприклад духовно-моральний облік героя), високий художній рівень, 

художня цінність (критерієм такої цінності вважається єдність змісту твору і 

його форми), педагогічна доцільність його використання; доступність 

літературного твору, відповідність життєвому і художньо-творчому досвіду 

читача, яскрава виразність образів, що мають силу впливу на читача); 

конкретні педагогічні завдання. 

- сприяти формуванню у майбутніх фахівців гуманітаріїв моральної 

свідомості і навичок моральної поведінки.  

Перший розділ спецкурсу має назву «Духовно-ціннісне засвоєння 

світу» і відповідає першому етапу методики формування духовно-моральних 

цінностей. Цей етап в методиці можна вважати пропедевтичним, оскільки 

саме на цьому етапі створюється позитивна установка на духовно-моральне 
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пізнання. В цьому розділі студенти отримують знання щодо ролі, яку 

виконують духовно-моральні норми у житті людини, вивчають різні 

приклади поглядів вчених на походження понять «духовності», «моралі», 

«цінності». На цьому етапі ми вважали край важливим ознайомити студентів 

з декларацією прав людини, із впливом відомих особистостей та їхніх 

духовно-моральних ідей на сучасні морально-етичні принципи, світогляд 

суспільства. Важливим на цьому етапі було створення довірливої атмосфери 

на заняттях, прищеплення інтересу до предмету, розвиток діалогічних 

навичок. Особливого значення ми надавали засвоєнню розуміння студентами 

таких цінностей як: добро, істина, дисциплінованість, усвідомлення цінності 

людського життя; гідності людини, свободи і здоров’я, розуміння цінності 

сім’ї, альтруїзм, любов до ближнього, чуйність, порядність, сумлінність, 

розум, відповідальність, чесність, шляхетність, патріотизм, працездатність, 

справедливість, терпимість, нетерпимість до зла і насильства, воля, 

милосердя, вміння вибачати і знаходити компроміс. Завданням було 

навчитися надавати оцінку оточуючому середовищу з точки зору сумління. 

Варто було студентам пояснювати, що не будь-яка література має 

позитивний вплив на становлення особистості в плані формування її 

духовно-моральної культури, надається розуміння того, що саме література 

надає можливість зберегти у свідомості молодої людини моральні та духовні 

цінності. На цьому етапі студенти писали есе, розпочали роботу із 

електронним портфоліо «Знавець художньої літератури», виконували творчі 

завдання у вигляді проекту. Так, наприклад, на одному із занять студентам 

було запропоновано уявити, що вони стали мешканцями нової планети, їхнім 

завданням було розробити власні духовно-моральні правила – конституцію 

або статут взаємин для того, щоб люди мали можливість мирно співіснувати 

на новій планеті. Студенти з інтересом вигадали назву планет та створили 

статут. 

Другий розділ курсу – «Подорож до світу літератури», відповідно 

другий етап методики формування духовно-моральних цінностей було 
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присвячено вихованню читацького інтересу і створенню мотивації майбутніх 

фахівців гуманітарних спеціальностей до читання; вмінню аналізувати 

художні твори щодо наявності або відсутності потенціалу для формування 

духовно-моральних цінностей; вмінню критично осмислювати художні 

твори, що не відповідають духовно-моральному критерію відбору, а також 

спільному розгляду основних параметрів, за якими має відбуватися вибір 

художнього твору. В розділі простежується еволюція духовного життя 

людини, культурна соціодинаміка історичної обумовленості понять 

духовність і мораль в художніх творах письменників, представників різних 

країн та епох. Головною ціллю цього розділу було сформувати стійку 

мотивацію до усвідомленого вибору високохудожньої літератури з метою 

формування власних духовно-моральних цінностей. На цьому етапі роботи 

студентам було запропоновано список літературних творів для обов’язкового 

прочитання.  

На цьому етапі методики ми вирішили, що доцільним стане 

використовувати інтерактивні методи виховання, серед них такі: дискусії 

«Мікрофон», «Робота в малих групах – в парах, ротаційних трійках, тобто 

«два, чотири разом», дискусія, лекції з проблемним викладом, евристична 

бесіда, заняття семінари у формі дискусії або дебатів; використання кейс-

технологій; круглий стіл; мозковий штурм; інтерактивні екскурсії; 

використання засобів мультимедіа; метод проектів; педагогічний колаж; 

робота з духовно-моральними афоризмами; педагогічне інсценування. 

Відзначимо, що використання інтерактивних методів у спецкурсі 

дозволяє створити умови для розвитку вмінь ефективно працювати в групі, 

команді; підвищувати інтерес до оточуючого середовища, робить форми 

роботи зі студентами різноманітними, активізує виховну роботу та 

пізнавальну діяльність студентів; надає можливість студентам сформувати 

навички публічних виступів, підвищити самооцінку, поставити цілі і 

завдання, які потребують пошуку та аналізу різних рішень, вибору різних 

способів діяльності для досягнення результату, розвитку комунікативних 
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вмінь і навичок; розвитку важливих соціальних навичок: швидкості та 

гнучкості мислення під час прийняття рішень духовно-морального характеру, 

критичного підходу до проблем, поваги до чужої думки. 

Використовуючи інтерактивні технології у методиці формування 

духовно-моральних цінностей педагог має виступати у декількох ролях. В 

ролі інформатора-експерта, педагог викладає матеріал, демонструє відео (за 

спеціально відібраною тематикою), відповідає на питання учасників, 

відстежує результати процесу тощо. Педагог може також виконувати роль 

організатора-фасилітатора, який налагоджує взаємозв’язок між студентами і 

соціальним оточенням (він розподіляє студентів на підгрупи, спонукає 

самостійно збирати дані, координує виконання завдань, підготовку міні-

презентацій тощо). Не менш важливою є роль педагога – консультанта під 

час проведення спецкурсу, так, вона полягає в тому, що викладача 

звертається до досвіду студентів, допомагає їм віднайти вірне рішення на 

поставлене завдання, самостійно ставити нові завдання. Отже, в нашій 

методиці формування духовно-моральних цінностей вміння педагога 

володіти «арсеналом» інтерактивних методів навчання і виховання, вміти 

використовувати їх в навчально-виховному процесі є край важливим. 

Формування духовно-моральних цінностей студентів засобами 

художньої літератури з використання інтерактивного педагогічного 

спілкування, на нашу думку, передбачає дотримання таких вимог: 

– залучення всіх студентів до діяльності, пов’язаної з підготовкою та 

проведенням нетрадиційних форм навчально-виховного процесу або 

виховного заходу; стимулювання активності кожної особистості у 

педагогічному інтерактивному спілкуванні та взаємодії з іншими 

одногрупниками під час обговорювання літературних творів; детальна 

підготовка та чітка організація інтерактивних методів навчання та виховних 

заходів; визначення пізнавальної цінності для кожної особистості студента в 

контексті формування духовно-моральних цінностей; емоційна долученість 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей до власної діяльності під 

час навчально-виховного процесу; високий пізнавальний та духовно 
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моральний рівень навчально-виховних заходів; позитивне налаштування 

учасників до проведення інтерактивного педагогічного спілкування; вплив 

діяльності студентів на їхню поведінку, а саме: прояв терпимості у 

взаємовідносинах, спілкуванні, спільній діяльності, власних поведінкових 

ситуаціях. 

Під час проведення методики нами використовувались завдання, які 

охоплюють мотиваційний і процесуальний напрямки навчально-виховного 

процесу. При роботі з обраними художніми творами на етапі сприймання 

особистість ототожнює себе з певними героями. Це допомагає їй краще 

зрозуміти бажання, думки інших людей, збагнути людську цінність і 

усвідомити свою унікальність, розвивати мислення, і як наслідок – мовлення 

(уміння спілкуватися) і чинити відповідно до духовно-моральних норм. 

Ефективним, на наш погляд, було використання на заняттях таблиці 

вираження почуттів після прочитаного твору (табл. 3.3.1).  

 

Таблиця 3.3.1 

Таблиця вираження почуттів після читання тексту 

сум зневіра задоволення 

гнів спокуса захоплення 

біль вдячність здивування 

осуд рішучість пригнічення 

жаль протест незадоволення 

страх тривога розчарування 

огида гордість співпереживання 

сором обурення жорстокість 

спокій співчуття життєрадісність 

повага ненависть віра (в) 

радість зневага любов (до) 

смуток лагідність ніжність (до) 

каяття байдужість принципове ставлення (до) 

 

Ця таблиця допомагала студентам при аналізі творів або його героїв 

краще підбирати ключові слова, будувати речення та розповідь у цілому, 

формувати мову спілкування і знаходити основну ідею, яку мав донести 

автор твору.  
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Формування духовно-моральних цінностей особистості на основі 

художньої літератури здійснюється в культуродоцільному та освітньому 

середовищі. Всі компоненти художньої літератури наповнені людськими 

смислами та слугують людині, яка проявляє власну індивідуальність, 

здатність до культурного саморозвитку та самовизначення в світі культурних 

цінностей. В цілому, принцип аксіоцентризму літературної освіти випливає з 

її виховної мети, яка сконцентровую увагу на цінностях і регулятивних 

функціях культури та літератури. Така мета пов’язана із ціннісним 

становленням студентів в процесі засвоєння літератури, формування 

творчого, морального ставлення до власного життя, співвіднесення з життям 

інших людей, що міцно пов’язано з внутрішнім, а не тільки інформаційним 

залученням до культури. Принцип аксіоцентризму в художній літературі, яка 

використовується для формування духовно-моральних цінностей зумовлений 

розумінням духовної, ціннісної природи образів художнього твору. Варто 

відмітити аксіологічну концепцію М. Бахтіна: «…жодний культурний або 

творчий акт не має справи з індиферентною до цінності, раптовою 

невпорядкованою матерією, але завжди з чимось вже оціненим я певним 

чином впорядкованим, у відношенні до чого він вже має зайняти власне 

місце» [25, с. 44]. Так, поняття ціннісна позиція читача є універсальним: воно 

обов’язкове і для читача і для автора, і для читача, і для інтерпретатора. 

Засвоєння літератури впливає на світогляд, динаміку смислових 

новоутворень студентів, їхніх ціннісних орієнтацій. 

Відповідно викладач, що має на меті сформувати духовно-моральні 

цінності у студентів, має відштовхуватися від цього поняття. На заняттях в 

моменти бесід необхідно постійно підтримувати зворотній контакт і 

дізнаватися про ціннісну позицію студента відповідно до кожного 

прочитаного твору. Адже саме на цьому етапі, у зіставленні з іншими 

творами, виробляється особистісне ставлення студента до присвоєння 

цінностей тій або іншій книзі за умови збереження власних, розвиваються 

вміння робити вибір у ціннісних орієнтаціях на основі усвідомленої 
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вибірковості цінностей. 

Опишемо детально деякі з методів, якими ми користувалися під час 

проведення методики і впровадження спецкурсу. Дискусія – суперечки, 

публічне обговорення аудиторією будь-якого питання, прагнення переконати 

опонентів. Дебати визначаються як обмін думками за запропонованою тезою. 

Учасники дебатів наводять приклади, факти, аргументують, логічно доводять 

свою думку. Процедура дебатів не допускає особистісних оцінок, емоційних 

проявів. Обговоренню підлягає тема, а не учасники дебатів. Мозковий штурм 

– короткочасне висунення ідей з їхнім аналізом. Соціальні проекти – задум 

або план із здійснення змін в оточуючому середовищі. Проектна діяльність 

розвиває в учасників довільну увагу, вміння планувати власну діяльність, 

вміння працювати в команді і почуття відповідальності за виконану роботу. 

До етапів роботи з проектом завжди належить постановка проблеми, 

формулювання гіпотези, планування і розробка дій, збір даних, аналіз і 

узагальнення, презентація результатів. Ділова або рольова гра є імітацією 

реальної діяльності я спрямована на засвоєння в штучних умовах соціальних 

стосунків і суспільно-корисних норм поведінки. Гра є одним з 

найважливіших способів освоєння світу та самовираження в ньому. Кейс-

метод є методом активного проблемно-ситуаційного аналізу. Цей метод є 

дуже корисним для обговорення прочитаного матеріалу з метою засвоєння та 

виявлення ставлень і позицій студентів до ситуації, розв’язання певного 

конфлікту та проблеми.  

На цьому етапі роботи ми використовували такі прийоми формування 

духовно-моральних цінностей студентів: рольова маска, неперервна естафета 

думок, само стимулювання, імпровізація на вільну тему, імпровізація на 

задану тематику, оголення протиріч, корекція позицій, розподілення ролей, 

обмін функціями тощо. 

На третьому етапі – «Якісна книга як життєвий орієнтир» – 

впровадження методики ми ставили за мету узагальнити отримані 

студентами знання про духовно-моральні цінності та надати їм можливість 
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проявити їх у поведінці. Звичайно в процесі роботи ми користувалися і 

методами рефлексії: самоспостереженням, самопізнанням та самоаналізом. 

Гарний педагогічний ефект надавало користування проблемними ситуаціями, 

коли студентам ми пропонували знайти вихід із створеної ситуації, розіграти 

рольову постанову за темою: «Як би ти вчинив, якщо….» Завершенням 

роботи зі спецкурсу стало підсумкове заняття з із демонстрацією власного 

портфоліо. 

Створюючи теоретико-методичну модель формування духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей, ми виходили з 

того, що вона має відображати відповідну методику, спрямовану на 

досягнення мети виховання. Така методика дає можливість створити нове 

наукове знання про досліджуване явище, тобто формування духовно-

моральних цінностей особистості майбутнього фахівця гуманітарних 

спеціальностей. Отже методика формування духовно-моральних цінностей 

студентів побудована таким чином, що вона реалізовується поетапно: від 

засвоєння до етапу переваг і далі до етапу самореалізації. Етап засвоєння 

передбачає сприйняття студентами гуманітарних спеціальностей духовно-

моральних цінностей, розуміння їхньої сутності. Етап переваг 

характеризується позитивною особистою оцінкою цих цінностей і визнанням 

їх як орієнтирів життєдіяльності. Етап самореалізації пов’язаний з більш 

повним проявом студентами духовно-моральних цінностей в їхній 

життєдіяльності. 

  

Висновки до ІІІ розділу 

 

У розділі представлено теоретико-методичну модель формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей, яка є 

органічно взаємопов’язаною із всією системою виховання у закладі вищої 

освіти, і передбачає єдність цільових, теоретико-методологічних, 

технологічно-процесуальних складових та передбачає результат. 
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У розділі розглянуто доцільність використання стимулюючих 

матеріалів, їх структура, вимоги до їх розробки, наголошено на введенні до 

навчально-виховного процесу спецкурсу «Художня література як чинник 

становлення духовно-моральної особистості студента». 

В основі спецкурсу покладено роботу зі студентами гуманітарних 

спеціальностей над усвідомленням мети і змісту формування власних 

духовно-моральних цінностей за допомогою художньої літератури; побудова 

системи духовно-моральних відносин у навчально-виховному процесі, 

установка на читання «корисної літератури», яка веде до самовдосконалення, 

самопізнання і самовиховання. 

У розділі на основі аналізу програм представлено літературно-

методичне забезпечення для формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей у аудиторних та позааудиторних 

формах професійної підготовки. Доведено, що передумовою формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей є 

глибоке усвідомлення значень духовно-моральних понять, духовно-

моральних цінностей, потенціалу художньої літератури у вихованні цих 

цінностей. Основний напрям методичного забезпечення підвищення рівня 

духовно-моральних цінностей у вищих навчальних закладах, де здійснюється 

підготовка фахівців гуманітарних спеціальностей, має визначатися 

специфічним впливом викладачів на всі критерії рівня духовно-моральної 

культури особистості та забезпечуватись педагогічним спостереженням за 

змінами, що відбуваються у духовно-моральній діяльності студентів тощо.  

Запропонована у розділі головна методична умова у вихованні 

духовно-моральних цінностей розроблена із урахуванням забезпечення 

педагогічно доцільної відповідності теоретичної та практичної підготовки 

студентів гуманітарних спеціальностей. Головними умовами до проведення 

різноманітних методик, вправ є побудова на варіюванні та поступовому 

ускладненні видів педагогічної діяльності, створенні сприятливих 

педагогічних умов:  
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6) створення аксіологічно спрямованого освітньо-виховного простору і 

залучення студентів у діяльність із засвоєння духовно-моральних цінностей у 

ньому; 

7) використання стимулюючого матеріалу, різноманітного за змістом і 

формою, з опорою на ціннісний потенціал художньої літератури як засобу 

формування духовно-моральних цінностей;  

8) створення умов для комфортного спілкування, взаємодії, співпраці і 

співтворчості в навчально-виховному-процесі;  

9) організація процесу виховання на основі розробленого спецкурсу 

«Художня література як чинник становлення духовно-моральної особистості 

студента», в якому передбачено створення ситуацій для постійного діалогу 

як форми взаємодії між учасниками;  

10) системне впровадження у навчально-виховний процес ідеї 

гуманізму, досягнень національної та світової художньої літератури, на 

засадах яких формується світогляд особистості студента. 

Отже, для реалізації процесу формування духовно-моральних 

цінностей необхідно організовувати специфічну діяльність, що передає і 

розвиває духовно-моральну культуру, створює середовище для духовно-

морального розвитку, стимулює здійснення духовно-моральних учинків. 

Звичайно, таке завдання неможна назвати легким, але в межах реалізації 

стратегічної освітньої політики держави такі зміни зможуть відіграти 

важливу роль у визначенні напрямів подальшого розвитку системи 

виховання у закладі вищої освіти.  

Подальше дослідження спрямоване на виконання поставлених завдань: 

розробка діагностичного інструментарію, проведення експериментальної 

роботи та апробацію теоретико-методичної моделі формування духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей. 

Результати дослідження висвітлено у таких наукових працях автора 

[112; 113; 115; 116; 125; 127]. 
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РОЗДІЛ IV 

 

ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА РОБОТА З ФОРМУВАННЯ ДУХОВНО-

МОРАЛЬНИХ ЦІННОСТЕЙ СТУДЕНТІВ ГУМАНІТАРНИХ 

СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ 

 

4.1. Психолого-педагогічна діагностика сформованості духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей в сучасних 

умовах роботи вищих навчальних закладів 

 

Формування духовно-моральних цінностей неможливо поза психолого-

педагогічною діагностикою цього процесу. Адже досягнення результатів 

виховної роботи значною мірою залежить від ознайомлення з наявним рівнем 

сформованості духовно-моральних цінностей майбутніх фахівців, їх 

індивідуально-типологічним усвідомленням ролі духовно-моральних 

цінностей для виховання духовно-моральної культури, особливостями 

мотивації у моральному виборі та дії тощо. Звичайно, досвідчений фахівець у 

ході повсякденної роботи у закладі вищої освіти може спрогнозувати 

духовно-моральний розвиток студентів, а також визначити окремі риси 

студентів, але йому, а тим більше куратору та викладачу окремих дисциплін, 

які не мають спеціальної психолого-педагогічної підготовки, для фіксації, 

виміру і оцінки характеристик рівня вихованості духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей не можна обійтися без 

системи необхідних знань щодо проведення діагностичної роботи.  

Отже, педагогічна діагностика має важливе значення щодо постановки 

виховних завдань, у виборі змісту, засобів і методів виховання і навчання. 

Варто відзначити, що науковці визначають викладача закладу вищої освіти 

як людину, що виступає керівником духовного життя студента, 

організатором їхньої розумової діяльності, вихователем їхніх провідних 

професійних якостей [353, с. 36]. 
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Предметне вивчення різних аспектів духовної культури показує, що 

проблема оцінки ступеня сформованості духовної культури особистості 

студентів в процесі навчання у вищих навчальних закладах та розробка 

методик з виміру духовно-моральних цінностей залишилися на периферії 

наукової уваги. Рішення цієї проблеми, на наш погляд, можливе в контексті 

визначення теоретичних основ діагностики духовно-моральних цінностей 

особистості. У дослідженні необхідно постійне спостереження за процесом 

формування духовно-моральних цінностей особистості студентів, важлива 

об'єктивна інформація про результати роботи. В. Загвязинський зазначає: 

«Збір, обробка та аналіз такої інформації, що дають можливість аналізувати і 

коригувати подальшу роботу, складають зміст моніторингу. Базовою для 

моніторингу виступає система діагностики» [163, с. 77]. 

В сучасній науковій літературі висвітлюються можливі підходи до 

визначення критеріїв, показників та рівнів вихованості особистості, оцінки 

ефективності виховного процесу тощо. У дослідженні Г. Бондаренко 

зокрема, знаходимо чотири рівні морального розвитку особистості (високий, 

достатньо високий, середній та низький). Автор визначає егоцентричний 

рівень як такий, що характеризується прагненням лише до власної зручності, 

вигоди, престижу, групоцентричний рівень – характеризується обмеженістю 

рамками сім’ї, нації, народу, класу (при цьому, якщо інша людина не 

вписується у такі чіткі межі, то почуття на нього не поширюються), 

просоціональний або гуманістичний рівень вона відображає як внутрішню 

спрямованість особистості на благо іншим, навіть особисто незнайомим 

людям, у той час як духовний рівень характеризується суб’єктивним 

ставленням людини до глобальних питань і сенсів життя. У цьому плані 

дисертаційне дослідження відрізняється від попередніх, адже за критерієм 

виміру високоморальної особистості автором запропоновано реалізація 

людяності [40]. Уявлення про загальнолюдські моральні цінності, ступінь 

обізнаності респондентів у сфері цінностей, розуміння їхньої істинної 

сутності автор оцінювала за такими критеріями: повнота відповіді, глибина 
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знань, емоційне сприйняття, вплив на почуття та стан респондентів; здатність 

до саморегуляції вчинків, дій і поведінки тощо.  

Чотири рівні сформованості загальнолюдських цінностей виділяє в 

своїй роботі А. Осипцов (з урахуванням їхньої структури, яка вміщує у собі 

поведінково-когнітивний, поведінково-аксіологічний, поведінково-

праксіологічний та мотиваційно-потребнісний критерії [312].  

Так, за критеріальні показники автор обирає моральні норми із 

урахуванням специфіки майбутньої професійної діяльності. У більш 

узагальненому вигляді вони представляються нам як відповідальність за 

результати діяльності; справедливість у взаємостосунках; миролюбність, 

толерантність у відносинах; повага людської гідності; гуманізм; порядність у 

всіх видах діяльності, патріотизм [312]. 

Зрозумілим є факт, що діагностування вихованості особистості, 

сформованості окремих якостей або орієнтацій є різнобічним, але в цілому 

аналіз останніх дисертаційних досліджень дозволив окреслити основні 

тенденції, що склалися у діагностиці виховної роботи на останній час. 

По-перше, діагностична робота щодо рівнів вихованості особистості, 

сформованості її ціннісних орієнтацій, моральних почуттів, окремих якостей 

та рис на основі ранжування позиції ставлення до себе і до оточення 

закладено у багатьох сучасних дослідженнях. 

По-друге, різноманітність думок вчених та дослідників у визначенні 

критеріїв вихованості, оцінюванні їх показників вказують на неперервний 

розвиток у системі діагностичної роботи, її постійне вдосконалення. 

По-третє, запозичення різних діагностичних систем та технологій для 

виховної роботи надають поштовх розвитку її сфери, таким чином 

створюючи умови для їх адаптації до особливостей формування духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей.  

Таким чином, в результаті аналізу дисертаційних досліджень останніх 

років можна зробити висновок про удосконалення якості діагностичної 

роботи, що є підставою для її покращання.  
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Прямуючи до світового визнання, університети мають забезпечити не 

тільки засвоєння майбутніми фахівцями кращих здобутків духовно-

моральних цінностей, а й надати можливість через певний проміжок часу 

пізнати, наскільки ці зміни вплинули на якість виховання. Саме в такому 

вимірі діагностування, прогнозування, розробка та запровадження виховних 

програм на засадах чітко визначених критеріїв та показників повинні стати 

нормою діяльності на всіх рівнях управління закладу вищої освіти. 

Отже, на основі аналізу наукових робіт ми визначили рівні 

сформованості духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей з урахуванням трьох параметрів: інформаційно-когнітивний, 

мотиваційно-ціннісний і інструментально-поведінковий. Оскільки всі 

критерії вихованості тісно взаємопов’язані між собою, ми зробили висновок 

про те, що повністю розкритися вони можуть лише у контексті цілісної 

особистості майбутнього фахівця гуманітарної спеціальності. Застосування 

критеріїв допомогло визначити, наскільки духовно-моральні уявлення, 

погляди, оцінки, орієнтації, вчинки та дії характеризують духовно-моральну 

культуру студента. Наявність духовно-моральних вимог щодо себе на одному 

з етапів цілеспрямованого виховання дозволило зробити висновки про 

існування переходу його зовнішніх виховних можливостей у внутрішні 

духовно-моральні якості студента, що характеризується як підвищення рівня 

його вихованості.  

Інформаційно-когнітивний критерій допомагає діагностувати знання 

студентів про сутність духовно-моральних цінностей та їхню структуру; 

наявність глосарію основних понять у сфері духовно-моральних цінностей; 

уміння розрізняти категорії «добро» і «зло» відображених в творах художньої 

літератури, здатність робити духовно-моральну оцінку художньої літератури; 

усвідомлення значень духовно-моральних цінностей в художній літературі. 

В цілому, зазначені вище показники інформаційно-когнітивного 

критерію діагностуються за допомогою анкетування, бесід, тестування, 

використання шкал спрямованості на себе, на взаємодію та ін.  
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Мотиваційно-ціннісний критерій ми характеризували такими 

показниками: наявність сталих духовно-ціннісних орієнтацій у здійсненні 

морального вибору позитивна мотивація до самовдосконалення; духовно-

етичні ідеали, духовно-моральні переконання, інтереси, здатність до прояву 

любові емпатії, милосердя; визнання важливості формування духовно-

моральних цінностей, потреба у вирішенні проблем духовно-морального 

характеру, наявність емоційної реакції на твори художньої літератури. 

 Показники мотиваційно-ціннісного критерію діагностуються за 

допомогою індивідуальних творчих продуктів (есе, статті, твори літератури, 

презентації тощо). За цими результатами ми можемо діагностувати вміння 

емоційно реагувати на художні твори, здатність до любові, співпереживання, 

співчуття, толерантності, що є глибоко особистісними і не завжди 

простежуються у спілкуванні. 

Взагалі, емоційні переживання і духовно-моральні почуття дозволяють 

викладачеві зрозуміти, які духовно-моральні цінності розвинуті достатньою 

мірою, а над формуванням яких необхідні додаткові зусилля. У творчій 

діяльності студента ми можемо побачити глибинні прояви внутрішніх 

переживань, які не завжди можна виявити в бесіді й анкетуванні. І тут 

викладач спирається на свій талант пояснювати внутрішні переживання 

студента, помічати його духовно-моральні якості в системі дій, скріплених 

позитивною мотивацією.  

Важливим, на наш погляд, є урахування тієї міри, яку вміщує 

центральне поняття сфери духовно-моральної культури особистості – її 

здатність виявляти глибинне почуття любові. Без неї знання про критерії та 

показники вихованості майбутніх фахівців та всі інші відомості не можуть 

бути оцінені як позитивні або негативні.  

У такому розрізі діагностичний моніторинг можливо робити, 

спираючись на дослідження вияву глибоких індивідуально-вибіркових 

почуттів, вектори їх спрямованості та стійкість прагнення студентів 

гуманітарних спеціальностей до наслідування або продукування духовно-

моральних цінностей. Унікальність такої діагностики вихованості студентів 
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гуманітарних спеціальностей зумовлюється, на наш погляд, її 

фундаментальною основою – цінностями професій гуманітарного циклу, що 

є гідними для наслідування, оскільки вони засновані на світосприйнятті та 

філософії життя народу України.  

Оскільки вчинки та дії є показниками рівня сформованості духовно-

моральних цінностей за інструментально-поведінковим критерієм, тому саме 

на його діагностування було спрямовано найретельніше вивчення. 

Показниками цього критерію визначено: практичне використання 

духовно-моральних цінностей у власній поведінці та професійній діяльності, 

творення духовно-моральних вчинків; вміння здійснювати рефлексію 

духовно-морального досвіду, здатність до доброчинності, толерантності, 

гуманізму, поміркованості; здатність до самовиховання, саморегуляції 

поведінки відповідно до духовно-морального аспекту; вміння ураховувати 

особистісні інтереси із духовно-моральними потребами суспільства. 

Діагностика показників інструментально-поведінкового критерію надає 

викладачеві широкі можливості для інтерпретації та прогнозування 

сформованості духовно-моральних цінностей особистості. Отже, вважаємо 

доцільним застосування шістнадцятифакторного опитувальника Р. Кеттела 

(16-PF) [206, с. 53-64], зіставлення результатів тесту М. Люшера з власними 

спостереженнями та ін.) [206, с. 46-47]. Під час діагностики рівня 

інструментально-поведінкового критерію ми також користувалися такими 

методиками – індекс життєвого стилю LSI, опитувальник EPQ, метод 

експертних оцінок у поєднанні з самооцінкою та взаємооцінкою, тестами 

«Персональний автопортрет» [206, с. 143-145], «Оцінка рівня 

комунікабельності», особистісного диференціалу [206, с. 87-89] тощо.  

Слід відзначити, що для ефективної педагогічної діагностики рівня 

сформованості духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей ми пропонуємо дотримуватися таких принципів роботи: 

рівень сформованості духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей вивчається у навчальній та суспільній діяльності, у групових 
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відносинах і міжособистісному спілкуванні; наявність знань, переконань і 

втілення в поведінці духовно-моральних цінностей окремого студента та 

студентської групи вивчається одночасно, а отримані результати 

співвідносяться між собою; діагностична робота має проводитися із 

урахуванням того, що виявлення рівня сформованості духовно-моральних 

цінностей повинно спонукати до самопізнання, самоаналізу, самооцінки, що 

забезпечить перехід виховання до самовиховання; головним для 

діагностичної роботи має постати вивчення ставлення студента до себе як 

особистості і оточення, його спрямованості у духовно-моральній діяльності, 

стану духовно-моральних почуттів, мотивації вчинків, здатності до проявів 

вольової активності, самостійності мислення та глибини усвідомлення 

значущості духовно-моральних цінностей для суспільства. 

Загальними вимогами до виокремлення рівнів вихованості духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей стали 

положення щодо того, що рівні повинні виступати індикаторами якісних змін 

об’єкта; перехід від одного рівня до іншого відображає ступінь зміни об’єкта 

і при цьому кожний рівень вступає у взаємодію зі всіма рівнями. 

Процедура діагностики рівня вихованості духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей складається з трьох етапів: 

1) збору діагностичної інформації; 2) встановлення рівня вихованості 

духовно-моральних цінностей особистості; 3) формулювання узагальнюючих 

висновків.  

З цією метою ми використовували різні діагностичні методики, тести, 

опитувальники, а також безпосереднє спостереження за студентами в умовах 

професійної підготовки у закладі вищої освіти. Діагностичне дослідження 

поділяється на два етапи: 1) психолого-педагогічне тестування, коли 

досягається стандартність процедури і дається кількісна оцінка рівня 

вихованості духовно-моральних цінностей; 2) комплексний огляд, при якому 

перевірялися якісні характеристики стану вихованості духовно-моральних 

цінностей особистості. 
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У контексті проведеного дослідження викладені критерії оцінки 

сформованості у студентів гуманітарних спеціальностей духовно-моральних 

цінностей особистості були забезпечені методом шкалування. Цей метод 

шляхом числової організації емпіричних даних може отримуватися у формі 

спостережень, анкетних опитувань, експертних оцінок, самооцінок, 

тестування, констатувального та формувального експериментів. Все означене 

безсумнівно забезпечує об’єктивну інтерпретацію цих результатів з метою 

наукових висновків, узагальнень та рекомендацій.  

Згідно визначених критеріїв ми використали «3 бальну» шкалу оцінок 

як інструмент для виміру динаміки формування духовно-моральних 

цінностей особистості у студентської молоді. За допомогою такого 

інструменту якісні характеристики цього феномена відображені у формі 

кількісних оцінок (балів), які в процесі дослідження підлягали статистичній 

обробці. Важливим для вивчення рівня сформованості духовно-моральних 

цінностей є ранжування прояву кожного показника об’єктів аналізу й 

оцінювання від найменшого до найбільшого в межах можливого для 

студента. На основі суми оцінок названих вище показників ми визначили 

групи студентів за трьома рівнями сформованості духовно-моральних 

цінностей: високий, середній, початковий. Перший рівень, 1-2 бали – 

«початковий»; другий рівень, 2,5-3,5 бали – «середній»; третій рівень, 4-5 

балів – «високий». 

З метою дослідження рівнів духовно-моральних цінностей студенів 

гуманітарних спеціальностей нами було проведено констатувальний 

експеримент (ЕГ – експериментальна група – 456 студентів; КГ – контрольна 

група – 450 студентів). Для з’ясування рівня вихованості духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей за інформаційно-

когнітивним критерієм пропонувалося розкрити сутність поняття «цінності», 

зокрема «духовно-моральні цінності» для людини, з’ясувати, яким може бути 

їх фундамент та структура; наявність глосарію щодо основних понять 

стосовно духовно-моральних цінностей, а також перевірялося вміння чітко 
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розмежовувати категорії «добро» і «зло» в творах художньої літератури; 

здатність студентів до духовно-моральної оцінки творів художньої 

літератури, усвідомлення значень духовно-моральних цінностей в художній 

літературі. 

Нами встановлено, що поняття «цінність», «духовно-моральні 

цінності» студенти ЕГ та КГ окреслюють по-різному. Так, правильне повне 

визначення вищеозначених понять нами не було отримане, тоді як такі 

поняття, а саме «вміння бути моральним», «духовний досвід народу», «певні 

культурні досягнення людини» надали студенти ЕГ (26,63 %) та студенти КГ 

(25,93%), що дозволяє нам віднести їх до такого рівня розуміння поняття, як 

неповне визначення. Отже, студенти ЕГ (47,79 %) та студенти КГ (49,33 %) 

надали окремі характеристики або неправильне визначення змісту, структурі 

і сутності, що вміщують духовно-моральні цінності, оскільки вони ці поняття 

плутають із релігійністю або побожністю, етикою або естетикою. 

Насторожує той факт, як бачимо у табл. 4.1.1, що із всіх респондентів як КГ, 

так і ЕГ взагалі не надали жодної відповіді (25,59% опитаних ЕГ та 24,73% 

опитаних КГ). 

 

Таблиця 4.1.1. 

Динаміка знань студентів гуманітарних спеціальностей про сутність і 

структуру духовно-моральних цінностей, % 

Рівень розуміння змісту 

духовно-моральних 

цінностей  

Кількість опитаних у групах (у %) 

ЕГ КГ 

абс. відс. абс. відс. 

Правильне повне визначення - - - - 

Неповне визначення  31 11,7 25 10,7 

Неправильне визначення або 

або окремі характеристики 
154 61,7 152 65,5 

Відповіді відсутні  64 26,6 55 23,8 
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При визначенні обсягу знань студентів щодо основних понять стосовно 

духовно-моральних цінностей. За показником – наявність глосарію щодо 

основних понять стосовно духовно-моральних цінностей перевірялося не 

тільки вміння студентів надати чітке визначення основним духовно-

моральним цінностям, а назвати їх попередньо. Очікувалося, що студенти 

назвуть принаймні 4-5 цінностей, і вмітимуть їх схарактеризувати, якщо в 

них наявний високий рівень, 2-3 цінності, (для середнього рівня), 0-1 

(початковий). Студенти мали означити такі цінності як: добро, істина, 

дисциплінованість, усвідомлення цінності людського життя; гідності 

людини, свободи і здоров’я, розуміння цінності сім’ї, альтруїзм, любов до 

ближнього, чуйність, порядність, сумлінність, розум, відповідальність, 

чесність, честь, гідність, шляхетність, патріотизм, працездатність, 

справедливість, терпимість, нетерпимість до зла і насильства, воля, 

милосердя, вміння вибачати і знаходити компроміс. 

З метою виявлення обсягу уявлень студентів гуманітарних 

спеціальностей про духовно-моральні цінності, ми використовували 

методику «Незавершені речення». Прикладом завдань такого типу стали 

питання: «Я вважаю, що справжня любов – це…», «Для мене поняття 

сумлінність означає….», «Терпимість – ….», «Справедливість – …», 

«Альтруїзм – це …». Зазначене діагностичне завдання спрямоване на 

виявлення певного набору цінностей і з’ясування реальних уявлень про них. 

На основі понятійного апарату в результаті діагностики визначено, що 

поняття «патріотизм» студенти не можуть вірно тлумачити, поняття 

«любов», «сумлінність», «терпимість» також не знайшло вірного 

відображення у студентських відповідях. 

Для визначення кількісних результатів ми послуговувалися такими 

критеріями: чотири або п’ять названих студентами цінностей з їхнім 

детальним визначення – 3 бали, два або три поняття – 2 бали, одне поняття – 

1 бал, відсутність відповіді – 0 балів. Результати кількісної і якісної обробки 

даних свідчать про те, що серед названих цінностей були: любов та 
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справедливість, студенти також зазначали цінності альтруїзм та патріотизм. 

Насторожує той факт, що таку цінність, як честь і гідність людини жодний із 

опитаних студентів не назвали і, відповідно не схарактеризували. По одному 

поняттю називають 34,77 % студентів ЕГ та 32 % студентів КГ – що свідчить 

про низький рівень сформованості глосарію щодо основних понять стосовно 

духовно-моральних цінностей.  

При визначенні сформованості інформаційно-когнітивного критерію за 

показником уміння розрізняти категорії «добро» і «зло» ми також 

діагностували за трьома рівнями та оцінювали певними балами. Відповідей 

«так, вмію» ми отримали дуже багато, що є позитивним (студенти ЕГ (87,5 

%) та студенти КГ (86,8 %). Але нами було отримано і такі відповіді, як 

«взагалі-то вмію, але іноді бувають ситуації, коли не можу» та «бувають 

випадки, коли помиляюся» (студенти ЕГ (1,95%) та студенти КГ (1,2 %), що 

оцінювалося нами у 2 бали. 

При діагностуванні здатності до духовно-моральної оцінки творів 

художньої літератури і усвідомлення значень духовно-моральних цінностей в 

художній літературі ми використовували завдання «Кейс із ситуаціями», де 

студентам пропонувалося прочитати невеликі уривки, адаптовані з 

художньої літератури, в яких висвітлювалися вчинки героїв. Студенти після 

ознайомлення мали відповісти на питання, хто, на їхній погляд вчинив вірно і 

пояснити власну точку зору. 

При визначенні кількісних показників за цим завданням, ми 

послуговувалися такими критеріями: правильне повне пояснення – 2 бали, 

зазначення окремих характеристик у поясненні вибору – 1 бал, неповна або 

неконкретна відповідь – 0 балів. Результати кількісної і якісної обробки 

даних засвідчили про те, що переважна більшість студентів гуманітарних 

спеціальностей розуміють і мають здатність відрізнити та оцінити події і 

задум автора у творах художньої літератури, але неспроможні обґрунтувати 

свій вибір (студенти ЕГ (53,13 %) та студенти КГ (53,6 %).  
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При визначенні рівнів сформованості інформаційно-когнітивного 

критерію ми умовно виділяли такі характеристики: високий рівень – 

показники проявляються завжди; середній рівень – показники проявляються 

у більшості випадків; низький рівень – показники проявляються залежно від 

ситуації або не проявляються.  

Здатність до духовно-моральної оцінки творів художньої літератури, 

усвідомлення значень духовно-моральних цінностей в художній літературі 

ми також оцінювали по рівням – високий, середній, початковий. Так, на 

запитання «Чи вважаєте ви себе здатним до надання духовно-моральної 

оцінки творів художньої літератури?» нами було отримано більшість 

відповідей «так, здатний, але інколи і не можу», «можливо» (студенти ЕГ 

(53,13 %) та студенти КГ (53,6 %), що ми оцюнювали у 2 бали (середній 

рівень). Також нами було отримано такі відповіді «вважаю, що так», «так, і 

мені подобається користуватися етичними судженнями із літератури» 

(студенти ЕГ (27,34 %) та студенти КГ (25,6%), що оцінювалося нами у 3 

бали (високий рівень).  

Відповіді студентів ЕГ (19,53 %) та студентів КГ (20,8 %) «ні, мені це 

не цікаво», «ні, я не вважаю це за потрібне у моєму житті» ми оцінювали у 1 

бал (початковий). При визначенні сформованості показників інформаційно-

когнітивного критерію ми умовно виділяли групи респондентів як у КГ, так і 

в ЕГ за рівнем прояву показників – високий рівень – показники проявляються 

завжди; середній рівень – показники проявляються у більшості випадків; 

початковий рівень – показники проявляються залежно від ситуації або не 

проявляються. 

Результати якісної кількісної обробки даних свідчать про те, що із 

завданням впоралися 39,8% респондентів ЕГ та 39,2% респондентів КГ.  

Для оцінювання такого показника інформаційно-когнітивного 

критерію як усвідомлення значень духовно-моральних цінностей, ми 

використовували вправу «Побажання». Її сутність полягала у тому, щоб 

побажати друзям приємного за певними літерами алфавіту. Звичайно, 



326 

повідомлення мали б бути тільки позитивними, а риси та якості, які мають 

негативне значення, мають бути виключеними.  

  

Таблиця 4.1.3 

Результати оцінювання здатності студентів до духовно-моральної 

оцінки творів художньої літератури, усвідомлення значень духовно-

моральних цінностей в художній літературі.  

Рівні здатності до етичних 

суджень / Бали 

Кількість студентів у групах 

ЕГ КГ 

абс. % абс. % 

Високий / 3 бали 4 1,6 5 2,1 

Середній / 2 бали 188 75,5 176 75,9 

Початковий / 1 бал 57 22,9 51 22 

 

Вправа «Побажання» надавала можливість нам виявити кількісні 

показники щодо усвідомлення понять духовно-моральних цінностей. 

Результати засвідчили, що більшість студентів (49,6 % студентів ЕГ та 50,8 % 

студентів КГ) надали такі повідомлення, що не заслуговують позитивної 

оцінки. Це, наприклад, такі повідомлення «бути активними і азартними», 

«бажаю гордості» або «бажаю здорової злоби». Лише невелика кількість 

студентів (5,86 % студентів ЕГ та 5,2% студентів КГ), на нашу думку, якісно 

виконали завдання. Це, наприклад, такі повідомлення «бажаю благ, бути 

благодатними і благородними», «бажаю відповідальності, витримки».  

Деякі студенти (22,9 % студентів ЕГ та 22,4 % студентів КГ) взагалі не 

виконали завдання, пояснюючи це так: «Не подобається буква, з якої 

потрібно починати», «Не вмію бути улестивим», «У мене немає друзів», 

інколи студенти навіть жартували, що не можуть писати повідомлення, або 

погано знають букви» та ін. Такі відповіді ми оцінювали як низький рівень 

прояву зазначеного показника.  
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Узагальнення даних щодо середніх показників інформаційно-

когнітивного критерію рівня вихованості духовно-моральних цінностей у 

студентів гуманітарних спеціальностей ми складали у розрахункову табл. 

4.1.2.  

Таблиця 4.1.2 

Показники сформованості інформаційно-когнітивного критерію  

(оцінка першого блоку, у %) 

Характеристики 

Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий рівень Середній рівень Початковий рівень 

Знання про сутність 

духовно-моральних 

цінностей 

13,28 13,2 61,72 63,2 25 23,6 

Розуміння структури 

духовно-моральних 

цінностей 

14,06 12,8 58,2 60,4 27,73 26,8 

Наявність глосарію 

щодо основних 

понять духовно-

моральних, цінностей 

11,72 12 53,52 56 34,77 32 

Уміння розрізняти 

категорії «добро» і 

«зло» в творах 

художньої літератури 

87,5 86,8 10,55 12 1,95 1,2 

Здатність до 

духовно-моральної 

оцінки творів 

художньої літератури 

27,34 25,6 53,13 53,6 19,53 20,8 

Усвідомлення 

значень духовно-

моральних цінностей 

в художній літературі 

5,86 5,2 49,61 50,8 44,53 44 

Середнє значення 

інформаційно-

когнітивного 

критерію 

26,63 25,93 47,79 49,33 25,59 24,73 

 

Таким чином, середнє значення інформаційно-когнітивного критерію 

на констатувальному етапі дозволило нам стверджувати про те, що більшість 
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студентів як ЕГ (47,79%), так і КГ (49,33%) мають середній рівень прояву 

показників інформаційно-когнітивного критерію. На високому рівні 

знаходиться досить невелика частка студентів ЕГ (26,63 %) і КГ (25,93%). 

Низький рівень прояву показників інформаційно-когнітивного критерію 

виявлено у студентів ЕГ (25,59 %) і КГ (24,73 %). 

Отримані дані ми зіставляли з результатами соціологічного 

дослідження «Вплив читання художньої літератури на формування духовно-

моральних цінностей особистості». Так, згідно з даними нашого опитування, 

спостереження, бесід, проведених з різними студентами, і у відповідності до 

дослідження, формування духовно-моральних цінностей студентів займає 

важливе місце.  

Також встановлено, що найважливішим студенти вважають те, що 

художня література є засобом набуття нових знань про дійсність, завдяки 

літературі, як зазначали деякі студенти відбувається осмислення людиною 

найскладніших проблем буття (66,8%), література бере участь в духовно-

ідейних процесах суспільства (66,2%), вона впливає на свідомість людей 

(62,7%), дає можливість самовизначення та самоутвердження (61,7%), 

допомагає спілкуванню з цікавими людьми (53,7%), успіх у навчанні, високі 

оцінки (49,3%), підвищення рівня духовно-моральної культури (47,5%), у той 

час як друге місце за рейтингом займають: самовираження творчих 

здібностей (52,6%), інтерес до художнього аналізу твору (48,2%, разом із тим 

31,9% опитаних не вважають цей показник важливим).  

Під час оцінювання рівня показників мотиваційно-ціннісного критерію 

вихованості духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей ми проводили опитування, бесіди, спостереження, методику 

«Світ моїх цінностей», яку порівнювали із соціологічним опитуванням. 

Так, наявність сталих духовно-ціннісних орієнтацій у здійсненні 

морального вибору у студентів ЕГ та КГ ми оцінювали за допомогою таких 

запитань: «Чи потрібні людині духовно-моральні цінності для здійснення 

вибору стратегії поведінки?», «Чи бувають випадки, коли Ваш вибір не 
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можна назвати моральним?». Розподіл відповідей по рівням надав такі 

результати, що вміщені у табл. 4.1.3. 

Такі відповіді, як «не зовсім», «ні», «досить часто бувають ситуації, за 

які іноді соромно» ми відносили до показників прояву початкового рівня та 

оцінювали у 1 бал. Як видно із табл. 4.1.3, початковий рівень у оцінюванні 

морального вибору мають студенти ЕГ (41,8 %) і студенти КГ (42 %). 

Такі відповіді, як «інколи користуюсь, час від часу», «я не впевнена 

(ий), але можливо, це так» ми відносили до показників прояву середнього 

рівня та оцінювали у 2 бали. Середній рівень у оцінюванні морального 

вибору нами було виявлено у студентів ЕГ (52,73 %) і студенти КГ (53,2 %). 

Відповіді «так» ми оцінювали у 3 бали (відповідно й надавали цій 

відповіді високий рівень). Як видно 4.1.3. кількість таких студентів є 

невисокою – студенти ЕГ (5,47%) і студенти КГ (4,8%). Ці відповіді ми 

порівнювали із результатами завдань для партнерів (друзів) опитуваних.  

Оцінювання такого показника мотиваційно-ціннісного критерію, як 

наявність позитивної мотивації до самовдосконалення ми проводили за 

допомогою опитування партнерів (друзів) опитуваних. Зокрема, їм 

надавалося таке завдання: Оцініть мотивацію Вашого друга (подруги) до 

самовдосконалення духовно-моральних цінностей. Чи можна назвати її 

позитивною? Поясніть свою відповідь. 

Так, згідно із отриманими даними, високу мотивацію мають лише 

6,64 % студентів ЕГ і 64,8 % студентів КГ. Середній рівень мотивації до 

самовдосконалення нами було виявлено у 64,84 % студентів ЕГ і 64,8% 

студентів КГ. Низька мотивація до самовдосконалення, згідно із 

опитуванням партнерів (друзів) студентів спостерігалася у 28,52% студентів 

ЕГ і 29, 6 % студентів КГ.  

Такий показник мотиваційно-ціннісного критерію, як наявність 

духовно-етичних ідеалів, духовно-моральних переконань, інтересів та 

здатність до прояву любові, емпатії і шляхетності, ми оцінювали за 

допомогою такого алгоритму запитань:  
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1. Назвіть цінності, якими має користуватися гуманітарій у подальшій 

професійній діяльності.  

2. Як ці цінності пов’язані із Вашими потребами до 

самовдосконалення?  

3. На Вашу думку, перелічені Вами цінності спроможні забезпечити 

духовно-моральну відповідальність особистості за власну діяльність та її 

наслідки перед суспільством? 

Результати діагностики представлено у табл. 4.1.3. 

До високого рівня ми відносили, наприклад, такий алгоритм відповідей 

студентів: «1) емпатія, сумлінність, гідність, відповідальність, толерантність, 

вимогливість до себе; 2) звісно, дуже тісно пов’язані (відповідь з поясненням 

чому); 3) так, спроможні (відповіді з поясненням чому)». Як ми бачимо із 

табл. 4.1.3., кількість таких студентів є невисокою – студенти ЕГ (23,05 %) і 

студенти КГ (22,4 %). 

До середнього рівня ми відносили, наприклад, такий алгоритм 

відповідей студентів: 1) інтелектуальність, кваліфікаційний потенціал, 

професійні знання; 2) тісно пов’язані (без пояснень); 3) так, це може мені 

знадобиться, щоб відповідати за власну діяльність перед суспільством. Таких 

студентів, як видно із табл. 4.1.3, переважна більшість (студенти ЕГ (69,92 %) 

і студенти КГ (72,4 %). 

До початкового рівня ми відносили такі відповіді, як «ні», а також і 

відсутність відповідей взагалі. Так, на початковому рівні оцінювання 

зазначених вище показників було виявлено таку кількість студентів: 7, 03 % 

студентів ЕГ і 5,2 % студентів КГ. 

Окрім наведеного, результати діагностики показали, що наявність 

духовно-етичних ідеалів розподілилася таким чином: на високому рівні, де 

етичними ідеалами визнавалися герої книжок, вчитель, родичі або батьки 

знаходилися 35,55 % студентів ЕГ і 36,4% студентів КГ. На нашу думку, цей 

факт є позитивним. На середньому рівні, де духовно-етичними ідеалами 
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вважалися актори, політичні діячі, виконавці популярної музики, 

знаходилися 4,3 % студентів ЕГ і 4,8 % студентів КГ.  

Але тривожним є той факт, що більша кількість студентів знаходиться 

на початковому рівні наявності духовно-етичних ідеалів, що діагностувався 

нами за такими відповідями, як «немає ідеалу», «ідеал – це я» тощо, як видно 

у табл. 4.1.3, спостерігалося у 60,16% студентів ЕГ і у 58,8% студентів КГ. 

Переконання та інтереси студентів ЕГ та КГ ми діагностували за допомогою 

методу бесід та спостереження. Результати діагностики показників 

мотиваційно-ціннісного критерію – переконання та інтереси показали, що на 

високому рівні знаходилися 10,16 % студентів ЕГ і 10 % студентів КГ 

(зокрема, якісними результатами можна назвати переконання у тому, що 

справжній фахівець гуманітарій має бути вихованим, оскільки виконує 

значущу роль у суспільстві, а також зацікавленість студентів до отримання 

інформації, що може спричинити позитивні зміни у власному характері. На 

середньому рівні діагностики переконання та інтересів знаходилася 

переважна більшість респондентів – студенти ЕГ (67,58%) і студенти КГ 

(68 %).  

Результати вивчення інтересів та переконань майбутніх фахівців 

гуманітаріїв вказують на те, що певна частка студентів знаходиться на 

початковому рівні. Зокрема, віднести їх до початкового рівня допомагають 

такі відповіді, як «мені взагалі це не цікаво», «які ще можуть бути духовно-

моральні інтереси?» та ін. Як видно у табл. 4.1.3, початковий рівень 

спостерігався у 22,27 % студентів ЕГ і у 22,0% студентів КГ. 

Такий показник мотиваційно-ціннісного критерію, як здатність до 

прояву любові, емпатії, ми оцінювали за допомогою вправи «Здатність до 

прояву любові» опитування. Узагальнені дані свідчать про те, що рівні 

прояву цього показника у студентів ЕГ та КГ є досить низькими.  

Порівняння результатів дослідження свідчать про незначне 

вдосконалення рівня вихованості студентів третього і четвертого курсів 

навчання. Також незначною є різниця показників сформованості духовно-
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моральних цінностей у студентів третього і четвертого курсів, що свідчить 

про далеко не повну реалізацію можливостей навчально-виховного процесу 

вищих навчальних закладів щодо виховної роботи. Вищеозначене 

підтверджує нашу гіпотезу щодо того, що стихійно, без цілеспрямованої 

підготовки неможливо виховати у майбутніх фахівців гуманітарного 

профілю духовно-моральні цінності на високому рівні. 

Оцінювання такого показника мотиваційно-ціннісного критерію, як 

визнання важливості формування духовно-моральних цінностей і наявність 

адекватної емоційної реакції на твори художньої літератури, ми проводили за 

допомогою письмових відповідей студентів на запитання поставлені, після 

прочитання уривків з художніх творів, окрім цього студентам на вибір було 

запропоновано обрати притчу і прочитати її. Після прочитання студент мав 

пояснити її зміст і мораль яку містить запропонована притча. Серед питань 

до прочитаних творів або притч були такі: Чому герой вчинив саме так? Як 

би Ви вчинили на його місці? Які переживання у Вас викликали уривки із 

запропонованих творів. Опишіть свої почуття. Поясніть зміст притчі, за 

допомогою одного речення опишіть, про який моральний вибір іде мова. 

Щодо показника про визнання важливості формування духовно-

моральних цінностей і наявності потреби у вирішенні проблем духовно-

морального характеру, того його кількісні показники ми отримували за 

допомогою бесід зі студентами гуманітарних спеціальностей, а також під час 

проведення вправ і завдань.  

Так, для діагностики такого показника, як визнання важливості 

формування духовно-моральних цінностей ми пропонували проведення 

методики, сутність якої полягала у тому, щоб кожний студент мав перелік 

власних позитивних та негативних цінностей і мав би змогу зіставляти цей 

перелік із позитивними цінності людини, яка є його повною протилежністю. 

Результати такої методики ми узагальнювали у такий спосіб: 3 бали (високий 

рівень виконання завдання) студент отримував, якщо він рекомендував сам 

для себе вправи для того, щоб скоригувати слабості та розвинути позитивні 
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якості. Таких студентів, як виявилося, не зовсім багато – студенти ЕГ 

(7,81 %) і студенти КГ (8,4 %). 2 бали (середній рівень виконання завдання) 

студенти отримували, якщо вони починали виконувати завдання, але без 

певного захоплення. Таких студентів переважна більшість – 89,45% студентів 

ЕГ і 89,2% студентів КГ. 1 бал (початковий рівень виконання завдання) 

отримувавали студенти в такому разі, якщо виконання було не якісним, а 

корекцію слабкостей та розвиток позитивних цінностей вони не визнавали за 

необхідне. Позитивним є той факт, що таких студентів виявилося небагато – 

2,73 % студентів ЕГ і 2,4% студентів КГ. 

Так, згідно із отриманими даними, високий рівень емоційної реакції на 

твори мають лише 19,92% студентів ЕГ і 20,8% студентів КГ. Середній 

рівень зазначеного показника виявлено у 75,78 % студентів ЕГ і 75,2% 

студентів КГ. Відповідно, початковий рівень – у 4,3 % студентів ЕГ і 4 % 

студентів КГ. Результати представлено у табл. 4.1.3 

Для діагностики такого показника, як потреба у вирішенні проблем 

духовно-морального характеру, ми пропонували студентам виконати таке 

завдання: «Оцініть на три бали Вашу потребу до вирішення проблем 

духовно-морального характеру. 3 бали – потреба є дуже високою; 2 бали – 

потреба виявляється час від часу; 1 бал – я не відчуваю потреби вирішувати 

проблеми духовно-морального характеру». 

З числа опитаних студентів ми отримали такі кількісні показники: на 

високому рівні знаходилися студенти ЕГ (5,47 %) і студенти КГ (4,8 %). На 

середньому рівні знаходилася переважна більшість респондентів – студенти 

ЕГ (93,75 %) і студенти КГ (94,4 %). Результати самооцінювання потреби 

студентів у вирішенні проблем духовно-морального характеру вказують на 

те, що зовсім мала частина студентів знаходилася на початковому рівні. Так, 

початковий рівень спостерігався у 0,78% студентів ЕГ і у 0,8% студентів КГ.  

При визначенні сформованості показників мотиваційно-ціннісного 

критерію ми умовно виділяли групи студентів за рівнем прояву показників – 

високий рівень – показники проявляються завжди; середній рівень – 



334 

показники проявляються у більшості випадків; початковий рівень – 

показники проявляються залежно від ситуації або не проявляються.  

Результати діагностики стану вихованості духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей за мотиваційно-ціннісним 

критерієм ми узагальнюємо у табл. 4.1.3. 

Таблиця 4.1.3 

Результати діагностики стану вихованості духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей за мотиваційно-

ціннісним критерієм 

Характеристики 

Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий 

рівень 

Середній 

рівень 

Початковий 

рівень 

Здійснення морального 

вибору 
5,47 4,8 52,73 53,2 41,8 42 

Ціннісні орієнтації  5,86 5,6 60,55 62 33,59 32,4 

Позитивна мотивація до 

самовдосконалення 
6,64 5,6 64,84 64,8 28,52 29,6 

Наявність духовно-етичних 

ідеалів 
35,55 36,4 4,3 4,8 60,16 58,8 

Духовно-моральні 

переконання, інтереси 
10,16 10 67,58 68 22,27 22 

Здатність до прояву любові, 

емпатії, шляхетності 
23,05 22,4 69,92 72,4 7,03 5,2 

Визнання важливості 

формування духовно-

моральних цінностей 

7,81 8,4 89,45 89,2 2,73 2,4 

Потреба у вирішенні 

проблем морально-духовно-

морального характеру 

5,47 4,8 93,75 94,4 0,78 0,8 

Наявність емоційної реакції 

на твори художньої 

літератури 

19,92 20,8 75,78 75,2 4,3 4 

Середнє значення 

мотиваційно-ціннісного 

критерію 

13,32 13,2 64,32 64,89 22,35 21,91 
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Як ми бачимо з узагальненої таблиці 4.1.3., на високому рівні під час 

діагностики знаходилися 13,32% студентів ЕГ і 13,2 % студентів КГ. На 

середньому рівні – 64, 32% ЕГ і 64, 89% студентів КГ, на початковому – 

22,35% в ЕГ і 21,91% студентів з КГ. 

При визначенні сформованості показників інструментально-

поведінкового критерію – ми також умовно виділяли групи респондентів як у 

КГ, так і в ЕГ за рівнем прояву показників – високий рівень – показники 

проявляються завжди; середній рівень – показники проявляються у більшості 

випадків; початковий рівень – показники проявляються залежно від ситуації 

або не проявляються зовсім.  

Оцінювання творчих завдань, вправ, відповідей ми розподіляли за 

трьома блоками, відповідно кожний блок – показник критерію вихованості 

духовно-моральних цінностей студентів. Перший блок вмінь (1 – 

діагностування практичного використання духовно-моральних цінностей у 

власній поведінці, 2 – вміння здійснювати рефлексію духовно-морального 

досвіду, здатність до доброчинності, 3 – здатність до самовиховання, 

саморегуляції поведінки відповідно до духовно-морального аспекту) ми 

оцінювали за відповідними рівнями – 3 бали – високий рівень, 2 бали – 

середній рівень, 1 бал – початковий рівень.  

Результати середнього показника першого блоку такі: на високому 

рівні знаходяться 17,9 % студентів ЕГ та 16,80% студентів КГ. Зокрема, 

студентам вдалося сформулювати основні прояви практичної реалізації 

духовно-моральної поведінки. Також студенти зуміли впоратися із завданням 

на рефлексію духовно-морального досвіду, виявили що можуть самостійно 

планувати процес виховання власних духовно-моральних цінностей та 

чинити відповідно цих цінностей тощо. На середньому рівні – 63,28% 

студентів ЕГ та 64,00 % студентів КГ. На початковому рівні знаходилися 

19,53 % студентів ЕГ та 19,2% КГ. Ці студенти, згідно із проведеними нами 

діагностичними тестами, виявилися не спроможними до діагностування 

процесу рефлексії, самостійного планування виховного процесу, а рішення, 

що приймаються ними, не завжди є духовно-моральними.  



336 

На цьому етапі вимірювання рівня вихованості духовно-моральних 

цінностей студентів ми застосовували елементи бесіди під час упровадження 

методики «Нова книга», спрямованої на виявлення практичного 

використання духовно-моральних цінностей у поведінці, тобто вміння 

студентів визначити цінність запропонованої до прочитання книги за 

наданою анотацією. Кожному студенту надавався список рекомендованої до 

прочитання художньої літератури та анотація до кожної книги. Студент мав 

обрати три книги для прочитання і передбачити свій вибір. Наприкінці він 

мав відповісти на запитання: «Як обрати корисну книгу для покращення 

власного внутрішнього світу?»; «Поясніть свій вибір, чим Ви керувалися під 

час вибору». 

Другий блок вмінь ми також оцінювали за відповідними рівнями – 3 

бали – високий рівень, 2 бали – середній рівень, 1 бал – початковий рівень. 

Відповідна діагностична робота проводилася за допомогою бесід, 

опитування, шкалювання оцінки вміння ураховувати особистісні інтереси із 

моральними потребами суспільства. Результати середніх показників другого 

блоку інструментально-поведінкового компоненту привели нас до таких 

результатів: на високому рівні знаходяться 14,84% студентів ЕГ та 15,60 % 

студентів КГ. Зокрема, ці студенти повідомляли, що активно працюють над 

набуттям таких рис, як «милосердя», «сумлінність», «поміркованість» та ін.; 

розповідали як може проводитися рефлексія духовно-морального досвіду. 

Так, 60,55 % студентів ЕГ та 59,60 % студентів КГ знаходилися на 

середньому рівні. Вони не могли точно повідомити, як саме можна 

проводити рефлексію духовно-морального досвіду, також вони не вважають 

роботу над моральним самовдосконаленням дуже активною тощо. На 

початковому рівні знаходилися 24,61% студентів ЕГ та 24,80% студентів КГ.  

Ці студенти, згідно із проведеними нами опитуванням, бесідою, 

спостереженням за виконанням вправ, не виявляли зацікавлення до такого 

виду діагностичної роботи або глузували над іншими студентами.  

Третій блок вмінь (здатність до самовиховання, саморегуляції 

поведінки, відповідно до духовно-морального аспекту, а також вміння 
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ураховувати особистісні інтереси із духовно-моральними потребами 

суспільства) ми оцінювали за рівнями виконання завдань (відповідно – 3 

бали характеризували високий рівень, 2 бали – середній рівень, 1 бал – 

початковий рівень). Завдання було таким: Розробіть план або стратегію 

самовиховання, що будуть спрямовані на підвищення духовно-моральної 

вихованості. Результати показали, що більшість студентів (68,36 % студентів 

ЕГ та 67,20 КГ) знаходяться на середньому рівні, оскільки розроблені 

стратегії не були повноцінніми. Не впоралися із завданням 12,11% студентів 

ЕГ та 13,60% КГ. Це засвідчило той факт, що у студентів гуманітарних 

спеціальностей дані вміння не сформовані належним чином. І лише 19,53 % 

студентів ЕГ та 19,20 % студентів КГ виконали завдання.  

Традиційно під час дослідження застосовувався метод включеного і 

невключеного спостереження для співвіднесення суб’єктивних суджень 

студентів гуманітарних спеціальностей про духовно-моральні цінності, їх 

реальну поведінку, уточнення даних, отриманих за допомогою інших методів 

дослідження. У процесі спостереження фіксувалося ставлення студентів до 

своєї академічної групи за такими ознаками, як чуйність до товаришів, 

турбота про них, увага до їхніх потреб, готовність прийти на допомогу, 

готовність прийняти вимоги колективу і прагнення підпорядкувати особисті 

інтереси суспільним, коректність і доброзичливість в умовах спілкування 

тощо. 

Відзначимо, що окрім проведених вправ та методик діагностування 

показників вихованості духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей, на цьому етапі дослідження нами було 

проведено анкетування «Мої улюблені книги». 

Узагальнення даних щодо середніх показників інструментально-

поведінкового критерію рівнів вихованості духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей ми складали у розрахункову табл. 

4.1.4. 
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В таблиці 4.1.5 ми вказуємо середнє значення рівнів стану вихованості 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей, 

отримане після завершення діагностики. 

Таблиця 4.1.4 

Розрахункова таблиця щодо середнього показника 

інструментально-поведінкового критерію рівня вихованості духовно-

моральних цінностей студентів (у %) 7 показників 

Характеристики 

Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий рівень Середній рівень Початковий рівень 

Показник 1 блоку 17,19 16,80 63,28 64,00 19,53 19,20 

Показник 2 блоку 14,84 15,60 60,55 59,60 24,61 24,80 

Показник 3 блоку 19,53 19,20 68,36 67,20 12,11 13,60 

Середнє значення 

інструментально-

поведінкового 

критерію 

17,30 16,97 63,95 63,94 18,75 19,09 

 

Таблиця 4.1.5 

Середнє значення рівнів стану вихованості духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 

Характеристики 

Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий рівень Середній рівень Початковий рівень 

Середнє 

значення 1 

критерію 

26,63 25,93 47,79 49,33 25,59 24,73 

Середнє 

значення 2 

критерію 

13,8 13,8 64,5 64,9 22,4 22,1 

Середнє 

значення 3 

критерію 

17,30 16,97 63,95 63,94 18,75 19,09 

Середнє 

значення 
19,24 18,90 58,75 59,39 22,25 21,97 
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В результаті діагностичної роботи, проведеної на констатувальному 

етапі експерименту, ми бачимо, що на високому рівні відповідно середнього 

значення за трьома критеріями вихованості духовно-моральних цінностей 

знаходиться 19,24% (ЕГ) і 18,9% (КГ) студентів гуманітарних 

спеціальностей; на середньому рівні – 58,75% (ЕГ) і 59,39% (КГ) студентів, а 

на початковому рівні зафіксовано 22,25% студентів експериментальної групи 

і 21,97% студентів з контрольної групи. 

Результати констатувального експерименту дають підстави для 

висновку, що цілеспрямована робота з формування духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей має починатися вже з 

першого курсу під час вивчення студентами теоретичних дисциплін, які 

мають потенційні можливості для впровадження стимулюючих матеріалів, і 

продовжуватися на інших навчальних дисциплінах, у позааудиторній 

діяльності, виробничій практиці протягом усього періоду навчання. 

Аналіз програм і змісту навчальних дисциплін показав, що в умовах 

професійної підготовки студентів гуманітаріїв у вищих навчальних закладах 

внесок педагогічних, психологічних, лінгвістичних і методичних дисциплін у 

процес формування духовно-моральних цінностей є дуже помітним. Однак, 

спеціально відведена кількість годин на організацію такого виховного 

процесу є настільки незначною, що більш відчутних результатів очікувати не 

доводиться. 

Аналогічне вивчення ставлення викладачів вищих навчальних закладів 

до формування духовно-моральних цінностей показало, що серед 90 

опитаних викладачів позитивно оцінили значення формування духовно-

моральних цінностей не всі. Більшість відповідей засвідчила, що викладачі 

«знають про формування духовно-моральних цінностей більше, ніж всі», але 

при цьому деякі з них відповідали, що мають бажання, але не завжди можуть 

ставитися з любов’ю до студентів у своїй професійній діяльності, оскільки це 

вимагає великих емоційних затрат. При цьому більшість викладачів (≈71%) 

вказали на необхідність формування духовно-моральних цінностей. 
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На основі узагальнення результатів констатувального експерименту, 

даних соціологічного дослідження було встановлено такі негативні тенденції: 

– студенти вищих навчальних закладів з гуманітарним профілем 

навчання недостатньо поінформовані про сутність моральності, духовно-

морального виховання, духовно-моральних цінностей особистості; 

– майбутні фахівці зі складнощами знаходять рішення нестандартних 

ситуацій духовно-морального характеру, не вміють оцінити вибір необхідної 

художньої літератури, тієї, яка вплине на виховання їхніх духовно-моральних 

цінностей, не розуміють значення такого вибору, тяжіють до вибору «легкої» 

літератури, такої, що не потребує аніяких душевних переживань або роботи з 

самовиховання у бік підвищення духовно-моральної культури.  

Наведемо окремі пояснення студентів, які об’єктивно відображають 

наявну тенденцію. Анастасія: «Не зовсім розумію навіщо докладати зусиль у 

виборі книги. Основним критерієм, яким керуюсь має бути цікаво»; Богдан: 

«Зараз проводиться велика кількість виховних програм, але належної уваги 

вихованню любові до людини та взаєморозумінню не зустрічав». Ольга: 

«Помітно, що викладачі вимагають від студентів дисциплінованості та 

гарних манер поведінки. Але більшості з них до вподоби, коли ми просто 

тихо сидимо на лекції, а на семінарських заняттях точно передаємо зміст 

їхньої лекції. Зазвичай, все відводиться на самостійне вивчення. Якщо ми 

щось питаємо та бажаємо дізнатися більше, деякі викладачі відповідають: «А 

це ви мені розкажете наступного разу на оцінку». Після цього зникає будь-

яке бажання щось запитувати». 

В результаті констатувального експерименту було встановлено, що 

серед студентів був досить незначний відсоток тих, хто зумів пояснити свій 

вибір книги для читання, а також надав ґрунтовне пояснення прочитаних 

уривків і вчинків героїв з них. До того, одержані результати безпосередньо 

свідчать про недостатню кількість часу, який відводиться на спецкурси, що 

формують готовність до самовиховання, розвивають здібності до оцінки 

художніх творів з позицій духовно-морального характеру, які в сукупності 
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впливають на зростання рівня духовно-моральної культури, мотивацію до 

самовдосконалення тощо. 

Таким чином, отримані в процесі констатувального експерименту дані 

свідчать про суперечливі процеси у системі формування духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей засобами художньої 

літератури. Багато фактів, виявлених нами у даних соціологічного 

дослідження, як і власні опитування, бесіди, інтерв’ю та інше свідчать про 

істотні перешкоди на шляху формування духовно-моральних цінностей 

студентів-гуманітаріїв. Це проявляється у категоричності їхніх думок, 

вбачається у великій розбіжності духовно-моральних суджень і незначного 

морального досвіду, у суттєвих порушеннях у взаємодії студентів з 

оточенням, підтверджується нелогічністю в оцінюванні впливу дисциплін на 

виховання, зміст яких спрямований (повністю або частково) на поповнення 

теоретичних знань і набуття практичних навичок студентів у сфері 

формування духовно-моральних цінностей. 

Сучасна проблема формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей є конкретною, раніше ж вона вважалася 

абстрактною. Звичайно можна не перейматися процесом формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітаріїв, не привчати їх до 

вдосконалення смаку до вибору художньої літератури, але таке нехтування, 

на наш погляд може призвести до негативних наслідків у суспільстві в 

цілому, де поступово знижуватиметься загальний рівень духовно-моральної 

культури. 

Існує, таким чином, деяка примітивна, абстрактна форма у свідомості 

студентів щодо вибору тієї чи іншої книги для прочитання без усвідомлення 

критеріїв її відбору, керуючись лише споживацькими інтересами. Таким 

чином, ми можемо зазначити, що таке ставлення знаменує собою об'єктивний 

процес прямування гуманітаріїв, а поступово і суспільства до стану 

безнадійності, безперспективності процесу особистісного самотворення.  
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Отже, сьогодні ми стали свідками руйнації системи духовно-моральних 

цінностей у суспільстві, водночас, учасниками боротьби із нав’язливою 

антикультурою та формування нових культурних цінностей, що замінюють 

способи життя у всьому суспільстві, змінюють ціннісні орієнтації 

особистості і суспільства в цілому. Тому вважаємо, що перспективним 

напрямом у теоретико-методологічному обґрунтуванні проблеми 

формування духовно-моральних цінностей є вибір ціннісно-герменевтичного 

підходу, що враховує позитивні напрацювання у національній і світовій 

спадщині художньої літератури та надає можливість майбутнім фахівцям 

гуманітаріям усвідомлювати не тільки значення самоформування духовно-

моральних цінностей, а й надає критерії для здійснення вибору літератури, 

яка сприятиме такому вихованню. 

Основною закономірністю формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей є зміна їх позиції: майбутні фахівці 

гуманітарії приступають до набуття професійних знань, стають активними 

учасниками студентського життя, приймають участь у виховних програмах 

на різних рівнях. Усвідомлення студентами своєї нової позиції, як майбутніх 

фахівців, спричиняє перебудову їхнього ставлення до процесу навчання, до 

правил студентської співпраці у рішенні різних проблем духовно-морального 

характеру. У процесі організації професійної підготовки існують протиріччя, 

які знижують виховну функцію предметів гуманітарного та професійного 

циклу підготовки. У зв’язку з цим, необхідно здійснити пошук напрямків для 

формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей у процесі їхньої професійної підготовки, сформулювати 

концептуальні положення організації процесу формування духовно-

моральних цінностей у вищих навчальних закладах, в основу яких має бути 

покладений ціннісно-герменевтичний підхід, та доцільне використання 

змісту навчального предмету для розвитку вміння студентів ураховувати 

особистісні інтереси із духовно-моральними потребами суспільства.  
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Таким чином, проблема виховання у студентів гуманітарних 

спеціальностей духовно-моральних цінностей знайшла певне відображення в 

працях вітчизняних і зарубіжних вчених, однак вона і нині залишається 

актуальною. Сьогодення вимагає від системи вищої освіти, забезпечення 

умов для особистісного зростання гуманітаріїв, їх самореалізації, оволодіння 

засобами, необхідними для розвитку їхніх вмінь діагностувати і самостійно 

планувати процес формування духовно-моральних цінностей, приймати 

моральні рішення у різних, навіть нестандартних ситуаціях. 

Отже, проведений констатувальний експеримент показав, що сьогодні 

у вихованні духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей є такі тенденції: 

– в організації навчально-виховного процесу у вищих закладах з 

гуманітарним профілем навчання приділяється недостатня увага питанню 

формування духовно-моральних цінностей із урахуванням особливостей 

особистості студента; 

– основними причинами низького рівня вихованості духовно-

моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей є їх 

недостатня інформованість з зазначеної проблеми, недостатнє теоретико-

методичне забезпечення процесу виховання особистості, різноманітність та 

неузгодженість підходів до виховання студентів тощо; 

– у майбутніх фахівців спостерігається однобічність суджень про 

духовно-моральні норми, формалізм у виборі відповіді щодо духовно-

моральних вчинків героїв з уривків художньої літератури. 

У такому випадку маємо багато запитань. Чи буде раціональним 

застосування лонгітюдного аналізу рівнів вихованості духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей впродовж всього періоду 

навчання? Яким саме має бути діагностичний інструментарій? Чи можливо 

запропонувати такий діагностичний інструментарій, що вже послідовно 

доводить майбутніх фахівців гуманітаріїв до думок про важливість 

самовиховання та до здійснення духовно-моральних вчинків? Такий стан 
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доводить необхідність розробки діагностичного інструментарію, який би не 

тільки вказав на існуючі недоліки та напрямки самовиховання, а й сприяв би 

до здійснення студентами гуманітарних спеціальностей духовно-моральних 

вчинків із урахуванням цінностей художньої літератури. Саме на це 

спрямоване наше подальше дослідження. 

 

4.2. Технологія проведення діагностичної роботи зі студентами 

гуманітарних спеціальностей для підвищення рівня сформованності 

духовно-моральних цінностей 

 

З метою розв’язання різнопланових проблем у вихованні духовно-

моральних цінностей важливо провести психолого-педагогічну діагностичну 

роботу. Це необхідно зробити для того, щоб виявити особливості мотивації 

студентів гуманітарних спеціальностей до самовдосконалення та для 

складання методичних рекомендацій щодо проведення роботи над 

самовдосконаленням. Для фіксації, виміру і оцінки характеристик рівня 

вихованості духовно-моральних цінностей ми пропонуємо користуватися 

методикою оцінювання визначених нами критеріїв та показників. До більш 

зручного оцінювання рівня вихованості духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей ми пропонуємо користуватися 

розробленими нами блоками.  

Пропонуємо діагностичну роботу оцінювати за шкалою, відповідно до 

якої якісні показники високого рівня від 4 до 5 балів, середнього – від 2 до 3, 

початкового – від 0 до 1 балів. На основі суми оцінок показників можна 

розподілити студентів за трьома рівнями вихованості: високий, середній, 

початковий. 

В процесі оцінювання необхідно складати комплексну оцінку, де 

враховувати те, що саме у невимушеній бесіді викладачу можна чітко 

виявити відповідність або невідповідність у висловах студента, що допоможе 
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одержати також перші відомості про спрямованість на самовиховання, рівень 

духовно-морального мислення тощо.  

Так, ми пропонуємо під час роботи оцінювати показники 

інформаційно-когнітивного критерію за допомогою різних запитань, завдань 

та вправ, які можна варіювати у відповідності від ситуації. При цьому 

відповідь, яка є неповною або неконкретною, на нашу думку, свідчить про те, 

що студент не може отримати певний бал: 

1. Що, на вашу думку, є духовно-моральними цінностями людини. 

2. Назвіть принаймні 4-5 духовно-моральних цінностей людини. 

3. Що, на вашу думку, складає сутність духовно-моральних цінностей 

особистості? 

4. На вашу думку, що є основою для формування духовно-моральних 

цінностей особистості у нашій країні? 

5. Як ви вважаєте, якою є структура духовно-моральних цінностей 

особистості майбутнього фахівця гуманітарія?  

Для другого блоку оцінювання показників інформаційно-когнітивного 

критерію духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей можна проводити за такими запитаннями: 

1. Якими є компоненти духовно-моральних цінностей особистості? 

2. Чи бувають випадки, коли Ви не можете відрізнити, що який 

вчинок є гарним, а який – ні? 

3. Чи здатні Ви до мислєнневих суджень з точки зору духовно-

морального вибору? 

При цьому для більш детального вивчення другого показника можна 

запропонувати вправу «Незавершені речення» (див. ДОДАТОК Д). 

Прикладом завдань такого типу стали питання: «Я вважаю, що справжня 

любов – це…», «Для мене поняття сумлінність означає….», «Терпимість – 

….», «Справедливість – …», «Альтруїзм – це …». Під час вправи викладач 

оцінює, яким чином студенти завершують запропоновані речення та визначає 
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здатність студентів розмежувати та протиставляти поняття духовно-

моральних цінностей. 

Таблиця 4.2.1. 

Оцінювання першого блоку відповідей показників інформаційно-

когнітивного критерію духовно-моральних ціностей  

№ Показники першого блоку Бал 

1.1 знання про сутність духовно-моральних цінностей  

1.2 знання про структуру духовно-моральних цінностей  

Всього   

 

Дані діагностичної вправи «Незавершені речення» пропонуємо 

заповнювати у діагностичну карту відповідного блоку, та поставити певний 

бал із обов’язковою орієнтацією на власне спостереження за відповідними 

проявами цих показників у спілкуванні студента із оточенням, де дані 

спостереження можна внести у примітки (табл.4.2.2.). При цьому здатність до 

суджень студентів оцінюється у відповідності відповідей студента із 

власними спостереженнями. Також маємо ураховувати той факт, що уміння 

розрізняти категорії «добро» і «зло» включає також і вміння розрізняти 

негативні та позитивні якості, не підміняти їх.  

Таблиця 4.2.2. 

Оцінювання другого блоку відповідей показників інформаційно-

когнітивного критерію духовно-моральних цінностей 

№ Показники другого блоку  Бал 

2.1 Наявність глосарію щодо основних понять стосовно 

духовно-моральних цінностей 

 

2.2 уміння розрізняти категорії «добро» і «зло» в творах 

художньої літератури 

 

Всього   
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Для третього блоку оцінювання показників інформаційно-когнітивного 

критерію духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей пропонуємо використати такі запитання та завдання: 

1. Чи вважаєте Ви себе здатними до оцінювання художніх творів з 

позиції наявності в них виховного потенціалу? 

2. Надайте визначення поняттям «добро», «зло», «цінність», 

«виховання».  

3. В чому, на Вашу думку, полягає значення формування духовно-

моральних цінностей в особистості? 

Під час оцінювання першої позиції важливо отримати і безпосередню 

відповідь студента, а також запропонувати різні діагностичні вправи. 

Наприклад, вправа «Кейс із ситуаціями». Студенти поділяються на міні-

групи (не більше 4-5 ст.) та після прочитання запропонованих уривків за 

допомогою обговорення намагаються оцінити художній твір щодо наявності 

виховного потенціалу до формування духовно-моральних цінностей 

особистості. Після ознайомлення студенти мали відповісти на питання, хто, 

на їхній погляд вчинив вірно і пояснити власну точку зору. 

Потім студентам було запропоновано викреслити ті уривки з книг, які 

на їхній погляд не відповідали вимогам до формування духовно-моральних 

цінностей людини. Свої відповіді студенти мали обґрунтувати. Після того, як 

перелік книг у міні-групах складено, один з представників переказує іншим 

учасникам характеристики, за якими вони робили свій вибір. Завдання 

учасників – здогадатися, хто схований за характеристикою та яка саме 

інформація є помилковою. При цьому викладач спостерігає за активністю 

студентів у групі, за емоційним станом учасників та відповідністю 

позитивних та негативних дій, за вмінням студентів оцінювати твори.  

Зазначимо, що при оцінюванні другої та третьої позиції важливо 

ураховувати емоційну реакцію студента під час відповіді, про що можна 

зазначити у примітці (табл. 4.2.3).  
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Для оцінювання показників мотиваційно-ціннісного критерію рівня 

вихованості духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей ми пропонуємо використовувати не тільки методи 

опитування і спостереження, а й комплекс об’єктивної (бесіда із партнерами 

студента, які добре його знають, аналіз документації) та суб’єктивної 

інформації про досліджуваних.  

Таблиця 4.2.3 

Оцінювання третього блоку відповідей показників інформаційно-

когнітивного критерію духовно-моральних цінностей  

№ Показники третього блоку Бал 

3.1 здатність до духовно-моральної оцінки творів художньої 

літератури 

 

3.2 усвідомлення значень духовно-моральних цінностей в 

художній літературі 

 

Всього   

 

Пропонуємо наступні запитання та завдання, що ми розподілили на 

відповідні блоки. 

Перший блок містить такі запитання та завдання. 

1. Назвіть цінності, якими, на Ваш погляд, має користуватися 

гуманітарій у майбутній професійній діяльності.  

2. Як ці цінності пов’язані із Вашими потребами до 

самовдосконалення? На Вашу думку, перелічені Вами цінності спроможні 

забезпечити розвиток суспільства у цілому? 

3. Завдання для партнерів (друзів) опитуваних: Оцініть мотивацію 

Вашого друга (подруги) до самовдосконалення духовно-моральних якостей. 

Чи можна назвати її позитивною?  

Дані оцінювання першого блоку відповідей та завдань показників 

мотиваційно-ціннісного критерію духовно-моральних цінностей пропонуємо 

записати у відповідну табл. 4.2.4. 
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Таблиця 4.2.4. 

Оцінювання першого блоку відповідей та завдань показників 

мотиваційно-ціннісного критерію духовно-моральних цінностей  

№ Показники першого блоку Бал 

1.1. Духовно-моральний вибір  

1.2. Ціннісні орієнтації  

1.3. Наявність позитивної мотивації до самовдосконалення  

Всього   

 

Якщо оцінювання першої та третьої позиції можна доповнювати та 

уточнювати за допомогою спостереження та бесід із особами, які знають 

досліджуваного, то для діагностики другої позиції у даному блоці 

пропонуємо також, окрім поставлених запитань, використовувати методику 

«Ціннісні орієнтації» [195, с. 26-28]. Так, кожному студенту потрібно надати 

два списки цінностей – на спеціальних картках, на листках. У списках 

кожний студент привласнює кожній цінності ранговий номер, а картки 

розкладає по порядку значущості. Важливим також є акцентування уваги 

студентів на тому, що таблицю слід уважно вивчити і, вибравши ту цінність, 

яка найбільш значуща, покласти її на перше місце. Потім студенти 

вибирають другу за значимістю цінність і кладуть її за першою. Потім 

виконують те ж саме зі всіма картками, що залишилися.  

Другий блок містить такі запитання та завдання. 

1. Наявність духовно-моральних ідеалів. 

2. Переконання та інтереси. 

3. Вправа «Здатність до прояву любові і милосердя».  

Підкреслимо, що наявність духовно-моральних ідеалів майбутнього 

фахівця можна діагностувати не тільки під час бесіди, а й під час 

анкетування, за допомогою методу незалежних експертів. Також для 

діагностики наявності духовно-моральних ідеалів студентам можна 

запропонувати роботу у такій послідовності: а) у міні-групах намалювати 



350 

портрет будь-якого персонажа, обраного з творів художньої літератури і 

описати якості, якими можна пишатися; б) у міні-групах розіграти рольову 

гру, де відобразити одного з відомих персонажів, надати можливість іншим 

студентам вгадати про кого йде мова і чому саме обраний персонаж 

відповідає духовно-моральним ідеалам; в) проведення бесіди про духовно-

моральний ідеал, який має бути у кожного студента. При цьому викладач 

спостерігає за відповідністю духовно-моральних якостей обраного 

персонажу у розповідях студента та при необхідності коригує відповіді.  

Другу позицію у даному блоці можна діагностувати за допомогою 

методу тестування або малюнкової методики, за допомогою якої 

досліджуваний за необмежений час має створити комфортне середовище для 

себе. При цьому слід ураховувати ті предмети, як студенти малюють 

першими.  

Для більш об’єктивних висновків картини при оцінюванні третьої 

позиції цього блоку ми пропонуємо використовувати «Тест на терпимість» 

[206, с. 399-400]; «Тест на асертивність» [206, с. 409-411].  

Після проведення тестування можна провести діагностичну вправу 

«Здатність до прояву любові». Ця вправа призначена для того, щоб кожний 

студент мав можливість пізнати свою здатність до прояву любові, а 

викладачу, який проводить вправу, зрозуміти, який зі студентів потребує 

додаткової уваги та корекції. Вправу пропонуємо проводити у парній роботі 

(орієнтовний час для проведення – 10-15 хв.). Студенти мають знайти собі 

зручне місце та сісти навпроти один до одного. Викладач надає таку 

установку: «Сьогодні ми зробимо важливу вправу. Ми будемо намагатися 

поглянути один одному в очі. Ми намагаємося бути при цьому спокійними та 

уважними до партнера. Затримайте погляд на декілька хвилин та спробуйте 

відчути довіру до партнера.  

Після вправи студенти можуть проаналізувати вправу за допомогою 

відповідей на такі запитання:  

1. Повідомте, чи важким було для вас таке завдання?  
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2. Що заважало, або, навпаки, сприяло проведенню вправи?  

3. Опишіть у двох-трьох реченнях, що Ви відчуваєте зараз. Чи 

змінилось Ваше ставлення до партнера?  

Отримані дані можна занести у наступний блок (табл. 4.2.5.), а 

результати тестів, проведеної вправи та власних спостережень внести до 

приміток. Отже, спостереження, дані тестування (тест.) та результати вправи 

«Здатність до любові» (впр.) записуються у відповідних стовпчиках табл. 

4.2.5. 

Таблиця 4.2.5. 

Оцінювання другого блоку відповідей та завдань показників 

мотиваційно-ціннісного критерію духовно-моральних цінностей 

№ Показники другого блоку Бал 

2.1. Духовно-моральні ідеали  

2.2. переконання, інтереси  

2.3. здатність до прояву любові, емпатії, співчуття, милосердя  

тест.1: тест.2.: впр. 

Всього   

 

Третій блок (табл. 4.2.6) показників мотиваційно-ціннісного критерію 

духовно-моральних цінностей студентів містить такі запитання та завдання. 

1. Бесіда про важливість формування духовно-моральних цінностей. 

«Побажання».  

2. Запитання: Чи відчуваєте Ви потребу вирішувати проблеми 

духовно-морального характеру у взаємодії із оточуючими?  

3. Аналіз емоційних реакцій на твори художньої літератури. 

Для виконання останнього завдання вважаємо доцільним 

використовувати техніку «Опиши власні почуття» та зіставляти отримані 

дані під час семінарських занять із проявами емоційних реакцій студента. 
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Таблиця 4.2.6. 

Оцінювання третього блоку відповідей та завдань показників 

мотиваційно-ціннісного критерію духовно-моральних цінностей  

 

№ Показники третього блоку  Бал 

1 визнання важливості формування духовно-моральних 

цінностей 

 

2 потреба у вирішенні проблем духовно-морального характеру  

3 наявність емоційної реакції на твори художньої літератури  

Всього   

 

Під час діагностики критерію рівня вихованості духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей маємо вказати на 

важливість дотримання таких правил:  

1. Показники інструментально-поведінкового критерію вивчаються в 

результаті аналізу діяльності і стосунків студентів під час спілкування в 

академічній групі, і, у першу чергу, під час аудиторних занять та практичній 

діяльності. Методи опитування самого студента у такому разі можуть 

надавати лише приблизну інформацію, яку потрібно перевіряти. 

2. Слід одночасно вивчати і відповіді студента, і думку колективу 

студентської групи, оскільки саме у системі міжособистісних відносин 

показники інструментально-поведінкового критерію виявляються більш 

виразно.  

3. Діагностика інструментально-поведінкового критерію духовно-

моральних цінностей особистості має спонукати студента до самопізнання і 

самоаналізу, що спроможне забезпечити позитивне сприйняття майбутнім 

фахівцем виховних впливів викладачів та кураторів, а й майбутньому – 

перехід виховання на інтраперсональний рівень (рівень самовиховання 

особистості).  
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Для оцінювання показників зазначеного критерію рівня вихованості 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 

пропонуємо наступні запитання та завдання, що вважаємо доцільним ми 

розподілили на відповідні блоки. 

Перший блок (табл. 4.2.7.) містить такі запитання та завдання. 

1. Наведіть приклади того, які духовно-моральні цінності людина 

використовує у своїй повсякденній діяльності.  

2. Складіть план процесу формування духовно-моральних цінностей 

особистості. 

3.  Проаналізуйте чи здатні Ви до духовно-моральних вчинків, 

 

Таблиця 4.2.7. 

Оцінювання першого блоку відповідей показників інструментально-

поведінкового критерію духовно-моральних цінностей  

 

№ Показник Бал 

1 Практичне використання духовно-моральних цінностей у власній 

поведінці та професійній діяльності 

 

2 Здатність до творення духовно-моральних вчинків  

3 результати тесту на здатність до духовно-моральних вчинків  

Всього   

 

Тест на здатність до духовно-моральних вчинків оцінюється таким 

чином: за відповідь: а студенту виставляється 4 бали, за відповідь б – 2 бали, 

за відповідь в – 1 бал (див. ДОДАТОК Е). 

В процесі дослідження ми також використовували ігрові вправи, що 

допомагали більш точно виявити здатність студентів до емпатії, гуманізму 

рефлексії і доброчинності. Така вправа як «Відтвори ходу». Діагностична 

вправа має проводитися у групі, супроводжуватися обговоренням. Із групи 
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обираються декілька студентів, які, на думку діагноста, є більш нерішучими, 

ніж інші. Студентам надаються такі завдання: 

1. Відтвори ходу пригнобленої людини. 

2. Відтвори ходу гордої людини. 

3. Відтвори ходу хитрої людини. 

4. Відтвори ходу доброї людини. 

5. Відтвори ходу нерішучої людини. 

Звичайно студент, який не здатний до емпатії і відповідно до творення 

духовно-моральних вчинків самостійно, ставить подібне запитання: «А як це, 

хода нерішучої людини?». У такому випадку із академічної групи 

віділяються один або два студенти, які підказують «Пройди так, як ти 

звичайно ходиш».  

Другий блок містить такі запитання та завдання. 

1. Перевірка на вміння здійснювати рефлексію духовно-морального 

досвіду (документальний аналіз результатів вправ на здійснення рефлексії 

духовно-морального досвіду). Наприклад, оцінюється повнота викладу 

матеріалу, адекватність відповідним завданням, глибина думок тощо.  

2. Запитання до партнера досліджуваного: Чи можна назвати роботу 

Вашого друга (подруги) над формування духовно-моральних цінностей 

активною? 

3. Перед Вами шкала оцінки Вашого вміння ураховувати особистісні 

інтереси із духовно-моральними потребами суспільства (табл. 4.2.8. у 

додатку В.17.). Оцініть Ваше вміння ураховувати особистісні інтереси із 

моральними потребами суспільства. Поставте знак «+» у тій графі, яку Ви 

вважаєте вірною, а знак «☼» у тій графі, яка є відповідною Вашій поведінці. 

Під час оцінювання третього завдання пропонуємо ураховувати 

відповідність шкал моральної оцінки «+» та шкали самооцінки «☼» вміння 

студента із власними спостереженнями. Дані пропонуємо занести у 

відповідний блок оцінки (табл. 4.2.9.). 
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Аналіз результатів діагностичного дослідження, присвячений 

виявленню рівня вихованості духовно-моральних цінностей особистості, 

свідчить, що процес формування якісної визначеності дуже складний та 

самостійний, він має ураховувати специфіку та напрям підготовки фахівців-

гуманітаріїв, враховувати комплексність оцінки і викладача, і куратора, і 

методистів практики і ураховувати роботу над духовно-моральними рисами 

студента вже під час оцінювання, адже пропонована нами методика 

діагностичної роботи враховує процеси внутрішнього самотворення, 

занурення у внутрішній світ, формування та реалізації прагнення до 

самовдосконалення духовно-моральних цінностей.  

Таблиця 4.2.9. 

Оцінювання другого блоку відповідей показників інструментально-

поведінкового критерію духовно-моральних цінностей  

 

№ Показники другого блоку Бал 

2.1. вміння здійснювати рефлексію духовно-морального досвіду  

2.2. здатність до доброчинності, толерантності, гуманізму, емпатії  

2.3. вміння ураховувати особистісні інтереси із моральними 

потребами суспільства* 

 

2.4 здатність до самовиховання і саморегуляції поведінки  

Всього   

 

Ми пропонуємо діагностичну роботу поєднувати із тестами «Вміння 

розбиратися в людях» [206, с. 402-403], на вміння самостійного вибору [206, 

с. 403-404], на виявлення рівня самооцінки [206, с. 406-407]; зіставляти 

результати тесту М. Люшера з власними спостереженнями [206, с. 46-47], 

опитувальник EPQ, індекс життєвого стилю LSI, метод експертних оцінок у 

поєднанні з самооцінкою та взаємооцінкою, тестами «Персональний 

автопортрет» [206, с. 143-145], «Оцінка рівня комунікабельності» [211], 

особистісного диференціалу [206, с. 87-89]  та ін. 

Отже, процес діагностики враховує особливу специфіку рефлексії 

духовно-морального досвіду та пов’язаний з формуванням цінностей, 
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цінностями особистості тощо. За змістом, повнотою й яскравістю вияву 

творчих якостей під час проведення виховної роботи можна відслідковувати і 

загальний рівень вихованості всієї академічної групи. При цьому ми 

розглядаємо активне, позитивне, байдуже, негативне ставлення до самого 

процесу діагностики як різні рівні відповідальності і одночасно як визнання 

прояву внутрішньої духовно моральної культури особистості. Під активним 

ставленням студента ми розуміємо створення такої атмосфери, у якій 

здійснюється вільна, свідома, ініціативна, творча діяльність кожного із 

студентів групи, що відповідає і інтересам студентської групи, і інтересам 

кожної особистості. Під позитивним ставленням ми розуміємо створення 

робочої атмосфери, в якій відчувається деяка напруженість у діагностичній 

роботі, коли студент усвідомлює необхідність самої діагностики, готовий 

відповідати на запитання, але надає можливість викладачу відчути, що така 

діагностика не завжди відповідає його дійсним інтересам і потребам. 

Байдуже ставлення характеризується створенням такої атмосфери, в якій 

студент та академічна група відповідають так, немовби на них тиснуть ззовні 

і при цьому не виявляють потребу відповідати, і у цьому випадку 

пропонуємо зупинити процес діагностики та виявити, у чому є проблема. Під 

негативним ставленням до діагностичної роботи та до процесу 

самодіагностики ми розуміємо створення такої атмосфери, коли студенти 

намагаються чинити опір і не надають можливості провести повноцінну 

діагностику. В такому випадку доцільним вважаємо припинення процес 

діагностики. 

 

4.3. Підсумки результатів експериментального дослідження 

формуввання духовно-моральних цінностей засобами художньої 

літератури 

 

Виявлені у ході констатувального експерименту недоліки у вихованні 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 



357 

зумовили необхідність проведення формувального експерименту, програма 

якого є цілеспрямованою і систематичною діяльністю з формування духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей через такі 

форми роботи: проведення діагностики, проведення спецсемінарів і 

впровадження спецкурсу «Художня література як чинник становлення 

духовно-моральної особистості студента» що розрахований на 90 годин (3 

кредити), впровадження соціально-психологічного, комунікативного 

тренінгів, моделювання проблемних ситуацій (ситуацій-замальовок, 

ситуацій-аналогій, ситуацій-порівнянь), різноманітних видів завдань-вправ 

на рішення моральних ситуацій (аналітичних, творчих, дослідницьких) 

різних ступенів складності, рефлексія духовно-морального досвіду тощо. 

У відповідності до концептуальних засад дисертаційного дослідження 

(розділ 2), аналізу стану формування духовно-моральних цінностей 

особистості у студентів (розділ 4), в структуру педагогічної технології ми 

впровадили інтерактивну форму організації навчально-виховного процесу, 

яка домінувала в умовах впровадження виховної роботи зазначеного 

спецкурсу. 

Процес експериментальної роботи складався з декількох етапів:  

– установчий: мотивація студентів гуманітарних спеціальностей до 

виховного процесу, представлення методик діагностико-корекційної роботи, 

визначення рівнів стану вихованості духовно-моральних цінностей у 

студентів гуманітарних спеціальностей, самооцінка тощо;  

– теоретичний: формування системи знань про сутність духовно-

моральних цінностей та їхню структуру, формування глосарію щодо 

основних понять духовно-моральних цінностей, складання списку корисної 

художньої літератури для формування духовно-моральних цінностей 

особистості, підбір і використання стимулюючого матеріалу, рефлексія;  

– практичний: розкриття важливості формування духовно-моральних 

цінностей особистості, технологічна ефективність організації виховного 

процесу, впровадження спецкурсу «Художня література як чинник 
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становлення духовно-моральної особистості студента». Експериментальна 

система формування духовно-моральних цінностей студентів-гуманітаріїв 

має також елементи (цільовий, змістовний, організаційний, оцінювально-

результативний), які пронизують усі перелічені етапи (табл. 4.3.1 у 

додатку D).  

У свою чергу, під час формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей важливо враховувати такі умови: 

– соціальні умови – характеризуються впливом оточення у 

позанавчальний час, характером дозвіллєвої діяльності, тими закладами, в 

яких перебуває майбутній фахівець гуманітарій у позааудиторний час. 

– педагогічні умови – характеризуються спрямованістю педагогічного 

процесу; використанням сучасних виховних технологій; урахуванням типу 

стилю взаємодії викладачів і студентів; характеру навчально-виховного 

процесу, що передбачає врахування особливостей різних періодів навчання 

та різних циклів (професійної та практичної) підготовки. 

– психологічні умови – самоусвідомлення студентом цінності та 

результатів духовно-моральної діяльності, цілеспрямована робота кураторів, 

викладачів і самих суб’єктів виховання щодо формування духовно-моральної 

свідомості.  

Зазначимо, що під час проведення констатувального експерименту в ЕГ 

(456 студентів) нами було умовно виділено три рівні вихованості духовно-

моральних цінностей – високий, середній та початковий. З числа цих 

студентів лише 19,24 % студентів знаходилися на високому рівні, 58,75 % – 

на середньому рівні, 22,25 % – на початковому. 450 студентів налічувала 

контрольна група – (КГ) була підібрана з числа студентів, що мали ідентичні 

кількісні та якісні показники (18,90% студентів знаходилися на високому 

рівні, 59,39% – на середньому рівні, 21,97% – на початковому рівні). 

Оскільки вибірки експериментальних і контрольних груп випадкові та 

незалежні, а величини рівнів мають неперервний розподіл і обчислені за 

шкалою порядку, що має три категорії (початковий, середній, високий), 
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вірогідність отриманих даних перевірялася визначенням величини χ2 (хі-

квадрату). У якості нульової гіпотези (Н0) висувалося, що рівні, що 

діагностуються у КГ та ЕГ групах практично однакові. Альтернативна 

гіпотеза (Н) – рівні відмінні. Значення Т обчислювалося за формулою (4.1):  
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де n1 – обсяг контрольної вибірки, 

n2 – обсяг експериментальної вибірки, 

ОІ – число об’єктів контрольної вибірки, що попали в і-ю категорію у 

складі властивості, що вивчається с=1,2,3 (число рівнів вихованості духовно-

моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей). Складалася 

розрахункова табл. 4.3.2 і визначалося Т та критичне значення статистики Т 

для числа ступенів свободи С-1=2. 

 

Таблиця 4.3.2 

Розрахункова таблиця вибірки рівнів вихованості духовно-

моральних цінностей студентів ЕГ і КГ 

 

Кількість 

студентів КГ та 

ЕГ 

Рівні 

Початковий Середній Високий 

n1 450 (КГ) O11 = 49 O12 = 158 O13 = 25 

n2 456 (ЕГ) O21 = 58 O22 = 160 O23 = 31 

Розрахунок: 
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Отже, Т < Ткр, рівного 5,991. Таким чином, на під час констатувального 

експерименту розподіл студентів по рівнях вихованості духовно-моральних 

цінностей практично однаковий.  

Для установчого етапу ми також представляли спеціально розроблені 

діагностичні матеріали, вправи та завдання для самооцінки. Серед вже 

відомих та апробованих, які були вказані нами раніше, є і авторські, що 

стосуються безпосередньо рівня вихованості духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей, а саме прийом: «Нова книга», 

спрямований на виявлення практичного використання духовно-моральних 

цінностей у поведінці, тобто визначення вміння студентів виявляти цінність 

запропонованої до прочитання книги за наданою анотацією, «Тест на 

здатність до творення духовно-моральних вчинків»; інтерактивна 

діагностична вправа «Зрозумій мене»; вправа «Опиши свої враження» – для 

виявлення емоційної реакції студентів на прочитання художніх творів. 

Теоретичний етап передбачав оволодіння студентами системою знань 

про сутність духовно-моральних цінностей та їхню структуру, вивчення 

основних понять стосовно духовно-моральних цінностей, бесіди щодо 

різниці між такими категоріями як «добро і «зло», студенти вчилися 

оцінювати запропоновані твори, уривки з творів художньої літератури та 

притчі з позиції духовно-моральної цінності тощо. За основу ми брали 

розроблений нами спецкурс «Художня література як чинник становлення 

духовно-моральної особистості студента», (що розрахований на 90 годин (3 

кредити). Зазначимо, що спецкурс ми впроваджувати як дисципліну за 

самостійним вибором студента на третьому та четвертому курсах, адже саме 

у цей час було забезпечено міждисциплінарні зв’язки із таким дисциплінами 

циклу гуманітарної підготовки, як філософія, релігієзнавство, етика й 

естетика, культурологія.  

Серед основних тем, що розглядаються під час спецкурсу, є такі: у 

цінності як основа духовно-морального виховання; наукові засади та 

принципи формування духовно-моральних цінностей особистості; нормативна 
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документація та законодавчі аспекти регулювання в сфері формування і 

розвитку духовно-моральних цінностей українського суспільства; діагностика, 

аналіз та самоаналіз рівнів вихованості духовно-моральних цінностей; 

сутність духовно-морального виховання особистості; художня література як 

спосіб формування духовно-моральних цінностей; приклади духовно-

моральних вчинків в художній літературі; поняття «ідеали і норми моралі» в 

художній літературі, «літературний герой»; визначення критеріїв відбору 

«якісної» художньої літератури (тієї, що спрямована на формування духовно-

моральних цінностей студентської молоді); оцінка результативності 

формування духовно-моральних цінностей особистості; модель формування 

духовно-моральних цінностей особистості; розробка та апробація авторських 

виховних програм та стимульних матеріалів; тренінгова робота, спрямована на 

формування і розвиток почуттів духовного і морального характеру, здатності 

до самоактуалізації і духовно-моральної рефлексії; тренінгова робота, 

спрямована на формування і розвиток почуттів духовного і морального 

характеру, здатності до самоактуалізації і духовно-моральної рефлексії. 

На аудиторних заняттях зі спецкурсу ми використовували різноманітні 

методи і форми навчання, спрямовані на оволодіння студентами теоретичних 

основ з проблеми формування духовно-моральних цінностей та їх практичне 

використання: розв’язування відповідних завдань і ситуацій духовно-

морального характеру, проведення багатофункціональних ділових ігор; 

читання творів художньої літератури анотацій до них та їх аналіз щодо 

наявності потенціалу до формування духовно-моральних цінностей. Названі 

методи і форми застосовувалися не ізольовано, а у певній системі з 

урахуванням структури й етапів процесу формування духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей. 

Зазначимо, що дуже часто відсутність інтересу у студентів до 

формування духовно-моральних цінностей визначає їхню нездатність брати 

участь у процесі виховної роботи, неможливість формувати обставини 

власної діяльності, пов’язаної з моральним вибором. Відсутність інтересу до 
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самовиховання, до проведення виховної роботи у практичній діяльності у 

студентському середовищі більшою мірою зумовлена відсутністю ситуації, 

покликаної підтримувати і забезпечувати цю діяльність, а саме ситуації 

духовно-морального характеру як ситуації зняття суперечностей між 

реальною практикою і теоретичною підготовкою майбутнього фахівця. Із цих 

причин інтерес до виховної роботи найчастіше виникає лише побічно, як 

зв’язок мотивів життєвого самовизначення із закономірностями ситуації 

життєдіяльності на шкоду виховній діяльності. 

Отже, ретельно продуманий, аргументований, чітко викладений 

теоретичний матеріал і система методичного забезпечення, яка включала 

запитання і завдання для майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей 

продуктивного (частково-пошукового і дослідницького) характеру, 

спонукали студентів до роздумів, порівнянь, аналізу явищ духовно-

морального характеру. Теоретичні положення були проілюстровані фактами 

зі шкільного життя і супроводжувалися різноманітними зразками-варіантами 

розв’язування ситуацій духовно-морального характеру, зразками реалізації 

окремих форм, методів і прийомів взаємодії вчителя із суб’єктами навчально-

виховного процесу, вирішення проблемних питань. Наприклад, студентам 

пропонувалося поміркувати над запропонованими висловами: 

1. Якщо я сильніший за інших, то всі мої думки та дії є 

справедливими. 

2. Я можу не бити людину – мені достатньо примусити її страждати, 

адже це не помітно. 

3. Я ніколи не піду на обман – він обов’язково розкриється. 

4. Красти не можна – за це карають ув’язненням. 

5. Я прагну справити на людей гарне враження, тому я добрий і 

турботливий. 

6. Правдивість є бажаною рисою, але в дуже складних ситуаціях 

можна і збрехати. 

7. Мене не турбувати! У гніві я страшенно лютий. 
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8. Якщо ти не зробиш так, як я кажу, – не ображайся... 

 Після подібних вправ наводилися завдання для самостійної роботи, а 

саме: 

1. Визначте моральні вимоги до професійної діяльності людини із 

гуманітарною освітою. 

2. Проаналізуйте моральні принципи, якими керуються фахівці-

гуманітарії за кордоном на сучасному етапі. 

3. Якими є, на Вашу думку, критерії моральної поведінки студента?  

Спецкурс складається з трьох модулів, що передбачає відповідну 

логіку побудови: основою першого модуля – «Духовно-ціннісне засвоєння 

світу» – є: інформування студентів щодо сутності, змісту і значення духовно-

моральних цінностей; втілення духовно-моральної ідеї в мету й у послідовні 

завдання; проведення тренінгу, що дозволяє через спеціально розроблені 

завдання усвідомити значущість духовно-моральних цінностей для людини і 

суспільства, в цілому; розробка варіантів реалізації концепції самовиховання 

з орієнтацією на оптимальний результат; підбір діагностичних вправ; 

конструювання форм, методів і засобів для реалізації процесу формування 

духовно-моральних цінностей. На цьому етапі студенти писали есе, 

розпочали роботу із електронним портфоліо «Знавець художньої літератури». 

У другому модулі – «Подорож до світу літератури» – заняття 

спрямовані на підвищення мотивації у вихованні духовно-моральних 

цінностей особистості засобами художньої літератури, присвячено 

вихованню читацького інтересу і створенню мотивації майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей до читання; вмінню аналізувати художні твори 

щодо наявності або відсутності потенціалу для формування духовно-

моральних цінностей; вмінню критично осмислювати художні твори, що не 

відповідають духовно-моральному критерію відбору, а також спільному 

розгляду основних параметрів, за якими має відбуватися вибір художнього 

твору. На цьому етапі методики ми вирішили, що доцільним стане 

використовувати інтерактивні методи виховання, серед них такі: дискусії 
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«Мікрофон», «Робота в малих групах – в парах, ротаційних трійках, тобто 

«два, чотири разом», дискусія, лекції з проблемним викладом, евристична 

бесіда, заняття семінари у формі дискусії або дебатів; використання кейс-

технологій; круглий стіл; мозковий штурм; інтерактивні екскурсії; 

використання засобів мультимедіа; метод проектів; педагогічний колаж; 

робота з духовно-моральними афоризмами; педагогічне інсценування тощо. 

Третій модуль – «Якісна книга як життєвий орієнтир» – на цьому етапі 

роботи ми ставили за мету узагальнити отримані студентами знання про 

духовно-моральні цінності та надати їм можливість проявити їх у поведінці. 

Звичайно в процесі роботи ми користувалися і методами рефлексії: 

самоспостереженням, самопізнанням та самоаналізом. Гарний педагогічний 

ефект надавало користування проблемними ситуаціями, коли студентам ми 

пропонували знайти вихід із створеної ситуації, розіграти рольову постанову 

за темою: «Як би ти вчинив, якщо….» Завершенням роботи зі спецкурсу 

стало підсумкове заняття з із демонстрацією власного портфоліо. 

Зазначимо, що однією з вимог до підбору стимулюючих матеріалів, 

ситуацій розв’язання проблем духовно-морального характеру, 

спеціалізованої психолого-педагогічної літератури для формування духовно-

моральних цінностей у процесі професійної підготовки є орієнтація на 

специфіку професійних умінь і якостей.  

Вість ознайомились з короткими нарисами до книги, яку вони мають 

обрати для читання, наприкінці студенти мали скласти щоденник читача за 

визначеними позиціями. Чому сподобалась книга? Чому я обрав цю книгу? 

Чому вона вчить. Чим головний герой приваблює мене. Що виховує ця книга. 

Основна ідея книги. ХІХ століття здійснило неоцінений внесок у скарбницю 

світової культури. Це було століття великих гуманістичних та естетичних 

завоювань в Європі, Америці тощо. Такий потужний розквіт літератури та 

мистецтва в цей час визначався тими глибокими й часто бурхливими 

соціальними і політичними змінами, якими був так багатий цей період. 
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Головним напрямом і художнім методом у літературному русі першої 

третини ХІХ ст. в Європі був романтизм. Однак із початку 30-х років у 

літературному процесі гучно заявив про себе критичний реалізм. 

З метою перевірки результативності експериментальної методики ми 

провели проміжний зріз. Кількісний і якісний аналіз результатів дослідження 

свідчить про зростання рівнів вихованості духовно-моральних цінностей 

студентів (див. табл. 4.3.3).  

Таблиця 4.3.3 

Показники сформованості інформаційно-когнітивного критерію 

(проміжний показник) (оцінка першого блоку, у %) 

Характеристики Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий рівень Середній рівень Початковий рівень 

Знання про сутність 

духовно-моральних 

цінностей  

21,09 13,20 66,80 63,20 12,11 23,60 

Розуміння структури 

духовно-моральних 

цінностей 

25,78 12,80 60,16 60,40 14,06 26,80 

Наявність глосарію 

щодо основних 

понять духовно-

моральних, цінностей 

19,92 12,00 57,03 56,00 23,05 32,00 

Уміння розрізняти 

категорії «добро» і 

«зло» в творах 

художньої літератури 

91,80 86,80 7,42 12,00 0,78 1,20 

Здатність до 

духовно-моральної 

оцінки творів 

художньої літератури 

50,78 25,60 47,66 53,60 1,56 20,80 

Усвідомлення 

значень духовно-

моральних цінностей 

в художній літературі 

19,53 5,20 59,38 50,80 21,09 44,00 

Середнє значення 

інформаційно-

когнітивного 

критерію 

38,15 25,93 49,74 49,33 12,11 24,73 
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Аналіз результатів свідчить, що високий рівень духовно-моральних 

цінностей, за критерієм інформаційно-когнітивний виявили 38,15 % 

студентів ЕГ, середній рівень – 49,74% студентів ЕГ, початковий рівень – 

12,11 % студентів ЕГ. Студенти КГ мали такі показники: високий рівень 

виховності духовно-моральних цінностей – 25,93 % студентів КГ, середній 

рівень вихованості виявили 49,33 % студентів КГ, початковий – 24,73 % 

студентів КГ. 

Таблиця 4.3.4 

Показники сформованості мотиваційно-ціннісного критерію  

(оцінка першого блоку, у %) проміжний зріз 

Характеристики 

Результати показники сформованості 

мотиваційно-ціннісного критерію  

(оцінка першого блоку, у %) проміжний 

зріз оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий 

рівень 

Середній 

рівень 

Початковий 

рівень 

Здійснення морального вибору 15,23 5,60 64,06 54,00 20,70 40,40 

Ціннісні орієнтації  12,11 6,40 69,53 62,40 18,36 31,20 

Позитивна мотивація до 

самовдосконалення 
11,33 5,60 73,05 65,60 15,63 28,80 

Наявність духовно-етичних 

ідеалів 
53,91 36,40 13,28 5,20 32,81 58,40 

Духовно-моральні переконання, 

інтереси 
22,27 10,40 75,00 69,20 2,73 20,40 

Здатність до прояву любові, 

емпатії, шляхетності 
32,42 23,20 66,80 72,40 0,78 4,40 

Визнання важливості формування 

духовно-моральних цінностей 
17,97 8,80 81,25 89,60 0,78 1,60 

Потреба у вирішенні проблем 

морально-духовно-морального 

характеру 

16,02 4,80 83,98 94,40 0,00 0,80 

Наявність емоційної реакції на 

твори художньої літератури 
28,52 22,40 71,09 75,60 0,39 2,00 

Середнє значення мотиваційно-

ціннісного критерію 
23,31 13,73 66,45 65,38 10,24 20,89 
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 Таблиця 4.3.5. 

Розрахункова таблиця щодо середнього показника 

інструментально-поведінкового критерію рівня вихованості духовно-

моральних цінностей студентів (у %) 7 показників (проміжний) 

Характеристики 

Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий рівень Середній рівень Початковий рівень 

Показник 1 

блоку 23,44 17,20 69,92 64,80 6,64 18,00 

Показник 2 

блоку 19,92 15,60 66,80 59,60 13,28 24,80 

Показник 3 

блоку 24,22 20,00 72,27 68,40 3,52 11,60 

Показник 4 

блоку 20,70 16,00 67,97 63,60 11,33 20,40 

Показник 5 

блоку 23,83 17,60 70,70 66,80 5,47 15,60 

Показник 6 

блоку  23,44 16,80 65,63 62,40 10,94 20,80 

Показник 7 

блоку 23,05 18,00 70,70 65,60 6,25 16,40 

Середне 

значення 

інструментально-

поведінкового 

критерію 

22,66 17,31 69,14 64,46 8,20 18,23 

 

Наведемо дані розрахунків проведених наприкінці експерименту, які 

відображають стан вихованості духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей. 
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Таблиця 4.3.6 

Результат вихованості духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей за трьома критеріями проміжний зріз 

Характеристики 

Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий рівень Середній рівень Початковий рівень 

Середнє 

значення 1 

критерію 

38,15 25,93 49,74 49,33 12,11 24,73 

Середнє 

значення 2 

критерію 

23,31 13,73 66,45 65,38 10,24 20,89 

Середнє 

значення 3 

критерію 

22,66 17,31 69,14 64,46 8,2 18,23 

Середнє 

значення 28,04 18,99 61,78 59,72 10,18 21,28 

 

Таблиця 4.3.7 

Показники сформованості інформаційно-когнітивного критерію (заключний 

показник) (оцінка першого блоку, у %) 

Характеристики Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий рівень Середній рівень Початковий рівень 

Знання про сутність 

духовно-моральних 

цінностей  

32,42 14,00 66,80 64,40 0,78 21,60 

Розуміння структури 

духовно-моральних 

цінностей 

35,94 13,60 60,16 61,60 3,91 24,80 

Наявність глосарію 

щодо основних 

понять духовно-

моральних, цінностей 

37,50 12,00 57,03 56,40 5,47 31,60 

Уміння розрізняти 

категорії «добро» і 

«зло» в творах 

92,97 87,20 7,03 12,00 0,00 0,80 
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художньої літератури 

Здатність до 

духовно-моральної 

оцінки творів 

художньої літератури 

58,98 26,80 39,84 54,40 1,17 18,80 

Усвідомлення 

значень духовно-

моральних цінностей 

в художній літературі 

34,38 6,80 63,28 51,60 2,34 41,60 

Середнє значення 

інформаційно-

когнітивного 

критерію 

48,70 26,73 49,02 50,07 2,28 23,20 

 

Так, якщо під час констатувального експерименту 21,1% респондентів 

умовно були визначені як студенти з низьким рівнем морально-етичної 

культури, то у кінці експерименту вони складали 14,2 % від загального числа 

оцінюваних. Кількість студентів із середнім рівнем незначно підвищилась із 

68,1% до 73,3%. Деякі зміни відбулися і у студентів із високим рівнем. Так, 

на початку експерименту 10,8% підвищилося до 12,5%. Як показало 

інтерв’ювання, зміни у показниках відбулися за допомогою різних форм 

виховання у процесі професійної підготовки – бесіди, читання та науково-

дослідна робота у закладі вищої освіти та ін. У студентів ЕГ зафіксовані 

значні зміни рівнів морально-етичної культури. Кількість студентів із 

низьким рівнем зменшилася з 23,3% до 1,6%, із середнім – збільшилася з 

64,3% до 73,9%, із високим – збільшилася майже удвічі – з 12,4% до 24,5%. 

  

Таблиця 4.3.8  

Показники сформованості мотиваційно-ціннісного критерію 

(оцінка першого блоку, у %) заключний 

Характеристики 

Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий 

рівень 

Середній 

рівень 

Початковий 

рівень 

Здійснення морального вибору 29,69 6,80 67,19 54,40 3,13 38,80 
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Ціннісні орієнтації  28,13 7,20 70,70 63,60 1,17 29,20 

Позитивна мотивація до 

самовдосконалення 
24,22 7,20 74,61 66,00 1,17 26,80 

Наявність духовно-етичних 

ідеалів 
67,97 36,80 28,13 6,00 3,91 57,20 

Духовно-моральні переконання, 

інтереси 
33,20 10,80 66,80 70,00 0,00 19,20 

Здатність до прояву любові, 

емпатії, шляхетності 
45,31 23,60 54,69 72,80 0,00 3,60 

Визнання важливості формування 

духовно-моральних цінностей 
33,98 10,40 65,63 89,60 0,39 0,00 

Потреба у вирішенні проблем 

морально-духовно-морального 

характеру 

26,17 6,00 73,44 94,00 0,39 0,00 

Наявність емоційної реакції на 

твори художньої літератури 
41,02 24,00 58,98 75,60 0,00 0,40 

Середнє значення мотиваційно-

ціннісного критерію 
36,63 14,76 62,24 65,78 1,13 19,47 

 

Одержані дані про сформованість рівнів морально-етичної культури у 

студентів із КГ й ЕГ відтворюють імовірні значення змінних величин у 

сукупності випадків. Тому з’ясувати об’єктивні закономірності можна лише 

при поєднанні якісних і кількісних методів. 

Отримані нами емпіричні дані перевірялися за допомогою методів 

математичної статистики. Оскільки обидві вибірки студентів КГ і ЕГ 

випадкові та незалежні, ми користувалися визначенням величини (хі-

квадрату).  

У якості нульової гіпотези (Н0) було прийнято, що рівні сформованості 

морально-етичної культури КГ й ЕГ однакові. Альтернативна гіпотеза (Н) – 

рівні сформованості морально-етичної культури різні. 

Значення статистики критерію Т0 (або χ2) підраховувалося за такою 

формулою: 

Т = 
 

c

1i i2i1

2

i12i21

21 OO

OnOn

nn

1 )(
     (4.2) 

де n1 n2 – об’єми вибірок, а О1 О2 – кількість студентів по рівням 

вихованості.  
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Таблиця 4.3.9 

Розрахункова таблиця щодо середнього показника 

інструментально-поведінкового критерію рівня вихованості духовно-

моральних цінностей студентів (у %) 7 показників (заключний) 

 

Характеристики 

Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий рівень Середній рівень Початковий рівень 

Показник 1 

блоку 37,11 18,40 62,50 66,00 0,39 15,60 

Показник 2 

блоку 37,89 16,40 60,94 61,20 1,17 22,40 

Показник 3 

блоку 41,02 21,60 58,59 69,60 0,39 8,80 

Показник 4 

блоку  39,84 17,20 58,59 65,20 1,56 17,60 

Показник 5 

блоку  41,02 17,60 57,81 68,00 1,17 14,40 

Показник 6 

блоку 42,58 17,20 55,47 62,40 1,95 20,40 

Показник 7 

блоку 38,67 18,40 58,98 66,80 2,34 14,80 

Середне 

значення 

інструментально-

поведінкового 

критерію 

39,73 18,11 58,98 65,60 1,28 16,29 

 

Кількість 

студентів КГ та 

ЕГ 

Рівні 

Низький Середній Високий 

n1 = 232 (КГ) О11 =33 О12 =170 О13 = 29 

n2 = 249 (ЕГ) О21 =4 О22 =184 О23 =61 
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Обчислення за формулою надало такий розрахунок:  

  5,36
6129

)61*24929*232(

184170

)184*249170*232(

433

)4*24933*232(

249*232

222

















I
T

За таблицею знаходилося Т для числа ступенів свободи С-1=2. Критичне 

значення статистики Т=5,991 (при α =0,05; 1-α=0,95). Спостережне Т>Ткр. 

Отже, у нас є підстава для відхилення Н. Таким чином, з вірогідністю 0,05 ми 

можемо стверджувати, що рівень вихованості наприкінці експерименту у 

студентів КГ та ЕГ різний і залежить від проведеної експериментальної 

роботи.  

Найважливішим питанням, що виникає при аналізі двох вибірок, є 

питання про наявність відмінностей між вибірками. Зазвичай для цього у 

дослідженнях проводять перевірку статистичних гіпотез про приналежність 

обох вибірок однієї генеральної сукупності або про рівність середніх.  

Якщо вигляд розподілу або функція розподілу вибірки нам задані, то в 

цьому випадку завдання оцінки відмінностей двох груп незалежних 

спостережень може вирішуватися з використанням параметричних критеріїв 

статистики: або критерію Стьюдента (t), якщо порівняння вибірок ведеться 

по середніх значеннях (X і В), або з використанням критерію Фішера (F), 

якщо порівняння вибірок ведеться по їх дисперсіях.  

Використання параметричних критеріїв статистики без попередньої 

перевірки вигляду розподілу може привести до певних помилок в ході 

перевірки робочої гіпотези. Для подолання вказаних труднощів в практиці 

обробки результатів наукових досліджень А. Орлов рекомендує 

використовувати непараметричні критерії статистики, такі, як критерій 

знаків, двохвибірковий критерій Вілкоксона, критерій Ван дер Вардена, 

критерій Спірмена [310, с. 55-59]. Для того, щоб t-тест Стьюдента не можна 

було поставити під сумнів, А. Орлов вважає, що необхідне виконання умов: 

обчислюванні дані мають бути розподілені по нормальному закону, а також 

потрібна рівність їх генеральних дисперсій [310, с. 56].  
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Для перевірки відповідності нормальному закону розглянемо 

статистичні характеристики, зокрема коефіцієнт асиметрії і ексцес. Як видно 

з табл. 4.3.15, ці значення відхиляються від нульового, що дозволяє 

передбачити невідповідність закону розподілу нормальному. 

Проведемо візуальне порівняння гістограми отриманих даних за 

нормальною кривою (див. рис. 4.3.6; 4.3.7; 4.3.8; 4.3.9 у додатку В.31). 

Візуальне порівняння вигляду розподілу із «колоколом Гауса» дозволяє 

побачити, що розподіл цифрових даних по рівням морально-етичної 

культури (високий, середній, низький), відхиляється від нормального, що 

підтверджується і відхиленням асиметрії і ексцесу від нульових значень з 

великою статистичною значущістю (див. табл. 4.3.15). 

Таблиця 4.3.10. 

Порівняльні дані статистики ЕГ та КГ (констатувальний та 

формувальний експерименти) 

 

Статистичні 

характеристики 

Констат. 

експеримент. 

ЕГ 

Констат. 

експеримент 

КГ 

Форм. 

експеримент 

ЕГ 

Форм. 

експеримент 

КГ 

Середнє 1,8916 1,8966 2,2289 1,9828 

Медіана 2,0000 2,0000 2,0000 2,0000 

Мода 2,00 2,00 2,00 2,00 

Дисперсія ,347 ,310 ,209 ,268 

Асіметрія ,026 -,039 ,777 -,025 

Стд. помилка 

асиметрії 

,154 ,160 ,154 ,160 

Ексцесс -,174 ,147 -,100 ,783 

 

Крім того, відмінність значень дисперсій порівнюваних вибірок 

заставляє нас відмовитися від використання t-критерия. Замість цього 

скористаємося непараметричним критерієм Вілкоксона (Манна-Уїтні). 

Непараметричні критерії статистики – вільні від допущення про закон 

розподілу вибірок і базуються на припущенні про незалежність 

спостережень. Критерій Вілкоксона (Манна-Уїтні) є одним з 

найпоширеніших непараметричних рангових критеріїв, що 
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використовуються для перевірки однорідності двох вибірок. Його значення 

не змінюється при будь-якому монотонному перетворенні шкали виміру, 

тобто він придатний для статистичного аналізу даних, що вимірюються у 

порядковій шкалі [359]. Розрахунки за даним критерієм ми зводимо у табл. 

4.3.16. 

Таблиця 4.3.11. 

Розрахункова статистична таблиця  

за критерієм Вілкоксона (Манна-Уїтні) 

 

Статистика 
Констатувальний 

експеримент 

Формувальний 

експеримент 

Статистика U 

(Манна-Уїтні) 
28705,500 22722,500 

Статистика W 

(Вілкоксона) 
59830,500 49750,500 

Асимптотичне значення 

(двухстороння) 
,888 ,000 

 

По результатах (див. табл. 4.3.11.) можна зробити висновки про те що: 

характеристики ЕГ і КГ на етапі констатувального експерименту збігаються 

по статистичному критерію Вілкоксона (Манна-Уїтні) з рівнями значущості 

88,8 %; значення критерію Вілкоксона (Манна-Уїтні) після закінчення 

експерименту дозволяють стверджувати, що достовірність відмінностей 

характеристик ЕГ і КГ дорівнює 99,9%. 

Отже впровадження пропонованої моделі формування духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей наводить до 

статистично значимих (на рівні 99,9% по критерію Вілкоксона (Манна-

Уїтні)) відмінностей результатів. 
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Таблиця 4.3.12 

Заключний результат за всіма критеріями середнє значення 

вихованості духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей 

Характеристики 

Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий рівень Середній 

рівень 

Початковий 

рівень 

Середнє значення 

інформаційно-когнітивного 

критерію 

48,7 26,73 49,02 50,07 2,28 23,2 

Середнє значення 2 критерію 36,63 14,76 62,24 65,78 1,13 19,47 

Середнє значення 3 критерію 39,73 18,11 58,98 65,6 1,28 16,29 

Середнє значення 41,69 19,87 56,75 60,48 1,56 19,65 

 

Таблиця 4.3.13 

Порівняльна розрахункова таблиця результатів проведення 

експерименту на початку, проміжний зріз і кінцевий результат 

вихованості духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей 

Характеристики Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий 

рівень 

Середній 

рівень 

Початковий 

рівень 

П
о

ч
ат

к
о

в
и

й
 е

та
п

 

ек
сп

ер
и

м
ен

ту
 

Середнє значення 

інформаційно-когнітивного 

критерію 

26,63 25,93 47,79 49,33 25,59 24,73 

Середнє значення 

мотиваційно-ціннісного 

критерію 

13,8 13,8 64,5 64,9 22,4 22,1 

Середнє значення 

інструментально-

поведінкового критерію 

17,30 16,97 63,95 63,94 18,75 19,09 

Середнє значення 19,24 18,90 58,75 59,39 22,25 21,97 

П
р
о
м

іж

н
и

й
 

ет
ап

 

ек
сп

ер
и

м
ен

ту
 

Середнє значення 

інформаційно-когнітивного 

критерію 

38,15 25,93 49,74 49,33 12,11 24,73 
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Середнє значення 

мотиваційно-ціннісного 

критерію 

23,31 13,73 66,45 65,38 10,24 20,89 

Середнє значення 

інструментально-

поведінкового критерію 

22,66 17,31 69,14 64,46 8,2 18,23 

Середнє значення 28,04 18,99 61,78 59,72 10,18 21,28 

З
ак

л
ю

ч
н

и
й

 е
та

п
 

ек
сп

ер
и

м
ен

ту
 

Середнє значення 

інформаційно-когнітивного 

критерію 

48,7 26,73 49,02 50,07 2,28 23,2 

Середнє значення 

мотиваційно-ціннісного 

критерію 

36,63 14,76 62,24 65,78 1,13 19,47 

Середнє значення 

інструментально-

поведінкового критерію 

39,73 18,11 58,98 65,6 1,28 16,29 

Середнє значення 41,69 19,87 56,75 60,48 1,56 19,65 

 

Діаграма 4.3.1 

Порівняльна діаграма результатів проведення експерименту на 

початку, проміжний зріз і кінцевий результат вихованості духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 
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Таблиця 4.3.14 

Заключний результат за всіма критеріями середнє значення 

вихованості духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей 

Характеристики 

Результати оцінювання 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Високий 

рівень 

Середній 

рівень 

Початковий 

рівень 

Середнє значення інформаційно-

когнітивного критерію 
48,7 26,73 49,02 50,07 2,28 23,2 

Середнє значення 2 критерію 36,63 14,76 62,24 65,78 1,13 19,47 

Середнє значення 3 критерію 39,73 18,11 58,98 65,6 1,28 16,29 

Середнє значення 41,69 19,87 56,75 60,48 1,56 19,65 

 

З таблиці 4.3.11 ми бачимо, що відбулися значні зміни у значеннях 

вихованості духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей. А саме, високий рівень вихованості підвищився з позиції 

28,04% (результат проміжного зрізу) до 41, 69% наприкінці експерименту; 

значення середнього рівня становить 56,75% у порівнянні з 61,78% на 

проміжному зрізі, а значення початкового рівня знизилося з 10,18% до 1,56%. 

У контрольній групі в процесі дослідження зміни показників духовно-

моральних цінностей змінилися не суттєво. Проведене робота свідчить про 

дієвість запропонованої методики формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей. 

 

Висновки до четвертого розділу 

 

У розділі представлено психолого-педагогічну діагностичну роботу, що 

потрібна для виявлення особливостей мотивації майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей до самовдосконалення та для складання 



378 

методичних рекомендацій щодо проведення їхньої роботи над 

самовдосконаленням. Запропоновано під час роботи оцінювати показники та 

критерії рівня вихованості духовно-моральних цінностей за допомогою 

різних запитань, завдань та вправ, тестових завдань, що можна варіювати у 

відповідності від ситуації та профілю предмета.  

Відповідні дані запропоновано заповнювати у діагностичні карти 

відповідних блоків із орієнтацією на методи спостереження і експертної 

оцінки за відповідними проявами показників. 

Наведено результати експериментальної роботи, що складалася з 

декількох етапів та передбачала відповідні напрями діяльності: мотивація 

студентів до виховного процесу, представлення методик діагностико-

корекційної роботи, визначення рівнів духовно-моральних цінностей 

студентів, самооцінка тощо; формування системи знань про духовно-

моральні цінності, основи організації виховного процесу, підбір і 

використання стимулюючого матеріалу, рефлексія; розкриття технологічних 

можливостей інформації, технологічна ефективність організації виховного 

процесу, використання навчально-методичних комплексів тощо, досвід 

виховної роботи.  

Під час експериментальної роботи використано різноманітні методи і 

форми навчання, спрямовані на оволодіння студентами теоретичних основ з 

проблеми формування духовно-моральних цінностей та їх практичне 

використання: розв’язування відповідних завдань і ситуацій духовно-

морального характеру, проведення багатофункціональних ділових ігор; 

заданого протоколювання й індивідуального аналізу результатів діяльності. 

У розділі представлено результати проміжного та контрольного зрізів, 

результати опитування студентів ЕГ та КГ. Доведено, що зміни були 

спричинені введенням матеріалу про сутність духовно-моральних цінностей, 

проведенням специфічних методик «Незавершені речення», «Кейс із 

ситуаціями», «Побажання», «Здатність до прояву людові і милосердя»; вправ 

«Зрозумій мене», «Опиши власні почуття», «Відтвори ходу», «Мої улюблені 
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книжки» рефлексії духовно-морального досвіду студентів, проведенням 

психодрами, розробкою глосарію основних понять у сфері духовно-

моральних цінностей через впровадження спецкурсу. Підтверджено, що 

цінність використання запропонованих методик, завдань і ситуацій духовно-

морального характеру у процесі формування духовно-моральних цінностей у 

студентів гуманітарних спеціальностей полягає в тому, що ситуації духовно-

морального характеру виступають проміжною ланкою між педагогічною 

теорією і безпосередньою моральною діяльністю та моральним вчинком 

особистості майбутнього фахівця; до змісту аудиторних занять та 

позааудиторної діяльності було включено ситуації з повсякденного життя, 

аналіз яких спонукав студентів до активного оволодіння знаннями та 

вміннями; обговорювалися і розв’язувалися питання духовно-морального 

характеру, що виникають під час навчання; розв’язувалися ситуації духовно-

морального характеру, програвалися різні види моральних вчинків. Процес 

розв’язання ситуацій духовно-морального характеру, програвання моральних 

вчинків проходив під безпосереднім спостереженням викладача, який за 

необхідності здійснював оперативну корекцію й оцінку моральних вчинків 

студентів. 

Узагальнення результатів експериментальної роботи проводилося 

відповідно до попередньо розроблених критеріїв. Аналіз виявив, що у 

студентів КГ відбулося незначне підвищення рівня вихованості духовно-

моральних цінностей. Так, якщо під час констатувального експерименту 

21,1% респондентів умовно були визначені як студенти з початковим рівнем 

вихованості духовно-моральних цінностей, то у кінці формувального 

експерименту вони складали 19,65 % від загального числа оцінюваних. 

Кількість студентів із середнім рівнем незначно підвищилась із 59,39% до 

60,48%. Деякі зміни відбулися і у студентів із високим рівнем. Так, на 

початку експерименту 18,9% підвищилося до 19,87%. Як показало 

дослідження, зміни у показниках відбулися за допомогою різних форм 

виховання (бесіди, читання, науково-дослідна робота та ін.). У студентів ЕГ 
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зафіксовані значні зміни рівнів вихованості духовнор-моральних цінностей. 

Кількість студентів із початковим рівнем зменшилася з 22,25% до 1,56%, із 

середнім – збільшилася з 58,75% до 56,75%, із високим – збільшилася майже 

удвічі – з 19,24% до 41,69%. 

Проведене дослідження надало можливість сформулювати методичні 

рекомендації, що стосуються створення та запровадження ефективної моделі 

формування духовно-моральних цінностей культури, що орієнтується на 

ціннісно-герменевтичний підхід, враховує загальні та конкретні принципи, 

форми і методи. Це надає нам можливість перейти до загальних висновків 

дисертаційної роботи. 

Результати дослідження висвітлено у таких наукових працях автора 

[108; 119; 120; 121; 122]. 
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ЗАГАЛЬНІ ВИСНОВКИ 

 

У дисертації здійснено теоретичне узагальнення проблеми формування 

духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 

і запропоновано новий підхід до її розв’язання, що полягає у визначенні 

концепції, моделі, технології, критеріїв та показників рівнів вихованості 

духовно-моральних цінностей, соціальних, психологічних, педагогічних умов 

та впровадження в практику навчально-виховної роботи з майбутніми 

фахівцями ціннісно-герменевтичного підходу, доцільних форм і методів 

виховної діяльності. 

Результати проведеного теоретичного та експериментального 

дослідження підтвердили правомірність провідних концептуальних положень 

висунутої гіпотези, засвідчили ефективність виконання поставлених завдань 

і дали підстави для формулювання таких висновків: 

1. Аналіз провідних підходів до розв’язання проблеми формування 

духовно-моральних цінностей молоді (аксіологічний, культурологічний, 

герменевтичний та синергетичний) показав, що вони сприяють задоволенню 

вимог суспільства до підготовки особистості майбутнього фахівця 

гуманітарних спеціальностей, здатного здійснювати духовно-моральні 

вчинки, виокремлювати смисли та приховані резерви, що криються в 

художній літературі. Новий підхід, що має суттєвий вплив на формування у 

студентів духовно-моральних цінностей, повинний спиратися на їх 

сукупність як на основу процесу становлення особистості. 

Водночас основними напрямами виховного процесу повинні стати: 

прилучення студентів до засвоєння вироблених людством універсальних 

духовних цінностей, створення психолого-педагогічних умов для реалізації 

власного потенціалу у формуванні духовної свідомості, вияв моральних 

почуттів, здійснення духовно-моральних вчинків. Сутність та зміст 

цінностей, властивих майбутньому фахівцю, полягають у максимальному 
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розкритті в особистісній поведінці таких якостей і рис, як відповідальність та 

обов’язок, честь і гідність, справедливість, авторитет, любов.  

2. Доведено, що художня література може стати засобом формування 

духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей. Для 

того, щоб знання стали невіддільною частиною особистості, її 

переконаннями і принципами, зміст освіти повинен мати ціннісну 

спрямованість, а його засвоєння – відбуватися в різних навчальних закладах з 

використанням активних форм діяльності. Мистецтво, зокрема література, є 

ідеальним втіленням морального досвіду людства, своєрідним визвольним 

рухом народу проти злочинності, декларативності, конформізму. 

Методологічною основою виокремлення літературного мистецтва як одного 

з оптимальних засобів формування духовно-моральних цінностей 

особистості є положення про те, що саме в ньому широко представлені 

моральні конфлікти епох, цивілізацій, духовно-моральні почуття і поведінка 

людини. Теоретичною основою вивчення взаємозв’язку художньої 

літератури і сформованості духовно-моральних цінностей особистості є 

концептуальні положення про взаємозв’язок етичного та естетичного 

в розвитку людини, взаємодії мистецтва і моралі в процесі духовно-

морального розвитку. Виховний потенціал художньої літератури полягає не 

тільки в передачі знань, а й в засвоєнні понять і цінностей людського життя, 

своєрідного кодексу «життя людини, що випручується з убогості», у якому 

провідними є любов до землі, рідного дому, шанобливе ставлення до батьків, 

турбота про людей з особливими потребами, милосердя, соборність, доброта, 

справедливість, честь та гідність. 

3. Під час розроблення концептуальних положень організації процесу 

набуття студентами гуманітарних спеціальностей духовно-моральних 

цінностей ураховано закони педагогіки духовності, основні принципи, яким 

має відповідати сучасне виховання студентської молоді, а також технологічні 

аспекти забезпечення цього процесу. Запропоновано переглянути зміст 

професійної освіти майбутніх фахівців, оновити форми і способи організації 



383 

навчально-виховного процесу, створити принципово нове технологічне 

забезпечення, що задовольнить вимоги суспільства до вихованості майбутніх 

студентів-гуманітаріїв. 

4. Створено теоретико-методичну модель формування духовно-

моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей, що містить 

ціле-мотиваційний, теоретичний, технологічно-процесуальний, змістовний, 

операційно-діяльнісний, формувальний і результaтивний компоненти. 

Метою створення теоретико-методичної моделі є досягнення високого 

рівня сформованості духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних 

спеціальностей засобами художньої літератури. Завданням – забезпечення 

інтересу до процесу формування духовно-моральних цінностей; формування 

позитивної мотивації до підвищення рівня сформованості духовно-

моральних цінностей засобами художньої літератури; формування 

позитивних духовно-моральних якостей і викорінення негативних; 

розширення інформаційного фонду знань про сутність та структуру духовно-

моральних цінностей особистості, навчання вміння рефлексії духовно-

морального досвіду та його актуалізації як захисного механізму особистості, 

формування духовно-морального мислення; розвиток духовно-моральних 

почуттів, навичок духовно-моральної поведінки, проєктування власної 

поведінкової програми.  

Технологічно-процесуальні складники моделі передбачають 

використання системи методів і засобів діагностики виховного процесу, 

забезпечують вчасне вимірювання його ефективності та спрямовуються на 

результат (позитивна мотивація до підвищення рівня сформованості духовно-

моральних цінностей, сукупність спеціальних знань і умінь, готовність 

майбутніх фахівців до самовиховання). 

5. Визначено критерії і показники рівнів сформованості духовно-

моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей. До 

показників інформаційно-когнітивного критерію належать: 1) знання про 

сутність духовно-моральних цінностей та їхню структуру; 2) наявність 
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глосарію основних понять у сфері духовно-моральних цінностей, уміння 

розрізняти категорії «добро» і «зло» в творах художньої літератури; 

3) здатність до духовно-моральної оцінки творів художньої літератури, 

усвідомлення значень духовно-моральних цінностей у художній літературі. 

До показників мотиваційно-ціннісного критерію належать: 1) наявність 

сталих духовно-ціннісних орієнтацій у здійсненні морального вибору, 

позитивна мотивація до самовдосконалення; 2) духовно-етичні ідеали, 

духовно-моральні переконання, інтереси, здатність виявляти любов, емпатію, 

шляхетність; 3) визнання важливості формування духовно-моральних 

цінностей, потреба у розв’язанні проблем духовного-морального характеру, 

наявність емоційної реакції на твори художньої літератури. 

До показників інструментально-поведінкового критерію належать: 

1) практичне використання духовно-моральних цінностей у власній поведінці 

та професійній діяльності, здійснення духовно-моральних вчинків; 2) уміння 

здійснювати рефлексію духовно-морального досвіду, здатність до 

доброчинності; 3) здатність до самовиховання, саморегуляції поведінки 

відповідно до духовно-морального аспекту; уміння узгоджувати особистісні 

інтереси з духовно-моральними потребами суспільства. 

6. Обґрунтовано психолого-педагогічні умови формування духовно-

моральних цінностей у студентів гуманітарних спеціальностей, а саме: 

створення аксіологічно спрямованого освітньо-виховного простору 

і залучення студентів до діяльності, спрямованої на засвоєння духовно-

моральних цінностей у ньому; опора на ціннісний потенціал художньої 

літератури як засобу формування духовно-моральних цінностей; сприяння 

комфортному спілкуванню, взаємодії, співпраці і співтворчості в навчально-

виховному процесі; організація процесу виховання на основі розробленого 

спецкурсу «Художня література як чинник становлення духовно-моральної 

особистості студента», у якому передбачено створення ситуацій для 

постійного діалогу як форми взаємодії між учасниками; системне 

впровадження в навчально-виховний процес ідеї гуманізму, досягнень 
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національної та світової художніх літератур, на засадах яких формується 

світогляд особистості студента.  

7. Розроблено методичні матеріали, зокрема програму спецкурсу 

«Художня література як чинник становлення духовно-моральної особистості 

студента», засадничим принципом якої є синтез та інтеграція навчального 

матеріалу декількох професійно-орієнтованих дисциплін, що вивчаються 

в закладах вищої освіти («Психологія», «Педагогіка», «Основи педагогічної 

майстерності», «Актуальні проблеми зарубіжної літератури», «Зарубіжна 

література», «Культурологія», «Історія зарубіжної літератури» та ін.). 

Розроблено специфічні методики «Незавершені речення», «Кейс із 

ситуаціями», «Побажання», «Здатність до вияву любові й милосердя»; 

вправи «Зрозумій мене», «Опиши власні почуття», «Мої улюблені книжки» 

для діагностики рівнів сформованості духовно-моральних цінностей. 

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів проблеми 

формування духовно-моральних цінностей у студентів гуманітарних 

спеціальностей. Перспективними є наукові розробки теоретичного і 

методичного аспектів цієї проблеми в конкретизації напрямів: теорія і 

методика управління виховним процесом; духовно-моральне виховання 

студентської молоді; методика практичного застосування інноваційних 

виховних технологій у процесі формування духовно-моральної свідомості 

студентської молоді; розроблення інформаційного забезпечення духовно-

морального розвитку студентів.  
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Відомості про апробацію результатів дослідження 

№ 

з/п 

Назва конференції, семінару Місце та дата 

проведення 

Форма 

участі 

 Міжнародні   

1 Использование образовательной технологии 

Б. Блума для формирования ИКТ 

компетентности будущих учителей // ХIII 

міжнародна конференція «Коммуникация в 

образовании – сегодня и завтра»  

м. Седльце, Польша, 

2015 С. 101–110. 

очна, стаття 

2 Всеукраїнська науково-практична 

конференція студентів і молодих учених 

«Роль освіти у формуванні життєвих 

цінностей молоді»  

 

Мелітополь, 

30.10.2015 р. 

очна, 

доповідь 

3 ІІІ Міжнародна науково-практична 

конференція «Актуальні проблеми 

функціонування мови і літератури в 

сучасному полієтнічному суспільстві»  

Мелітополь, 

30.10.2016 р. 

очна, 

доповідь 

4 Науково-практичний семінар «Побудова 

інклюзивного простору у системі освіти: 

теорія та практика»  

Мелітополь, 

07.11.2017 р. 

очна, 

доповідь 

5 Міжнародна науково-практична Інтернет-

конференція «Інновації в сучасній освіті: 

український та світовий контекст»   

Умань, 28.09.2018 р. 

 

очна, 

доповідь 

6 Міжнародна науково-практична конференція 

«Актуальні проблеми функціонування мови і 

літератури в сучасному полікультурному 

суспільстві»  

Мелітополь, 

28.09.2020 р. 

очна, 

доповідь 

7 Міжнародна науково-практична конференція 

«Актуальні проблеми функціонування мови і 

літератури в сучасному полікультурному 

суспільстві»  

Мелітополь, 

26.09.2020 р. 

очна, 

доповідь 

 Всеукраїнські   

20 Християнська етика в історії України і 

сучасний діалог світоглядно-духовних 

ідентичностей»  

Мелітополь,  

28.11.2014 

очна, 

доповідь 

21 Науково-практична конференція «Preset 

winter school for developing teaching skills»  

Київ, 2015 очна, 

доповідь 

22 Науково-практична конференція «Preset 

winter school for developing teaching skills» 

Львів, 2016 очна, 

доповідь 

23 Всеукраїнська науково-практична сесія 

«Preset summer school for developing teaching 

skills» 

Рахів, 2016 очна, 

доповідь 

24 Міжнародна науково-практична конференція 

«Preset winter school for developing teaching 

skills»  

Львів, 2017 очна, 

доповідь 

25 Міжнародна науково-практична конференція 

«Preset winter school for developing teaching 

skills»  

Львів, 2019 очна, 

доповідь 
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ДОДАТОК Б 

Список рекомендованої зарубіжної літератури для спецкурсу 

 

1. Стендаль (1783-1842). «Червоне і чорне». 

2. Оноре де Бальзак (1799-1850). «Гобсек». 

3. Федір Достоєвський (1821-1881). «Злочин і кара». 

4. Лев Толстой (1828-1910). «Анна Кареніна». 

5. Волт Вітмен (1819-1892). Збірка «Листя трави» (твори за вибором 

викладача). 

6. Шарль Бодлер (1821-1867). Збірка «Квіти зла»; вірші «Альбатрос», 

«Відповідності», «Вечорова гармонія». 

7. Поль Верлен (1844-1896). «Поетичне мистецтво», «Забуті арієти», 

«Так тихо серце плаче…». 

8. Артюр Рембо (1854-1891). «Голосівки», «П’яний корабель», 

«Відчуття». 

9.  Оскар Вайльд (1854-1900). «Портрет Доріана Грея». 

10. Генрік Ібсен (1828-1906). «Ляльковий дім». 

11. Антон Чехов (1860-1904). «Чайка». 

12. Джорж Бернард Шоу (1856-1950). «Пігмаліон». 

13. Райнер Марія Рільке (1875-1926) «Орфей, Еврідіка, Гермес», «Ось 

дерево звелось…». 

14. Гійом Аполлінер (1880-1918). «Лорелея», «Міст Мірабо», «Зарізана 

голубка й водограй». 

15. Томас Стернз  Еліот (1888 – 1965). «Ранок біля вікна», «Суїні серед 

солов’їв», «Порожні люди». 

16. Федерiко Гарсíа Лóрка (1898—1936). «Про царівну Місяцівну», 

«Балада про чорну тугу», «Гітара», «Газела про темну смерть», «Касида про 

сон під зорями». 

17. Олександр Блок (1880-1921). «Незнайома», «Весно, весно, без меж і 

без краю…», «Скіфи». 
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18. Анна Ахматова (1889-1966). «Довкола жовтий вечір ліг», «Дав мені 

юнь ти сутужну», «Реквієм». 

19. Борис Пастернак (1890-1960). «Визначення поезії», «По стіні збігали 

стрілки…», «Зимова ніч». 

20. Володимир Маяковський (1893-1930). «А ви змогли б?», 

«Послухайте!», «Лілічко! Замість листа». 

21. Джеймс Джойс (1882-1941). «Джакомо Джойс». 

22. Франц Кафка (1883-1924). «Перевтілення». 

23. Томас Манн (1875-1955). «Маріо і чарівник». 

24. Михайло Булгаков (1891-1940). «Майстер і Маргарита». 

25. Джордж Орвелл (1903-1950). «Скотоферма». 

26. Альбер Камю (1913-1960). «Чума». 

27. Пауль Целан «Фуга смерті», Поль Елюар «Свобода», з поезій 

К.Симонова, Ю.Друніної, О.Берггольц та ін. (за вибором викладача) 

28. Вíстен Óден (1907—1973). «Куди ж ти, куди?..», «1 вересня 1939 

року», «В музеї образотворчого мистецтва», «Популярний життєпис». 

29. Ернест  Хемінгуей (1899-1961). «Старий і море». 

30. Джером Селінджер (нар.1919р.). «Ловець у житі». 

31. Габріéль Гарсíа Мáркес (нар. 1928). «Стариган з крилами». 

32. Кавабáта Ясунáрі (1899–1972). «Тисяча журавлів». 
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Список української літератури рекомендованої до спецкурсу 

1. І.С.Нечуй-Левицький. «Кайдашева сім’я». 

2. Панас Мирний (П.Рудченко). «Хіба ревуть воли, як ясла 

повні»(скорочено) або «Лихі люди». 

3. І. Карпенко – Карий (І.Тобілевич). «Мартин Боруля» або «Хазяїн»  

4. М.П.Старицький. «Оборона Буші» (оглядово або скорочено – на вибір 

викладача) або «Не судилось». 

5. Іван Франко. Поезії. «Гімн», «Ой ти, дівчино, з горіха зерня», «Чого 

являєшся мені у сні?», «Декадент», «Розвивайся ти, високий дубе». Поема 

«Мойсей» (оглядово або скорочено – за вибором викладача). Повість 

«Перехресні стежки» (оглядово або скорочено – за вибором викладача) або 

новела «Сойчине крило».  

6. Б.Грінченко. «Каторжна». 

7. М.Коцюбинський. «Intermezzo», «П’ятизлотник», «Що записано в 

книгу життя», «Тіні забутих предків» (оглядово або скорочено – за вибором 

викладача). 

8. О. Кобилянська. «Земля» (скорочено). 

9. Василь Стефаник. «Камінний хрест», «Новина». 

10. Валер’ян Підмогильний. «Місто» (оглядово). 

11. Остап Вишня (П. Губенко) «Моя автобіографія», «Зенітка», «Як 

варити і їсти суп із дикої качки», «Бенгальський тигр» (або інші два твори із 

збірки «Мисливські усмішки»). 

12. Олег Ольжич. «Господь багатий нас благословив...», «Захочеш – і 

будеш» (Із циклу «Незнайомому воякові»). 

13. Вступ. О. Довженко. «Зачарована Десна», «Україна в огні» 

(скорочено). 

14. Василь Барка (Очерет). «Жовтий князь» (оглядово).  

15. Іван Багряний. «Тигролови» (скорочено). 

16. В.Симоненко. «Лебеді материнства», «Задивляюсь у твої зіниці», «Є 

тисячі доріг...», «Я...», «Ікс плюс ігрек», «Ну скажи, хіба не фантастично...» 
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17. Іван Драч. «Крила», «Балада про соняшник», «Балада про вузлики». 

18. Микола Вінграновський. «У синьому небі я висіяв ліс...», 

«Сеньйорито акаціє, добрий вечір...» та інший вірш за вибором викладача. 

19. Дмитро Павличко. Поезія. «Два кольори», «Це Ти створив мене 

таким...», «Був день, коли ніхто не плаче...», «Сріблиться дощ...», «Два 

кольори». 

20. Олесь Гончар. «Собор» (скорочено). 

21. Григір Тютюнник. «Зав’язь», «Три зозулі з поклоном». 

22. В. Стус. Поезії. «Мені зоря сіяла нині вранці...», «Крізь сотні сумнівів 

я йду до тебе...», «О земле втрачена, явися...». 

23. Валерій Шевчук. «Дім на горі» (оглядово). 

24. П.Загребельний. «Диво» (уривки з розділів). 
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ДОДАТОК В 

Критерії, показники та рівні сформованості духовно-моральних 

цінностей студентів гуманітарних спеціальностей 

Критерії Зміст Показники Рівні 

Інформаційно

-когнітивний 

Усвідомлення понять 

«духовність», 

«мораль», 

«цінність», «добро», 

«зло», «цінність 

людського життя», 

«любові до 

ближнього», 

«альтруїзм і його 

прояв», 

«патріотизм», 

«справедливість», 

«сумлінність», 

«чесність», 

«відповідальність», 

«терпіння», 

«милосердя», 

«вміння прощати і 

знаходити 

компроміс». 

Сукупність і 

повнота уявлень 

студентів про 

духовно-моральні 

цінності і їх роль у 

людській 

життєдіяльності; 

вірність ціннісних 

орієнтирів, норм і 

правил і тим як 

керуватися на 

основі їх у житті в 

різних ситуаціях; 

здатність розрізняти 

добро від зла; за 

допомогою цих 

знань аналізувати 

власну поведінку, 

регулювати її і 

аналізувати 

поведінку інших 

людей. 

Високий рівень – мають 

сукупність цілісних знань про 

основні змістовні і структурні 

поняття духовно-моральних 

цінностей, про духовні 

орієнтири в житті людини, 

норми і правила, що 

допомагають зберігати 

суспільство, усвідомлюють, що 

такі цінності допомагають 

складати основу їхньої 

життєдіяльності. 

Середній рівень – студенти 

розуміють важливість ролі 

духовних знань, але до кінця не 

визначилися у своєму 

ставленні до понять духовно-

моральних цінностей та їхньої 

значущості в сучасному 

суспільстві; духовно-моральні 

цінності ще не повністю 

сформовані. 

Початковий рівень – студенти 

мають слабкі, а часто й зовсім 

в них відсутні знання про зміст 

і роль духовно-моральних 

цінностей; вони 

використовують їх 

неадекватно, слабко розуміють, 

що духовно-моральні цінності 

складають основу їхньої 

майбутньої практичної 

діяльності. 

Мотиваційно-

ціннісний 

«Духовно-моральні 

переконання», 

переконання про 

правильність 

осмислення 

ціннісних орієнтирів 

норм і правил; 

потреба діяти у 

відповідності з 

ціннісними 

орієнтаціями; сила та 

стійкість, глибина 

духовно-моральних 

Самооцінка та 

оцінні судження, 

що виражається у 

ставленні до 

духовно-моральних 

орієнтирів; сила і 

глибина духовно-

моральних 

переконань 

студентів як базиса 

для здійснення їхніх 

вчинків, здатність 

втілювати зазначені 

Високий рівень – студент має 

стійкі духовно-моральні 

переконання, вірне осмислення 

основних понять змісту і 

структури духовно-моральних 

цінностей, має сформовану 

потребу діяти у відповідності з 

ціннісними орієнтаціями у 

відношенні до самого себе та 

до об’єкту, тобто інших людей. 

Середній рівень – студенти 

частково відчувають потребу 

діяти у відповідності з 
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переживань, вірне 

ставлення до 

наявності власних  

духовно-моральних 

цінностей вміння  

рефлексувати з цього 

приводу., 

переконання у 

суспільну 

діяльність. 

 

ціннісними орієнтаціями;  

не повністю сформовано 

вміння рефлексії з приводу 

власної духовно-моральної 

поведінки. 

Початковий рівень – відповідає 

невірним духовно-моральним 

переконанням про цінності, які 

студенти використовують 

неадекватно до понять 

духовно-моральної культури у 

формуванні особистості. Рівень 

їхніх уявлень щодо свого 

призначення у житті і 

майбутній діяльності не 

корелюється із використанням 

духовно-моральних цінностей.   

Інструмен-

тально-

поведінковий 

Поведінка на основі 

сформованих 

духовно-моральних 

цінностей, 

особливості 

поведінки студентів, 

духовно-моральні дії 

і вчинки, духовно-

моральні вчинки, 

спрямовані на 

самовиховання і 

самовдосконалення. 

Форма поведінки, 

внутрішні рушійні 

сили, що змушують 

особистість 

студента вести себе 

так чи інакше у 

відповідності до 

сформованих 

духовно-моральних 

цінностей, ступінь 

стійкості 

вироблених 

духовно-моральних 

уявлень і 

переконань, що 

проявляють себе у 

поведінці в різних 

життєвих ситуаціях.  

Високий рівень – студентам 

властива позиція у поведінці 

відповідній сформованим 

духовно-моральним діям, 

спрямованим на 

самовиховання, 

самовдосконалення, активну 

реалізацію власного досвіду у 

повсякденну реальність, 

внутрішні збудники змушують 

особистість вести себе так або 

інакше, їм притаманний 

високий ступінь стійкості 

духовно-моральної поведінки в 

різних життєвих ситуаціях. 

Середній рівень – не завжди 

активний студент, але такий, 

що розуміє, що духовно-

моральні цінності мають 

складати частину його 

внутрішнього «Я», його 

духовно-моральну поведінку, 

але незавжди готові 

використовувати це в своєму 

житті. 

Початковий рівень – таким 

студентам відповідає форма 

поведінки в рамках якої 

внутрішні збудники змушують 

особистість вести себе 

неадекватно за різних життєвих 

ситуацій, вони активні, але не в 

духовно-моральних проявах і 

вчинках, у повсякденній 

реальності вони їх не цікавлять  
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ДОДАТОК Г 

Динаміка знань студентів гуманітарних спеціальностей про сутність і 

структуру духовно-моральних цінностей, % 

Рівень розуміння змісту 

духовно-моральних 

цінностей  

Кількість опитаних у групах (у %) 

ЕГ КГ 

абс. відс. абс. відс. 

Правильне повне визначення - - - - 

Неповне визначення  31 11,7 25 10,7 

Неправильне визначення або або 

окремі характеристики 
154 61,7 152 65,5 

Відповіді відсутні  64 26,6 55 23,8 
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ДОДАТОК Д 

Анкета 

1. Надайте визначення таким поняттям, як Ви їх розумієте: «цінність», 

«духовно-моральні цінності», “вміння бути моральним”, “духовний досвід 

народу”, “певні культурні досягнення людини”. 

2. Продовжіть речення: «Я вважаю, що справжня любов це…» 

3. Продовжіть речення: «Для мене поняття сумлінність означає…» 

4. Продовжіть речення: «Терпимість – ….», «Справедливість – …», 

«Альтруїзм – це …» 

5. “Чи потрібні людині духовно-моральні цінності для здійснення 

вибору стратегії поведінки?” 

6. “Чи бувають випадки, коли Ваш вибір не можна назвати моральним?”. 

7. Назвіть цінності, якими має користуватися гуманітарій у подальшій 

професійній діяльності.  

8. Як ці цінності пов’язані із Вашими потребами до самовдосконалення?  

9. На Вашу думку, перелічені Вами цінності спроможні забезпечити 

духовно-моральну відповідальність особистості за власну діяльність та її 

наслідки перед суспільством? 

10. Назвіть позитивні і негативні цінності 
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ДОДАТОК Е 

Тест на здатність приймати моральні рішення 

1. Коли Ви закінчили школу, як Ви приймали рішення про вибір 

професії? 

А) самостійно 

Б) прислухалися до думки батьків 

В) прислухалися тільки до думки друга (подруги) 

2. При складних ситуаціях як Ви приймаєте рішення? 

А) розраховуєте тільки на власні знання та досвід 

Б) інколи отримуєте консультації у досвідчених людей 

В) завжди намагаєтеся отримати пораду  

3. Як у підлітковому віці Ви відстоювали власні думки у колі друзів? 

А) завжди відстоювали і при цьому могли із друзями посваритися 

Б) відстоювали, але потім узгоджували власну думку із думками друзів 

В) Ви дуже рідко висловлювали власні думки 

4. У Вашій групі – 25 студентів. Вам надається завдання: для 

виконання певного об’єму відповідальної роботи Ви маєте вибрати тільки 

10 студентів. Якими будуть Ваші дії? 

А) оберете майже одразу 10 студентів для виконання відповідальної роботи; 

Б) оберете 10 студентів, але будете придивлятися до їхньої реакції; 

В) відмовитеся від завдання, оскільки нікого не хочете образити у групі. 

5. Як довго Ви можете відстоювати моральні принципи, якщо Ваше 

оточення (друзі, найближчі родичі, сім’я та ін..) намагаються завжди діяти 

аморально? 

А) я відразу починаю говорити їм про це і майже ніколи не поступаюся від 

моральних принципів; 

Б) все залежить від ситуації;  

В) я намагаюся робити так, як всі. 

6. У Вашій групі виникла конфліктна ситуація. Якими будуть Ваші 

дії? 
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А) я відразу намагаюся примирити сторони, що конфліктують; 

Б) я вислуховую думки сторін, що конфліктують, а тільки потім надаю 

пораду про примирення; 

В) я намагаюся відсторонюватися від конфліктів, щоб не бути 

відповідальним за подальші наслідки; 

7. Ви знаєте, що майже всі студенти Вашої групи не підтримують 

ваші дії. Якими будуть Ваші дії? 

А) відразу відверто буду просити пояснити мені про ситуацію, що склалася, 

адже друзі не можуть ображати мене; 

Б) зроблю все можливе, щоб така ситуація у найближчому не повторювалася; 

В) намагаюсь сказати їм про це, але це дуже часто не вдається; 

8. Якщо у Вашому оточенні з’явилася особа із “зірковою хворобою”. 

Ви: 

А) мене дратує така людина і я повідомляю їй про це майже одразу; 

Б) намагаюся зрозуміти, що мене пов’язує із цією особою, а потім тактовно 

повідомляю їй про недоліки її характеру;  

В) я соромлюся повідомляти людині про те, що Вона має таку хворобу. 

9. У Вашій групі є особа, яку завжди все дратує. Якщо Вам потрібно 

вирішити важливе питання для всієї групи Ви: 

А) вирішую питання не зважаючи на її думку; 

Б) намагаюся передбачити, якою буде її реакція, а після цього вирішую 

питання; 

В) спілкуюся із цією особою, прошу надати пораду. 

10. Ви прийшли до аудиторії та бачите, що Ваші речі покладено на 

інше місце, а там, де Ви їх залишили, сидить студент, який завжди 

намагається Вас повчати. Ви: 

А) я попрошу встати принести мої речі; 

Б) я нічого не говорю, а тільки показую, що невдоволений; 

В) я мовчки йду та сідаю на інше місце. 
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ДОДАТОК Є 

Експериментальна система формування духовно-моральних цінностей у 

майбутніх фахівців гуманітарних спеціальностей 

Елементи 

експериме

нтальної 

системи 

Етапи виховання у майбутніх фахівців-гуманітаріїв 

духовно-моральних цінностей 

установчий теоретичний Практичний 

Цільовий Формування 

ціннісного 

ставлення до 

духовно-

моральних 

проблем і їх 

вирішення 

Формування 

системи духовно-

моральних знань і 

уявлень у 

філософських, 

педагогічних, 

психологічних 

наукових 

дослідженнях 

Розкриття 

технологічних 

можливостей 

інформації, що 

становить історико-

теоретичний аспект 

духовно-моральних 

цінностей 

Змістов-

ний 

Представлення 

методик 

діагностико-

корекційної 

роботи. 

Ціннісні 

пріоритети у 

виховній роботі 

Основи організації 

виховного 

процесу, підбір та 

використання 

стимульного 

матеріалу 

Технологічна 

ефективність 

організації виховного 

процесу, технологія 

використання 

навчально-

методичних 

комплексів 

Організа-

ційний 

Умови, за допомогою яких можливе досягнення 

прогнозованого результату виховної роботи: соціальні умови 

(зовнішні) – вплив оточення у позанавчальний час, дозвіллєва 

діяльність; педагогічні умови – спрямованість педагогічного 

процесу, використання сучасних виховних технологій, стиль 

взаємодії викладачів і студентів, характер навчально-виховного 

процесу, організація професійної підготовки, взаємодія з 

іншими структурами і закладами; психологічні умови 

(внутрішні) – формування духовно-моральної свідомості, вплив 

через моральні почуття на мотивацію до здійсненні моральних 

вчинків, результат активних змін зовнішніх умов.  

Оцінюваль

но-резуль-

тативний 

Визначення рівнів 

вихованості, 

самооцінка 

Рефлексія 

духовно-

морального 

досвіду  

Самовдосконалення 

та досвід виховної 

роботи  

 



450 

ДОДАТОК Ж 

Модель формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури 

Ціле-мотиваційний компонент 

Мета: досягнення високого рівня вихованості духовно-моральних цінностей у студентів 

гуманітарних спеціальностей. 

Завдання: забезпечення інтересу до процесу формування духовно-моральних цінностей; 

формування позитивної мотивації до підвищення рівня духовно-моральних цінностей засобами 

художньої літератури; формування позитивних духовно-моральних якостей і викорінення 

негативних якостей; розширення інформаційного фонду знань про сутність та структуру 

духовно-моральних цінностей особистості, навчання вмінню рефлексії духовно-морального 

досвіду та його актуалізації як захисного механізму особистості, формування духовно-

морального мислення; розвиток духовно-моральних почуттів, навичок духовно-моральної 

поведінки, проектування власної поведінкової програми 

Теоретичний компонент 

методологічні підходи, закономірності, принципи, педагогічні умови, реалізація яких 

сприятиме ефективному здійсненню процесу формування духовно-моральних цінностей 

студентів гуманітарних спеціальностей 

Технологічно-процесуальний компонент 

використання адекватної системи методів і засобів діагностики вихованості духовно-моральних 

цінностей особистості студента для своєчасного вимірювання ефективності цього процесу та 

етапи реалізації процесу формування духовно-моральних цінностей студентів гуманітарних 

спеціальностей засобами художньої літератури 

Змістовий компонент 

методичне забезпечення процесу формування духовно-моральних цінностей студентів 

гуманітарних спеціальностей засобами художньої літератури 

Результативний компонент 

вихованість духовно-моральних цінностей, яка проявляється в розвитку особистісної духовно-

моральної культури учасника взаємодії, і відповідає встановленим критеріям та рівням 

вихованості 
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ДОДАТОК З 

ПРОГРАМА СПЕЦКУРСУ 

«ХУДОЖНЯ ЛІТЕРАТУРА ЯК ЧИННИК СТАНОВЛЕННЯ ДУХОВНО-

МОРАЛЬНОЇ ОСОБИСТОСТІ СТУДЕНТА» 

 

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Проблема виховання української молоді є пріоритетною для нашої 

держави. Суспільство, в якому виховання стає другорядним, не має 

майбутнього. На тлі зниження багатьох показників якості життя сучасної 

молоді, якій ще необхідно адаптуватись до нових економічних, соціальних і 

політичних умов, питання щодо духовно-морального виховання є ключовою 

проблемою сучасного українського суспільства. 

Виховання майбутнього фахівця-гуманітарія має враховувати його 

всебічний розвиток як особистості, розвиток талантів, фізичних і розумових 

здібностей; формування фахівця з високим рівнем національної свідомості, 

здатного самостійно робити осмислений суспільний вибір на основі духовно-

моральних цінностей. Такий шлях забезпечить зростання і зміцнення 

творчого інтелектуального та культурного потенціалу народу, підвищення 

його освітнього рівня і рівня духовно-моральної культури.  

Сучасний світ пропонує молоді величезну кількість інформації, отже в 

умовах вільного вибору: що читати? – необхідно простежити, чи сприяє зміст 

прочитаного професійному зростанню студентів гуманітарних 

спеціальностей, їхньому особистісному зростанню або ні. Сьогодні 

очевидною стає недостатність в самостійному читанні молоддю якісної 

художньої літератури, отже зміст спецкурсу: «Художня література як чинник 

становлення духовно-моральної особистості студента» спрямований на 

створення мотивації студентів-гуманітаріїв до пошуку і читання якісної 

художньої літератури, здатної сприяти формуванню духовно-моральної 

культури особистості, на засвоєння знань щодо змісту і структури духовно-

моральних цінностей у художній літературі, а також на розвиток здатності до 
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самовиховання і саморегуляції поведінки відповідно до духовно-морального 

аспекту. 

В процесі розробки спецкурсу «Художня література як чинник 

становлення духовно-моральної особистості студента», ми виходили з таких 

положень особистісно-орієнтованого підходу, висунутих Л. С. Виготським, 

В. В. Давидовим, В. В. Серіковим та І. С, Якиманською: навчальний матеріал 

має бути значущим для студента; зміст навчального матеріалу 

організовується таким чином, щоб у студента залишалось право вибору, 

можливість вибору навчальних завдань; навчальний матеріал має 

стимулювати до самоцінної освітньої діяльності, яка переходить до 

самоосвіти і до саморозвитку; організація навчального матеріалу має 

відповідати логіці і методології наукового пізнання; у зміст матеріалу має 

бути включена «піраміда понять» , коли «рух» зверху до низу, від загального 

до окремого, від вершини піраміди до її основи є так само характерним як і 

його зворотній процес сходження до вершин абстрактного мислення». 

Мета спецкурсу полягає в оптимізації процесу формування духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей, професійній 

підготовці студентів до опанування теоретичним та практичним матеріалом 

щодо визнання важливості формування духовно-моральних цінностей, 

усвідомлення їх значущості в художній літературі, формуванні професійної 

готовності майбутніх фахівців до використання отриманих знань у 

практичній діяльності.  

 Основними завданнями спецкурсу стали: формування знань про 

сутність духовно-моральних цінностей та їхню структуру на основі зразків 

світової та національної художньої літератури; розвиток здатності до 

духовно-моральної оцінки творів художньої літератури; формування у 

студентів уявлення про художню літературу як мистецтво слова, важливу 

складову системи мистецтв і духовної культури народів світу; розвиток 

читацької потреби і здатності насолоджуватися мистецтвом слова і 

засвоювати духовно-естетичний потенціал художньої літератури, реалізувати 
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його у власному житті; створення позитивної мотивації до 

самовдосконалення і практичного використання духовно-моральних 

цінностей у власній поведінці і професійній діяльності; навчання студентів 

визначати національну своєрідність і загальнолюдську значущість 

літературних творів, у тому числі шляхом зіставлення зі зразками різних 

національних літератур; здійснення рефлексії духовно-морального досвіду; 

розвиток доброзичливості, емпатії, милосердя, поміркованості і 

доброчинності; надання студентам оптимального обсягу літературознавчих 

понять і термінів, необхідних для повноцінного аналізу й інтерпретації 

художніх текстів; вдосконалення розуміння ними головних закономірностей 

розвитку літературного процесу; навчання вмінь і навичок аналізу й 

інтерпретації художнього тексту, здатності сприймати його крізь призму 

задуму й стилю автора, бачити кожен конкретний твір у літературному, 

культурному та історичному контекстах; формування відчуття краси та 

виразності художнього слова, духовно-емоційної відкритості щодо кращих 

здобутків світового літературного письменства, інтерес до художнього світу 

кожного митця.  

Зміст цього курсу не спрямований на катехізацію навчального матеріла, 

викладач не має на меті нав’язувати власні погляди щодо власного ставлення 

до тих чи інших Церков або примушувати до релігійного ставлення студентів 

до матеріалу, який вони вивчають.  

Діалог заплановано як домінуючу форму навчальної діяльності, такий 

підхід надає можливості розвивати у студентів логічне мислення, вміння 

обґрунтовувати свою думку тощо. В програмі заплановано вивчення деякої 

кількості поетичних творів, тому певну частину навчального часу викладач 

має приділити виразному читанню, зокрема й декламуванню віршів та 

уривків напам’ять, що також сприятиме вихованню духовно-моральних 

цінностей студентів. У програмі подано список творів, рекомендованих для 

студентам для самостійного опрацювання та роботи у класі.  
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У додатку подається тематичні Інтернет сайти, що також можуть стати 

заохоченням для самостійної роботи студентів із вдосконалення власних 

духовно-моральних цінностей і розвитку духовної культури. Художні тексти, 

передбачені в роботі із спецкурсу подаються переважно українською мовою, 

але слід ураховувати, що працюючи з вершинними творами світової 

літератури в найкращих українських перекладах, студенти опановують сaме 

нормативну літературну мову, можливим також є вивчення творів мовою 

оригіналу, за умови готовності студентів, що сприяє кращому засвоєнню і 

більш глибокому розумінню змісту і форми художнього твору. 

Після опанування спецкурсу студент повинен знати: володіти 

глосарієм основних понять стосовно духовно-моральних цінностей; сутність, 

структуру і важливість духовно-моральних цінностей для виховання 

особистості; критерії оцінювання рівня вихованості особистості із 

сформованими духовно-моральними цінностями, суперечності у проблемі 

морального вибору та прийнятті моральних рішень; способи відбору творів 

художньої літератури, такої що сприяє вихованню духовно-моральних 

цінностей; соціально-психологічні закони доброзичливого спілкування між 

учасниками навчально-виховного процесу; уміти: практично-

використовувати духовно-моральні цінності в своїй поведінці; будувати 

стратегію самовдосконалення у бік розвитку духовно-моральних цінностей; 

знаходити твори художньої літератури, що сприяють вихованню духовно-

моральних цінностей, здійснювати рефлексію власного духовно-морального 

досвіду, ураховувати особистісні інтереси із духовно-моральними потребами 

суспільства.  

Спецкурс складається з трьох модулів, що передбачає особливу логіку 

побудови: основою першого модуля є: генерація розгляд основних  понять 

стосовно духовно-моральних цінностей, які здатні розв’язати проблеми 

виховання молоді; втілення ідеї духовно-морального розвитку особистості в 

мету й у послідовні завдання; проведення тренінгу духовно-морального 

ставлення до світу, що дозволяє апробувати духовно-моральні ідеї в 
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завданнях; розробка варіантів реалізації концепції самовиховання з 

орієнтацією на оптимальний результат; підбір діагностичних вправ; 

конструювання форм, методів і засобів для реалізації процесу формування 

духовно-моральних цінностей у студентів.   

У другому модулі заняття повинні бути спрямовані на підвищення 

мотивації у вихованні духовно-моральних цінностей засобами художньої 

літератури, духовно-моральних установок, на виявлення необхідних 

духовно-моральних знань, вміння обирати художні твори, спрямовані на 

формування духовно-моральних цінностей, на ухвалення рішення щодо змін 

у сфері духовно-моральної діяльності; на оптимізацію внутрішніх ресурсів і 

розкриття особистісного потенціалу.  

Третій модуль складається із оцінки результативності формування 

духовно-моральних цінностей, в модулі використовується модель виховання, 

а також авторські діагностичні методики з визначення рівня вихованості 

духовно-моральних цінностей студентів-гуманітаріїв. 

Програма курсу розрахована на 90 години (3 кредити). З них 14 – 

лекційних, 28 – семінарських, 48 – самостійна робота. Значну увагу 

приділено самостійній роботі студентів з художньою літературою та 

розгляду критичних статей з літератури. Для майбутніх гуманітаріїв, які 

виявили бажання продовжити дослідження проблеми духовно-морального 

виховання, пропонується тематика курсових і кваліфікаційних роботи. До 

програми додається значний список літератури, що рекомендований 

студентам для опрацювання.  

Форми і методи контролю: опитування, тестування, доповідь, есе, 

захист авторської виховної програми, портфоліо. 
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ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

для спецкурсу «ХУДОЖНЯ ЛІТЕРАТУРА ЯК ЧИННИК 

СТАНОВЛЕННЯ ДУХОВНО-МОРАЛЬНОЇ ОСОБИСТОСТІ 

СТУДЕНТА» 

№  

п/п Назва тем 

всь

ого 

год. 

з них 

л
ек

ц
. 

се
м

ін
ар

. 

са
м

о
ст

. 

Модуль І.   

1.  Сутність духовно-морального виховання 

особистості. 

Наукові засади та принципи формування 

духовно-моральних цінностей особистості 

8 2 - 4 

2.  Цінності як основа духовно-морального 

виховання 
    

3. Нормативна документація та законодавчі 

аспекти регулювання в сфері формування і 

розвитку духовно-моральних цінностей 

українського суспільства 

8 2 2 4 

4. Діагностика, аналіз та самоаналіз рівнів 

вихованості духовно-моральних цінностей 
8 2 2 4 

5. Основні спрямування духовно-морального 

виховання в сучасних умовах   
8 - 4 4 

Модуль ІІ. 

6. Художня література як спосіб формування 

духовно-моральних цінностей.   

Приклади духовно-моральних вчинків в 

художній літературі.    

8 2 4 6 

7. Поняття «ідеали і норми моралі» в художній 

літературі, «літературний герой».  
8 2 2 6 

8. Визначення критеріїв відбору «якісної» 

художньої літератури (тієї, що спрямована на 

формування духовно-моральних цінностей 

студентської молоді). 

8 2 2 4 

9. Багатозначність художнього образу.   8 2 4 4 
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Модуль ІІІ. 

10. Оцінка результативності формування духовно-

моральних цінностей особистості  
10  2 2 

11. Модель формування духовно-моральних 

цінностей особистості 
6  2 6 

12. Розробка та апробація авторських виховних 

програм та стимульних матеріалів  
6  2 2 

13. Тренінгова робота, спрямована на формування 

і розвиток  почуттів духовного і морального 

характеру, здатності до самоактуалізації і 

духовно-моральної рефлексії  

2  2  

14. Вивчення духовно-моральної сфери 

особистості 
2   2 

Всього  90 14 28 48 

 

ПРОГРАМА СПЕЦКУРСУ «ХУДОЖНЯ ЛІТЕРАТУРА ЯК ЧИННИК 

СТАНОВЛЕННЯ ДУХОВНО-МОРАЛЬНОЇ ОСОБИСТОСТІ 

СТУДЕНТА» 

 

Тема 1. Сутність духовно-морального виховання особистості. Наукові 

засади та принципи формування духовно-моральних цінностей 

особистості 

Духовність, мораль, моральність як цінності їх взаємозв’язок. Основні 

поняття теорії морального виховання: моральна свідомість, моральні 

почуття, моральна поведінка, духовно-моральна культура особистості. 

Психологічні компоненти духовно-морального виховання. Предмет, мета, 

завдання спецкурсу: «Художня література як чинник становлення духовно-

моральної особистості студента». Класифікація законів виховання 

особистості. Загальні та специфічні принципи духовно-морального 

виховання. Методи, форми і засоби виховання  духовно-моральних 

цінностей.  
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 Тема 2. Цінності як основа духовно-морального виховання 

Зіставлення понять «мораль», «моральність», «духовність», «духовне 

життя», «моральна поведінка», «духовний світ», «матеріальний світ». 

Категорія «духовно-моральні цінності». Поняття: доброзичливість, 

дружелюбність, чуйність, співчуття, чесність, повага до старших, розуміння 

добра і зла, готовність допомогти, альтруїзм, милосердя, терпимість, совість, 

мужність тощо. Проблема морального вибору. Відкритість до обговорення та 

осмислення моральних питань. Пора першої любові, багатогранність поняття 

«любов». Теорія стадій морального розвитку Л. Кольберга. 

Тема 3. Нормативна документація та законодавчі аспекти 

регулювання в сфері формування і розвитку духовно-моральних 

цінностей українського суспільства 

Аналіз нормативної документації, яка визначає державну політику у 

сфері освіти, а саме державну стратегію щодо духовно-морального 

виховання молоді. Міжнародні і національні правові документи, акти, що 

регулюють духовно-моральну діяльність та поведінку учасників навчально-

виховного процесу у закладах освіти. Аналіз навчальних програм, 

факультативних курсів духовно-морального спрямування. Аналіз сучасних 

програм духовно-морального розвитку людини. 

Тема 4. Діагностика, аналіз та самоаналіз рівнів вихованості 

духовно-моральних цінностей 

Поняття цінність. Історія становлення поняття «цінність», 

«духовність», «мораль». Сутність понять «духовно-моральні цінності».   

Аналіз духовно-моральної поведінки, звичок, вчинків людини, життєві 

приклади. Виявлення і розвиток духовно-моральних якостей: милосерді, 

любові, совісті, сором’язливості, емпатії, відповідальності, почуття 

обов’язку, терпимості тощо. Розгляд понять: «мораль», «моральність», 

«моральна свідомість», «моральні почуття», «моральні звички», «моральна 

спрямованість».  
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Спостереження, тестування, експертна оцінка, самооцінка як методи 

аналізу рівнів вихованості духовно-моральних цінностей. Психодіагностичні 

методики: особливості проведення та застосування на виробничій практиці. 

Методика Смікала-Кучера. Шістнадцятифакторний опитувальник Р. Кеттела 

(16-PF). Тест М. Люшера. Критерії та показники вихованості духовно-

моральних цінностей студентів гуманітарних спеціальностей. 

Тема 5. Основні спрямування духовно-морального виховання в 

сучасних умовах   

Залучення до пізнання художнього літературного світу. Робота з 

ціннісними орієнтаціями, формування цілісності світогляду. Формування 

навичок самоаналізу і розвиток передбачення результатів від власних дій, 

думок, почуттів. Поняття «духовно-моральне ставлення», «моральний 

вчинок» як міра духовного розвитку особистості – приклади в художніх 

творах.  

Тема 6. Художня література як спосіб формування духовно-

моральних цінностей 

 Поняття «художня література». Принципи здійснення виховання через 

художні образи в літературі. Характеристика духовно-моральних вчинків, 

висвітлених в художній літературі. Поведінка людини у суспільстві. 

Духовність і принципи моралі. Історичний генезис розвитку духовно-

моральної аксіології в художній літературі.  Характеристика деяких понять 

моральної свідомості. Добро і зло. Труднощі визначення добра і зла. Різні 

етичні вчення про добро і зло. Духовний сенс добра. Засоби утвердження 

добра в художній літературі. Справедливість і добро. Рівність і 

справедливість. Витоки справедливості. Духовний сенс категорії 

справедливості, висвітлення цих понять в художній літературі. Совість. 

Визначення совісті та її роль в житті особистості і суспільства. Походження 

совісті. Совість і сором. Духовний сенс цих понять. Прощення. Психологія 

вибачення. Покаяння і прощення. духовний сенс вибачення. Заздрість і 

доброзичливість. 
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Тема 7. Поняття «ідеали і норми моралі» в художній літературі, 

«літературний герой».  

Приклади негативних і позитивних літературних героїв в творах 

художньої літератури. Втілення автором духовно-морального ідеалу у 

художньому образі. Літературний герой. Антигерой. Оцінка поведінки 

літературних героїв у творі. Цілепокладання, постановка виховних завдань. 

Вибір методів контролю та регулювання у виховній роботі, критеріїв якості 

та оцінки результатів.  

Тема 8. Визначення критеріїв відбору «якісної» художньої 

літератури (такої, що спрямована на формування духовно-моральних 

цінностей студентської молоді). 

Чому важливо читати якісну художню літературу? Порівняння 

основних спрямувань формування духовно-моральних цінностей у 

художньому творі за такими критеріями: наявність моральних норм та 

ідеалів; ідейна спрямованість художнього твору тобто відповідність 

завданням формування духовно-моральних цінностей; уважність до 

морального образу героя; чітке розмежування проявів духовно-моральних 

вчинків у поведінці літературного героя; висока художня майстерність і 

літературна цінність твору; зразкова літературна мова, можливість вільного 

розвитку у рамках запропонованих норм у художньому творі; наявність 

елементів самоусвідомлення та самовизначення літературного героя.  

Тема 9. Багатозначність художнього образу. 

Неоднозначність поняття «художній образ»: літературне та 

лінгвістичне тлумачення феномену. Аналіз художнього образу з позиції 

наявності потенціалу до формування духовно-моральних цінностей. Художні 

засоби у розкритті образ героя. Сюжет, особливості композиції, систему 

образів вивчених творів. Характерні стильові особливості вивчених творів. 

Характерні особливості індивідуального стилю письменника. Жанрові 

особливості прочитаних творів. Головні чинники, проблеми духовного життя 

героїв.  
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Тема 10. Оцінка результативності виховання морально-етичної 

культури особистості 

Експертиза змін у сфері духовно-моральних цінностей студентів. 

Саморегуляція, самоаналіз, самоконтроль. Рефлексія. Функції контролю, 

координації, регулювання процесу формування духовно-моральних 

цінностей особистості. Моніторинг виховної діяльності як інструмент роботи 

вихователів.  

Тема 11. Модель формування духовно-моральних цінностей 

особистості 

Сфера якості духовно-моральних знань, сфера якості духовно-

моральної діяльності. Взаємопроникнення сфер якості духовно-моральних 

знань і якості духовно-моральної діяльності у освітню систему. Ідея 

особистісно і практично орієнтованої підготовки у наукових дослідженнях 

вітчизняних вчених (І. Бех, О. Падалка, І. Прокопенко, А. Нісімчук, 

О. Пєхота, С. Сисоєва та ін.). 

Цільові, теоретико-методологічні і технологічні складові моделі 

формування духовно-моральних цінностей фахівців-гуманітаріїв. 

Тема 12. Розробка та апробація авторських виховних програм та 

стимульних матеріалів 

Вимоги до практичних занять, бесід, дискусій, диспутів, консультацій з 

питань вирішення проблем духовно-морального характеру. Ділові та рольові 

ігри. Методичні практикуми і психолого-педагогічні семінари як ефективна 

форма взаємодії викладачів і студентів. Вимоги до розробки та користування 

стимульними матеріалами. 

Тема 13. Тренінгова робота, спрямована на формування і розвиток  

почуттів духовного і морального характеру, здатності до 

самоактуалізації і духовно-моральної рефлексії 

Взаємодія рівнів управління для проведення якісної виховної роботи. 

Моральний аспект регулювання конфліктів при антираціональній моделі 

управління в освітньому закладі. Етапи та результати організаційного моменту 
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у процесі формування духовно-моральних цінностей. Специфіка ініціювання 

змін на виробничій практиці. Розробка рекомендацій щодо модифікації 

організаційної структури на всіх ланках та рівнях управління. 

Тема 14. Вивчення духовно-моральної сфери особистості 

Етичні правила діагностики: виявлення динаміки розвитку духовно-

моральних цінностей студентів на основі порівняння із самим собою; 

ознайомлення студентів з деякими результатами дослідження з метою 

стимулювання процесу самовдосконалення; використання виховного ефекту 

діагностичних методик; методики вивчення моральних уявлень і понять 

(О.С. Богданова, Л. Кольберг, В.А. Петровський та ін..) авторські 

діагностичні методики Обробка та інтерпретація результатів дослідження 

формування духовно-моральних цінностей особистості. Вивчення рівня 

сформованості досліджуваного явища. 
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	Важливо відмітити, що в творах художньої літератури відображено ті явища, які можна позначати як соціодинаміку культури, тобто дослідження процесів та явищ руху культури в залежності від зміни, розвитку суспільства а скласти об’єктивну думку про епоху...
	Саме через літературний твір відбувається спілкування різних поколінь, в ньому прописано нібито духовний заповіт, передається досвід багатьох людських життів. Особливістю духовно-морального впливу занять зі студентами із залученням художніх творів є т...
	Не менш важливим фактором впливу художньої літератури на формування духовно-моральних цінностей особистості є те, що саме вона сприяє самопізнанню особистості через внутрішній діалог. Кожна людина у певному віці ставить питання до себе «Як гідно прожи...
	Принцип світськості у викладанні спецкурсу передбачає врахування світоглядних підходів в системі освіти, тому необхідним є поважне ставлення і розуміння ролі художньої літератури у формуванні духовно-моральних цінностей студентів. Під час вивчення кур...
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